
Instituto de Ciências da Saúde - ICS

Currículo Ativo - 201902 - INTEGRAL

Duração: 3550 horas

EDUCAÇÃO FÍSICA - BACHARELADO

Autorização por Portaria n.º 31 de 13/09/2006 - CONSU de 13/09/2006. 
Reconhecimento por Portaria n.º 608 de 17/03/2011 - Diário Oficial da União de 21/03/2011. 

Renovação de Reconhecimento por Portaria n.º 436 de 09/11/2023 - Diário Oficial da União de 10/11/2023.

ORDEM / 
SEMESTRE PERÍODO CÓDIGO COMPONENTE CURRICULAR TOTAL REQUISITOS CORREQUISITOS

1 01° Semestre 343314 EDUCAÇÃO, DIVERSIDADE E DIREITOS HUMANOS 80,0

1 01° Semestre 356634 ANATOMIA HUMANA 80,0

1 01° Semestre 358302 FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA 40,0

1 01° Semestre 358314 ESPORTES INDIVIDUAIS E TERRESTRES 80,0

1 01° Semestre 363254 SAÚDE COLETIVA 80,0

1 01° Semestre 363344 ESTUDOS DO LAZER E DA ANIMAÇÃO 80,0

2 02° Semestre 343216 CENÁRIOS DO BRASIL CONTEMPORÂNEO 120,0

2 02° Semestre 356672 PROJETO INTEGRADOR I 40,0 358302 - 363254 -

2 02° Semestre 358326 ESTUDOS DO MOVIMENTO HUMANO 120,0

2 02° Semestre 358644 DIDÁTICA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 40,0

2 02° Semestre 363214 PROCESSOS BIOLÓGICOS EM SAÚDE E DOENÇA I 80,0 356634 -

2 02° Semestre 363334 PEDAGOGIA DO ESPORTE 80,0

3 03° Semestre 358654
DESENVOLVIMENTO HUMANO, CONTROLE MOTOR E  
PRÁTICAS CORPORAIS INCLUSIVAS

80,0 358326 -

3 03° Semestre 358662 MÉTODOS DE PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 40,0

3 03° Semestre 358670 JOGOS E BRINCADEIRAS 40,0

3 03° Semestre 363204 PROCESSOS BIOLÓGICOS EM SAÚDE E DOENÇA II 80,0 363214 -

3 03° Semestre 363284 ESPORTES COLETIVOS I 80,0

4 04° Semestre 358684 ESPORTES COLETIVOS II 80,0

4 04° Semestre 358694 GESTÃO E EMPREENDEDORISMO NA EDUCAÇÃO FÍSICA 80,0

4 04° Semestre 358704 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 80,0 363204 -

4 04° Semestre 358714 ATIVIDADES AQUÁTICAS 80,0

4 04° Semestre 358724 ESPORTES COM RAQUETE 80,0

5 05° Semestre 356664 BIOQUÍMICA 80,0

5 05° Semestre 356682 PROJETO INTEGRADOR II 40,0

5 05° Semestre 358734 ESPORTES COLETIVOS III 80,0

5 05° Semestre 358746 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I - LAZER 180,0 358644 - 358670 -

5 05° Semestre 358756 AVALIAÇÃO E PRESCRIÇÃO DO EXERCÍCIO 120,0 358326 - 358704 -



ORDEM / 
SEMESTRE PERÍODO CÓDIGO COMPONENTE CURRICULAR TOTAL REQUISITOS CORREQUISITOS

5 05° Semestre 358762 BIOMECANICA APLICADA AO ESPORTE E EXERCÍCIO 40,0 358326 -

5 05° Semestre 363322 PSICOLOGIA DO ESPORTE 40,0

6 06° Semestre 358774 GINÁSTICA 80,0

6 06° Semestre 358786 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II - ESPORTE 170,0 358756 - 363334 -

6 06° Semestre 358792 PRESCRIÇÃO DO TREINAMENTO DE  FORÇA 40,0 358756 -

6 06° Semestre 358802 PROCESSO DE ENVELHECIMENTO E ATIVIDADE FÍSICA 40,0 358756 - 363254 -

6 06° Semestre 358812 PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIO PARA POPULAÇÕES ESPECIAIS 40,0 358756 -

6 06° Semestre 363242 PROJETO INTEGRADOR III 40,0 356672 - 356682 -

7 07° Semestre 358632 TECNOLOGIA E INOVAÇÃO EM SAÚDE 40,0

7 07° Semestre 358824 LUTAS 80,0

7 07° Semestre 358836 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO III - SAÚDE 180,0 363254 - 358802 - 358812 -

7 07° Semestre 358844 CORPOREIDADE 80,0

7 07° Semestre 358852 PRÁTICAS CORPORAIS NO AMBIENTE CORPORATIVO 40,0 358756 -

7 07° Semestre 358862
TÓPICOS ESPECIAIS: PRÁTICAS CORPORAIS  
CONTEMPORÂNEAS

40,0

7 07° Semestre 359514 TCC I 0,0
356664 - 356682 - 358734 - 
358746 - 358756 - 358762 - 
363322 - 

8 08° Semestre 341984 OPTATIVA 80,0

8 08° Semestre 358876 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO IV - ACADEMIA 180,0 358756 - 358812 -

8 08° Semestre 358884 ATIVIDADES NA NATUREZA E DE AVENTURA 80,0

8 08° Semestre 359534 TCC II 0,0 359514 -

CÓDIGO COMPONENTE CURRICULAR TOTAL REQUISITOS CORREQUISITOS

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO (201902) - OPTATIVAS

343234 POLÍTICAS E GESTÃO EDUCACIONAL 80,0

343254 PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO E DESENVOLVIMENTO HUMANO 80,0

343524 CULTURA SURDA E LIBRAS 80,0

343564 PRINCÍPIOS E PRÁTICAS DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL 80,0

343964 POESIA E CANÇÃO 80,0

343994 LÍNGUA INGLESA I 80,0

344444 EXPRESSÃO SONORA 80,0

344464 CORPO, DANÇA E EDUCAÇÃO 80,0

344494 TÓPICOS PSICOPEDAGÓGICOS DA ESCOLARIZAÇÃO 80,0

344584 EDUCAÇÃO, SAÚDE E AÇÃO SOCIAL 80,0

344624 EPISTEMOLOGIA DAS CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO 80,0



344664 HISTÓRIA DA ÁFRICA 80,0

344694 ANTROPOLOGIA 80,0

344712 RELAÇÕES ÉTNICO-RACIAIS E EDUCAÇÃO 40,0

345252 AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE 40,0

345262 EDUCAÇÃO AMBIENTAL E CIDADANIA 40,0

345965 TECNOLOGIA E EDUCAÇÃO 100,0

348524 EDUCAÇÃO INCLUSIVA 80,0

348544 EXPRESSÃO CÊNICA 80,0

348564 LÍNGUA INGLESA II 80,0

356284 ECOLOGIA GERAL 80,0

356582 EDUCAÇÃO EM SAÚDE NA ESCOLA 40,0

356644 ELEMENTOS CELULARES E TECIDUAIS 80,0

356652 PESQUISA EM SAÚDE E BIOESTATÍSTICA 40,0

356694 GESTÃO EM SAÚDE E EMPREENDEDORISMO 80,0

358352 IMUNOLOGIA E AGENTES INFECCIOSOS 40,0

358362 PSICOLOGIA EM SAÚDE 40,0

358394 SEMIOLOGIA 80,0

358904 TEORIAS E METODOLOGIAS DO ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 80,0

358914 GINÁSTICA ESCOLAR 80,0

359724 SEMIOLOGIA FUNCIONAL 80,0

359734 EXAMES COMPLEMENTARES 80,0

359742 VIVÊNCIAS EM EDUCAÇÃO EM SAÚDE 40,0

360794 INTRODUÇÃO À NUTRIÇAO E DIETÉTICA 80,0

360805 NUTRIÇÃO, METABOLISMO E NUTRIENTES 100,0

360864 NUTRIÇÃO, EXERCÍCIO E ESTÉTICA 80,0

362014 ANATOMIA PALPATÓRIA 80,0

363224 FARMACOLOGIA 80,0

363422 TÉCNICA FOTOGRÁFICA I 40,0

363632 TÉCNICA FOTOGRÁFICA II 40,0

363764 FERRAMENTAS DE EDIÇÃO DIGITAL 80,0

366634 ATENÇÃO AO PACIENTE ONCOLÓGICO 80,0

366814
ATENÇÃO À SAÚDE AO PACIENTE PORTADOR DE DOENÇAS CRÔNICAS NÃO  
TRANSMISSÍVEIS

80,0

367034 PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAÚDE 80,0

367232 EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: CURRÍCULO E IDENTIDADE DOCENTE 40,0

367244 GESTÃO E MARKETING ESPORTIVO 80,0

367274 SAÚDE DO TRABALHADOR 80,0



419200 NO PALCO DA VIDA: DESENVOLVENDO CRIATIVIDADE E SOFT SKILLS 80,0

419210 FINANÇAS PESSOAIS 80,0

419220 (DES)INFORMAÇÃO E DEMOCRACIA NA ERA DIGITAL 80,0

419230
DÉFICIT DE NATUREZA: IMPACTOS NA SAÚDE E NO DESENVOLVIMENTO  
HUMANO

80,0

419240 INTRODUÇÃO AOS PROCESSOS DE CRIATIVIDADE CONSCIENTE 80,0

428590
PRÁTICA DE ALIMENTAÇÃO OVOLACTOVEGETARIANA E APROVEITAMENTO  
INTEGRAL

80,0

428600
SOFT SKILLS: CONECTANDO COMPETÊNCIAS PARA O SUCESSO PESSOAL E  
PROFISSIONAL

80,0

428610 JORNADA DO SUCESSO: ASCENSÃO PROFISSIONAL E FINANCEIRA 80,0

428620
MULTICULTURALIDADES: EXPLORANDO EXPERIÊNCIAS INTERNACIONAIS  
ACADÊMICAS E PROFISSIONAIS

80,0

428630 NÓS E O UNIVERSO 80,0

428640 CRIAÇÃO DE APLICATIVOS LOW-CODE E NO-CODE 80,0

428650 REPUTAÇÃO ONLINE 80,0

ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 120h CARGA HORÁRIA A SER APROVEITADA

Apresentação de trabalhos em eventos científicos relacionados à área do curso. Aproveitamento de até 4h

Atuação como mesário nos processos eleitorais Aproveitamento de até 30h

Curso de idiomas Aproveitamento de até 40h

Disciplinas cursadas em outras universidades conveniadas (intercâmbios) com a Universidade Feevale Aproveitamento de até 30h

Disciplinas cursadas em outros cursos e/ou outras instituições de ensino superior Aproveitamento de até 30h

Estágio curricular não obrigatório Aproveitamento de até 60h

Monitoria Aproveitamento de até 80h

Participação como ministrante de palestras e cursos vinculados à área de formação acadêmica Aproveitamento de até 20h

Participação de comissão de organização ou avaliação de eventos científicos Aproveitamento de até 20h

Participação em atividade de representação estudantil Aproveitamento de até 20h

Participação em Congressos, Seminários, Palestras e outros relacionados com a área de estudos. Aproveitamento de até 60h

Participação em cursos de extensão relacionados com a área do curso Aproveitamento de até 80h

Participação em eventos, seminários, congressos, cursos e palestras relacionados a área de Direitos Humanos. Aproveitamento de até 80h

Participação em eventos, seminários, congressos, cursos e palestras relacionados à Educação Ambiental Aproveitamento de até 80h

Participação em eventos, seminários, congressos, cursos e palestras relacionados à Educação das Relações Étnico-raciais e às
temáticas que dizem respeito à Cultura Afro-brasileira, Africana e Indígena.

Aproveitamento de até 80h

Participação em programas e projetos de ensino, pesquisa e extensão, relacionados a área de Direitos Humanos. Aproveitamento de até 80h

Participação em programas e projetos de ensino, pesquisa e extensão, relacionados com a área do curso. Aproveitamento de até 96h

Participação em projetos de ensino, pesquisa e extensão relacionados às temáticas: Educação Ambiental, Educação das Relações
Étnico-raciais e Cultura Afro-brasileira, Africana e Indígena.

Aproveitamento de até 80h

Participação em serviço voluntário relacionado com a área do curso (conforme legislação) Aproveitamento de até 30h

Participação na gestão de Diretório Acadêmico em curso de graduação na Universidade Feevale, vinculado à área de estudo. Aproveitamento de até 20h

Participação na organização ou apoio de atividades acadêmicas da Universidade Feevale, relacionadas à área de estudo. Aproveitamento de até 100h

Premiação de trabalhos científicos Aproveitamento de até 20h

Programa de Nivelamento de conhecimentos Aproveitamento de até 30h

Publicação de artigo em anais de congressos, seminários, iniciação científica ou revista Aproveitamento de até 80h

Publicação de resumos em anais de eventos científicos Aproveitamento de até 40h

Visitas Técnicas ou Viagens de Estudos promovidas pela Instituição Aproveitamento de até 20h



Observações:

1. Integralização curricular: mínimo de 8 e máximo de 16 semestres.
2. Atividades Complementares: Ver listagem no endereço eletrônico www.feevale.br/dri.
3. Atividades Complementares: A carga horária das visitas técnicas ou viagens de estudos somente serão aproveitadas como atividades complementares se não
estiverem previstas como um recurso das disciplinas do currículo.
4. A oferta dos componentes curriculares será realizada nos turnos tarde e noite. Os componentes curriculares teóricos serão cursados de segunda a sexta– feira,
nos turnos vespertino e noite. Já os componentes curriculares de práticas de observação, práticas supervisionadas e estágios curriculares serão realizados de
segunda a sexta-feira nos turnos manhã ou tarde.
5. Caso o acadêmico opte pela obtenção da dupla formação integralizadas no mínimo em 8 e no máximo em 20 semestres.
6. Os cursos presenciais regularmente autorizados poderão oferecer até 20% de sua carga horária total na modalidade a distância, observando o que estabelece
a legislação vigente.


