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A extensao universitaria constitui uma dimensao essencial da formacao académica e
da missao social das instituicdes de ensino superior, a0 promover a aproximagao entre o
conhecimento produzido na Universidade e as demandas da sociedade. Por meio de praticas
interdisciplinares, participativas e socialmente comprometidas, a extensao favorece o dialogo
entre diferentes saberes, a compreensao critica da realidade e a construcao coletiva de
alternativas para o enfrentamento dos desafios sociais. Nesse processo, fortalece-se o
compromisso da Universidade com a cidadania, a inclusao, a reducao das desigualdades e a
promocao do desenvolvimento humano e regional.

Articulada de maneira indissociavel ao ensino e a pesquisa, a extensao universitaria
amplia as possibilidades de formacao dos estudantes, permitindo que os conhecimentos
académicos sejam construidos, compartilhados e ressignificados a partir da interacao com
diferentes realidades e contextos sociais. Essa relacao dialdgica proporciona experiéncias que
ultrapassam os espacos tradicionais de aprendizagem, desenvolvendo competéncias
técnicas, humanas, éticas e sociais. Nesse cenario, a insercao da extensao nos curriculos dos
cursos de graduacao representa um importante avanco na formacao académica, ao ampliar
as oportunidades de participacao dos estudantes em agdes comprometidas com a
transformacao social e com a producao de conhecimentos socialmente relevantes.

O Salao de Extensao (SE) da Universidade Feevale constitui um espago de
socializagao, reflexao e valorizagao das experiéncias desenvolvidas no ambito das praticas
extensionistas. Ao reunir estudantes, professores e representantes de diferentes
instituicoes, o evento possibilita o compartilhamento de metodologias, resultados, vivéncias
e aprendizagens construidas na interagao com a comunidade. Mais do que divulgar acoes
realizadas, o Salao de Extensao estimula a reflexao sobre os impactos das atividades
extensionistas, a troca de experiéncias e o aprimoramento continuo das iniciativas voltadas
ao desenvolvimento social.

Em sua 222 edicao, em 2026, o Saldao de Extensao reafirma uma trajetdria dedicada a
valorizacao e a disseminagao das praticas extensionistas. Nesta edi¢ao, a escolha da extensao
universitaria como tematica central da abertura do Inovamundi confere ainda maior
visibilidade a relevancia dessas agdes na formagao académica e na transformacao da
realidade social. Essa perspectiva reforca a compreensao de que a Universidade, ao
estabelecer relagoes de dialogo e cooperacao com a comunidade, amplia sua capacidade de
contribuir para a construcao de soluges coletivas e para a promogao de uma sociedade mais
justa, inclusiva e democratica.

O SE integra o programa Inovamundi, iniciativa da Universidade Feevale voltada a
producao, a divulgacao e a discussao de conhecimentos cientificos, tecnolégicos e sociais. O
programa contempla, além do SE, a Feira de Iniciacdo a Pesquisa (FIP), a Feira de Iniciacao
Cientifica (FIC) e o Seminario de Pds-Graduacao (SPG), fortalecendo a integracao entre
diferentes experiéncias académicas e areas do conhecimento. Em 2026, o Salao de Extensao
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recebeu a submissao de 212 trabalhos, dos quais 190 foram encaminhados por integrantes
da comunidade académica da Universidade Feevale e 22 por participantes externos de
Instituicdes nacionais e estrangeiras. Entre os trabalhos da Instituicao, 152 foram
desenvolvidos por estudantes vinculados a projetos institucionais de extensao e 9 por
estudantes de disciplinas de curricularizacdao, evidenciando a participacao discente e o
compromisso com o desenvolvimento de acoes voltadas as demandas da comunidade.

A diversidade das experiéncias compartilhadas demonstra a amplitude das praticas
extensionistas e sua capacidade de atuacao em diferentes dimensoes da sociedade. Nesta
edicdo, 185 trabalhos foram aprovados para apresentacao oral em sessdes tematicas e
publicacao nos anais do evento, distribuidos nas seguintes areas: 10 em Comunicagao; 11 em
Cultura; 16 em Direitos Humanos e Justica; 19 em Educacao; 8 em Meio Ambiente; 91 em
Salde; 18 em Tecnologia e Producao; e 12 em Trabalho. As producGes reunidas expressam a
multiplicidade de abordagens, pablicos e contextos contemplados pelas agoes extensionistas,
além de evidenciarem a contribuicao dos diferentes campos do conhecimento para o
enfrentamento de desafios sociais.

Os trabalhos apresentados nesta edigao do Salao de Extensao representam mais do
que o registro de atividades desenvolvidas: traduzem experiéncias de aprendizagem,
participacao, compromisso social e construcao compartilhada de conhecimentos. Cada
iniciativa evidencia o potencial transformador da relacao entre a Universidade e a
comunidade, em um processo no qual todos os envolvidos tém a oportunidade de ensinar,
aprender e contribuir para mudancas significativas. Ao reconhecer a dedicacao de estudantes,
professores, parceiros e comunidades participantes, a Universidade Feevale reafirma seu
compromisso com uma extensao universitaria critica, inclusiva e socialmente comprometida,
compreendendo que o conhecimento produzido e compartilhado deve contribuir para a
melhoria da qualidade de vida, o fortalecimento da cidadania e o desenvolvimento
sustentavel da sociedade.

Fernando Rosado Spilki
Pro-reitor de Pesquisa, Pos-graduagdo e Extensao

Rodrigo Staggemeier
Assessor Académico de Iniciacao Cientifica e Extensao

RCNPq.  EeEiniE

1
Caoeelr
Ve «




-~

G O evento de ciéncia

inovamundi e Inovac¢do da Feevale

AREA TEMATICA

Comunicacao

Cultura

Direitos Humanos e Justica

Educacao

Meio Ambiente

Salde

Tecnologia e Producao

Trabalho

Internacional

RCNPy G pisvAis

Caoeeliho Maziona’ s Decernoroanto




AREA TEMATICA

COMUNICACAD



.ﬁ' O evento de ciéncia

inovamundi e inovac¢do da Feevale

CINE-DEBATE E EDUCACAO ANTIRRACISTA: RELATO DE
EXPERIENCIA COM O DOCUMENTARIO "RAIZES DE ARUANDA"

Autores(as): Jodo Pedro da Silva Chagas', Naiara da Rosa?, Ionara da Rosa®
Orientadores(as): Aline da Silva Pinto*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Resumo: O racismo estrutural, ainda esta enraizado na sociedade brasileira,
manifesta-se por meio de diferentes praticas de exclusdo que incidem, de forma sistematica,
sobre a populagdo negra. Sob a perspectiva colonial, sujeitos brancos, europeus e ocidentais
foram constituidos como referéncia universal de progresso, enquanto povos africanos e
indigenas foram inferiorizados. No contexto académico, essa logica pode ser observada nao
apenas baixa representatividade de discentes negros nas institui¢des, mas também nos
curriculos académicos. Este estudo relata a experiéncia de voluntarios do Projeto de Extensao
da Universidade Feevale, Aruanda: a morada da resisténcia da cultura e historia afro-brasileira,
em parceria com o projeto PET-Satde, na realizacdo de um cine-debate com discentes da
Unidade Curricular “Relag¢des Etnico-Raciais, Género e Orienta¢do Sexual no Processo Satide
e Doenga”. A atividade teve como objetivo promover a reflexdo sobre as relacdes étnico-raciais
a partir da exibicao do documentario “Raizes de Aruanda”, que apresenta a trajetéria do Projeto
Aruanda e retine relatos de seus integrantes, evidenciando sua contribui¢ao para a promoc¢ao da
educacdo antirracista. Apos a exibi¢ao do video, foi realizado um debate com a participagao de
integrantes do projeto. Durante o didlogo, foram abordadas teméticas sobre a satide mental da
populacdo negra, racismo estrutural e obstétrico. A atividade foi desenvolvida a partir de uma
abordagem qualitativa, de carater descritivo, com o objetivo de identificar as percepgdes dos
participantes sobre a agdo. O questionario possibilitou aos discentes expressarem suas reflexdes
sobre a atividade, enquanto a observagao permitiu registrar aspectos relacionados a participagao
e as discussoes realizadas. Foram obtidas e analisadas 41 respostas. Quanto ao perfil dos
participantes, observou-se que 95,1% dos respondentes autodeclararam brancos, enquanto 4,9%
se autodeclararam pardos ou pretos. Os relatos também evidenciaram percepcdes dos
participantes acerca do projeto, destacando-se a identificacdo da baixa representatividade de
pessoas negras em determinados espagos, bem como o reconhecimento da relevancia da
iniciativa para a promog¢ao da educacdo antirracista. Conclui-se que a atividade favoreceu a
reflexdo dos participantes acerca do racismo estrutural e a educacdo antirracista, produzindo
um espaco de didlogo, sensibilizagdo e reflexao critica, comprometidos com a igualdade racial.

Palavras-chave: Educacdo Antirracista. Representatividade. Racismo Estrutural.

! Graduando em Produgio Audiovisual pela Universidade Feevale. Extensionista do Projeto de Extensdo Aruanda.
2 Graduada em Psicologia pela Universidade Feevale. Voluntéria egressa do Projeto Aruanda.

3 Pos-Graduada em Gestdo Estratégica de Negdcios. Tecndloga em Processos Gerenciais. Graduanda em Relagdes
Publicas pela Universidade Feevale. Bolsista do Pet-Satude Clima. Extensionista do Projeto de Extensdo Aruanda
e Projeto Rondon.

4 Doutora em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Mestre em Educagio. Graduada em Educagdo Fisica.
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DA TEORIA A PRATICA NO TERRITORIO: A EXTENSAO
UNIVERSITARIA NA FORMACAO DE UMA PROFISSIONAL DE
RELACOES PUBLICAS

Autores(as): Anna Jilia Zimmer!
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica?, Denise Ruttke Dillenburg Osério?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A extensdao universitaria ¢ frequentemente compreendida como atividade
complementar ao ensino e a pesquisa, quando, na pratica, constitui um dos principais espacos
de formagdo profissional para académicos do ensino superior. E no contato direto com
comunidades, instituigdes e problemdticas concretas que competéncias técnicas e
socioemocionais sao testadas, ajustadas e consolidadas de modo que a formagdo em sala de
aula, isoladamente, ndo possibilita. O presente trabalho tem por objetivo relatar essa influéncia,
tomando como exemplo a atuacdo de uma bolsista do curso de Relagdes Publicas no Programa
de Educagdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude), no periodo de 2024 a 2026, vinculado
ao Sistema Unico de Saude (SUS). Ao longo do programa, foram desenvolvidas atividades de
criacdo de materiais graficos voltados a trabalhadores do SUS, de organizacdo de eventos
institucionais e de condugao de oficinas de comunicagao destinadas a Agentes Comunitarios de
Saude. Tais atividades exigiram a traducdo de conceitos técnicos de comunicagdo para publicos
com realidades e necessidades distintas, articulando o conhecimento académico as demandas
concretas do servigo publico. Como resultado, observou-se o desenvolvimento da bolsista, em
relacdo ao repertorio técnico em Relagdes Publicas e de sensibilidade para a comunicagdo em
contextos de vulnerabilidade social, construido a partir da produ¢do de materiais graficos, da
organizac¢do de eventos institucionais € da condugdo de oficinas com Agentes Comunitéarios de
Saude. Dessa maneira, conclui-se que a vivéncia no programa contribuiu de forma concreta
para a formagdo profissional dos académicos participantes, evidenciando como a extensdo
universitaria amplia e antecipa competéncias que a atuacdo em contexto real exige, para além
do que ¢ trabalhado em sala de aula.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Competéncias. Comunicagao.

! Bolsista do PET-Saude e académica do curso de Relagdes Publicas da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Saude do eixo Diversidade e Maternagem. Doutora em Ciéncias da
Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satide do eixo Diversidade e Maternagem. Doutora em Ciéncias da Satide. Docente
da Universidade Feevale.
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PODCAST ESCUTA A RUA: PROJETO QUE TEM COMO OBJETIVO
DAR VISIBILIDADE PARA AS PESSOAS EM SITUACAO DE RUA EM
NOVO HAMBURGO

Autores(as): Liz Cardoso', Leonardo dos Santos?, Jackson Batista®, Felipe Schwartz*
Orientadores(as): Leticia Vieira Braga da Rosa’
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensao Da Rua Para’Nodia desenvolve o podcast “Escuta a Rua”
como uma iniciativa voltada a valorizacdo das vozes e experiéncias da populagdo em situagao
de rua (PSR). Seu objetivo ¢ criar um espago de comunicagao destinado a apresentacdo das
vivéncias dos participantes, de suas percepgdes sobre o cotidiano e de suas reflexdes acerca das
condigdes sociais presentes em suas trajetorias. A producdo ¢ realizada em parceria com o
Nucleo de Midias Sonoras da Universidade e com o Centro de Referéncia Especializado para
Populagdao em Situagdo de Rua (Centro POP) de Novo Hamburgo, tendo como protagonistas
os participantes da oficina de Comunicacdo. A constru¢do dos episddios ¢ orientada pela
metodologia das Narrativas do Vivido (Silva, 2003), sendo as pautas e os conteudos definidos
nos encontros que antecedem as gravagdes. Cada episddio combina entrevistas e relatos
pessoais e conta com um grupo de trés a cinco pessoas em situagdo de rua. O grupo e os
profissionais do Centro POP conduzem as entrevistas com uma ou duas pessoas convidadas. A
dinamica também possibilita aos participantes relacionar suas experiéncias aos relatos das
pessoas convidadas. O desenvolvimento das atividades retine estudantes de jornalismo,
publicidade, relagdes publicas e design de animagao, além de voluntarios e bolsistas vinculados
ao nucleo de Comunicagdo do projeto. As etapas de planejamento, elaboracdo das pautas,
gravacdo, edigdo e divulgacdo integram o processo de producdo. Os episodios sdo
disponibilizados no canal Feevale Play, no YouTube, e nas redes sociais. Criado em 2023, o
“Escuta a Rua” possui duas temporadas, totalizando 12 episodios produzidos, contemplando
discussdes sobre saltde, educacdo, politicas publicas, cotidiano, territérios e cidadania. A
iniciativa contribui para ampliar a visibilidade das pessoas em situacdo de rua em Novo
Hamburgo, possibilitando a circulacdo de relatos e perspectivas que problematizam a
invisibilidade social vivenciada pela PSR.

Palavras-chave: Podcast. Populacdo em situag@o de rua. Visibilidade.

! Graduanda do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, bolsista do Projeto de Extensdo Da Rua Para'Noia.
2 Graduando do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, bolsista do Projeto de Extensdo Da Rua Para'Noia.
3 Graduando do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, bolsista do Projeto de Extensdo Da Rua Para'Noia.
4 Graduando do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, bolsista do Projeto de Extensdo Da Rua Para'Noia.
5 Doutora em Processos e Manifestagdes Culturais; professora de Comunicagdo e PPG Processos ¢ Manifestagdes
Culturais, Feevale. Projeto de pesquisa Migrantes através do Atlantico; extensdo Da Rua para’Néia e Aruanda.
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PRODUCAO AUDIOVISUAL E GESTAO DE REDES SOCIAIS NA
DIVULGACAO DE PROJETOS DE EXTENSAO EM ECOPEDAGOGIA
E EDUCACAO AMBIENTAL CLIMATICA

Autores(as): Luis Fernando Bergamo Land!
Orientadores(as): Suelen Bomfim Nobre?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensao e pesquisa "Ecopedagogia, Educacdo Ambiental Climatica
e Territorialidades" atua na Bacia Hidrografica do Rio dos Sinos enfrentando vulnerabilidades
socioambientais € promovendo a justica climatica. Para que essas intervencodes educativas
alcancem a comunidade, a comunicagao digital tornou-se uma etapa essencial do trabalho. Este
relato de experiéncia tem como objetivo descrever o processo de producao audiovisual e gestao
de redes sociais do projeto, desde a captagdo até a publicagdo. O método envolve o registro das
oficinas ecopedagogicas que sao realizadas com estudantes da educacao basica, comunidades
periféricas e profissionais da satde. Apds ¢ realizada a edicdo desses materiais em formatos
dinamicos para redes sociais, como reels e shorts. Mais do que apenas editar, a rotina de trabalho
inclui a curadoria e a publicagdo direta nas plataformas, adaptando a linguagem académica para
um formato agil e acessivel. Como resultados parciais, nota-se que o acompanhamento continuo
das redes sociais aumentou o alcance ¢ a visibilidade das a¢des extensionistas. Os videos curtos
funcionam como ferramentas pedagdgicas que ajudam o publico a compreender temas
complexos, como mudangas climéticas e gestao de residuos, estimulando a formagao de agentes
multiplicadores. A experiéncia mostra que unir a producdo audiovisual a gestdo ativa das redes
sociais ¢ fundamental para socializar os resultados da extensdo, cumprindo o papel da
universidade de levar a divulgagdo cientifica para a sociedade de forma direta e engajadora.

Palavras-chave: Rede Social. Brasil. Gerenciamento de Residuos. Educagdo em Saude.

! Graduando em Artes Visuais — Licenciatura pela Universidade Feevale. Atua na produgio audiovisual e na gestio
das redes sociais do Projeto Integrado Ecopedagogia, Educacdo Ambiental Climatica e Territorialidades.

2 Pos-doutora em Educagdo. Doutora em Ensino de Ciéncias e Matematica. Professora e Pesquisadora da
Universidade Feevale, nos Programas de Pos-Graduagdo em Diversidade Cultural e Inclusdo Social e Programa
de Po6s-Graduagdo em Qualidade Ambiental. Lider do Projeto Integrado Ecopedagogia, Educacdo Ambiental
Climatica e Territorialidades.
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RELATO DE EXPERIENCIA: COMUNICACAO DIGITAL NA FEIRA
DE ARTESANATO E AGRICULTURA FAMILIAR DA UNIVERSIDADE
FEEVALE

Autores(as): Natalia Mendes', Angélica Ramona Willmann?, Rafaela Dill Pereira®, Jodo Vitor
Hergemoéller?

Orientadores(as): Geferson Barths>, Simone Weschenfelder®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os projetos sociais da Universidade Feevale buscam aproximar a Universidade da
comunidade, criando oportunidades para que os estudantes coloquem em pratica o que
aprendem durante a graduacdo. Além de contribuir para a formagdo dos académicos, esses
projetos também criam espagos de troca, aprendizado e desenvolvimento para quem participa.
Minha participagdo no projeto de extensdo “Valorizagdo dos Saberes e Fazeres Locais:
artesanato e producao de alimentos”, realizada semanalmente na Rua Coberta da Universidade
Feevale, estd voltada principalmente para a comunicagao digital do projeto e tem como objetivo
fortalecer a visibilidade do projeto da feira nas redes sociais do perfil @projetossociaisfeevale.
Essas a¢des contribuem de forma relevante ndo so para a divulgagdo do projeto, mas também
dos empreendimentos individuais dos beneficidrios, refor¢ando a integracdo entre a
universidade e a comunidade. Desde o primeiro contato com os feirantes, percebi que muitos
tinham interesse em melhorar sua presenca nas redes sociais, mas ainda possuiam dtvidas sobre
como utilizar esses espagos para divulgar seus produtos e trabalhos. A partir disso, comecei a
acompanbhar a rotina da feira, produzir fotos e videos e desenvolver conteudos para o Instagram,
buscando mostrar ndo apenas os produtos disponiveis, mas também as pessoas e historias que
fazem parte do projeto. Durante os encontros, também tenho a oportunidade de conversar com
os feirantes e auxilid-los em duvidas relacionadas as redes sociais e a divulgacdo de seus
proprios negocios. A experiéncia tem sido uma forma de colocar em pratica conhecimentos da
area de comunicacdo e marketing digital e, a0 mesmo tempo, contribuir para dar mais
visibilidade a feira, aos produtos e ao trabalho desenvolvido pelos participantes. Os retornos
tém sido muito positivos, tanto na observa¢do de aumento significativo no engajamento do
publico nas postagens sobre o projeto como na satisfagao dos proprios beneficiarios.

Palavras-chave: Comunicacao digital. Redes sociais. Artesanato. Agricultura familiar. Feira.

! Académica do curso de Ciéncias Econdmicas da Universidade Feevale.

2 Académica do curso de psicologia da Universidade Feevale.

3 Académica do curso de publicidade e propaganda da Universidade Feevale.

4 Académico do curso de publicidade e propaganda da Universidade Feevale.

3> Mestre em Comunicacdo. Docente da Universidade Feevale.

¢ Doutora em Ciéncia ¢ Tecnologia de Alimentos. Docente da Universidade Feevale.
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COMUNICACAO COMUNITARIA, EXTENSAO UNIVERSITARIA E
DIREITOS HUMANOS: UMA ANALISE DO JORNAL VOZES DA RUA

Autores(as): Jackson Leonardo Amaral Batista!
Orientadores(as): Leticia Vieira Braga da Rosa?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdo Da Rua Parandia, da Universidade Feevale, desenvolve
acoes voltadas a promogao dos direitos humanos, da cidadania e da inclusdo social da populagao
em situacdo de rua de Novo Hamburgo. Entre essas acdes, destaca-se o jornal Vozes da Rua,
uma producdo colaborativa que busca ampliar a visibilidade dessa popula¢dao por meio da
comunica¢do comunitéria. A iniciativa surgiu da necessidade de criar espacos nos quais pessoas
em situagdo de rua pudessem compartilhar experiéncias, opinides e relatos sobre seu cotidiano,
contribuindo para a reflexdo da sociedade acerca das desigualdades sociais e dos processos de
exclusdo. O trabalho tem como objetivo analisar a contribui¢do do jornal como instrumento de
expressdo, participacdo social e garantia de direitos. A partir da observacao das edigdes
publicadas e das atividades desenvolvidas pelo projeto, verifica-se que o periddico possibilita
a circulacdo de narrativas frequentemente invisibilizadas nos meios de comunicagdo
tradicionais, fortalecendo o protagonismo dos participantes e ampliando o didlogo entre
universidade, comunidade e servigos publicos. Além de dar visibilidade as vivéncias da
populacdo em situagdo de rua, o jornal também divulga a¢des, eventos e iniciativas relacionadas
aos direitos humanos, contribuindo para a sensibilizacdo da comunidade e para a redugdo de
estigmas e preconceitos. Os resultados observados demonstram que o Vozes da Rua constitui
uma importante ferramenta de comunicagdo comunitdria, capaz de promover escuta,
reconhecimento e participacao social. Conclui-se que a publicagdo fortalece os objetivos do
projeto Da Rua Parandia e contribui para a constru¢do de praticas voltadas a inclusdo, a
cidadania e a valorizagdo das diferentes vozes presentes na sociedade.

Palavras-chave: Comunicacdo Comunitaria. Inclusdo Social. Direitos Humanos.

! Graduando em Jornalismo na Universidade Feevale; Bolsista do projeto Da Rua Parandia.
2 Doutora em Processos e Manifesta¢des Culturais; Professora de comunicacdo e PPG Processos e Manifestacdes
Culturais, Universidade Feevale. Projeto de Pesquisa Migrantes Através do Atlantico; Extensdo Da Rua Para’Noia.
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CIDADE VIVA: CRITICA MIDIATICA COMO ATO
COMUNICACIONAL ANTIDISCRIMINATORIO

Autores(as): Kaind Modesto Barros!, Misael Barboza Padilha?
Orientadores(as): Carolina Rigo, Sarai Patricia Schmidt
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A presenca da midia na formacdo de percepgdes sobre sujeitos, territorios e
diferencgas evidencia a necessidade de praticas educativas capazes de problematizar discursos,
estigmas e formas de discriminacdo. Nesse contexto, o Projeto de Extensdo Cidade Viva, da
Universidade Feevale, articula ensino, pesquisa e extensdo, tendo como eixos a educacao
mididtica e a formagdo antidiscriminatoria. O projeto objetiva promover uma comunicagao
diversa no territorio escolar, a partir da capacitagdo dos estudantes para a elaboragdao de
produtos de comunicagio mais éticos e inclusivos. E realizado em parceria com a Secretaria
Municipal de Educagao de Novo Hamburgo (SMED) e tem nos estudantes da rede publica
municipal de ensino o seu publico prioritario. Em articulagdo com o Grupo de Pesquisa Crianca
na Midia, desenvolve agdes educativas e comunicacionais que aproximam reflexao e pratica,
possibilitando que diferentes sujeitos reconhecam seu lugar de fala, expressem suas
experiéncias e produzam novas perspectivas sobre si, seus territorios e a sociedade. Por meio
de oficinas, processos formativos e experiéncias de producdo de contetdo, o Cidade Viva cria
espagos de escuta, participagdo e autoria, utilizando a comunicagdo como ferramenta para
questionar preconceitos, enfrentar estigmas e valorizar a diversidade. Paralelamente, as agdes
de formagdo docente ampliam essa perspectiva para o cotidiano escolar, fortalecendo praticas
educativas comprometidas com a inclusdo, os direitos humanos e uma cultura de respeito as
diferengas. Os resultados evidenciam o potencial da articulagdo entre comunicacdo e educagao
para ampliar o protagonismo dos participantes e estimular uma leitura mais critica das
representacdes sociais presentes na midia e no cotidiano. Dessa forma, o Cidade Viva
consolida-se como uma iniciativa de extensdo voltada a construcdo de uma educacdo mais
democratica e inclusiva, reafirmando a comunicagdo ndo apenas como meio de circulagao de
informagdes, mas como pratica social capaz de contribuir para a transformacao de realidades e
para o enfrentamento das discriminagdes.

Palavras-chave: Educa¢do mididtica. Comunicagdo antidiscriminatoria. Diversidade.

! Graduando em Design pela Universidade Feevale, Bolsista do Projeto de Extensdo Cidade Viva.
2 Graduando em Jornalismo pela Universidade Feevale, Bolsista do Projeto de Extensdo Cidade Viva.
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INSTAGRAM COMO FERRAMENTA DE VISIBILIDADE E
COMUNICACAO DO PROJETO DA RUA PARA’NOIA

Autores(as): Leonardo Santos', Felipe Schwartzhaupt?, Jackson Batista®
Orientadores(as): Leticia Vieira Braga da Rosa*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto de Extensdao Da Rua Para’Noia utiliza, desde 2024, o Instagram como
ferramenta de comunicagdo para ampliar a visibilidade das ag¢des desenvolvidas junto a
populacdo em situagdo de rua. O perfil tem como objetivo informar, conscientizar e estimular
a reflexdo da sociedade sobre os desafios e as vivéncias da populacdo em situacdo de rua de
Novo Hamburgo, contribuindo também para a desconstru¢do de estigmas e preconceitos
relacionados a esse grupo social. A producdo de contetdo ¢ baseada nas atividades
desenvolvidas pelo projeto, com registros das oficinas realizadas no Centro de Referéncia
Especializado em Populagao em Situacdo de Rua (Centro POP), divulgacao de pesquisas e
informagdes relacionadas a realidade da populacdo em situagdo de rua, além da divulga¢do dos
episodios do podcast Escuta a Rua e de relatos e produgdes dos participantes. Atualmente, o
perfil conta com 125 publicagdes, utilizando diferentes formatos de comunicagdo, como posts,
reels e stories, para apresentar as atividades e producdes do projeto de maneira informativa e
dindmica. A utilizagdo do Instagram como meio de comunicacdo amplia o alcance das agdes
do projeto e favorece a aproximagdo com a comunidade, possibilitando maior circulagdo das
historias, producdes e perspectivas das pessoas em situagdo de rua. Dessa forma, a plataforma
contribui para fortalecer a visibilidade do projeto e estimular uma abordagem mais humana e
inclusiva.

Palavras-chave: Instagram. Populac¢do em situagdo de rua. Centro POP. Comunicacao.

! Graduando do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, bolsista do Projeto de Extensdo Da Rua Para Néia.
2 Graduando do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, bolsista do Projeto de Extensdo Da Rua Para’Noia.
3 Graduando do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, bolsista do Projeto de Extensdo Da Rua Para Noia.
4 Doutora em Processos € Manifestagdes Culturais; professora de Comunicagdo e PPG Processos € Manifestagdes
Culturais, Feevale. Projeto de pesquisa Migrantes através do Atlantico; extensdo Da Rua Para’Noia e Aruanda.
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MENTES BRILHANTES 2026: CRIATIVIDADE QUE GANHA
DESTAQUE

Autores(as): Liz Cardoso', Eduarda da Rosa?, Arthur Machado?®, Ana Carolina Miron*,
Manuele Rodrigues’

Orientadores(as): Adriana Sturmer®, Geferson Barths’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Mentes Brilhantes 2026 ¢ um evento da Universidade Feevale com objetivo de
valorizar e reconhecer as producdes académicas desenvolvidas pelos estudantes dos cursos da
area criativa da instituicdo. Em sua edig¢do de 2026, o evento retine 28 categorias, 146 trabalhos
inscritos e 185 participantes, avaliados por um grupo de mais de 80 avaliadores. Com o tema
“Os loucos anos 207, a edicdo celebra a criatividade, a inovagao e a diversidade das produgdes
académicas, destacando o talento dos estudantes e a qualidade dos projetos desenvolvidos ao
longo do ano. A premiagdo busca proporcionar um espago de visibilidade e reconhecimento
para as diferentes linguagens e areas que compdem os cursos criativos da Universidade Feevale,
aproximando estudantes, professores e profissionais do mercado em torno da produgdo
académica e criativa, e estimulando a valoriza¢do dos processos que dao origem aos projetos.

Palavras-chave: Premiagdo. Criatividade. Visibilidade.

! Graduanda do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, estagiaria de Gestdo de Projetos da AGECOM.

2 Graduanda do curso de Jornalismo da Universidade Feevale, estagiaria de Producio Jornalistica da AGECOM.
3 Graduando do curso de Design da Universidade Feevale, estagiario de Design da AGECOM.

4 Graduanda do curso de Publicidade e Propaganda da Universidade Feevale, estagiaria de Produgdo Publicitaria
da AGECOM.

5> Graduanda do curso de Publicidade e Propaganda da Universidade Feevale, estagiaria de Produgdo Publicitaria
da AGECOM.

¢ Doutora em Comunicagdo pela UFSM e docente na Universidade Feevale.

7 Mestre em Comunicacdo e docente na Universidade Feevale.
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MUSICA E PLATAFORMIZACAO: O ALGORITMO E O CONSUMO
MUSICAL NA AMERICA LATINA

Autores(as): Julia de Souza Pinto!
Orientadores(as): Prof.* Dra. Vanessa Amalia Dalpizol Valiati?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A expansdo das plataformas de streaming modificou as formas de acesso e
consumo de musica, especialmente a partir da utilizagao de algoritmos para a recomendagao e
personalizacdo de contetdos. Nesse cendrio, a pesquisa foca na relagdo entre a mediacao
algoritmica e o consumo musical na América Latina. Vinculado ao Programa de Iniciagao
Cientifica Feevale e ao grupo de pesquisa C3Dig, o trabalho integra o projeto “Musica e
plataformizacdo: a mediagdo algoritmica do gosto e praticas de consumo por streaming”,
coordenado pela professora doutora Vanessa Valiati. O estudo tem como objetivo analisar o
consumo musical na América Latina a partir de uma revisdo bibliografica de publicagdes
cientificas produzidas entre 2015 e 2025. Para isso, serdo analisados estudos relacionados a
musica, ao streaming, a plataformizacdo, a personalizagdo e aos algoritmos, buscando
identificar como a producdo cientifica aborda as transformagdes nas praticas de consumo
musical e a influéncia das plataformas sobre as escolhas dos usuarios. A analise também
pretende observar as principais perspectivas tedricas e metodologicas presentes nesses estudos,
contribuindo para a construgdo do aporte tedrico da pesquisa. Dessa forma, o trabalho busca
ampliar a compreensdo sobre as relacdes entre plataformas digitais, mediacdo algoritmica e
consumo musical no contexto latino-americano.

Palavras-chave: Plataformizagdo. Streaming musical. Consumo musical. Mediagao
algoritmica. América Latina.

! Graduanda do curso de Letras - Portugués da Universidade Feevale, voluntiria do Programa de Iniciagdo
Cientifica Feevale.

2 Doutora em Comunicagdo € Informagdo (PPGCOM/UFRGS), atua como professora e pesquisadora nos PPGs
em Industria Criativa e Processos e Manifestagdes Culturais e em cursos de graduag@o da Universidade Feevale.
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DO CHILE AO PROJETO DANCAR: CONECTANDO CULTURAS E
GERACOES ALEM DAS FRONTEIRAS

Autores(as): Lucas Martins Palm', Danuse Gabriele Ganzer Duarte?
Orientadores(as): Aline da Silva Pinto’
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Este ensaio tem como objetivo compreender a danga como uma manifestagao capaz
de ultrapassar as barreiras da lingua a partir da recep¢ao de intercambistas do Chile pelo Projeto
Dangar (mar¢o/2026). Utilizou-se a abordagem qualitativa descritiva, instrumentos: observacao
e roda de conversa. O Projeto Dangar recebe pessoas idosas e estimula seu protagonismo a
partir do didlogo entre corpo e criagdo em danga. Dessa forma, criam vinculos e deixam sua
marca por meio da danga, garantindo sua participagdo ativa nos processos de criacdo. O
encontro com os intercambistas iniciou com uma apresentacdo do projeto e seu
desenvolvimento para criagdo das coreografias, abordando os significados que o grupo busca
apresentar ao publico. Apos as coreografias apresentadas aos intercambistas, foram realizadas
atividades para a integragdo dos académicos, momento em que os convidados experienciaram
os processos de criacdo de uma coreografia em desenvolvimento. Os estudantes chilenos
trouxeram um pouco da sua cultura para o grupo, proporcionando uma rica troca cultural. A
tarde foi marcada por danca, dindmicas e intercambios culturais, envolvendo e encantando a
todos, mesmo sem uma comunicacao direta devido as barreiras da lingua. Para Marques e Kunz
(2020), palavras e movimentos ndo se restringem a um sentido acostumado, mas abrem um
campo de significagdes. Os participantes da atividade mostraram-se satisfeitos com o encontro,
as colaboradoras do projeto surpreenderam-se pela alegria e o carisma que eles trouxeram
consigo. Portanto, percebeu-se que a danca possibilitou a interagdo e a conexao entre diferentes
culturas. Assim, evidencia-se a importancia da dan¢a como forma de expressdo e comunicagao
em meio a sociedade, sobretudo a possibilidade de aproximar pessoas, promover encontros e
favorecer a troca de experiéncias.

Palavras-chave: Dancga. Troca cultural. Protagonismo.

! Graduando em Educagdo Fisica pela Universidade Feevale, com bolsa pelo Projeto comunitario de extensdo
Dangar.

2 Graduanda em Educagdo Fisica pela Universidade Feevale, com bolsa pelo Projeto comunitério de extensdo
Dangar.

3 Doutora em Diversidade Cultural e Inclusdo Social, Mestre em Educagdo e¢ Especialista em Educagio
Psicomotora. Docente da Universidade Feevale e da UERGS.
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EXTENSAO COMO DESLOCAMENTO: APRENDIZAGEM, PESQUISA
E DESIGN COM PESSOAS EM SITUACAO DE RUA

Autores(as): Daniel Gevehr Keller!
Orientadores(as): Suelen Bomfim Nobre?, Leticia Vieira Braga da Rosa®, Claudia Schemes*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo constitui principio
estruturante da universidade brasileira e adquire especial relevancia na formacao stricto sensu,
sobretudo quando a experiéncia académica se articula a contextos sociais complexos. Este
trabalho objetiva refletir sobre os efeitos formativos e epistemologicos da atua¢dao de um pods-
graduando e pesquisador de Design em ac¢des extensionistas desenvolvidas junto ao Centro POP
de Novo Hamburgo e com pessoas em situacdo de rua. A reflexdo toma como referéncia a
extensdo dialdgica de Paulo Freire, a no¢do de conhecimento pluriversitario de Boaventura de
Sousa Santos e perspectivas que reconhecem a producdo de conhecimento como processo
situado, relacional e socialmente implicado. Metodologicamente, trata-se de um relato de
experiéncia qualitativo e reflexivo, construido a partir da participagcdo no projeto de extensao
Da Rua Para’Noia, de registros de campo — didrios, fotografias e documentos — e de praticas
realizadas no Centro POP, entre elas rodas de conversa, cartografias corporais € processos
colaborativos de producdo de narrativas e artefatos comunicacionais. Esses encontros geraram
dados qualitativos e bases estético-reflexivas mobilizadas em procedimentos de investigagao-
criacdo. A experiéncia evidenciou que a extensdo participou da formulacdo de problemas de
pesquisa, da revisdo de procedimentos metodoldgicos e da articulagdo entre investigacio e
docéncia. Desse percurso emergem dois deslocamentos. O primeiro refere-se a formagao na
p6s-graduacdo: a convivéncia com os sujeitos e o territdrio ampliou a compreensao sobre quem
produz conhecimento, em quais condi¢des ele ¢ produzido e como retorna a sociedade. O
segundo alcanga o campo do Design: a complexidade das experiéncias no Centro POP
evidenciou limites da logica problema—projeto—solugdo e tensionou a centralidade do designer
na defini¢do prévia de problemas, processos planejados e resultados. Nesse movimento,
ganharam forma as ideias de “disenhagem” e “anti-projeto”, compreendidas como respostas
conceituais a praticas mais abertas a relagdo, a contingéncia e a co-criagdo. A experiéncia
extensionista, assim, repercutiu na formacao do pesquisador e produziu questdes capazes de
reorientar sua pesquisa, sua docéncia e sua compreensao do Design. Para as pessoas em situagao
de rua nos processos de investigagdo-criacdo, foram relatados impactos relacionados ao
pertencimento, ao bem-estar e a valorizagdo de seus saberes.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Pos-graduacao. Design. Pessoas em situagdo de rua.

! Doutorando e mestre em Processos e Manifestagdes Culturais (Feevale), em cotutela com o Doctorado en Disefio,
Arte y Ciencia (UTadeo); ¢é bolsista voluntario no projeto de extensdo “Da Rua Para’Noia” (Feevale). Docente de
Design na UniRitter.

2 Pés-doutora em Educagio (Unochapecd). Doutora em Ensino de Ciéncias e Matematica pela Universidade
Luterana do Brasil (ULBRA). Atua como Professora-Pesquisadora do Programa de Pos-Graduagdo em
Diversidade Cultural e Inclus@o Social da Universidade Feevale.

3 Doutora em Processos e Manifestagdes Culturais, Feevale. Professora nos cursos de Comunicagdo e no PPG
Processos e Manifestacdes Culturais da Feevale. Extensionista nos projetos Da Rua para’Noia e Aruanda.

4 Doutora, professora da Universidade Feevale no Programa de P6s-Graduagdo em Processos € Manifestagdes
Culturais (Feevale).

@ DeaernoEhranto
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A IMPORTANCIA DA IDENTIDADE VISUAL NAS REDES SOCIAIS
DO MOVIMENTO CORAL FEEVALE

Autores(as): Henrique dos Santos!
Orientadores(as): Denise Blanco Sant’ Anna?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O trabalho aborda a importancia da identidade visual nas redes sociais do projeto
Movimento Coral Feevale. O objetivo ¢ compreender como a organizagdo visual e o
planejamento de contetidos podem contribuir para uma comunica¢do mais coerente, além de
favorecer a visibilidade e o reconhecimento do projeto. A metodologia relaciona pesquisa
bibliografica a experiéncia pratica desenvolvida durante a atuagdo como bolsista de Publicidade
e Propaganda. Foram desenvolvidas identidades visuais para os diferentes grupos do
Movimento Coral Feevale, com defini¢do de cores, tipografia e layouts, além da organizagado
dos destaques e dos contetidos das redes sociais. Também foi elaborado um calendario de
publicacdes, com postagens as segundas, quartas e quintas-feiras, as 15h, horério definido a
partir da analise dos Insights do Instagram. As estratégias de conteudo incluem carrosséis de
apresentagdo dos grupos e Reels com registros de apresentagdes anteriores. Os resultados
parciais s3o acompanhados por meio dos Insights da plataforma, permitindo observar o
desempenho dos conteudos e orientar decisdes de comunicagdo. Na andlise realizada, referente
as semanas de 17 a 23 e de 24 a 30 de agosto, os Reels apresentaram maior participagdo nas
visualiza¢des, enquanto os posts tiveram aumento proporcional nas interagcdes na segunda
semana analisada. Conclui-se que a combinagdo entre identidade visual, planejamento de
conteudo e andlise de dados contribui para uma comunicagdo digital mais organizada e
estratégica no projeto Movimento Coral Feevale, além de possibilitar a aplicacdo pratica de
conhecimentos desenvolvidos na graduagdao em Publicidade e Propaganda.

Palavras-chave: Identidade visual. Redes sociais. Estratégia. Comunicacdo cultural.
Movimento Coral Feevale.

! Bolsista do Movimento Coral Feevale ¢ aluno da graduagdo em Publicidade e Propaganda na Universidade
Feevale.

2 Doutora em Processos e Manifestagdes Culturais (FEEVALE), Professora Adjunta e Coordenadora do
Movimento Coral FEEVALE.
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VOZES DO TEMPO: A MEMORIA E A IDENTIDADE DO CORO
CANTO E VIDA NO MOVIMENTO CORAL FEEVALE

Autores(as): Joana Guidobono!
Orientadores(as): Denise Blanco Sant’Anna?, Clarice das Chagas Pereira®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Fundado ha 28 anos, o Coro Canto e Vida possui papel fundamental na historia
cultural local por ter sido o grupo pioneiro no surgimento do Movimento Coral Feevale (MCF).
Resgatar a trajetoria deste grupo ¢ essencial para preservar sua histoéria. Este resumo apresenta
a proposta de coleta de dados realizada com cantoras veteranas, com mais de 24 anos de
participagdo, etapa preliminar para a producdo de um mini documentirio sobre suas
experiéncias. De abordagem qualitativa, a pesquisa utilizou entrevistas estruturadas aplicadas
ao término das atividades do grupo. O roteiro investigou as motivagdes para ingresso e
permanéncia, o tempo de atuacio, os sentimentos vivenciados nas apresentagdes e os beneficios
percebidos pelas integrantes. Como resultados parciais, os relatos apontam que a vivéncia no
coro gera sentimentos de alegria, emoc¢do e gratiddo, fortalecendo a socializagdo ¢ o
aprendizado musical. Tais achados fundamentam a elaboracdo do mini documentario, que
buscara dar visibilidade ao Coro Canto e Vida e preservar sua memoria e identidade.

Palavras-chave: Coro Canto e Vida. Memoria. Terceira Idade. Movimento Coral Feevale.

! Bolsista do Movimento Coral Feevale e aluna do curso de graduagdo Tecnologo em Produgdo Audiovisual.

2 Doutora em Processos e Manifestagdes Culturais (FEEVALE), Professora Adjunta, Coordenadora do Movimento
Coral FEEVALE.

3 Mestre em Processos e Manifestagdes Culturais (FEEVALE), Especialista em Canto Coral (UFBA), Regente e
preparadora vocal no Movimento Coral FEEVALE.
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INSERCAO DA MODA NAS ACOES CULTURAIS DO PROJETO
CULTURA NO CAMPUS

Autores(as): Samanta Leticia Horst!
Orientadores(as): Julio Cesar da Rosa Herbstrith?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensao Cultura no Campus tem como objetivo promover e ampliar
0 acesso a manifestacdes artistico-culturais, aproximando a universidade da comunidade
externa. Dessa forma, considerando as atividades desenvolvidas entre 2023-2026, a pesquisa
analisa a inser¢do da moda nas a¢des culturais da instituicao e busca identificar possibilidades
de ampliar o didlogo entre moda, arte e cultura. A andlise foi realizada a partir dos relatorios do
projeto Cultura no Campus, com foco nas atividades desenvolvidas em 2023-2026, periodo em
que foram registrados 44 eventos, incluindo oficinas de live painting, confec¢do de marcadores
de pagina, criagdo de zines, lambe-lambe, saraus e exposicdes. Apesar da diversidade de
eventos, nao foram identificadas atividades diretamente relacionadas a moda na programagao
do projeto. Entretanto, foram observadas iniciativas vinculadas a darea realizadas na
universidade, como o brecho beneficente em prol da Toca da C4, desenvolvido pela disciplina
Projeto de Produto em 2023/1, a participagdo de mulheres artesds Kaingang na disciplina
Historia da Moda I, em 2024/2 e uma exposi¢do sobre a historia da moda brasileira que ocorreu
no museu do cal¢ado, sem registro preciso sobre a data de sua realizagdo. A analise indica, uma
caréncia na inser¢do da moda nas agdes culturais dentro da universidade, apesar da existéncia
de iniciativas relacionadas a area no ambiente académico. Nesse caso, existe a necessidade de
ampliacdo na atuagdo do Cultura no Campus por meio de atividades acessiveis a comunidade,
como oficinas de customizacdo, upcycling, serigrafia, exposi¢des de figurinos e rodas de
conversa com profissionais da area. Essas agdes podem contribuir para a compreensdo da moda
enquanto manifestagdo cultural, além de favorecer a integracdo entre diferentes areas da
industria criativa, estudantes e comunidade externa. Entende-se, que a inser¢do da moda no
projeto apresenta potencial para diversificar as praticas culturais desenvolvidas e fortalecer seu
carater interdisciplinar, ampliando as possibilidades de acesso e reflexdo sobre a moda como
expressao artistica e cultural.

Palavras-chave: Moda. Ag¢des culturais. Cultura no Campus.

! Graduanda em Moda pela Universidade Feevale. Bolsista do projeto de extensdo Cultura no Campus.

2 Doutor em Historia, Teoria e Critica da Arte pelo Programa de Pos-Graduagdo em Artes Visuais do Instituto de
Artes da UFRGS (2025). Integra o quadro docente da Universidade Feevale desde 2013. E docente membro do
Laboratorio de Vulnerabilidades, Riscos e Sociedade da Universidade Feevale. Lider do projeto Cultura no
Campus e Tutor Pet-interdisciplinar Feevale.
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ARTE, EDUCACAO E EXTENSAO UNIVERSITARIA: IMPACTOS DE
UM PROJETO DE ACOES EDUCATIVAS NA COMUNIDADE

Autores(as): Julia Petry Andriola!
Orientadores(as): René de Moraes Ruduit?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A relagdo entre arte, educagao e universidade apresenta-se como uma importante
possibilidade de democratizagao do acesso a cultura e de aproximagdo entre o conhecimento
académico e a realidade social. Nesse contexto, a extensao universitaria constitui um espago de
dialogo entre a universidade, os espacos culturais ¢ a comunidade, possibilitando a troca de
saberes e a construcdo coletiva do conhecimento. O presente artigo tem como objetivo discutir
as contribui¢des de acdes educativas relacionadas a arte desenvolvidas no ambito da extensao
universitaria, com foco na aproximacao entre universidade, espagos culturais e comunidade. A
pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza bibliografica, fundamentada
principalmente nas contribuicdes de Ana Mae Barbosa, Paulo Freire e nas diretrizes
estabelecidas pela Resolugdo CNE/CES n° 7/2018. A partir da Abordagem Triangular de
Barbosa, compreende-se a arte como experiéncia que envolve apreciagdo, contextualizagdo e
produgdo. Em didlogo com Paulo Freire, entende-se a educagdo como um processo dialogico,
participativo e capaz de promover a formag¢do critica dos sujeitos. A analise evidencia que
projetos de extensao voltados a arte podem contribuir para ampliar o acesso aos bens culturais,
estimular a participagdo social e fortalecer a formacdo académica e cidada dos estudantes.
Conclui-se que a extensdo, quando construida de maneira dialégica com a comunidade,
ultrapassa a perspectiva de transmissao de conhecimento e se configura como instrumento de
transformagao social e democratizagdo cultural.

Palavras-chave: Arte-educacgdo. Extensao universitaria. Educagao dialogica. Democratizagao
cultural. Comunidade.

! Académica de Biomedicina. Universidade Feevale. petry.juliapetry@gmail.com.
2 Mestre em Poéticas Visuais pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Docente no curso de Artes Visuais
e lider do projeto de extensdo Galerias Feevale em Transito, na Universidade Feevale/RS.
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20 ANOS DE PROJETO CIRCULAR: HISTORIA, APRENDIZADO E
COLETIVO

Autores(as): Camila Gongalves Fontoura', Danieli Faedrich de Oliveira®
Orientadores(as): Profa. Dra. Alexandra Kloeckner Eckert Nunes®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto Circular, além de Projeto de Extensdo, tem como suas raizes o coletivo,
as trocas e experiéncias interpessoais, o aprendizado, a historia. Esta pesquisa busca refletir
sobre a relagdo entre a experiéncia como coletivo e a educagdo que acontecem no Projeto de
Extensdo Projeto Circular desde o ano de 2008, juntamente a proposta de elaboragdo de uma
revista para a comemoragdo de sua existéncia. A proposta vem sendo desenvolvida em ambito
educacional pelos alunos participantes, atraves de curadoria de informagdes e imagens,
pesquisa no acervo e andlise dos dados coletados com participantes e ex-participantes do
projeto. A criacdo da revista comemorativa se da pelo fato do projeto possuir uma bagagem
longa e significativa para o Curso de Artes Visuais da Universidade Feevale e para a
comunidade, que foram pontes para sua criagdo e para sua continuidade, juntamente com
alunos, bolsistas, professores e artistas. A revista almeja abordar a historia e a defini¢do do
"Projeto Circular" como coletivo, mostrando as experiéncias com serigrafia, as relagcdes de
afetividade, as exposicdes e sua parte educacional, as quais t€ém uma formacado sélida desde o
ano de sua criacdo. O material se encontra em desenvolvimento, na etapa de coleta de
informagdes para melhor implantacdo dos dados de seu acervo, que tem sido refinado pelos
bolsistas e sua coordenadora. Ainda, o projeto estd em contato com a editora da Institui¢do para
apoio na efetivagdo da publicagdo em formato on-line, com previsdo para langamento no ano
de 2027.

Palavras-chave: Coletivo. Projeto Circular. Revista. Relagdes. Educacao.

! Bolsista do Projeto Circular, Graduanda do Curso Licenciatura de Artes Visuais.

2 Bolsista do Projeto Circular, Graduanda do Curso Bacharelado de Artes Visuais.

3 Docente no Curso de Artes Visuais da Universidade Feevale. Artista visual. Mestre em Poéticas Visuais pela
UFRGS e Doutora em Processos e Manifestagdes Culturais pela Universidade Feevale.
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GALERIAS FEEVALE EM TRANSITO: DEMOCRATIZACAO DA
ARTE E CULTURA PARA A COMUNIDADE

Autores(as): Ariadny Amaral Oliveira!
Orientadores(as): René de Moraes Ruduit?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O acesso a arte e a cultura ¢ um direito constitucional. Para que este direito seja
garantido, é preciso um trabalho conjunto organizado e comprometido com este objetivo. O
relato a seguir apresenta um panorama das atividades realizadas pelo projeto de extensdo
Galerias Feevale em Transito, da Universidade Feevale, durante o primeiro semestre de 2026,
que contribuiram para a producao, circulacdo e mediacdo das exposi¢cdes propostas aos grupos
envolvidos e atendidos pelo projeto. Com isso, busca-se refletir acerca da sua importancia para
o acesso da comunidade académica, local, artistica e publico geral aos espagos expositivos, a
arte-educagdo e a cultura. O projeto, que conta com seis bolsistas de extensdo e também
bolsistas voluntarios, apresentou, durante o primeiro semestre, quatro exposi¢des ligadas ao
curso de Artes Visuais e a Escola de Aplicagdo Feevale, entre a Pinacoteca do Campus 1 e o
Espago Cultural do Teatro Feevale, apoiando também outras quatro exposi¢des organizadas,
cada uma, pelo projeto de pesquisa em arte Territério Nomade, o PPG em Processos e
Manifestacdes Culturais e Diretério Académico de Artes, ocorridas no Espaco Cultural da
AMO NH, na Casa de Cultura Mario Quintana, em Porto Alegre e na Rua Coberta e Biblioteca
do Campus 2 da Universidade Feevale. Em todos os eventos organizados pelo projeto,
procurou-se oferecer atividades de mediagdo, visitas de escolas, conversas com os artistas ou
experimentacdo pratica para os visitantes, em parceria com outros projetos da Universidade,
visando a aproximagao, compreensao e democratizagao da arte contemporanea. Como resultado
parcial, destaca-se a aderéncia a estas atividades oferecidas, evidenciando o interesse da
comunidade as exposi¢des e eventos vinculados a elas. Para além do publico externo, o projeto
também auxilia no desenvolvimento estético e artistico das bolsistas envolvidas, possibilitando
experiéncias valiosas no intercambio com outros projetos € na organizagao das exposi¢oes e
acoes educativas. Portanto, conclui-se que o projeto Galerias Feevale em Transito facilita e
estimula o acesso de espectadores e artistas aos ambientes expositivos, incentivando também a
fruicdo da arte de forma questionadora e reflexiva.

Palavras-chave: Exposi¢des. Cultura. Arte-Educacdo. Mediagdo. Arte.

! Bacharela em Artes Visuais, académica da Licenciatura pelo mesmo curso, na Universidade Feevale e bolsista
de extensdo no Projeto Galerias Feevale em Trénsito.

2 Mestre em Poéticas Visuais pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Docente no curso de Artes Visuais
e lider do projeto de extensdo Galerias Feevale em Transito, na Universidade Feevale/RS.
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GALERIAS FEEVALE EM TRANSITO: A IMPORTANCIA DE
CELEBRAR SEUS COLEGAS

Autores(as): Raylana dos Santos da Costa!
Orientadores(as): René Ruduit?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Durante minha trajetoria na académica, pude fazer parte do projeto de extensao
Galerias Feevale em Transito, projeto voltado aos alunos de artes visuais que organiza e
gerencia espacos expositivos da universidade, promovendo o acesso da comunidade em geral e
aos estudantes a arte, por meio da organizagdo e curadoria de exposi¢des, intercambios
culturais, e acdes educativas. Um dos eventos organizados pelo Galerias ¢ a tradicional
exposicdo dos formandos, realizada anualmente, onde os egressos recém formados no
bacharelado sdo convidados a participar de uma exposicao coletiva organizada na Pinacoteca
do Campus I. Cada graduado escolhe uma obra significativa de sua exposi¢ao individual do
Trabalho de Conclusdo de Curso, e assim se compde uma exposi¢ao que mostra a variedade de
linguagens ¢ identidade de cada aluno do curso de artes. Estas exposi¢des, além de
proporcionarem estudantes terem seus trabalhos expostos, servem para compartilhar com os
colegas, um vislumbre do trabalho final, que muitas vezes passa despercebido enquanto cada
um trabalha no ateli€, preocupado demais com prazos para olhar com aten¢do os trabalhos do
resto da turma. As trocas que os estudantes tém, comegam com o trabalho de montagem do
Galerias, quando nos bolsistas planejamos a expografia e manuseamos com cuidado as obras
de nossos pares, relembrando algum momento onde vimos aquele trabalho em processo, e
comentando entre nds sobre como gostamos do resultado final. As noites de abertura das
exposicdes de formandos sdo especiais porque todos sdo convidados a visitar, e as turmas sao
levadas pelos seus respectivos professores. Nesses momentos hd uma mudanga na estrutura das
aulas, pois deixamos o ambiente mais tradicional e formal da sala de aula e temos uma inversao
de papéis onde temos um colega, ou um amigo, falando de seu processo criativo. E a aplicagdo
de metodologia ativa e sala de aula invertida, portanto ndo ¢ menos produtiva que estar na sala
de aula tradicional. E importante ouvirmos com atengdo e que celebremos a conclusio desta
etapa. Sabemos que a trajetéria apoés um curso como o de Artes Visuais pode ser dificil, mas
conforta saber que houveram pessoas que trilharam este caminho antes.

Palavras-chave: Processo criativo. Exposicdes de Arte. Coletividade.

! Bacharela em Artes Visuais, académica de Licenciatura em Artes Visuais, bolsista do Programa de Educagéo
Tutorial — PET, e do Projeto de Extensao Galerias Feevale em Transito.

2 Mestre em Poéticas Visuais pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Docente no curso de Artes Visuais
e lider do projeto de extensdo Galerias Feevale em Transito, na Universidade Feevale.
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ENTRE MEMORIA E CRIACAO: A HISTORIA CONTADA POR
ARTISTAS

Autores(as): Livia Bortoncello Assis'
Orientadores(as): René de Moraes Ruduit?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto Galerias Feevale em Transito, vinculado ao curso de Artes Visuais da
Universidade Feevale, ao Programa Conexdao Cultural e a Pro-reitoria de Pesquisa, Pos-
graduacdo e Extensdo, tem como objetivo difundir o fendmeno artistico na comunidade
académica e regional por meio da sistematizagdo de estratégias relacionadas as artes visuais,
que consiste na realiza¢do de exposicdes e diferentes espacos expositivos da universidade. Em
2025, ano em que o curso celebrou 55 anos de atuacdo, o projeto organizou a exposi¢ao
temporaria “Cartografias de uma Historia: 55 anos de arte”, reunindo trabalhos de artistas
egressos ¢ discentes atuais a partir de uma convocatodria langada pelas redes sociais do curso e
do Projeto Galerias Feevale em Transito. A participacdo dos bolsistas no desenvolvimento e
mediagdo da mostra proporcionou um contato direto com a trajetéria do curso de Artes Visuais
na regido de Novo Hamburgo, além de possibilitar a interacdo com diferentes geracdes de
artistas vinculados a instituicdo. Como académica do curso e bolsista do Projeto Galerias
Feevale em Transito, tive a oportunidade de participar tanto na montagem como bolsista quanto
como artista da exposi¢do. A experiéncia favoreceu a compreensido pratica dos processos
expositivos, o aprofundamento da reflexao sobre os formatos e estilos artisticos apresentados e
a ampliagdo do repertorio para além do contexto de sala de aula.

Palavras-chave: Curso de Artes Visuais. Projeto de Extensao. Galerias Feevale em Transito.
Exposicdes. Aprendizado.

! Académica de bacharelado de Artes Visuais, bolsista do Projeto Galerias Feevale em Transito e tesoureira do
Diretorio Académico de Artes.

2 Mestre em Poéticas Visuais pela Universidade Federal do Rio Grande Do Sul (Porto Alegre/ Brasil). Professor
na Universidade Feevale (Novo Hamburgo/ Brasil). Coordenador do Projeto Galerias Feevale em Trénsito.
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A EFETIVACAO DO DIREITO A MORADIA POR MEIO DA
USUCAPIAO PELO PROJETO DE EXTENSAO CENTRO DE DEFESA
E DIFUSAO DOS DIREITOS HUMANOS (CDDH) DA UNIVERSIDADE

FEEVALE

Autores(as): Felipe Moreira Alves!
Orientadores(as): Daniel Sica da Cunha?
Institui¢ao de origem: Universidade FEEVALE

RESUMO: O direito @ moradia constitui um direito fundamental e sua efetivagdo representa
importante instrumento de promocao da dignidade da pessoa humana. Nesse contexto, a
usucapido configura-se como um mecanismo juridico capaz de regularizar a posse e possibilitar
o reconhecimento do direito de propriedade, especialmente para pessoas em situacdo de
vulnerabilidade social. A presente pesquisa ¢ desenvolvida no ambito do Centro de Defesa e
Difusdo dos Direitos Humanos (CDDH) da Universidade Feevale, com foco nos processos de
usucapido acompanhados pelo Nucleo de Praticas Juridicas da instituicdo. O estudo tem como
objetivo analisar a tramitacdo dos processos de usucapido atualmente ativos, identificando a
fase processual em que se encontram, o periodo transcorrido desde o ajuizamento e os principais
pontos que demandam atengao durante seu desenvolvimento. Busca-se, ainda, verificar o tempo
de tramitacdo dos processos e identificar possiveis fatores relacionados a maior duragdo em
determinadas etapas. Para tanto, sera realizada pesquisa documental, de carater quantitativo e
qualitativo, mediante andlise dos processos de usucapido ativos acompanhados pelo Nucleo de
Praticas Juridicas. Os processos serdo organizados conforme as fases de citagdo, instrugdo e
sentenga, considerando-se as respectivas datas de ajuizamento, os principais atos processuais €
as ocorréncias relevantes ao longo da tramitacao. Como resultados, pretende-se estabelecer um
panorama dos processos atualmente em andamento e identificar a distribuicdo dos casos entre
as diferentes fases processuais, possibilitando a analise do tempo de tramitagdo e dos principais
desafios encontrados. Espera-se que os resultados contribuam para a compreensao da efetivagao
do direito a moradia por meio da usucapido e para o aprimoramento do acompanhamento
juridico realizado pelo Nucleo de Praticas Juridicas da Universidade Feevale.

Palavras-chave: Usucapido. Direito a moradia. Projeto de extensao.

! Aluno do curso de graduagio em Direito da Universidade FEEVALE e bolsista do projeto de extensdo Centro de
Defesa e Difusdo dos Direitos Humanos (CDDH).

2 Doutor € Mestre em Direito pela Universidade Federal do Estado do Rio Grande do Sul (UFRGS). Professor da
Universidade FEEVALE.
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PALAVRAS QUE ACOLHEM: ENSINO DE PORTUGUES, MIGRACAO
E DIREITOS HUMANOS

Autores(as): Fernanda Bruno!
Orientadores(as): Ernani Miigge?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O processo migratorio envolve desafios que ultrapassam a adaptagdo a um novo
territorio, incluindo a necessidade de compreender e utilizar a lingua da sociedade de
acolhimento para acessar servicos e estabelecer relagdes. Neste sentido, este estudo tem como
objetivo refletir sobre as praticas pedagogicas desenvolvidas nas oficinas de Portugués como
Lingua de Acolhimento do projeto de extensdo “Centro de Educag@o em Direitos Humanos
(CEDUCA-DH)”, da Universidade Feevale, durante o ano de 2025. A pesquisa caracteriza-se
como exploratoria e descritiva, de abordagem qualitativa, tendo como procedimentos a pesquisa
bibliografica e a observagao participante. As oficinas ocorreram semanalmente e contemplaram
migrantes haitianos e venezuelanos, organizados em duas turmas conforme seus diferentes
niveis de conhecimento da Lingua. Com os participantes recém-chegados, foram trabalhadas
situacdes comunicativas relacionadas as necessidades cotidianas, incluindo intera¢des sociais €
compreensdo de informagdes sobre o ambiente em que vivem. Com a turma mais avangada,
foram desenvolvidas atividades de ampliacdio do vocabulario e aprofundamento de
conhecimentos linguisticos. As propostas buscaram articular o aprendizado aos principios da
Declaragao Universal dos Direitos Humanos, especialmente os Artigos 19 e 27, relacionados a
liberdade de expressao, ao acesso a informagao e a participac¢ao na vida cultural. A observagao
revelou envolvimento dos estudantes, troca de experiéncias, mobilizacdo de conhecimentos
prévios e amplia¢dao da confianca ao utilizar a Lingua. A experiéncia evidencia que o ensino de
Portugués pode assumir uma dimensao social e humanizadora, contribuindo ndo apenas para o
desenvolvimento linguistico, mas também para a autonomia dos sujeitos, a participagao social
e a construcado de vinculos no novo contexto sociocultural.

Palavras-chave: Lingua Portuguesa. Direitos Humanos. Acolhimento. Inclusao Social.

! Académica de Licenciatura Letras — Portugués e ex-bolsista de extensdo no projeto Centro de Educagio em
Direitos Humanos (CEDUCA-DH).

2 Doutor em Letras (UFRGS), com p6s-doutorado (PNPD-CAPES) em Cultura e Literatura (Feevale). Pesquisador
e professor do curso de Letras ¢ do PPG em Processos e Manifestagdes Culturais (Feevale) e do curso de Letras
da Faculdade Instituto Ivoti.
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EXTENSAO UNIVERSITARIA E FORMACAO ACADEMICA:
VIVENCIAS E ACOLHIMENTO NO PROJETO ARUANDA

Autores(as): Naiara da Rosa'
Orientadores(as): Leticia Vieira Braga da Rosa?, Rosi Souza Fritz?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Resumo: A extensao universitaria constitui uma dimensao da formacao académica
e reune atividades de carater educativo, cultural e cientifico. Projetos voltados aos direitos
humanos, especialmente as relagdes étnico-raciais, desenvolvem agdes de enfrentamento do
racismo, contribuindo para o fortalecimento da luta antirracista e das politicas afirmativas
dentro e fora da universidade. Nesse contexto, as atividades extensionistas proporcionam aos
estudantes experiéncias de constru¢do de saberes académicos e comunitarios e de
estabelecimento de vinculos. Em ambientes universitarios predominantemente brancos, a
convivéncia entre estudantes negros pode oferecer acolhimento e fortalecer o sentimento de
pertencimento (hooks, 2019). Este estudo tem como objetivo relatar minha experiéncia como
estudante negra do curso de Psicologia e extensionista do Projeto Aruanda: a morada da
resisténcia da cultura e historia afro-brasileira, considerando as contribuig¢des percebidas para
o desenvolvimento de competéncias profissionais, pessoais e sociais, o fortalecimento da
identidade racial e o sentimento de pertencimento coletivo entre estudantes negros no ambiente
universitario. Trata-se de um relato de experiéncia elaborado com base na observacao
participante (Haguette, 1987), realizada durante minha atua¢do no projeto, e na perspectiva das
Narrativas do Vivido (Silva, 2003), assumindo a posi¢do de narradora implicada. O relato
considera as vivéncias decorrentes das atividades desenvolvidas e as mudancas percebidas em
minha trajetoéria académica em relagdo ao periodo anterior a participagdo na extensdo. A
participacdo na extensdo levou a maior aproximag¢do com a comunidade, as trocas de
conhecimentos e ao aprimoramento da atuagdo na elaboracdo de oficinas. Também
proporcionou o contato com estudos sobre a populacdo negra e com coletivos e espagos
voltados as relagdes étnico-raciais, ampliando conhecimentos sobre a cultura afro-brasileira. A
convivéncia com outros estudantes negros da instituicdo se mostrou significativa para meu
sentimento de pertencimento no ambiente universitario, anteriormente pouco presente em
minha trajetoria. A experiéncia no projeto indica contribui¢cdes da pratica extensionista para a
formagao académica, especialmente pela aproximacao entre universidade e comunidade e pelo
contato entre diferentes areas do conhecimento. O projeto também se mostrou relevante para
meu sentimento de pertencimento e para a valorizagdo da cultura afro-brasileira na
universidade.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Relacdes étnico-raciais. Pertencimento.

! Graduada em Psicologia pela Universidade Feevale. Extensionista do Projeto Aruanda.

2 Doutora em Processos € Manifestagdes Culturais, pela Universidade Feevale. Professora nos cursos de
Comunicacdo e no PPG Processos ¢ Manifestagoes Culturais da Feevale. Extensionista nos projetos Da Rua
para’Néia e Aruanda.

3 Mestre em Inclusdo e Acessibilidade pela Universidade Feevale, Novo Hamburgo, RS. Professora dos cursos de
Turismo e Gastronomia da Universidade Feevale e extensionista do projeto Aruanda.
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APLICACAO DO ERGODESIGN NO DESENVOLVIMENTO DE
DISPOSITIVO AUXILIAR PARA ADOLESCENTE COM LIMITACAO
MOTORA

Autores(as): Milena Morgana Klein', Tcheice Lais Zwirtes>
Orientadores(as): Jacinta Sidegum Renner?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O objetivo deste estudo foi desenvolver, a partir do ergodesign, um Dispositivo
Auxiliar que promova qualidade de vida e autoconfiancga para um adolescente com deficiéncia
motora. O campo de estudo foi o Centro Especializado de Reabilitagao IV, localizado na cidade
de Novo Hamburgo (Rio Grande do Sul) vinculado ao Sistema Unico de Saude. O participante
desta pesquisa ¢ um adolescente do sexo masculino, de quinze anos, diagnosticado com
Paralisia Cerebral, que afetou a sua mobilidade em membros superiores e inferiores. A
necessidade do desenvolvimento do Dispositivo Auxiliar originou-se da falta de seguranca do
participante, apds um acidente sofrido em decorréncia do uso de uma cadeira de rodas com
dimensdes maiores que o numero de cadeira adequado ao tamanho dele. Esse acidente
comprometeu sua confianca, desencadeando uma postura caracterizada pela hiperextensao dos
ombros € membros superiores para segurar nas manoplas da cadeira, o que foi mantido por
longos periodos e acabou prejudicando sua condi¢do motora. Nesse contexto encontra-se o
ergodesign, area que tem como objetivo o desenvolvimento de produtos que tornem a vida do
usuario mais segura, pratica e confortavel. A partir de uma equipe multidisciplinar que integra
o projeto de extensdo QVCPD - Qualidade de Vida pra Pessoas com Deficiéncia, o dispositivo
foi projetado e confeccionado nos laboratdrios de ergonomia e moda da Universidade Feevale.
No momento da submissdo deste resumo, a etapa de avaliagdo encontra-se em andamento.
Ainda assim, foi possivel observar que, apos a entrega do Dispositivo Auxiliar, o adolescente
relaxou e baixou os bragos, indicando um provavel ganho de confianga ¢ seguranca. Essa
intervengdo fortalece o vinculo entre universidade e comunidade além de contribuir para a
formacgao de profissionais mais sensiveis e conectados as necessidades reais das pessoas com
deficiéncia. A experiéncia do desenvolvimento deste Dispositivo Auxiliar refor¢a como
solugdes acessiveis e praticas podem contribuir no cotidiano de uma pessoa com deficiéncia
motora.

Palavras-chave: Adolescente com deficiéncia. Ergodesign. Dispositivo auxiliar. Qualidade
de vida.

! Graduanda em Design. Bolsista de inicia¢do cientifica do Grupo de Pesquisa em Design. Integrante do projeto
de extensdo Qualidade de Vida para Pessoas com Deficiéncia.

2 Doutoranda em Diversidade Cultural e Inclusio Social. Graduada em Design. Integrante do Grupo de Pesquisa
em Design da Universidade Feevale.

3 Doutoranda e mestre em Engenharia de Produgdo com énfase em Ergonomia. Especializada em Saude e Trabalho.
Graduada em Fisioterapia pela Universidade Feevale.
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DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA PSICOLOGIA NO
CDDH/FEEVALE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Tamara Denise Inacio da Silva', Luiza Engel Lottermann?, Ana Paula Ody
Batista®

Orientadores(as): Janniny Gautério Kierniew*

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Centro de Difusdo e Defesa dos Direitos Humanos (CDDH) da Universidade
Feevale ¢ um projeto interdisciplinar que integra assisténcia juridica e escuta psicologica a
pessoas em situacdo de vulnerabilidade em Novo Hamburgo/RS, com o intuito de contribuir
para a efetividade dos Direitos Humanos, promovendo solu¢des adequadas e sustentadas em
respeito e igualdade. Esse trabalho tem o objetivo de destacar elementos da trajetoria da bolsista
de extensao do projeto, que teve inicio em margo de 2024, narrando algumas atividades nesses
anos de atuagao e refletir sobre as possibilidades e os limites do trabalho da Psicologia no campo
dos direitos humanos. Partimos de uma abordagem metodoldgica descritiva e qualitativa
privilegiando a narrativa da experiéncia como fio condutor para articular a formagao académica
e a pratica interdisciplinar, evidenciando os modos como a escuta e o acolhimento se constituem
no cotidiano do projeto. Entre as experiéncias promovidas pelo centro de difusdo em direitos
humanos, destaca-se: 1) o trabalho com as entrevistas iniciais com pessoas que buscam o
CDDH, 2) atividades junto a estudantes de colégios municipais em agdes voltadas ao
enfrentamento da violéncia escolar e 3) o trabalho com os proprios estudantes do curso de
direito, no sentido de alargar os horizontes possiveis de intervencdes, qualificando a escuta
desses profissionais para compreender o outro para além dos fatos ou documentos judiciais.
Durante esses dois anos de atua¢dao identificou-se possiveis desafios institucionais e
operacionais, dentre eles, o fluxo continuo de entrada e saida de bolsistas e voluntarios e a troca
de professores, assim como a limitagdo do campo da psicologia em fazer intervengdes
sistemdticas de escuta e encaminhamentos para a Rede de Novo Hamburgo. Diante deste
cenario, conclui-se que, independentemente dos desafios vivenciados ao longo destes dois anos,
evidencia-se a suma importancia da insercdo dos estudantes de Psicologia neste projeto de
extensdo. Essa atuacdo viabilizou a pratica de uma escuta empatica, ética e respeitosa aos 161
beneficiados acolhidos dentro do nucleo, bem como o alcance de 95 estudantes impactados
pelas atividades desenvolvidas nas escolas da rede municipal. Além disso, fomentou a
integracao interdisciplinar com os discentes do curso de Direito, promovendo um acolhimento
humanizado que transcende o preenchimento de formularios.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Extensdo Universitaria. Escuta Psicologica.

! Graduanda em Psicologia. Bolsista de Extensio.

2 Graduanda em Psicologia. Bolsista de Extensdo.

3 Graduanda em Psicologia. Voluntaria de Extensdo.

4 Doutora em Educagdo (UFRGS), com pos-doutorados pela Universidade de Lisboa e pela Feevale. Psicologa e
psicanalista. Docente do Curso de Psicologia da Universidade Feevale.
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DA FORMACAO ACADEMICA A PRAXIS ANTIMANICOMIAL:
RELATO DE EXPERIENCIA NA ORGANIZACAO DE EVENTO EM
SAUDE MENTAL

Autores(as): Giovana Stankiewicz Ferreira!, Rebeca de Souza Alves?
Orientadores(as): Julio César da Rosa Herbstrith?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Luta Antimanicomial no Brasil constitui um movimento social e politico pautado
pela superagcdo do modelo asilar e pela afirmacdo da cidadania, do cuidado em liberdade e da
promoc¢do da inclusdo social. Conforme Oliveira, Padilha e Oliveira (2011), a
desinstitucionalizagdo caracteriza-se como um processo social complexo de transformacao
cultural da relacdo entre a sociedade e a loucura, indo além da mera desospitalizacao. Este
trabalho objetiva relatar a experiéncia de estudantes estagiarios do Centro Integrado de
Psicologia (CIP) da Universidade Feevale na organizacdo de um evento comemorativo a
Reforma Antimanicomial, voltado para a comunidade universitaria. Trata-se de um relato de
experiéncia de carater descritivo. O evento articulou dois eixos complementares: uma roda de
conversa dedicada a discussdo sobre os desafios atuais da reforma psiquidtrica no contexto da
atencao psicossocial; e um sarau cultural aberto, voltado a livre expressao artistica por meio de
musica, poesia e performances. A roda de conversa proporcionou reflexdo critica, troca
horizontal de saberes e conscientizacdo quanto aos obstaculos contemporaneos a consolidagao
do cuidado em liberdade. Por sua vez, o sarau atuou como estratégia de intervencao cultural,
evidenciando a arte como recurso de subjetivagdo e combate aos estigmas. A integragdo dessas
acoes demonstrou a relevancia do protagonismo estudantil na formagao em Psicologia alinhada
aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS). Conclui-se que o evento fortaleceu a
sensibilizacdo da comunidade académica, reafirmando que a desinstitucionalizacdo se efetiva
pela praxis coletiva e pela garantia de direitos.

Palavras-chave: Saide Mental. Reforma Psiquiatrica. Psicologia.

! Graduanda em Psicologia e bolsista do PET Multidisciplinar da Universidade Feevale.

2 Graduanda de Psicologia da Universidade Feevale, bolsista no Programa de Educagdo Tutorial (PET),
pesquisadora e bolsista no Laboratorio de estudos em Psicanalise, Infancias e Adolescéncias (LABE PIA) e
estagiaria em psicanalise no Centro Integrado de Psicologia (CIP).

3 Doutor em Historia, Teoria e Critica da Arte pelo PPGAV/UFRGS, atua como docente na Universidade Feevale
desde 2013 e ¢ Tutor do PET/FEEVALE.
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ENTRE O FATO E O AFETO: DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA
ESCUTA NOS ATENDIMENTOS INTERDISCIPLINARES DO CENTRO
DE DIFUSAO E DEFESA DOS DIREITOS HUMANOS (CDDH)

Autores(as): Ana Paula Ody Batista!, Luiza Engel Lottermann?, Tamara Denise Inacio da
Silva’

Orientadores(as): Janniny Gauterio Kierniew*

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Centro de Difusdo e Defesa dos Direitos Humanos (CDDH) da Universidade
Feevale constitui-se como um projeto de extensdo interdisciplinar, voltado ao atendimento de
pessoas em situagdo de vulnerabilidade, articulando suporte juridico e escuta psicoldgica. As
demandas civeis envolvem conflitos familiares e situagdes potencialmente geradoras de
sofrimento, como divoércios, disputas de guarda, pensdes alimenticias e questdes sucessorias.
Embora a haja obtengdo de informagdes primordiais a condigdo juridica dos casos, a forma
como essas narrativas sdo acessadas pode contribuir para a (re)vivéncia de situacdes dolorosas
e processos de revitimizacdo, justificando a necessidade da reflexdo sobre praticas de
atendimento que conciliam informacao e acolhimento. O presente trabalho tem como objetivo
relatar e analisar uma experiéncia de atendimento realizada no CDDH, enquanto bolsista
voluntaria do projeto, refletindo sobre estratégias interdisciplinares para prevenir a
revitimizagdo e a revivéncia prescindivel de situagdes de sofrimento. Trata-se de um relato de
experiéncia, construido a partir da metodologia descritiva e qualitativa, e reflexdo sobre um
atendimento, discutido entre professores e bolsistas dos cursos de Direito e Psicologia,
preservando a identidade dos envolvidos. Como resultados parciais, a experiéncia evidenciou
que a escuta sensivel e o trabalho interdisciplinar possibilitam identificar aspectos que podem
auxiliar no acolhimento dos usuérios e promover a formagao dos estudantes mais comprometida
com os sujeitos que buscam o servigo.. A discussdo conjunta permitiu problematizar a caréncia
e a forma de determinados questionamentos, buscando evitar a exposicdo do usudrio a
lembrangas ¢ emocgdes potencialmente traumaticas. A atuagdo da Psicologia articulada ao
campo do Direito favorece estratégias mais sensiveis as singularidades, sem comprometer as
informagdes fundamentais a assisténcia juridica. A experiéncia aponta para a importancia da
interdisciplinaridade na qualificagdo das praticas de extensdo e formagdo dos estudantes,
contribuindo para um atendimento ético, acolhedor ¢ humanizado, atento a subjetividade e a
preven¢ao da revitimizacao.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Direitos Humanos. Escuta. Revitimizacao.

! Mestra em Letras, Cultura e Regionalidade e licenciada em Historia (UCS), e estudante de psicologia e bolsista
voluntéria de extensdo da universidade Feevale.

2 Estudante de psicologia na Universidade Feevale. Bolsista de extensdo no Centro de Difusdo dos Direitos
Humanos (CDDH).

3 Estudante de psicologia na Universidade Feevale. Bolsista de extensdo no Centro de Difusdo dos Direitos
Humanos (CDDH).

4 Doutora em Educagdo (UFRGS) com pos-doutorado pela Universidade de Lisboa € pela Feevale, e docente no
curso de Psicologia na Universidade Feevale.
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POSSIVEIS ARTICULACOES DO CENTRO DE DIFUSAO E DEFESA
DOS DIREITOS HUMANOS (CDDH): UMA EXPERIENCIA ENTRE A
UNIVERSIDADE E O SISTEMA DE JUSTICA

Autores(as): Luiza Engel Lottermann', Ana Paula Ody Batista?, Tamara Denise Inacio da
Silva’

Orientadores(as): Janniny Gautério Kierniew*

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O presente trabalho relata a experiéncia inicial de uma bolsista de extensao no
Centro de Difusao e Defesa dos Direitos Humanos (CDDH), da Universidade Feevale, em Novo
Hamburgo/RS, destacando a articulagdo entre o espaco de atendimento dentro do CDDH e o
sistema de justica e as agdes interdisciplinares realizadas por meio de assisténcia juridica e
escuta psicologica, acolhendo pessoas em vulnerabilidade socioecondmica e promovendo a
garantia de direitos na comunidade. O trabalho justifica-se por privilegiar a narrativa da
experiéncia como via de formagao em Psicologia: foi a partir das praticas realizadas no ntcleo
que se tornou possivel vivenciar a constru¢do de um trabalho que estabeleceu uma ponte direta
com o Férum municipal, onde teve inicio uma pesquisa junto aos grupos reflexivos de género
voltados a homens autores de violéncia doméstica, no &mbito da Lei Maria da Penha. O objetivo
deste trabalho ¢ apresentar um primeiro movimento na composicdo de uma intervengao
interdisciplinar e o que foi possivel recolher como efeitos da articulagdo entre dois campos do
saber - Direito e Psicologia - dessa experiéncia no cotidiano do projeto de extensdo. Para tal, a
metodologia orienta-se pelos pressupostos da psicandlise e adota abordagem qualitativa,
tomando por base o relato de experiéncia da bolsista e o registro do cotidiano vivenciado no
Nicleo. As acdes concentram-se no reconhecimento do cotidiano vivenciado no Nucleo e na
inser¢cdo no sistema publico juridico, buscando permitir o mapeamento das violéncias
praticadas, a prevencdo e protecdo das vitimas, viabilizando uma pesquisa em fase inicial e de
alocagdo no espaco, procurando intervengdes que se iniciam e se estendem por toda a estrutura.
Como resultados parciais, destaca-se a dimensdo do tempo necessdrio para articular uma
pesquisa no enlace com a extensao, considerando o s6-depois Freudiano (Nachtriglichkeit) que
a experiéncia vivida se deixa ler como possivel intervengdo, ressignificada retroativamente.
Espera-se, assim, ampliar e consolidar um caminho entre diferentes contextos - Universidade e
Forum - de modo que a pratica no espago académico possa contribuir diretamente aos grupos
reflexivos de género presentes no Férum. Dessa forma, o CDDH por meio da
interdisciplinaridade, que articula os saberes dos cursos de Psicologia e Direito, fornece
atendimento para a comunidade e fortalece a rede de prote¢ao social do municipio tanto pelo
aprendizado dos estudantes quanto pelo da propria comunidade.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Experiéncia. Grupos Reflexivos. Interdisciplinaridade.
Narrativa.

! Estudante de Psicologia na Universidade Feevale. Bolsista de Extensfio no Centro de Difusdo e Defesa dos
Direitos Humanos (CDDH).

2 Estudante de Psicologia na Universidade Feevale € bolsista voluntaria de extensdo no Centro de Difusdo e Defesa
dos Direitos Humanos.

3 Estudante de Psicologia. Bolsista de Extensdo.

4 Doutora em Educagdo (UFRGS), com pos-doutorados pela Universidade de Lisboa e pela Feevale. Psicologa e
psicanalista. Docente do Curso de Psicologia da Universidade Feevale.
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VIVER COM A AGUA, E NAO CONTRA ELA: DIAGNOSTICO
PARTICIPATIVO PARA HABITACAO ADAPTADA AS INUNDACOES
NO BAIRRO NAVEGANTES EM ARROIO DO MEIO/RS

Autores(as): Carlos Augusto Seibel'
Orientadores(as): Jamile Maria da Silva Weizenmann?, Bruna Zanoni Ruthner?
Instituicdo de origem: Universidade do Vale do Taquari - Univates

RESUMO: O projeto Flood Dynamic Villages/Cities, desenvolvido pelo Semeia EMAU da
Univates em cooperagao com instituicdes da Franca e da Alemanha e fomentado pela Ramboll
Company, investiga estratégias de reconstrucao regenerativa que articulem seguranca territorial
e moradia digna apds os eventos climaticos extremos de 2023 e 2024 no Vale do Taquari (RS).
Esta pesquisa objetiva produzir um diagndstico participativo, visando integrar a seguranca
hidrologica as demandas socioculturais da populagdo a fim de sustentar a elaboracdo de um
modelo habitacional adaptado as inundagdes. A pesquisa articula levantamentos territoriais,
ambientais e socioculturais, tendo como local de estudo o bairro Navegantes, em Arroio do
Meio/RS. Em agosto de 2026, os pesquisadores do grupo participaram de visitas as areas
atingidas no municipio, bem como de reunides com a Prefeitura Municipal, rodas de conversa
com moradores ¢ ex-moradores do bairro, € com o Movimento dos Atingidos por Barragens
(MAB). Como resultados parciais, o diagndstico evidencia os impactos habitacionais causados
nas zonas de arraste e de alto risco do bairro, além da compreensdao dos impactos
socioterritoriais identificados com a populagdo atingida. A partir destes resultados, areas de
baixo a médio risco, localizadas aquém das zonas de arraste, estdo sendo analisadas para
implantacdo de habitagdes adaptadas. A escuta comunitaria revelou que a perda das moradias
ultrapassa a dimensao material: ex-moradores relataram a perda fisica e emocional relacionada
a falta de relagdes de vizinhanga, quintais, criagdo de animais e proximidade com o rio. O
didlogo com os representantes do MAB apontou preocupagdes quanto a qualidade das
habitagdes temporarias e permanentes do pds-desastre, reforcando a necessidade de associar
segurang¢a e moradia digna. Conclui-se, até o0 momento, que a reconstrucao resiliente em areas
como o Navegantes exige integrar dados territoriais e hidrologicos aos conhecimentos da
comunidade, incorporando modos de vida e demandas habitacionais as futuras estratégias
arquitetonicas, paisagisticas e urbanas. Assim, o grupo de pesquisadores aproxima
universidade, poder publico, organiza¢des sociais ¢ populagdo, transformando a experiéncia
local em subsidio para solugdes resilientes e socialmente alinhadas. A etapa de diagnostico
segue até o final de 2026 e fundamentara estratégias de implantagdo e sistemas habitacionais
modulares e adaptdveis as inundagdes.

Palavras-chave: Moradia Digna. Resiliéncia Climatica. Escuta Comunitaria. Extensdo
Universitaria.

! Graduando em Arquitetura e Urbanismo (UNIVATES). Atua como Auxiliar Académico no Semeia EMAU
(UNIVATES) em agdes de extensdo e pesquisa relacionadas a habitacao e resiliéncia climatica.

2 Doutora em Arquitetura (PROPAR/UFRGS), pesquisadora em Direito & Moradia e Resiliéncia Climatica.
Docente no curso de Arquitetura e Urbanismo e Coordenadora do Semeia EMAU.

3 Especialista em Gestdo do Territorio (UNISINOS), Mestranda em Planejamento Urbano (PROPUR/UFRGS),
Arquiteta e Urbanista (UNIVATES) e docente no curso técnico em Design de Interiores da Univates.
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EXPRESSOES RACISTAS: UMA OFICINA EXTENSIONISTA PARA O
LETRAMENTO RACIAL NOS CURSOS DA AREA DA SAUDE

Autores(as): Ionara da Rosa!, Tatiane Da Silva Romana?, Naiara da Rosa?
Orientadores(as): Leticia Vieira Braga da Rosa*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio das Relagdes Etnico-Raciais
e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, instituidas em 2004,
estabelecem orientacdes para a abordagem das relagdes étnico-raciais nos curriculos e nas
atividades académicas (CNE/CP n° 1/2004). Nesse ambito, o Projeto de Extensdo Aruanda: A
Morada da Resisténcia da Cultura e Historia Afro-Brasileira, da Universidade Feevale, busca
incentivar a representatividade e a valorizagdo da cultura afro-brasileira. Em P¥eea ©°m o PET-
Saude, foi realizada uma oficina sobre as expressdes racistas presentes na linguagem cotidiana.
Em abril, a atividade foi realizada com académicos dos cursos da area da saude da Universidade
Feevale e conduzida por integrantes dos dois projetos. O objetivo foi promover a reflexdo sobre
as expressoes de cunho racista utilizadas no cotidiano, apresentando suas origens e incentivando
o uso consciente da linguagem. O trabalho, de carater qualitativo e descritivo, teve como
estratégia uma apresentacdo dialogada, com apoio de slides. Também foram discutidos
episodios de preconceito racial na area da satde relacionados ao racismo estrutural e ao racismo
obstétrico. Ao final, os participantes responderam a um formulario de avaliagdo da oficina,
composto por sete perguntas objetivas e uma discursiva. O instrumento possibilitou aos
académicos registrar suas percep¢des e reflexdes sobre a atividade. A analise das 43 respostas
aponta que mais de 65% nunca haviam participado de atividades voltadas a tematica; 88%
avaliaram os conteudos abordados como relevantes. Esses resultados refor¢am a importancia
de acdes extensionistas voltadas ao letramento racial e a reflexdo critica sobre expressdes
racistas. Embora existam legislagcdes ¢ iniciativas voltadas a educacdo antirracista, os dados
apresentam a necessidade de ampliar espacos de discussdo sobre a temdtica no ambiente
académico.

Palavras-chave: Letramento Racial. Saude. Extensao.

! P6s-Graduada em Gestdo Estratégica de Negdcios. Tecnologa em Processos Gerenciais. Graduanda em Relagdes
Publicas pela Universidade Feevale. Bolsista do Pet-Saude. Voluntaria do Projeto de Extensdo Aruanda e Projeto
Rondon.

2 Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Feevale e Voluntaria do Projeto de Extensdo Aruanda.

3 Graduada em Psicologia pela Universidade Feevale. Voluntaria egressa dos Projetos de Extensdo Aruanda e Da
Rua para’Noia.

4 Doutora em Processos e Manifestacdes Culturais, Feevale. Professora nos cursos de Comunicacdo e no PPG
Processos e Manifestacdes Culturais da Feevale. Extensionista nos projetos Da Rua para’Noia e Aruanda.
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EDUCACAO PARA AS RELACOES RACIAIS: REFLEXAO SOBRE O
RACISMO COM CRIANCAS DO COLEGIO SAO JOSE, EM SAO
LEOPOLDO (RS)

Autores(as): Ivaldina da Gloria Jorge Langa!, Martina Schiitz Staudt?, Rafaela Quintino
Franco?

Orientadores(as): Edemilson Pujol*, Rosi Fritz®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A discussdo sobre o racismo no ambiente escolar ¢ importante para contribuir para
a formagdo de criangas conscientes sobre o respeito as diferencas e a diversidade. Nesse
contexto, foi realizada uma atividade com criangas do Colégio Sao José, localizado no
municipio de Sao Leopoldo (RS), como parte das agdes do projeto, buscando proporcionar um
espaco de didlogo e reflexdo sobre situacdes de racismo presentes no cotidiano. A atividade
teve como objetivo sensibilizar as criangas para a identifica¢ao de atitudes racistas e estimular
a reflexdo sobre diferentes formas de enfrentamento dessas situagdes. Inicialmente, foi
realizada a apresentagdo do projeto e, posteriormente, exibido o curta-metragem Vista a Minha
Pele, seguido de um momento de reflexdo. Na sequéncia, as criangas foram divididas em grupos
e cada grupo recebeu uma situacao relacionada ao racismo para discussdao. Os participantes
foram orientados a refletir sobre os motivos pelos quais a situacdo poderia ser considerada
racista, sobre como se sentiriam caso estivessem no lugar da pessoa envolvida e sobre o que
poderiam fazer diante daquela situagdo. Ao final, um integrante de cada grupo apresentou aos
demais as reflexdes construidas coletivamente. A atividade possibilitou a participacdo das
criancas e favoreceu o didlogo sobre experiéncias e situacdes de discriminacdo racial,
permitindo observar diferentes percepgdes ¢ formas de compreender o problema. Como
resultado, a experiéncia mostrou-se relevante para estimular a reflexdo critica desde a infancia
e fortalecer valores relacionados ao respeito, a igualdade e a valorizacdo das diferencas.
Conclui-se que atividades participativas e adequadas ao publico infantil podem contribuir para
ampliar o didlogo sobre as relagdes raciais no espacgo escolar e para o desenvolvimento de
atitudes de respeito e enfrentamento ao racismo.

Palavras-chave: Educacdo. Criangas. Racismo. Diversidade. Relagdes raciais.

! Licenciada em Engenharia ambiental ¢ Gestdo de Desastres pela Universidade Técnica de Mogambique.
Mestranda em Qualidade Ambiental na Universidade Feevale, bolsista da CAPES.

2 Graduanda de Psicologia, extensionista do Projeto Aruanda e do Nucleo Rondon Feevale.

3 Graduanda de Medicina. Extensionista nos projetos Aruanda e Feevale Onco.

4 Mestre em Turismo e Hospitalidade. Bacharel em Hotelaria. Lider do Projeto de Extensido Aruanda.

5 Mestre em Inclusio e Acessibilidade pela Universidade Feevale, Novo Hamburgo, RS. Professora dos cursos de
turismo e gastronomia da Universidade Feevale e extensionista do Projeto Aruanda.
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A CONSTRUCAO DE SABERES DA EXPERIENCIA DA POPULACAO
EM SITUACAO DE RUA ATENDIDA NO CENTRO POP DE NOVO
HAMBURGO

Autores(as): Valter Marciano dos Santos Chereta'
Orientadores(as): Suelen Bomfim Nobre?, Norberto Kuhn Junior?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Este resumo faz parte da minha dissertagao realizada no PPG Diversidade Cultural
e Inclusdao Social. Teve como objetivo analisar os saberes da experiéncia construidos pela
Populagdo em Situagdo de Rua (PSR) atendida no Centro POP do municipio de Novo
Hamburgo/RS, que frequentam as oficinas do projeto de extensdo da Universidade Feevale Da
Rua Para’Noéia, no qual atuo como voluntario. Partindo de uma abordagem interdisciplinar entre
sociologia, pedagogia e filosofia o estudo busca compreender como as vivéncias cotidianas na
rua produzem aprendizagens, estratégias de sobrevivéncia e formas proprias de leitura critica
do mundo, constituindo saberes que emergem das relagdes sociais, da resisténcia e da luta por
dignidade. A pesquisa fundamenta-se, principalmente, nas contribui¢des de Paulo Freire, o qual
usamos como referéncia para as questdes relacionadas a educagdo popular John Dewey e Jorge
Larrosa Bondia, referenciando os conceitos de experiéncia e saberes da experiéncia, articuladas
a autores que discutem desigualdade social, exclusdo, subcidadania e desfiliagdo social, como
Jos¢ de Souza Martins, Robert Castel, Jessé Souza e Pedro Demo. Metodologicamente, o
trabalho utiliza a pesquisa-acdo como perspectiva investigativa, desenvolvida a partir da
inser¢ao do pesquisador no campo, com observagdes, registros em didrio de campo e realizagao
de oficinas pedagdgicas, nas quais a literatura de cordel foi utilizada como ferramenta educativa
e dispositivo de escuta. Os resultados apontam que a rua, embora marcada por violagdes e
precariedade, constitui também um espago de producdo de cultura, vinculos e experiéncias
formativas, nas quais os sujeitos elaboram conhecimentos sobre sobrevivéncia, solidariedade,
protecdo, autonomia e resisténcia. Conclui-se que os saberes da experiéncia da PSR ndo podem
ser reduzidos a auséncia de escolarizagdo formal, pois representam modos legitimos de
compreender e significar a realidade, reafirmando a necessidade de politicas ptblicas e praticas
educativas comprometidas com o reconhecimento e a valorizagdo desses sujeitos como
produtores de conhecimento e de historia.

Palavras-chave: Popula¢do em Situacdo de Rua. Extensdo universitaria. Experiéncia. Saberes
da experiéncia.

! Mestre em Diversidade Cultural e Inclusdo Social, Doutorando no mesmo PPG. Bolsista CAPES, Voluntario do
Projeto de extensdo Da Rua Para’Néia. Universidade Feevale. valter@feevale.br.

2 Professora da Universidade Feevale. suelennobre@feevale.br.

3 Professor da Universidade Feevale. nkjunior@feevale.br.
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EDUCACAO E ENFRENTAMENTO AO RACISMO: ELABORACAO
DE UMA CARTILHA EDUCATIVA COMO INTERVENCAO NO
PROJETO ARUANDA

Autores(as): Jénifer Vitoria dos Santos Bottega'
Orientadores(as): Rosi Fritz?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto de Extensdao Aruanda: Morada da Resisténcia da Cultura e Histoéria Afro-
Brasileira desenvolve acdes voltadas a educagdo antirracista, a valorizacdo da cultura afro-
brasileira e a construcdo de espacos de didlogo e produgdo coletiva de conhecimento,
articulando universidade, escolas e comunidade na promoc¢do da equidade racial. Nesse
contexto, foi elaborada uma cartilha como recurso socioeducativo para ampliar o acesso a
informagdo e orientar a comunidade atendida nas oficinas. A cartilha foi criada a partir da
necessidade de disponibilizar material educativo e acessivel destinado aos participantes das
oficinas e aos espagos atendidos pelo projeto. Muitas pessoas podem vivenciar situacdes de
discriminacao sem conhecer seus direitos ou saber como buscar ajuda. Assim, a cartilha busca
oferecer informagdes sobre identificagdo do racismo, dentincia e redes de apoio. O objetivo foi
elaborar uma cartilha educativa sobre o racismo, visando orientar a populagdo sobre seus
direitos, auxiliar na identificacdo de praticas discriminatérias e apresentar possibilidades de
denuncia e busca por apoio. A metodologia foi pautada pela observacdo nos espacos de
atendimento do projeto de extensdo, pelo levantamento de demandas, que indicou a necessidade
de um instrumento de apoio & comunidade sobre o racismo e pela proposta de intervencao,
conforme critérios apresentados no componente curricular Psicologia Juridica, para a realizagao
da curricularizagdo da extensdo. Foram selecionadas e organizadas informagdes sobre o
conceito e os tipos de racismo, impactos psicoldgicos, direitos, canais de denuncia e
possibilidades de apoio psicologico e juridico, utilizando linguagem simples e acessivel. Desta
forma, foi produzida uma cartilha educativa destinada a comunidade, reunindo informagdes
sobre diferentes formas de racismo, seus impactos psicoldgicos, direitos e possibilidades de
dentincia e apoio. O material busca favorecer o acesso a informagao e oferecer orientagdo para
que as pessoas possam reconhecer situagdes de discriminag¢do, conhecer seus direitos e
identificar caminhos para buscar ajuda. Por fim, a elaboracdo da cartilha evidenciou a
importancia da informacdo como instrumento de conscientizagao e enfrentamento ao racismo.
Constitui um recurso socioeducativo que pode complementar as acdes do Projeto Aruanda,
contribuindo para ampliar o conhecimento sobre direitos, fortalecer a busca por apoio e
promover espacos mais inclusivos e comprometidos com a igualdade racial.

Palavras-chave: Racismo. Educacao antirracista. Socioeducagdo. Aruanda.

! Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Feevale. E-mail: jenifervitoriadossantosbottega@gmail.com.
2 Mestre em Inclusdo e Acessibilidade pela Universidade Feevale, Novo Hamburgo, RS. Professora dos cursos de
turismo e gastronomia da Universidade Feevale e extensionista do Projeto Aruanda. E-mail: rosifritz@feevale.br.
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ENTRE CUIDADOS E CONFLITOS: A CONVIVENCIA ENTRE
FAMILIARES NO ESPACO HOSPITALAR PEDIATRICO
COMPARTILHADO

Autores(as): Ana Beatriz de Castro Goldbeck', Daiane Pinto da Silveira?
Orientadores(as): Prof. Carmen Rieth
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Introducido: Os quartos coletivos na pediatria em hospitais que atendem pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), unem muitas vezes familias que ndo se conhecem. A
convivéncia nesse contexto de vulnerabilidade pode gerar tanto apoio e acolhimento quanto
conflitos e tensdes, impactando a saude mental dos cuidadores e o bem-estar das criancas
internadas. Esse cendrio observado no projeto de extensdo “Brincando e Aprendendo”
despertou o interesse em analisar como a convivéncia entre estranhos num momento de
vulnerabilidade pode influenciar os envolvidos entendendo a importancia de investigar e
compreender as relagdes entre cuidadores nesse ambiente, tanto para a saide emocional dos
adultos quanto para o cuidado das criangas. Objetivo Geral: Investigar as relacdes
interpessoais estabelecidas entre familiares cuidadores de criangas hospitalizadas em quartos
coletivos pediatricos do SUS identificando aspectos de apoio e conflitos. Metodologia:
Faremos uma pesquisa qualitativa com abordagem descritiva que pretende entrevistar cerca de
10 pais/cuidadores de criangas hospitalizadas em quartos coletivos na unidade pediatrica do
SUS num hospital da regido metropolitana de Porto Alegre. A coleta ocorrerd no més de agosto
de 2025. Todos os participantes assinardo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e as
entrevistas ocorrerdo individualmente em espago reservado. Os resultados serdo analisados a
partir da analise tematica de Minayo (2010). Resultados: Espera-se identificar padroes de
interagdo entre cuidadores que revelem praticas de apoio ou conflitos. Pretende-se que os
achados contribuam para reflexdes sobre estratégias de acolhimento no ambiente hospitalar
pediatrico do SUS.

Palavras-chave: Sistema Unico de Satide. Pediatria. Hospitais. Cuidadores. Convivéncia
Hospitalar.

! Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale. Integrante do projeto de extensdo “Brincando e
Aprendendo” com atuagdo em atividades ludicas e de apoio psicossocial a criangas hospitalizadas.
2 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale. Integrante do projeto de extensdo “Brincando e
Aprendendo” com atuagdo em atividades ludicas e de apoio psicossocial a criangas hospitalizadas.
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OAB INCLUSIVA, ACESSIVEL E CIDADA: UMA ABORDAGEM
MULTIFACETADA BASEADA NAS SEIS DIMENSOES DE SASSAKI

Autores(as): Marcio Josias Becker!
Orientadores(as): Jacinta Sidegum Renner?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A efetivagao dos direitos das pessoas com deficiéncia exige superar barreiras que
ultrapassam a esfera fisica dos espacos. Embora o ordenamento juridico tenha avangado com a
Convencao da ONU e a Lei n® 13.146/2015 (LBI), persiste o desafio de transformar garantias
legais em praticas institucionais efetivas e transversais. Nesse contexto, o estudo analisa a
proposta “OAB Inclusiva, Acessivel e Cidada”, desenvolvida pela Comissao dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia da OAB — Subsecdo de Novo Hamburgo/RS. O objetivo ¢ desenvolver
e aplicar uma metodologia de transformac¢do institucional baseada nas seis dimensdes da
acessibilidade formuladas por Romeu Kazumi Sassaki (2009): atitudinal, comunicacional,
arquitetonica/espacial, programdtica, instrumental e metodoldgica. Trata-se de pesquisa
aplicada, qualitativa e interventiva, estruturada em Plano Diretor Institucional e Programa de
Acao divididos em quatro etapas: diagndstico com escuta ativa do Terceiro Setor; planejamento
em sete Grupos de Trabalho tematicos; implementagdo em frentes intramuros (capacitagdo em
Libras, tecnologia assistiva, Espaco de Regulagao Sensorial e Checklist de Eventos Acessiveis)
e extramuros (programa itinerante “OAB Orienta” com linguagem simples); e avaliagdo
continua em quatro quadrantes ao longo de doze meses. Como resultados parciais e esperados
estdo previstos, a estruturagdo dos eixos integra a acessibilidade ao planejamento estratégico
com viabilidade econdmica baseada em redes colaborativas, com qualificacio de rotinas
internas, combate ao capacitismo ¢ articulando de agdes com os Féruns das Comarcas e
entidades comunitarias. Conclui-se que a abordagem multidimensional converte a
acessibilidade de mera imposi¢do normativa, em politica institucional transversal e tecnologia
social replicavel para organizagdes comprometidas com a inclusdo, a cidadania e o acesso a
Justica.

Palavras-chave: Pessoa com deficiéncia. Acessibilidade. Inclusdo social. Direitos Humanos.

! Advogado e Presidente da Comissdo dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia da OAB — Subsegdo de Novo
Hamburgo/RS. Graduado em Direito e especialista em Direito Eleitoral, especialista em Planejamento Patrimonial,
Familiar e Sucessorio e especialista em Direito Condominial.

2 Doutora e mestra em Engenharia de Produgio pela UFRGS. Graduada em Fisioterapia. Professora € pesquisadora
da Universidade Feevale.
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TECENDO SABERES, CONSTRUINDO PERSPECTIVAS SOBRE A
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: RELATO DE EXPERIENCIA NO
ESTAGIO SUPERVISIONADO DOS ANOS FINAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

Autores(as): Tiago Dapper!
Orientadores(as): Luis Eurico Kerber?
Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Resumo: O estdgio curricular supervisionado constitui um componente essencial
da formagdo inicial em Educacdo Fisica, ao proporcionar a aproximagao entre oS
conhecimentos construidos na universidade e a realidade da pratica docente. Nesse contexto, o
presente relato de experiéncia apresenta as vivéncias desenvolvidas durante o estagio
supervisionado nos anos finais, em uma escola Municipal de Ensino Fundamental do municipio
de Araricd/RS. O projeto, intitulado Tecendo Novos Saberes e Construindo Novas Perspectivas
sobre a Educacao Fisica Escolar, teve como objetivo ampliar o repertério da cultura corporal
dos estudantes por meio de praticas pedagodgicas diversificadas, inclusivas e fundamentadas em
uma perspectiva critica. Inicialmente, realizou-se um diagnostico a partir do didlogo com as
turmas acerca de suas experiéncias anteriores nas aulas de Educagao Fisica. Com base nesse
levantamento, foram propostas atividades que contemplaram diferentes manifestacdes da
cultura corporal, incentivando a criagao e adaptacao de materiais pedagogicos, a valorizagdo da
diversidade cultural, a inclusdo e o desenvolvimento da criatividade, da autonomia ¢ da reflexao
critica. Embora os estudantes tenham participado das atividades e demonstrado receptividade
as propostas, a transformagdo das concepgdes historicamente construidas sobre a Educacao
Fisica escolar mostrou-se um processo gradual, ndo sendo plenamente consolidada no periodo
do estagio. Ainda assim, observaram-se avangos no envolvimento dos alunos e na amplia¢ao
de suas experiéncias corporais, evidenciando o potencial de praticas pedagdgicas inovadoras
para ressignificar o componente curricular. Conclui-se que a consolidagdo de mudancas mais
profundas depende da continuidade do trabalho pedagdgico, do estabelecimento de vinculos
duradouros entre professor e estudantes e da adog¢do de metodologias que favorecam o
protagonismo discente, a inclusdo e a valorizagdo da cultura corporal em sua diversidade.
Assim, o estdgio reafirma seu papel como espaco privilegiado de formacdo docente e de
reflexdo critica sobre as possibilidades de transformagao da Educacao Fisica escolar.

Palavras-chave: Diversidade Cultural. Educacao Fisica Escolar. Estagio Curricular. Ensino
Fundamental. Saberes.

! Bolsista CAPES do mestrado de Diversidade Cultural e Inclusdo Social da Universidade Feevale; Professor da
rede Estadual de Educacdo e Municipal de Igrejinha/RS; Licenciado em Educag@o Fisica pela Universidade
Feevale.

2 Doutor em Diversidade Cultural e Inclusdo social pela Universidade Feevale. Professor do curso de Educacio
Fisica da Universidade Feevale.
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ENCONTRO COM OS PAIS: ESTRATEGIAS PSICOEDUCATIVAS
PARA O FORTALECIMENTO DAS PRATICAS PARENTAIS NO
PROJETO SOCIAL DE EXTENSAO JOGA AURORA

Autores(as): Patrick da Rocha!, Ana Paula Engelmann?, Géssica Bays Fussieger®, Gustavo
Siqueira Hentz*, Julia Diehl Martins®

Orientadores(as): Rodrigo Giacobo Serra®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O presente trabalho descreve a realizacdo de encontros psicoeducativos com pais e
responsaveis pelas criangas participantes do grupo de regulagdo emocional, desenvolvido pela
equipe de Psicologia do Projeto Social de Extensdo Joga Aurora. As atividades tiveram como
objetivo promover reflexdes sobre praticas parentais, fortalecimento dos vinculos familiares e
desenvolvimento de estratégias educativas voltadas ao manejo das emogdes e ao
estabelecimento de limites, complementando a intervencao dos grupos de regulagdo emocional
realizados com os alunos. O primeiro encontro abordou a tematica dos limites na educagao dos
filhos, enfatizando a relagdo entre valores familiares, regras e consequéncias. Por meio da
dindmica "Meu Limite, Meu Valor", os participantes identificaram os principais valores que
desejam transmitir as criangas e refletiram sobre os limites necessarios para favorecer esse
processo educativo, sendo a atividade complementada por um recurso audiovisual. O segundo
encontro teve como foco o reconhecimento e a expressao das emogdes, utilizando a dinamica
"Espelho das Emocgdes", que possibilitou aos responsaveis vivenciarem experiéncias de empatia
e compreenderem como suas proprias emocdes influenciam o comportamento € o
desenvolvimento emocional dos filhos. Além disso, foram apresentados os diferentes estilos
parentais, acompanhados da distribuicdo de uma cartilha informativa para subsidiar as
discussdes. As intervengdes favoreceram a participacdo ativa dos responsaveis, incentivando a
troca de experiéncias, o fortalecimento das competéncias parentais e a construg¢ao coletiva de
estratégias educativas pautadas no didlogo, no respeito e na promocao do desenvolvimento
socioemocional das criancas. Conclui-se que agdes psicoeducativas voltadas as familias
constituem importantes ferramentas de apoio ao trabalho psicoldgico com criangas,
fortalecendo a parceria entre equipe técnica e responsaveis ¢ ampliando os impactos das
intervengdes realizadas no grupo de regulacdo emocional. A partir de devolutivas dos
cuidadores participantes, os proximos encontros serdo realizados de maneira mais didatica, com
a Psicologia trazendo mais informacdes e, a partir disso, introduzindo as dindmicas.

Palavras-chave: Parentalidade. Regulagdo emocional. Psicologia. Limites. Competéncias
parentais.

! Graduando em psicologia da Universidade Feevale e bolsista do projeto Joga Aurora.

2 Graduanda em psicologia da Universidade Feevale e bolsista do projeto Joga Aurora.

3 Graduanda em psicologia da Universidade Feevale e bolsista do projeto Joga Aurora.

* Graduando em psicologia da Universidade Feevale e voluntario do projeto Joga Aurora.

5 Graduanda em psicologia da Universidade Feevale ¢ bolsista do projeto Joga Aurora.

¢ Doutor em psicologia clinica e da satide pela Universitat Autonoma de Barcelona (UAB)-Espanha. Professor do
curso de psicologia da Universidade Feevale.
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(CON)VIVER: A ESCOLA COMO ESPACO DE RESPEITO AS
DIFERENCAS (CON)VIVER: A ESCOLA COMO ESPACO DE
RESPEITO AS DIFERENCAS

Autores(as): Djeni Lang!, Camila Kappaun?, Karen Steffen?, PAmela Koch*
Orientadores(as): Prof.* Ma. Flavia Keske Cassemiro’, Prof.* Ma. Marliese Godoflite®
Instituicdo de origem: Faculdade Instituto Ivoti (Ivoti/RS)

RESUMO: O Projeto de Extensao (Con)viver: a escola como espago de respeito as diferengas,
desenvolvido pela Faculdade Instituto Ivoti no 2° semestre de 2025 e no 1° semestre de 2026,
buscou fortalecer a articulacdo entre universidade, escolas publicas de Ivoti ¢ APAE Ivoti,
promovendo educacgdo inclusiva, formacdo docente e aproximacgdo entre teoria e pratica. A
proposta partiu da compreensao de que a escola deve constituir-se como espaco acolhedor e
inclusivo, garantindo a participagdo e o direito de aprender de todos os estudantes. O projeto
teve como objetivos: reconhecer a diversidade, promover a equidade e contribuir para a
formacao de profissionais de apoio a inclusdo, articulando estudantes de Pedagogia, Letras e da
Formacao Docente em Nivel Médio. Foi realizada pesquisa de campo com profissionais da rede
publica municipal, por meio de questionario voltado a identificagdo de demandas e desafios do
cotidiano escolar. A partir dessa escuta, foram planejadas a¢des formativas e oficinas sobre
educagdo inclusiva, direitos de aprendizagem, Plano Educacional Individualizado, adaptagdes
curriculares, manejo pedagogico e producao de materiais acessiveis. Como desdobramento, o
Projeto teve apoio financeiro do FUNCRIANCA no ano de 2026, o que possibilitou a realizagao
de uma formagdo continuada de 20 horas para monitores de inclusdo e professores do AEE,
com estudos de caso, andlise de situagdes escolares, reflexao coletiva e oficinas praticas. Entre
os resultados, destacam-se a formagdo de profissionais da rede, a producdo colaborativa de
jogos pedagogicos inclusivos e a organizagdo de um e-book com jogos, metodologias e
orientagdes pedagogicas. Também foi realizada visita técnica a APAE Ivoti, aproximando os
académicos da realidade da instituicdo e fortalecendo o didlogo entre universidade e
comunidade. As devolutivas indicaram avangos no dialogo entre teoria e pratica e na construgao
de estratégias colaborativas. Para os académicos, a participacdo em todas as etapas ampliou
conhecimentos ¢ fortaleceu atitudes como empatia, escuta, sensibilidade e respeito as

! Académica do curso de Licenciatura em Pedagogia da Faculdade Instituto Ivoti, integrante do Projeto de
Extensdo: (Con)viver: a escola como espago de respeito as diferengas. E-mail: djeni.lang@institutoivoti.com.br.
2 Académica do curso de Licenciatura em Pedagogia da Faculdade Instituto Ivoti, integrante do Projeto de
Extensdo:  (Con)viver: a escola como espagco de respeito as  diferencas.  E-mail:
camila.kappaun@institutoivoti.com.br.

3 Académica do curso de Licenciatura em Pedagogia da Faculdade Instituto Ivoti, integrante do Projeto de
Extensdo:  (Con)viver: a  escola como espagco de respeito as  diferencas.  E-mail:
karen.steffen@institutoivoti.com.br.

4 Académica do curso de Licenciatura em Pedagogia da Faculdade Instituto Ivoti, integrante do Projeto de
Extensédo: (Con)viver: a escola como espaco de respeito as diferengas. E-mail: pamela.koch@institutoivoti.com.br.
5> Doutoranda em Processos € Manifestagdes Culturais (Feevale). Mestre em Ensino de Historia (UNESPAR).
Licenciada e Bacharela em Histéria (UNICAMP). Licenciada em Pedagogia (UFPR). Docente na Faculdade
Instituto Ivoti. Coordenadora do Projeto (Con)viver: a escola como espaco de respeito as diferengas. E-mail:
flavia.cassemiro@institutoivoti.com.br.

¢ Doutoranda em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Bolsista produtividade CNPq. Mestre em Diversidade
Cultural e Inclusdo Social. Fonoaudidloga. Diretora APAE Ivoti. Docente na Faculdade Instituto Ivoti. E-mail:
marliese.godoflite@institutoivoti.com.br.
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diferengas. O projeto reafirma a extensao universitaria como espago de didlogo com demandas
reais da comunidade e de construcao coletiva de praticas educativas mais inclusivas, acessiveis
e comprometidas com os direitos de aprendizagem.

Palavras-chave: Educac¢ao inclusiva. Extensdo Universitaria. Formagao Docente. Praticas
Pedagdgicas. Diversidade.
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KITS DE ELETRONICA EDUCACIONAL PARA O PROJETO
LOGICANDO

Autores(as): Bruno Bittencourt!, Thessié Marina Ramos?
Orientadores(as): Vandersilvio da Silva®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

(13

RESUMO: O projeto de extensdo Logicando tem como missdo “... ensinar e tornar a
computacgdo e a TI mais facil e clara a todos, para que possa ser utilizada da melhor forma”. O
projeto iniciou em 2016, e durante os Ultimos anos atendeu diversas instituicdes e mais de 770
alunos nas suas oficinas de aprendizagem de computa¢do. Aspirando cumprir essa missao,
utilizamos kits de eletronica educacional para trazer conhecimento de Tecnologia da
Informacdo a comunidade, alguns dos kits utilizados foram os kits didaticos da RoboCore,
empresa brasileira que tem como objetivo “Desenvolver tecnologias de uma forma criativa e
inovadora, através de solucdes viaveis e faceis de serem usadas”. Os kits da empresa contém
uma placa programavel, materiais de plastico, ferramentas e componentes para montagens
eletronicas e diversos sensores diferentes. Utilizando estes materiais, construimos pequenos
projetos com diferentes funcionalidades, como um “Theremin eletronico”, que se comporta
como um instrumento musical incomum, que reproduz diferentes notas musicais de acordo com
a proximidade de algum obstaculo, como a mao do operador, do sensor do projeto, € um “mini
portdo automatico” que abre automaticamente com a aproximagao, projetos esses que visam
tornar a aprendizagem divertida e simplificada enquanto ensina conceitos de eletronica,
eletricidade, l6gica de programagao e montagem de prototipos. Os diversos sensores e materiais
fornecidos nos kits possibilitam o desenvolvimento de projetos de diferentes niveis de
complexidade e aprimoram o ensino de eletronica para criangas e adolescentes nas escolas.

Palavras-chave: Robotica. Eletronica. Tecnologia. Ensino. Programacao.

! Estudante de Ciéncia da Computagio e bolsista do projeto Logicando.

2 Estudante de ensino médio e bolsista do projeto Logicando.

3 Mestre em Computagdo pela UFRGS e engenheiro eletricista, com experiéncia em sistemas embarcados e
Internet das Coisas. Professor na Universidade Feevale desde 2007 e orientador no projeto Logicando.
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BRINCAR COM A NATUREZA E APRENDER A CUIDAR DELA:
RELATO DE UMA INTERVENCAO ECOPEDAGOGICA NA 29°
SEMANA DO MEIO AMBIENTE DE DOIS IRMAOS

Autores(as): Camilo Bruno Fonseca', Ananda Nasai Machado de Oliveira?, Rosane
Romanini®

Orientadores(as): Suelen Bomfim Nobre*

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A extensao universitdria articulada a realidade das escolas publicas aproxima
conhecimento académico e pratica pedagdgica cotidiana. Partindo dessa premissa, integrantes
do Projeto Integrado Ecopedagogia, Educagdao Ambiental Climatica e Territorialidades
(Feevale) propuseram e realizaram a intervenc¢do "Brincar com a natureza ¢ aprender a cuidar
dela", na EMEF Felippe Alfredo Wendling, em Dois Irmaos (RS), durante a 29* Semana do
Meio Ambiente da escola, cujo tema foi "Pequenas atitudes transformam o mundo". Partiu-se
do entendimento de que a sensibilizagdo ambiental infantil se constréi por experiéncias
corporais, ludicas e sensiveis com a natureza, e ndo por discursos alheios a vivéncia das
criangas. A intervengao teve como objetivo promover uma experiéncia lidica que sensibilizasse
as criangas para o cuidado com a natureza, valorizando o brincar, a escuta, a imaginacao e a
responsabilidade coletiva com o meio. A intervencao ocorreu em dois momentos, envolvendo
duas turmas de educagdo infantil e cinco dos anos iniciais, iniciando com roda de acolhida
(musica "Abre a roda, tindolelé"), conversa sobre Ecopedagogia e o jogo integrativo do
Carteiro. Com educacao infantil e 2° anos, as criangas confeccionaram braceletes e crachas
coletores com rolinhos de papel higiénico, coletando no patio e no sagudo elementos naturais
jé caidos: flores, pétalas, pedrinhas, frutinhas e sementes. Com 4° e 5° anos, realizou-se oficina
de bonecos de gravetos, em que cada crianca construiu sua figura a partir de um galho em
forquilha, um graveto reto e retalhos de tecido. A vivéncia evidenciou o potencial do brincar
como via de sensibilizacdo ambiental: os menores exploraram com cuidado o entorno escolar,
e 0s maiores expressaram, pela criagdo manual, sua relagdo simbolica e afetiva com a natureza,
reforcando que praticas ecopedagdgicas ao ar livre, mediadas pelo brincar, favorecem o
desemparedamento infantil e a formagdo de sujeitos ecologicos criticos, sensiveis e
corresponsaveis desde os primeiros anos de escolarizagdo. A proposta foi fundamentada nos
principios da Ecopedagogia, com referéncias em Paulo Freire, Gadotti, Francisco Gutiérrez e
Cruz Prado, para uma educagdo comprometida com sujeitos criticos, sensiveis e
corresponsdveis pelo mundo que habitam, j4 que a Ecopedagogia, articulada ao sentir e ao
experimentar, estabelece vinculos com a natureza, promovendo o desemparedamento das
infancias como possibilidade de aprendizagem, cria¢do e pertencimento.

Palavras-chave: Ecopedagogia. Educacdo basica. Interdisciplinaridade. Educacdo ambiental.

! Mestre em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos (UFPel). Doutorando em Educagdo em Ciéncias: Quimica da Vida
e Saiude (UNIPAMPA). Aperfeigoamento Cientifico vinculado: Projeto integrado Ecopedagogia, Educagdo
Ambiental Climatica e Territorialidades.

2 Mestre em Psicologia e Doutoranda em Diversidade Cultural e Inclusdo Social (Universidade Feevale).

3 Mestre em Educagdo (UNISINOS). Doutoranda em Diversidade Cultural e Inclusdo Social (Universidade
Feevale).

4 Pés-doutora em Educagdo. Doutora e Mestre em Ensino de Ciéncias e Matematica. Professora Pesquisadora na
Universidade Feevale.
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CALOR EXTREMO E PRATICA CORPORAL NA ESCOLA, DESAFIOS
PARA A EDUCACAO FiSICA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Autores(as): Andrieli Bieger Werlang', Emilly Zabka Cardoso', Gabriela Welter Donelli’,
Helena Bartikosky de Mello', Larissa Geovana Petry Arnold', Rafaela Schmitt!
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica®, Denise Ruttke Dillenburg Osério?

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As mudangas climaticas e o aumento da ocorréncia de eventos de calor extremo
constituem desafios para a pratica segura de atividade fisica na infancia e adolescéncia,
especialmente no contexto escolar. De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS),
criancas e adolescentes devem realizar pelo menos 60 minutos didrios de atividade fisica
moderada a vigorosa, porém grande parte dessa populacdo ndo atinge essa recomendagio.
Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar os impactos do calor extremo
sobre a pratica de atividade fisica e suas implicagdes para as aulas de Educacdo Fisica,
considerando a seguranga dos estudantes e a necessidade de adaptagdo das praticas. O presente
resumo caracteriza-se como uma revisao de literatura, fundamentada em estudos que abordam
a relacdo entre atividade fisica, exposi¢cdo ao calor e mudancas climaticas, incluindo pesquisas
desenvolvidas em contextos de elevadas temperaturas, como Manaus. Os estudos analisados
indicam que as altas temperaturas podem constituir uma barreira a pratica de atividades fisicas,
aumentar o risco de desidratacdo e exaustdo térmica e comprometer o desempenho dos
estudantes, sendo criangas e adolescentes especialmente vulneraveis. Os resultados também
evidenciam a importancia de adaptar as praticas pedagdgicas as condigdes ambientais,
considerando os horérios, a intensidade e a duragdo das atividades. Entre as estratégias
apontadas, destacam-se a realizagdo das aulas em horarios de menor temperatura, a redugao da
intensidade dos exercicios, a realizagdo de pausas e a garantia de hidratacdo adequada. Dessa
forma, o enfrentamento do calor extremo exige mudangas no planejamento das aulas e maior
atencdo as condigdes ambientais dos espagos escolares. Conclui-se que a Educagdo Fisica
escolar pode contribuir para a promog¢ao da atividade fisica mesmo diante das mudancas
climaticas, desde que sejam adotadas estratégias de adaptagdo que conciliam participacao,
seguranga e bem-estar dos estudantes.

Palavras-chave: Mudangas climaticas. Calor extremo. Educacdo Fisica escolar. Atividade
fisica. Saude.

! Bolsista do PET-Saude da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Satide do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos
e educacdo em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satde do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos e educagio
em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.
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OFICINA DE ASSEMBLAGEM NA RUA COBERTA: RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores(as): Camila Gongalves Fontoura', Danieli Faedrich de Oliveira?, Hellen Cavichion
Mangold?, Leticia Padilha*, Luiza Mello®, Victor Hugo Martins Silva®

Orientadores(as): Julio César da Rosa Herbstrith’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O presente projeto trata-se de um relato das oficinas de assemblagem ocorridas
durante os eventos do Bem-vindos Feevale, a atividade realizou-se em dois dias, 31 de julho e
06 de agosto de 2026 na rua coberta dentro do espacgo da universidade. A oficina foi realizada
em parceria com o DA de Artes, PET Feevale, Coletivo Labubonicos e Projeto Cultura no
Campus. Teve o intuito de estimular a reflexdo acerca dos indices de aumento de Residuos de
Equipamentos Elétricos e Eletronicos (REEE), dessa forma o projeto se baseia na utilizacao
desses residuos para montagem de uma oficina de experimenta¢do em assemblagem. Segundo
a ONU, os REEE tiveram um aumento de 82% desde o ano de 2010 a 2022, isso corresponde
a 62 milhdes de toneladas de residuos, a previsdo da pesquisa ¢ que até¢ 2030 esses residuos
poderdo aumentar para 82 milhdes (32%). Desse modo, a oficina objetiva o debate sobre de que
forma podemos contribuir para a diminui¢do desses indices através da arte-educagdo, eco
pedagogia e o do fazer artistico. Durante as oficinas, foram apresentadas orientagdes de
seguranga ¢ instrugdes acerca da utilizagdo de EPIs, contamos com a presenca da Doutora em
Ensino de Ciéncias e Matematica Suelen Bonfim, a qual trabalha na area de Educagdo Climatica
e Eco pedagogia, abordou sobre o descarte adequado dos residuos eletroeletronicos e dialogou
com os participantes, os quais interagiram de maneira ativa questionando sobre o descarte de
materiais especificos. Em seguida, foram apresentados os materiais ¢ explicagdes sobre a
linguagem de assemblagem, dando inicio a experimentacdo livre com os REEE. Por fim, os
participantes avaliaram a atividade por meio de formulario eletronico via Google Forms. A
avaliagdo realizada com os participantes apresentou retorno positivo, 92,9% avaliaram a oficina
com nota maxima ¢ 92,9% atribuiram nota maxima a relevancia das informacdes
compartilhadas. Os relatos também destacaram: a ressignificagdo de materiais tecnologicos, a
importancia do descarte correto, a diversidade de materiais e o carater educativo e divertido da
experiéncia. A experiéncia demonstrou a importancia de agdes que utilizam a experimentagao
em arte como espago de reflexdo e transformagao da relagdo cotidiana com os objetos, com o
meio ambiente e com o descarte dos residuos.

Palavras-chave: REEE. Assemblagem. Experimentagao e arte.

! Graduanda de licenciatura em artes visuais € bolsista do Projeto Circular.

2 Graduando de bacharel em artes visuais e bolsista do Projeto Circular.

3 Graduanda de bacharel em artes visuais.

4 Graduanda de licenciatura em artes visuais e bolsista do Projeto Circular.

3> Graduanda de licenciatura em artes visuais.

¢ Graduando de licenciatura em artes visuais e bolsista do PET Feevale.

" Doutor em Historia, Teoria e Critica da Arte pelo PPGAV/UFRGS, atua como docente na Universidade Feevale
desde 2013 e ¢ Tutor do PET/FEEVALE.
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DA INVISIBILIDADE A PRESENCA: A BEBETECA COMO
EXPERIENCIA DE CIDADE EDUCADORA PARA A PRIMEIRA
INFANCIA

Autores(as): Marilene de Fatima Pacheco dos Santos!, Rosane Romanini?, Roberta Soares
Cornely?, Wania Krause Muller*, Adriana Backes®, Karen Hoelgebaum®
Orientadores(as): Dra. Lovani Volmer

Instituicao de origem: UFRGS; FEEVALE

RESUMO: Este relato de experiéncia apresenta a criagdo da Bebeteca, iniciativa da OMEP
Novo Hamburgo em parceria com a Secretaria Municipal da Cultura e Turismo, como
desdobramento das aprendizagens construidas durante as enchentes de 2024 no Rio Grande do
Sul. Naquele contexto, a atuagdo da OMEDP, articulada a Rede Estadual Primeira Infancia do
RS, em alojamentos temporarios evidenciou que, embora as respostas emergenciais fossem
indispensaveis a protecdo das familias, necessidades especificas dos bebés relacionadas as
interagdes, a0 movimento, ao brincar € a comunicacdo permaneciam pouco visiveis. A
experiéncia provocou uma questdo orientadora: como tornar os bebés reconhecidos nos
espacos, equipamentos e politicas da cidade? Posteriormente, a Bebeteca foi criada em uma
biblioteca publica situada em territorio vulnerabilizado, ndo diretamente atingido pelas
enchentes, mas que passou a acolher familias deslocadas ap6s o evento climatico. O relato foi
construido a partir de registros institucionais, observagao das praticas e reflexao pedagogica das
educadoras envolvidas. Destinada a bebés de até trés anos acompanhados de seus cuidadores,
a Bebeteca constitui um ambiente de literatura, brincar livre, movimento, exploragao,
convivéncia e cuidado, reconhecendo as multiplas linguagens pelas quais os bebés participam
da vida social e cultural. Sua organizagdo privilegia materialidades naturais, sensoriais, nao
estruturadas e de uso aberto, incluindo objetos concebidos ou confeccionados pelas educadoras,
favorecendo exploragdo, descoberta, criacao e autonomia. A experiéncia evidencia que o direito
dos bebés a cidade pressupde considerar também seus cuidadores e redes de apoio, pois sua
presenga e circulagdo no territério sdo relacionais. Entre os desdobramentos, a iniciativa
ampliou a presenca dos bebés na biblioteca publica, inspirou atividades culturais para essa faixa
etaria e mobilizou familias, estudantes, pesquisadores e meios de comunicagao, produzindo
novas formas de reconhecimento institucional da primeira infancia. Conclui-se que a Bebeteca
oferece pistas para pensar uma Cidade Educadora para a Primeira Infancia como aquela que
reorganiza equipamentos, ambientes, materialidades e praticas para acolher bebés e cuidadores
como participantes da vida cultural e comunitdria, em um movimento da invisibilidade a
presenca, da resposta emergencial a territorializacdo do cuidado e da ac¢do pontual a construcao
de uma cultura publica comprometida com os direitos dos bebés.

Palavras-chave: Direitos dos bebés. Participacao cultural. Territorializagdo do cuidado.
Biblioteca publica. Politicas publicas.

! Mestre em Diversidade Cultural € Inclusio Social FEEVALE. Pedagoga e Psicopedagoga Clinica e Institucional.
Membro da OMEP-NH.

2 Mestre em Educa¢do/UNISINOS. Doutoranda do PPG em Diversidade Cultural e Inclusdo Social/FEEVALE.
Graduada em Educagdo Fisica e Psicomotricista/FEEVALE. Integrante da OMEP-NH.

3 Mestre em Educagdo/UERGS. Doutoranda em Educagio em Ciéncias pela UFRGS. Pedagoga responsavel pelos
projetos socioculturais na Secretaria de Cultura e Turismo de Novo Hamburgo.

4 Especialista em Psicomotricidade ¢ Graduada em Educagdo Fisica/FEEVALE. Membro da OMEP.

5 Especialista em Educa¢do Ambiental/FURG e Pedagoga/FEEVALE. Membro da OMEP-NH.

6 Especialista em Educagdo inclusiva e Pedagoga. Membro da OMEP-NH.
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DA INFORMACAO A PREVENCAO: EDUCACAO EM SAUDE SOBRE
A DENGUE EM UM CRAS DE NOVO HAMBURGO

Autores(as): Rafaela Corréa de Souza!
Orientadores(as): Dr* Natalia A. Soares?, Tiago Steffen®, Caroline Rigotto*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A dengue permanece como importante problema de satide publica, especialmente
em territdrios onde condi¢des sociais e ambientais podem favorecer a presenga de criadouros
do Aedes aegypti e ampliar a exposicao da populacdo as arboviroses. Nesse contexto, acdes de
educagdo em saude desenvolvidas em espacos de assisténcia social contribuem para ampliar o
acesso a informacdo e estimular praticas preventivas. Este trabalho teve como objetivo
promover educacdo em satde sobre dengue junto ao publico atendido por um Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), localizado no bairro Santo Afonso, em Novo
Hamburgo/RS, abordando o ciclo de vida do vetor, formas de transmissdo, prevengdo e
identificacdo de criadouros. Durante o primeiro semestre de 2026, foram realizadas trés oficinas
educativas, com aproximadamente 20 participantes em cada encontro. As atividades foram
conduzidas de forma participativa e com linguagem acessivel, contemplando contetidos
relacionados a transmissao da dengue, locais favoraveis a reproducdo do mosquito, condigdes
que promovem o acumulo de dgua e etapas do desenvolvimento do Aedes aegypti, desde a
deposicao dos ovos até a fase adulta. Também foram discutidas medidas preventivas aplicaveis
ao cotidiano das residéncias e comunidades. Nos encontros seguintes, foram utilizadas
estratégias praticas e ludicas para reforcar os contetidos. A utilizagdo de microscopio
possibilitou a observacdo de larvas do mosquito, despertando interesse e contribuindo para o
reconhecimento de organismos presentes em recipientes com agua parada. Jogos, dindmicas e
atividades de perguntas e respostas foram empregados para revisar conceitos, estimular a
participagdo e favorecer a troca de experiéncias. Ao longo das oficinas, observou-se expressivo
envolvimento do grupo e progressiva apropriagao das informagdes trabalhadas. Os participantes
demonstraram maior capacidade de identificar situagdes de risco e medidas preventivas, além
de compartilharem experiéncias relacionadas as condi¢cdes ambientais de suas residéncias e
comunidade. A experiéncia evidenciou que acdes de educacdo em saude baseadas em
linguagem acessivel, recursos visuais e atividades praticas favorecem a constru¢do do
conhecimento e fortalecem a autonomia dos participantes. Os resultados reforcam a
importancia da atuacdo extensionista em espacos de assisténcia social como estratégia de
promogao da saude, prevencao da dengue e aproximagao entre universidade e comunidade.

Palavras-chave: Dengue. Educagdo. Aedes aegypti. Vulnerabilidade social. Prevencao.

! Bolsista do projeto de Extensdo Dengue na Universidade Feevale; oitavo semestre de Fisioterapia.

2 Bidloga, Mestre e Doutora em Educagdo ambiental. Professora do Projeto de extensio Combate ¢ Prevengio ao
mosquito Aedes aegypti.

3 Mestre em Zoologia pela Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, coordenador do Projeto Dengue
na Universidade Feevale.

4 Bidloga, doutora em Biotecnologia. Docente permanente do Mestrado em Virologia. Professora do Projeto de
extensdo Combate e Prevengao ao mosquito Aedes aegypti.
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ESCOLA POLIMATIA

Autores(as): Rafael Trindade Beck!
Orientadores(as): Lovani Volmer?, Natalia Silva®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O presente trabalho ¢ uma proposta de intervencdo pedagdgica, a partir de
diagnostico inicial realizado junto as Unidades de Satde da Familia - USF, professores e
estudantes da Escola Técnica Estadual 31 de Janeiro, em Campo Bom (RS). A pesquisa
fundamenta-se na necessidade de superar a fragmentacdo disciplinar e a dicotomia entre os
saberes escolares e empiricos trazidos pelos estudantes. O objetivo central é elaborar
metodologias transdisciplinares a partir do mapeamento das percepc¢des de discentes, docentes
e da comunidade escolar, integrando o espago urbano e as Unidades de Satde da Familia (USF)
do municipio como territérios educativos. A proposta adota uma abordagem qualitativa de
carater propositivo e participante, utilizando questiondrios semiestruturados. Os resultados
apontam para a urgéncia de metodologias ativas que reconhecam os sujeitos como atores
polimatas — capazes de articular conhecimentos multiplos (cientificos, comunitarios, de saude
e urbanos) para resolver problemas complexos locais, promovendo o engajamento comunitario
e a formagao cidada emancipatoria.

Palavras-chave: Transdisciplinaridade. Saberes Empiricos. Territorializacdo Educativa.
Unidades de Saude da Familia. Escola Polimatas.

! Estudante de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Integrante do PIBID Feevale.

2 Dra. em Letras, professora € pesquisadora na Universidade Feevale, coordenadora institucional do PIBID
Feevale.

3 Especializa¢do na area da educagio, Educa¢do em Tempo Integral pela FAVED, Graduada em Letras- Lingua
Portuguesa/Lingua Espanhola e Respectivas Literaturas pela Universidade Feevale, Supervisora do PIBID
Feevale.
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VIOLENCIA DOMESTICA E SEUS REFLEXOS NO AMBIENTE
ESCOLAR: UMA OFICINA FORMATIVA NO AMBITO DO PIBID

Autores(as): Daniel da Motta!, Karen Aratjo?
Orientadores(as): Yasmim Passos®, Lovani Volmer*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A violéncia doméstica e intrafamiliar constitui um fenomeno histérico e social
relacionado a estruturas de poder, controle, submissdo e silenciamento que contribuiram para a
naturalizagdo de praticas violentas no espago familiar. Collete, Soares e Rollo (2023)
compreendem a violéncia em sua dimensao historica e social, enquanto Orsi (2025) evidencia
sua relagdo com estruturas patriarcais de longa duragdo. Seus efeitos podem alcancar o
cotidiano escolar, manifestando-se em dificuldades de aprendizagem, alteragdes
comportamentais, problemas de concentracao, isolamento e prejuizos nas relagdes interpessoais
(SALES; LEMES; HAUSCHILD, 2018). Nesse contexto, desenvolveu-se, no ambito do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), do curso de Historia da
Universidade Feevale, uma oficina com o objetivo de compreender historicamente a violéncia
doméstica, reconhecer seus possiveis reflexos no ambiente escolar e refletir sobre o papel
educativo e protetivo da escola. Com duragdo de uma hora, a atividade foi aplicada aos
integrantes do PIBID e estruturada por meio de exposi¢ao dialogada. A problematiza¢do
coletiva ¢ a atividade pratica abordam a historicidade da violéncia, relacdes de poder e
patriarcado, formas de violéncia, impactos na aprendizagem e na atuag¢do da escola na rede de
prote¢do. Na dindmica “Sinais que falam”, os participantes analisaram situagdes-problema
ficticias envolvendo criangas e adolescentes, identificando possiveis sinais de violéncia,
reflexos no cotidiano escolar e possibilidades de atuacdo docente. A atividade também
promoveu a discussdo sobre os limites dessa atuacdo, considerando que ao professor cabe
observar, acolher, registrar e encaminhar situagdes de vulnerabilidade, e ndo investigar ou
confirmar a ocorréncia da violéncia. Monti e Sigolo (2023) ressaltam a importincia da formagao
docente diante das insegurangas relacionadas a identificagdo ¢ ao encaminhamento desses
casos. Como resultado parcial, a experiéncia possibilitou problematizar manifestagdes da
violéncia no ambiente escolar e discutir estratégias educativas e protetivas passiveis de
adaptacdo a Educacdo Basica. Considera-se que a articulacdo entre Ensino de Historia,
formac¢ao docente e direitos humanos pode contribuir para desnaturalizar praticas violentas e
fortalecer uma cultura escolar de prote¢c@o e ndo violéncia.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Formac¢ao docente. PIBID. Direitos humanos.

! Bacharel em Direito; Académico do curso de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Bolsista
(PIBID).

2 Académica do curso de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Bolsista (PIBID).

3 Professora dos anos iniciais na rede publica de Novo Hamburgo e Campo Bom (RS), supervisora do PIBID.

4 Coordenadora Institucional do PIBID Feevale.
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ESPACO DE CALMA: A IMPORTANCIA DO PAINEL SENSORIAL
PARA O AMBIENTE ESCOLAR

Autores(as): Nicoli Vitéria Quevedo Datsch!, Gabriela Schwertner Calil?, Laysa Thais
Gomes Motta®, Mariana Gabrielly Campos da Silva*

Orientadores(as): Daiana Cristina Metz Arnold®, Cristine Kassick®

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O ambiente escolar exerce influéncia significativa nas experiéncias de
aprendizagem e no desenvolvimento dos estudantes, tornando necessaria a ado¢ao de recursos
que considerem as diferentes formas de interagao das criangas com o espago € com os estimulos
presentes em sua rotina. Nesse contexto, este trabalho apresenta uma intervencao desenvolvida
em uma institui¢do de ensino localizada no municipio de Novo Hamburgo/RS, que atende
estudantes desde a Educagao Infantil até o 9° ano do Ensino Fundamental, com a finalidade de
inserir um painel sensorial como recurso de apoio a comunidade escolar. A proposta foi
elaborada a partir do diagnéstico das necessidades existentes no ambiente educacional,
realizado por meio de visitas, observacdes e analises da realidade da instituicdo, que permitiram
identificar a necessidade de recursos e espacos voltados ao acolhimento e a autorregulagdo dos
estudantes. A partir das demandas identificadas, prop0os-se a criacdo de um Espago de Calma,
tendo como principal elemento um painel sensorial composto por placas interativas com
diferentes materiais, texturas e estimulos tateis e visuais. A proposta buscou oferecer aos
estudantes oportunidades de exploragdo sensorial e interacdo, a0 mesmo tempo em que
contribuisse para a criacdo de um ambiente acolhedor, acessivel e integrado a rotina da escola.
As placas foram instaladas em diferentes alturas, considerando a acessibilidade e a facilidade
de interagdo, e parte dos modulos permaneceu disponivel para a participagdo dos proprios
alunos na escolha e confeccao dos materiais, favorecendo o envolvimento e o sentimento de
pertencimento ao espacgo. Apos a instalacdo, foram realizadas observagdes sobre a utilizagao do
painel e uma pesquisa qualitativa com sete profissionais da comunidade escolar, entre
professoras, monitoras de inclusdo e orientadora educacional. Os resultados demonstraram
grande interesse e participac¢do dos alunos na exploragao dos elementos sensoriais, enquanto os
profissionais apontaram contribui¢des relacionadas ao bem-estar, a autorregulagdo emocional,
a inclusdo escolar, a interacdo social e a concentragdo. A intervengao foi amplamente aprovada
pela comunidade escolar e passou a ser utilizada como recurso de apoio diante de necessidades
emocionais e sensoriais, evidenciando o potencial do painel sensorial como ferramenta de
inclusdo e de qualificacdo das experiéncias das criangas no ambiente educacional.

Palavras-chave: Educac¢do. Painel Sensorial. Desenvolvimento Infantil. Inclusdo Escolar.
Estimulos Sensoriais.

! Técnica em Contabilidade, atualmente graduanda em Arquitetura e Urbanismo.

2 Graduanda em Arquitetura e Urbanismo.

3 Graduanda em Arquitetura e Urbanismo.

4 Técnica em Eletrotécnica, atualmente graduanda em Arquitetura € Urbanismo.

3> Doutora em Engenharia Civil, atua como professora dos cursos de graduagio em engenharia civil e arquitetura e
urbanismo na Universidade Feevale, além de compor corpo docente do PPG Tecnologia de Materiais e Processos
Industriais da Universidade Feevale.

6 Mestre em psicologia, atua como professora dos cursos de graduagdo em psicologia e engenharias na
Universidade Feevale, além de coordenar o Centro Integrado de Psicologia da Universidade Feevale.
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RELATO DE EXPERIENCIA: DIAGNOSTICO ESCOLAR COMO
FERRAMENTA NO AMBITO DO PIBID

Autores(as): Agatha Blanco!, Daniel da Motta2, Everton Fabiano Domeraski das Almas?,
Karen Regiane de Aratjo?, Nathan Flordo®

Orientadores(as): Yasmim Passos®, Lovani Volmer’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O presente relato de experiéncia analisa a aplicagdo do diagnostico escolar como
ferramenta pedagdgica para a iniciagdo a docéncia, no ambito do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciagao a Docéncia (PIBID), desenvolvido por académicos da Universidade Feevale
em uma escola publica municipal localizada na periferia de Campo Bom (RS). O objetivo do
trabalho foi descrever o processo metodologico de elaboragdao e aplicacdo do diagndstico,
discutindo sua relevancia para a compreensao das dindmicas escolares e para o fortalecimento
da articulagdo entre universidade ¢ educagdo basica. Metodologicamente, adotou-se uma
abordagem qualitativa de carater exploratorio e interpretativo, estruturada em duas etapas
temporais ao longo do primeiro semestre de 2025. A primeira etapa envolveu o planejamento,
a delimita¢do conceitual e a segmentacdo do publico-alvo em sete grupos distintos (gestao,
docentes, equipe de apoio, alunos dos anos iniciais, anos finais, educacdo infantil e
responsaveis), permitindo a constru¢do de instrumentos adaptados as especificidades de cada
segmento, como questiondrios e oficinas de arte-educagdo. A segunda etapa consistiu na coleta,
compilagdo e analise qualitativa dos dados. Os resultados evidenciaram que o diagndstico atua
como um instrumento ético de aproximagdo a realidade sociocultural da comunidade,
propiciando a identificacdo de demandas prioritarias ligadas a infraestrutura, cultura, lazer e
relacdes interpessoais. Constatou-se também que a adaptacdo dos instrumentos e a escuta
sensivel garantiram alta adesdo dos participantes, enquanto o trabalho colaborativo entre os
bolsistas fortaleceu competéncias essenciais do fazer docente, tais como a gestao de processos,
a reflexdo critica e o planejamento contextualizado. Conclui-se que o diagndstico escolar
transcende a mera coleta de dados, consolidando-se como pilar fundamental para uma praxis
educativa dialogica, ética e integrada as necessidades do ensino publico.

Palavras-chave: Diagnostico escolar. PIBID. Planejamento Pedagogico. Formagao Docente.

! Académica do curso de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Bolsista do Programa Institucional
de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID).

2 Bacharel em Direito; Académico do curso de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Bolsista do
Programa Institucional de Bolsa de Inicia¢do a Docéncia (PIBID).

3 Académico do curso de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Bolsista do Programa Institucional
de Bolsa de Inicia¢@o a Docéncia (PIBID).

* Académica do curso de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Bolsista do Programa Institucional
de Bolsa de Inicia¢@o a Docéncia (PIBID).

5> Académico do curso de Licenciatura em Historia da Universidade Feevale, Bolsista do Programa Institucional
de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID).

¢ Professora dos anos iniciais na rede publica de Novo Hamburgo e Campo Bom (RS), supervisora do PIBID e
formadora cultural. Atua com projetos pedagogicos interdisciplinares voltados a inclusdo, diversidade e praticas
educativas afetivas.

" Doutora em Leitura € Linguagens e Coordenadora Institucional do PIBID Feevale.
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PIBID PARA ALEM DA SALA DE AULA: ACOES EXTENSIONISTAS E
TRANSFORMACAO DO COTIDIANO ESCOLAR

Autores(as): Yasmim Passos', Natalia da Silva?
Orientadores(as): Lovani Volmer?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A extensdo universitaria ganha poténcia quando o conhecimento produzido na
universidade dialoga com as necessidades da sociedade e se transforma em agdo compartilhada.
Nessa perspectiva, o Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) pode
ultrapassar a dimensdo da formacao inicial de professores ao constituir, em parceria com a
escola publica, praticas capazes de mobilizar estudantes, docentes e a comunidade escolar. Este
trabalho tem como objetivo analisar as contribui¢des das acdes desenvolvidas pelo PIBID para
a transformagdo do cotidiano escolar, compreendendo a escola como territorio de produgdo e
socializacdo de conhecimentos. A experiéncia foi desenvolvida em uma escola publica
municipal de Campo Bom/RS, a partir de diagndstico e escuta da realidade escolar que
orientaram a construgdo coletiva das agdes. O percurso envolveu bolsistas das licenciaturas de
Artes Visuais, Historia, Letras e Pedagogia e organizou-se em cinco eixos: Apoio ao Ciclo;
Cultura em Movimento; Ag¢des Sustentaveis; Diversidade, Acessibilidade e Inclusdo; ¢
Pesquisa e Mundo do Trabalho. Metodologicamente, caracteriza-se como relato de experiéncia
de abordagem qualitativa, fundamentado em registros de planejamento, acompanhamento,
intervengdes pedagogicas, produgdes dos estudantes e momentos de socializagdo. As agdes
envolveram recomposicdo de aprendizagens; escrita criativa e Arte-Educacdo; praticas de
sustentabilidade e investigagdo ambiental; a¢des de inclusdo, convivéncia e combate ao
bullying; além de aproximag¢do com a universidade, pesquisa ¢ mundo do trabalho. Os
resultados indicam que a acdo extensionista se constituiu em um processo de mao dupla: ao
mesmo tempo em que a universidade ampliou as possibilidades pedagdgicas da escola, as
demandas e os saberes produzidos no cotidiano escolar reorientaram praticas académicas e
formativas do programa. A experiéncia reafirma, com Freire (2019), a articulacdo entre acao,
reflexdo e transformacdo. A socializacdo das produgdes em mostras e espacos cientificos
contribuiu para reconhecer a escola como lugar de produg@o de conhecimento, e ndo apenas de
aplicacgdo de saberes externos. Conclui-se que o PIBID assume dimensdo extensionista quando
parte da realidade, constrdi respostas colaborativamente e devolve a comunidade
conhecimentos, praticas e experiéncias significativas.

Palavras-chave: PIBID. Extensdo universitaria. Escola ptblica. A¢do extensionista.
Transformacao social.

! Professora dos anos iniciais na rede publica de Novo Hamburgo ¢ Campo Bom (RS), atua com projetos
pedagdgicos interdisciplinares voltados a inclusdo, diversidade e praticas educativas afetivas. Supervisora do
Programa Institucional de Bolsa de Inicia¢ao a Docéncia (PIBID).

2 Graduada em Letras - Lingua Portuguesa e Espanhola e respectivas Literaturas, pela Universidade Feevale, Pos-
graduada em Educacdo em Tempo Integral, pela Universidade FACULMINAS, Supervisora do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID).

3 Coordenadora Institucional do PIBID Feevale.
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INVENTAR MUNDOS PARA LER O MUNDO: O CULTIVO DO
IMAGINARIO NA FORMACAO DE JOVENS APRENDIZES

Autores(as): Leandro Moreto!
Orientadores(as): Ernani Miigge?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Programa Jovem Aprendiz Feevale tem se consolidado como um espago que
articula ensino, pesquisa e extensao com vistas a formagao integral de adolescentes interessados
em ingressar no mercado de trabalho. Dada a amplitude do projeto, o ensino de Lingua
Portuguesa pode experimentar abordagens que ultrapassem uma perspectiva estritamente
instrumental. Essa possibilidade ganha releviancia em uma era cujo avango da tecnologia e a
presenga das telas no cotidiano tém remodelado hébitos culturais e produzido novas
necessidades, como a economia de tempo e a valoriza¢do hiperbolica da utilidade, ao custo de
atividades que demandam aten¢@o plena. Nesse cenario, o cultivo do imaginario apresenta-se
como possibilidade de resisténcia a reducdo das experiéncias formativas a paradigmas
utilitaristas. Em face disso, o presente trabalho tem como objetivo apresentar e discutir uma
experiéncia de ensino com a metodologia de Aprendizagem Baseada em Projetos.
Desenvolvida com 52 estudantes de duas turmas do programa, ao longo de nove encontros, a
proposta organizou-se em duas etapas complementares. Na primeira, os participantes criaram
personagens, elaborando sua histdria por meio de uma produgdo textual e sua identidade visual
a partir de moodboards, em um processo que envolveu emocdes, cores, detalhes visuais,
trajetorias e elementos simbolicos. Na segunda, realizaram a leitura e interpretagao de roteiros
de Hamlet e Macbeth, de William Shakespeare, seguida da produgao de fotografias conceituais
sobre as obras. Essa etapa foi concebida como desdobramento da anterior, a fim de exercitar as
competéncias hermenéuticas desenvolvidas. O projeto incorporou ainda processos avaliativos:
na primeira etapa, os estudantes atuaram como avaliadores; na segunda, as fotografias foram
submetidas a avaliacdo as cegas por avaliadores externos. Dentre os resultados, destaca-se a
natureza integrada e interdisciplinar da proposta, que fez circular distintos géneros textuais e
recontextualizou os artefatos literarios para o espaco cultural do estudante. A metodologia
também favoreceu um exercicio de atencao e fruicao estética, com o qual fronteiras entre fic¢ao
e realidade se tornavam porosas a medida que os conflitos das personagens adquiriam
relevancia para o estudante pensar a si mesmo. Considera-se, por fim, que o cultivo do
imaginario com uma metodologia ativa favorece o protagonismo estudantil e sensibiliza a
percepgao interpretativa para outros modos de pensar a linguagem, a si e 0 mundo.

Palavras-chave: Jovem Aprendiz. Imaginario. Lingua Portuguesa. Metodologia ativa.
Ensino.

I Mestre em Processos e Manifestagdes Culturais na Universidade Feevale, com bolsa PROSUC/CAPES.
Graduado em Filosofia (UNISINOS) e Letras (FEEVALE).

2 Doutor em Letras (UFRGS), com pos-doutorado em Cultura e Literatura (FEEVALE). Pesquisador e professor
do curso de Letras ¢ do PPG em Processos € Manifesta¢des Culturais (FEEVALE).
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ARTICULACAO ENTRE TEORIA E PRATICA: A EXTENSAO DA
CURRICULARIZACAO EM PSICOLOGIA NO PROGRAMA JOVEM
APRENDIZ

Autores(as): Aline Scherer do Canto', Patricia de Paula®, Larissa Calai Moro?
Orientadores(as): Juliana da Rosa Pureza*, Claudia Maria Teixeira Goulart®
Instituicdao de origem: Universidade FEEVALE

RESUMO: A aproximagao entre o ensino superior ¢ a realidade comunitaria consolidou-se
como um elemento indispensavel na formagdo universitaria. A partir da obrigatoriedade da
extensdo nos curriculos académicos, a pratica extensionista passou a compor as graduacgoes,
conectando o conhecimento tedrico as demandas coletivas da sociedade. Nesse ambito, acdes
voltadas ao publico jovem, como o Programa Jovem Aprendiz da Universidade Feevale,
emergem como espagos-chave por impulsionarem o crescimento pessoal, a cidadania e a
inser¢ao profissional dos participantes. Este trabalho tem como objetivo relatar as repercussoes
da integracdo entre a extensao curricular e o projeto Jovem Aprendiz Feevale sob a perspectiva
de estudantes de Psicologia que executaram as intervencoes sociais. Trata-se de um estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia, desenvolvido a partir da realiza¢do de 17 intervengdes,
individuais e em grupo, que contaram com a participacdo de 21 académicos de graduagado e
pos-graduacao vinculados a cinco disciplinas integradas a curricularizacdo da extensdo e a um
grupo de pesquisa. A andlise das impressoes e dos feedbacks dos discentes evidenciou que a
pratica extensionista fortaleceu significativamente o processo de aprendizagem, permitindo a
aplicacdao direta de teorias e conceitos psicologicos em um contexto social concreto. Os
estudantes destacaram o acolhimento da equipe organizadora, a estrutura do programa e a
participagdo ativa dos adolescentes aprendizes. A vivéncia superou as expectativas ao promover
maturidade ética e empéatica que ultrapassa a sala de aula. Conclui-se que aliar a extensdo ao
Jovem Aprendiz fortalece a relagdo entre universidade e comunidade, favorecendo uma
formacdo em Psicologia pautada na articulagdo tedrico-pratica e na responsabilidade social.

Palavras-chave: Extensdo Universitaria. Jovem Aprendiz. Curricularizagao.

! Graduanda do curso de Psicologia e bolsista do Projeto de Extensdo Jovem Aprendiz da Universidade Feevale.
2 Graduanda do curso de Psicologia e bolsista do Projeto de Extensdo Jovem Aprendiz da Universidade Feevale.
3 Graduanda do curso de Psicologia e voluntéria do Projeto de Extensdo Jovem Aprendiz da Universidade Feevale.
4 Professora do curso de Psicologia ¢ do Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia da Universidade Feevale,
professora extensionista do Projeto de Extensao Jovem Aprendiz.

5 Professora e Coordenadora do curso de Psicologia da Universidade Feevale .
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PRATICA BASEADA EM EVIDENCIAS COMO PROPOSTA DE
INCLUSAO DE UM ALUNO COM SINDROME DE DOWN NO
PROJETO FUTSAL SOCIAL: UM ESTUDO DE CASO

Autores(as): Juliana Wilke Miiller!, Paulo Cesar Pinto das Chagas?
Orientadores(as): Rodrigo Alberto Lopes®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Sindrome de Down ¢ a patologia cromossdmica mais frequentemente
diagnosticada em recém-nascidos, afetando 1 a cada 800 nascimentos no mundo (Boato et al.,
2022; Kakejani et al., 2024). A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) assegura condi¢des de igualdade para o exercicio de direitos e liberdades
fundamentais, visando a inclusdo social e a cidadania. Nesse cenario, a Pratica Baseada em
Evidéncias (PBE) articula evidéncias cientificas, experiéncia profissional e necessidades dos
sujeitos, qualificando a tomada de decisdes (Sackett et al., 2003; Ebell et al., 2017). Os Projetos
sociais s3o iniciativas sem fins lucrativos para o desenvolvimento social de grupos e
comunidades (Rubens; Garcia; Pires, 2023). Diante disso, o Projeto Futsal Social, vinculado a
Universidade Feevale em parceria com a Unido Jovem do Rincdo, utiliza o esporte como
instrumento de inclusdo e desenvolvimento humano, sendo o campo deste estudo. Surge, entdo,
a questdo: como a implementacdo de praticas esportivas fundamentadas na PBE podem
favorecer a construcao de um ambiente que reduza barreiras e amplie a participagao e a inclusao
de um aluno com Sindrome de Down nesse projeto? O trabalho tem como objetivo desenvolver
e implementar praticas pedagdgicas no contexto de um projeto esportivo, fundamentadas na
PBE, que auxiliem a participacao e inclusdo de uma crianca com SD. O estudo justifica-se pela
necessidade de compreender a inclusdo para além da presenca fisica, envolvendo participacao,
comunicagdo e interagdo, qualificando as praticas a partir das necessidades reais deste
estudante. Trata-se de estudo de caso, de abordagem qualitativa, com observacao participante
(Prodanov; Freitas, 2013). Foram realizadas entrevistas com a mae do aluno, profissionais da
escola, da AFAD e colegas do projeto, para identificar barreiras, potencialidades e estratégias
jé utilizadas. As entrevistas evidenciaram interesse do estudante, bom relacionamento com os
colegas e demandas ligadas a comunicacdo e a compreensao de instrugdes, além de empatia e
disposi¢do dos pares para auxilia-lo. A partir desses achados, foram planejadas estratégias como
uso de pictogramas, instrugdes diretas e apoio dos colegas. Os resultados indicam que a
articulagdo entre evidéncias cientificas, experiéncia profissional e necessidades do estudante
contribui para reduzir barreiras e favorecer a participacao, sendo a implementagdo ainda em
andamento, com continuidade de observagoes e ajustes.

Palavras-chave: Inclusdo. Pratica Baseada em Evidéncia. Projeto Social.

! Estudante do curso de Bacharelado em Educagio Fisica da Universidade Feevale-RS e bolsista de extensdo no
Projeto Futsal Social.

2 Estudante do curso de Bacharelado em Educacdo Fisica da Universidade Feevale-RS e bolsista de extensdo no
Projeto Futsal Social.

3 Doutor em Ciéncias do Movimento Humano (UFRGS), mestre em Educagio (Unisinos). Coordenador do projeto
de extensdo Futsal Social, desenvolvido pela Universidade Feevale em parceria com a UJR.
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O IMPACTO DA LIDERANCA FEMININO NO FUTSAL

Autores(as): Eduarda Vinques da Silva', Gisele Aline Kronbauer?
Orientadores(as): Rodrigo Alberto Lopes?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Este trabalho tem como objetivo analisar de que forma a presenga de mulheres em
posicdes de lideranca no futsal pode influenciar a percep¢do e a experiéncia de meninas
participantes de um projeto social esportivo. A pesquisa foi desenvolvida no contexto do projeto
Futsal Social, realizado pelo Clube Unido Jovem do Rincdo (UJR) em parceria com a
Universidade Feevale, que promove o desenvolvimento esportivo e social de criangas e
adolescentes por meio de oficinas de futsal. O estudo foi realizado nos niicleos Roselandia e
Redentora, envolvendo aproximadamente 25 meninas, com idades entre 7 ¢ 17 anos. No ntcleo
Roselandia, as participantes possuem duas mulheres como referéncias de lideranca (professora
e bolsista), enquanto no nucleo Redentora as referéncias sdo dois professores homens. A
pesquisa ndo busca estabelecer uma relagdo de superioridade entre homens e mulheres na
funcao de lideranga, mas compreender o significado dessas referéncias para as meninas, com
especial atencdo a presenca feminina em espagos de lideranca esportiva. Busca-se investigar
aspectos relacionados a representatividade, identificagdo, confianga, permanéncia na
modalidade e percepcdo das proprias possibilidades de atuagdo e lideranga no esporte. A
metodologia desenvolvida, por meio de uma abordagem qualitativa, foi a aplicagdo de
questionarios e entrevistas junto as participantes, seguido de intervencdes sistematicas do setor
psicossocial a partir de rodas de conversa. Os resultados apontam para um crescente interesse
de meninas pela participagdo no projeto, muito justificado pela visibilidade que a representagao
feminina tem produzido. O nilicleo Roselandia, por exemplo, os resultados apontam para
entendimento de que a presenga de professoras mulheres no ntcleo evidencia uma preocupagao
do projeto em inspirar € em empoderar meninas, ajudando no reconhecimento do futsal como
um esporte também para elas. Além disso, também sentem que sdo menos alvo de preconceitos
provenientes dos meninos de seu nucleo, atribuindo isso ao fato de estarem a responsabilidade
pedagdgica de mulheres.

Palavras-chave: Lideranga feminina. Futsal feminino. Representatividade. Esporte social.
Protagonismo feminino.

! Estudante do curso de Bacharelado em Educagio Fisica da Universidade Feevale-RS e bolsista de extensdo no
Projeto Futsal Social.

2 Estudante do curso de Bacharelado em Educacdo Fisica da Universidade Feevale-RS e bolsista de extensdo no
Projeto Futsal Social.

3 Doutor em Ciéncias do Movimento Humano (UFRGS), mestre em Educagio (Unisinos). Coordenador do projeto
de extensdo Futsal Social, desenvolvido pela Universidade Feevale em parceria com a UJR.
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RELATO DE EXPERIENCIA: OFICINA DE NARRATIVAS VESTIVEIS
A PARTIR DE JOGOS E MASCARAS

Autores(as): Jéssica Zaikowski Apaulaza'
Orientadores(as): Ana Cleia Christovam Hoffman?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Este trabalho apresenta o processo de elaboragdo e execugdo de uma oficina de
criagdo de figurino realizada com 50 alunos do ensino médio da Escola SESI, em Novo
Hamburgo/RS. O projeto foi realizado no laboratério de Moda da Universidade Feevale, cujo
espaco conta com maquindrios, bustos, tecidos ¢ demais materiais para manuseio. A oficina
teve como objetivo geral estimular processos criativos coletivos por meio da construgcdo de
narrativas e da criacdo de figurinos, articulando corpo, imagem e materialidade a partir do uso
de méscaras e residuos téxteis. A atividade toma como disparador o jogo da memoria “Mulheres
na Arte e na Moda”, cuja aplicagdo funciona como uma ferramenta para a criacao de didaticas
em aulas de artes, moda, design e outras areas educativas. O estudo caracteriza-se como um
relato de experi€éncia de uma atividade pedagdgica, de abordagem qualitativa, com carater
descritivo e exploratorio. O método aplicado para a realizagdo da atividade seguiu as seguintes
etapas: acolhimento e contextualizacdo sobre mascara e figurino; divisdo dos participantes em
grupos; sorteio das madscaras de gesso; criagdo de uma narrativa a partir da madscara;
desenvolvimento de figurinos com residuos téxteis; apresentagdo dos personagens, narrativas €
figurinos; e, por fim, uma reflexao coletiva sobre o processo criativo e o trabalho em grupo.
Como resultados de estudo, a andlise concentrou-se nos processos de interacdo, criagdo
colaborativa e construcao de narrativas observados durante a pratica. A atividade refor¢cou como
o figurino possui o potencial de comunicar narrativas e de servir como método para a constru¢ao
de didaticas pedagogicas. Por outro lado, como resultado da oficina, ao apresentarem solugdes
criativas a partir de recursos e tempo limitados, neste caso, com duracao de 2 horas, foi possivel
identificar como as experiéncias de vida dos participantes e outros atravessamentos se
manifestaram nas produgdes desenvolvidas, considerando que a etapa final da oficina
contemplou a apresentacdo dos projetos e uma breve reflexdo sobre as histérias dos personagens
de modo coletivo. A utilizagdo de residuos e de outros materiais téxteis se mostrou relevante ao
aproximar os estudantes de reflexdes sobre diferentes processos criativos.

Palavras-chave: Moda. Figurino. Jogo da memoria. Processos criativos.

! Bacharela em Moda e mestranda em Processos e Manifestagdes Culturais pela Universidade Feevale. Bolsista de
Iniciacdo Cientifica PROBIC/FAPERGS, periodo 2025/02-2026/01.

2 Professora e pesquisadora no Curso de Moda e Programa de Pds-graduagdo em Processos e Manifestagdes
Culturais, na Universidade Feevale. Doutora em Educacdo pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
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DESASTRES NATURAIS E ACOES EXTENSIONISTAS EM UMA
COMUNIDADE RIBEIRINHA: INTERVENCOES SOLIDARIAS EM
ESCOLAS PUBLICAS DE CAMPO BOM/RS

Autores(as): Catiane da Silva Caetano Dapper!, Tiago Dapper?
Orientadores(as): Denise Bolzan Berlese®, Suelen Bomfim Nobre*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os desastres naturais representam importantes desafios sociais, econdomicos €
educacionais, especialmente em comunidades em situacdo de vulnerabilidade socioambiental.
As enchentes ocorridas no Rio Grande do Sul, em 2024, provocaram danos a infraestrutura, aos
servigos publicos e a vida da populagdo, evidenciando o papel das escolas como espacos de
acolhimento, protecdo social e reconstrucdo comunitiria. Nesse contexto, a extensdo
universitiria destaca-se como estratégia de apoio as acdes solidarias e ao processo de
recuperagao das comunidades atingidas. Este estudo teve como objetivo relatar e analisar as
acOes extensionistas desenvolvidas em uma comunidade ribeirinha de Campo Bom (RS),
afetada pelas enchentes de 2024, enfatizando as intervengdes recreativas realizadas na EMEI
Princesinha e na EMEF Princesa Isabel. Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo,
caracterizado como relato de experiéncia, desenvolvido no ambito da curricularizagdo da
extensdao do curso de Educacdo Fisica- Licenciatura da Universidade Feevale. As atividades
ocorreram inicialmente no Gindasio Municipal de Campo Bom, utilizado como abrigo
temporario, e posteriormente nas escolas da comunidade da Barrinha. As intervengdes
envolveram acolhimento as familias, organizagao e distribui¢ao de doagdes, cadastramento para
auxilio emergencial, recreagdo infantil, e reorganiza¢do dos espagos escolares. Os registros
foram produzidos por meio de observacdo participante, didrio de campo e documentagdo
fotografica. As agdes recreativas planejadas e conduzidas pela equipe de Educagdo Fisica
constituiram-se como ferramenta de acolhimento humanizado, promovendo experiéncias
ludicas capazes de favorecer a interacdo social, o fortalecimento de vinculos afetivos, a
retomada de rotinas e o suporte socioemocional de criangas e familias. Os resultados
evidenciam o potencial da extensdo universitiria como estratégia de atuagdo em emergéncias,
fortalecendo a articulacdo entre universidade, escola, poder publico, comunidade e contribuir
para a resiliéncia comunitaria diante de desastres socioambientais.

Palavras-chave: Comunidade Ribeirinha. Desastres Naturais. Educacao Fisica. Extensao
Universitaria. Vulnerabilidade Social.

! Especializagdo em formagdo de professores de Matematica (UFPI); licenciada em Matematica (FACCAT);
Coordenadora do Ensino da Matematica (SMEC/CB); Pesquisadora no NUPECAT da Universidade Feevale.

2 Bolsista CAPES do mestrado de Diversidade Cultural e Inclusdo Social da Universidade Feevale; Professor da
rede Estadual de Educacdo e Municipal de Igrejinha/RS; Licenciado em Educag@o Fisica pela Universidade
Feevale.

3 Prof. Dra. Permanente do PPG em diversidade cultural e inclusdo social. Prof. do curso de educacgio fisica da
Universidade Feevale.

4 Doutora em Ensino. Professora do Programa de Pos-Graduagdo em Diversidade Cultural e Inclusdo Social da
Universidade Feevale.
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CONSTRUINDO CAMINHOS: GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS EM
SAO JOAO DO ARAGUAIA

Autores(as): Cristiani de Lima'
Orientadores(as): Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?, Magali Pilz Monteiro da Silva®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A gestdo de residuos solidos constitui um desafio para os municipios, que precisam
conciliar exigéncias legais, limitagdes de recursos e demandas socioambientais. Nesse contexto,
a Operagdao Rondon Carimb6 possibilitou o desenvolvimento de uma agdo extensionista no
municipio de Sao Jodo do Araguaia, Para, voltada ao fortalecimento da gestdo municipal de
residuos so6lidos. O objetivo foi contribuir para a compreensdo dos principais requisitos do
Plano Municipal de Gestao Integrada de Residuos So6lidos (PMGIRS) e para a identificagao de
caminhos viaveis a sua estruturacao, considerando as demandas e limitagoes locais. A a¢ao foi
desenvolvida por meio de uma oficina com o secretdrio municipal de Meio Ambiente,
estruturada a partir da apresentagdo da Politica Nacional de Residuos So6lidos, do Marco Legal
do Saneamento e da regulamentacgdo federal pertinente, seguida da discussao sobre a realidade
municipal, seus desafios e possibilidades de intervengdo. Foram abordados temas como
diferenciagdo entre residuos e rejeitos, segregacao, compostagem, coleta seletiva, reciclagem,
inclusdo de catadores e destinagdo adequada. Experiéncias de Campo Bom, Rio Grande do Sul,
foram utilizadas, mediante autorizagdo, como referéncias de praticas de gestao e possibilidades
de adaptacgdo a realidade local. Como principal produto da agao, foi entregue a0 municipio um
modelo de plano simplificado, adaptado as suas demandas, contendo um roteiro para
organizagdo das informacdes e defini¢do de agdes prioritarias. A proposta foi estruturada em
etapas de curto, médio e longo prazo, priorizando inicialmente medidas de baixo ou nenhum
custo, como a organizacdo de uma comissdo técnica, 0 mapeamento de catadores e pontos
criticos de descarte, além de agdes de compostagem e separagdo de residuos em espagos
publicos. Durante a atividade, foram identificados desafios municipais e discutidas
possibilidades de intervengdo, ampliando a compreensdo sobre os caminhos necessarios a
estruturagdo do PMGIRS. A experiéncia evidenciou o potencial da extensdo universitaria como
espaco de assessoria, formagao e construgdo de solugcdes, aproximando conhecimentos técnicos
das necessidades da administragdo publica. Conclui-se que a agdo contribuiu para ampliar a
compreensdo municipal sobre a gestdo integrada de residuos sélidos e disponibilizou um
instrumento pratico para orientar a constru¢ao do PMGIRS.

Palavras-chave: Plano Municipal de Gestdo Integrada de Residuos Solidos. Gestao
municipal. Extensdo universitaria.

! Nutricionista. Mestre e Doutoranda pelo Programa de Pés-Graduagdo em Qualidade Ambiental da Universidade
Feevale. Especialista em Nutrigdo e Medicina Vegetariana pela Instituigdo A Plenitude Educagdo. Especialista em
Gastronomia Cultural pela UFRGS.

2 Enfermeira. Doutora em Diversidade Cultural e Inclusdo Social pela Universidade Feevale. Coordenadora do
Curso de Enfermagem da Universidade Feevale.

3 Fisioterapeuta. Mestre em Gerontologia Biomédica pela Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul.
Professora do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale.
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A PRACA ECOPEDAGOGICA COMO TERRITORIO EDUCADOR:
PRATICAS DE EXTENSAO EM EDUCACAO AMBIENTAL
CLIMATICA NO MUNICIPIO DE NOVO HAMBURGO

Autores(as): Ananda Nasai Machado de Oliveira', Adriana Backes?
Orientadores(as): Suelen Bomfim Nobre?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O cenario das mudangas climaticas globais exige praticas educativas criticas que
reconectem as comunidades com o espaco publico como bem comum, superando visdes
puramente naturalistas, tecnicistas ou comportamentais individuais, Em Novo Hamburgo/RS,
o crescente distanciamento das criangas da biodiversidade e a degradagdo de areas publicas,
mobilizou o desenvolvimento do projeto "Movimento Viva a Pracinha" na Praca Armindo
Nicolau Moder no bairro Jardim Maud. Objetivando assim, construir uma praca ecopedagogica
e territorio educador que articula Ecopedagogia, agroecologia e inclusdo social, baseando-se
teoricamente nos fundamentos da Ecopedagogia e na Educagdo Ambiental Critica, integrando
as leituras de mundo de Paulo Freire e o alfaletramento de Magda Soares para a cidadania
Planetéria de Gutierrez e Cruz Prado em didlogo com a teoria da complexidade de Edgar Morin,
extrapolando a dicotomia individuo-sociedade na gestao do patrimonio comum. A metodologia
a partir da pesquisa-a¢ao desde setembro de 2022 articula diferentes sujeitos voluntarios locais,
e tem parceria com o Projeto Integrado Ecopedagogia, Educacdo Ambiental Climatica e
Territorialidades da Feevale e a EMEB Ana Néri, envolvendo oficinas ecopedagdgicas e
contagdes de historias ludicas e os moradores do bairro. Com ag¢des de manejo da
agroflorestinha urbana de espécies nativas, medicinais e comestiveis, integrando moradores do
entorno na manutengao e na doagao de insumos, além de inserir uma familia de catadores locais
em vulnerabilidade social como coautores e guardides da biodiversidade e da avifauna,
fomentando a corresponsabilidade socioespacial. Como resultados parciais, houve a
revitalizacdo participativa da praca, recebendo o reconhecimento social com o Prémio
Primavera 2023, consolidando-se como uma rede de solidariedade comunitaria, reduzindo
residuos e promovendo o retorno da fauna local a¢cdes com a tematica ambiental. O projeto
segue em andamento, ¢ mostra que a educacdo ambiental se desenvolve em ciclos, como as
sementes plantadas na praga e na consciéncia coletiva. Essa semeadura gera frutos num
territorio educador transformado, provando que o cuidado ecoldgico tem tempo proprio de
germinagao e florescimento. Assim, constrdi-se coletivamente um espago de praxis da educagao
ambiental critica, articulando as esferas individual e coletiva na corresponsabilidade pelo meio
comum e no alfaletramento ecologico da comunidade local.

Palavras-chave: Ecopedagogia. Educacdo Ambiental. Territério Educador. Agrofloresta.

! Pedagoga. Mestre em Psicologia ¢ Doutoranda em Diversidade Cultural e Inclusdo Social (Universidade
Feevale).

2 Pedagoga, pela Universidade Feevale. Pos-graduagdo em Educagdo Ambiental, FURG.

3 Pos-doutora em Educagdo. Doutora € Mestre em Ensino de Ciéncias e Matematica. Professora Pesquisadora na
Universidade Feevale.
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PONTE DE SABERES: RELATO DE EXPERIENCIA E SUBSIDIOS
PARA A RESILIENCIA CLIMATICA DE EMPREENDEDORES DO RS

Autores(as): Susan da Silva', Paola S. Figueir6?, Luisa M. Averbeck?, Lenice Eli L. Scarpato*
Orientadores(as): Danielle Paula Martins
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Dados oficiais sobre os desastres socioambientais de 2024 no Rio Grande do Sul
indicam que os processos de vulnerabilizagdo extrapolam os danos a infraestrutura fisica,
comprometendo meios de vida e atividades de empreendedores locais. Nesse contexto, a
educacdo ambiental critica contribui para uma cultura de prevencao e redugdo de riscos e
desastres, ao considerar desigualdades interseccionais, saberes e particularidades territoriais.
Para que a pesquisa produza impactos sociais, suas evidéncias devem se articular a extensao
universitaria, didlogo e constru¢do compartilhada de conhecimentos. Este trabalho objetiva
refletir sobre a experiéncia de participagdo na programag¢ao dos 15 anos do Centro Nacional de
Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais, destinada tanto a aprendizagem quanto a
sistematizagdo de subsidios para a equipe do projeto “Plataforma de Dados para
Sustentabilidade: Transferéncia de Conhecimento e Educa¢do Empreendedora em Regides
Afetadas por Mudancgas Climaticas”, da Universidade Feevale, financiado pela FAPERGS. A
vivéncia abrangeu o II Seminario Nacional de Avaliacao de Alertas do Cemaden, a Oficina de
Participacdo Social na Reducdo de Riscos de Desastres e a Roda de Conversa “Mulheres na
Gestao de Riscos de Desastres: Vozes que Cuidam e Protegem”. A reflexdo foi construida a
partir da participagdo nas atividades e da sistematizagdo dos debates, a luz da educacdo
ambiental critica e dos conceitos de percep¢do e comunicacdo de risco, indicando que a
efetividade dos alertas depende ndo apenas de inovagao ¢ dados confidveis, mas também da
clareza das informagdes, da confianga nos emissores e das capacidades desiguais de preparagao
e resposta. Os debates evidenciaram, ainda, que a percep¢do dos riscos ¢ atravessada por
desigualdades de género, raca e classe. Conclui-se que a participagdo no evento contribuiu para
aproximar conhecimentos técnico-cientificos, praticas participativas e demandas territoriais,
fortalecendo a articulacdo entre pesquisa, extensdo e inovagdo. As percepgoes sistematizadas
poderdo orientar a elaboracdo de capacitagdes, materiais informativos e estratégias de
comunicagdo sensiveis as especificidades dos usuarios e dos territorios, além de apoiar a
construcdo de solugdes tecnologicas mais acessiveis, dialogicas e socialmente responsivas.
Desse modo, a experiéncia apresenta potencial para contribuir para a resiliéncia
socioecondomica de empreendedores e comunidades em regides gatichas vulnerabilizadas.

Palavras-chave: Comunicagdo de risco. Participagdo social. Inovagao tecnoldgica. Educagio
Ambiental Critica. Gestao de riscos.

! Gestora Ambiental. Mestranda do PPG em Qualidade Ambiental na Universidade Feevale. Bolsista PROEX
CAPES. Membro voluntaria do Laboratério de Vulnerabilidades, Riscos e Sociedade (LaVuRs).

2 Doutora em Administragdo, professora € pesquisadora na Universidade Feevale.

3 Bidloga e Mestra em Qualidade Ambiental pela Universidade Feevale, bolsista FAPERGS.

4 Mestre em Industria Criativa e pesquisadora na Universidade Feevale.
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INTEGRACAO UNIVERSIDADE, GESTAO PUBLICA E SOCIEDADE:
INOVACAO E CIENCIA NA GESTAO DE RISCOS DE DESASTRES

Autores(as): Luisa Melo Averbeck!, Susan da Silva®, Ana Caroline Ruppenthal®, Lenice Eli
L. Scarpato*

Orientadores(as): Danielle Paula Martins, Paola Schmitt Figueir6

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A crescente frequéncia e intensidade dos desastres socioambientais tém
evidenciado a necessidade de abordagens integradas para a gestao de riscos, capazes de articular
diferentes atores e conhecimentos. Nesse contexto, a integragdo entre universidade, gestdo
publica e sociedade constitui um elemento estratégico para o fortalecimento da prevencao,
preparacdo, resposta e recuperagdo diante de desastres. O presente trabalho tem por objetivo
apresentar mais de uma década de atuagdo na interface entre ciéncia, gestdo publica e sociedade
em areas de vulnerabilidade socioambiental, desenvolvida no Ambito universitario. Por meio do
Programa de Educagdo Ambiental em Desastres (PEAD) e projetos de pesquisa correlatos e
atualmente consolidados no Laboratorio de Vulnerabilidades, Riscos e Sociedade (LaVuRS), a
articulagdo interinstitucional entre universidade, Defesa Civil e secretarias municipais,
viabilizou iniciativas como o “Curso de Agente Mirim de Defesa Civil”, que teve trés edigdes
ao longo dos anos de 2018 e 2023. Posteriormente, visando atingir mais municipios, a
“Formagao de Multiplicadores do Curso de Agente Mirim de Defesa Civil” capacitou mais de
20 municipios gatichos para implementar o Curso em suas escolas. Estes trabalhos contribuiram
para uma cultura de percepg¢do e prevencdo de risco junto aos gestores € ao publico
infantojuvenil. A partir do acimulo pratico e metodoldgico destas experiéncias, identificou-se
a necessidade de ampliar a resiliéncia comunitaria para além do ambiente escolar, alcangando
o0 setor socioecondmico local. Deste modo, a partir de novos projetos, com fomento externo da
Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul (FAPERGS), houve a
evolucdo dessas agdes para a vertente da inovacao tecnoldgica atual, com o projeto “Plataforma
de Dados para Sustentabilidade: Transferéncia de Conhecimento ¢ Educacdo Empreendedora
em Regides Afetadas por Mudangas Climaticas” voltada ao desenvolvimento de um aplicativo
para smartphone de educacdo ambiental focado na mitigagdo de riscos de desastres
socioambientais em pequenas e médias empresas. Ao transitar da educacdo comunitéria para a
inovacdo voltada ao setor econdomico, conclui-se que a extensdo comunitaria fortalece os
ecossistemas locais resilientes e valida o papel transformador da universidade na gestdo de
riscos.

Palavras-chave: Educa¢do para Reducao de Risco e Desastre. Mudangas Climaticas.
Inovacdo Tecnologica. Gestao de Riscos.

! Bibloga e Mestra em Qualidade Ambiental pela Universidade Feevale, bolsista FAPERGS, membro voluntaria
do Laboratoério de Vulnerabilidades, Riscos e Sociedade (LaVuRS) luisa.averbeck@gmail.com.

2 Gestora Ambiental. Mestranda do PPG em Qualidade Ambiental na Universidade Feevale, bolsista PROEX
CAPES, membro voluntaria do Laboratdrio de Vulnerabilidades, Riscos e Sociedade (LaVuRS).

3 Doutoranda no PPG em Qualidade Ambiental da Universidade Feevale, bolsista CAPES, membro do Laboratério
de Vulnerabilidades, Riscos e Sociedade (LaVuRS).

4 Mestre em Industria Criativa e pesquisadora na Universidade Feevale.
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VIVENCIAS DE INTEGRACAO ENSINO-SERVICO-COMUNIDADE:
RELATO DE EXPERIENCIA DO PROGRAMA DE EDUCACAO PELO
TRABALHO PARA A SAUDE - FEEVALE

Autores(as): Monique Helen Klein'!, Giorgia Romagna Pavoni?, Evelin Maria Brand?
Orientadores(as): Catia Lenz*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Programa de Educagao pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude) atua como um
importante fortalecedor do Sistema Unico de Saude (SUS). O eixo temético desta edigdo é o
Clima, engloba agdes voltadas a promocao da equidade em saude e ao fortalecimento da
resiliéncia frente aos impactos das mudangas climaticas. O programa articula esforgos
profissionais e académicos para o enfrentamento das emergéncias climaticas, socioambientais
e sanitarias, as quais afetam de forma mais expressiva as populacdes em situacdo de
vulnerabilidade. Tem-se como objetivo relatar a vivéncia de duas graduandas da Universidade
Feevale/RS, bolsistas do PET-Saude junto a diretriz da integrante do Projeto. O presente estudo
¢ um relato de experiéncia, de carater descritivo, acerca das acgdes territoriais acompanhadas no
dia 26 de agosto de 2026, em um municipio da Regido do Vale do Rio dos Sinos, junto a equipe
de Vigilancia Ambiental em Satde. Inicialmente, foi apresentado o funcionamento da rotina de
investigacdo ambiental e o atendimento a dentincias locais. Em seguida, foram apresentadas as
acoes voltadas a vigilancia da esporotricose, destacando-se o papel do solo como reservatério
fingico ambiental e os desafios enfrentados no processo. Na sequéncia, compreendeu-se como
funcionam as inspecdes de focos do Aedes aegypti, vetor da dengue, que se concentra em
grande maioria em residéncias particulares, as quais sdo os centros das inspecdes. Durante as
atividades em campo, acompanharam-se fiscalizagdes decorrentes de dentincias de viveiros de
animais proibidos em areas urbanas, assim como de condig¢des irregulares de patios e terrenos.
Ademais, teve-se conhecimento sobre a ocorréncia de surtos infecciosos decorrentes de eventos
extremos, como o aumento de registros de leptospirose concentrados no periodo pos-enchente
de maio de 2024. Considera-se que a participacao ativa no PET-Saude contribui para uma
formacdo académica interprofissional, multidisciplinar e humanizada, preparando futuros
profissionais para uma atuagdo ética e comprometida com a equidade, um dos principios
doutrinarios do SUS. A integragdo entre o ensino € o servico municipal, a vivéncia
experienciada demonstra o papel indispensavel da territorializagdo para a construgdo de
comunidades mais seguras e resilientes frente as ameagas socioambientais, em consonancia
com os objetivos do PET-Saude: Clima.

Palavras-chave: PET-Saude. Vigilancia Ambiental. Imunizacao. Saude.

! Bolsista do Programa de Educac¢do pelo Trabalho para a Saude (PET-Satde); académica de direito da
Universidade Feevale.

2 Bolsista do Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Satide (PET-Saude); académica de quiropraxia da
Universidade Feevale.

3 Mestre em Satde Coletiva e Enfermeira pela UFRGS; Coordenadora da Vigilancia Epidemiologica/Geréncia de
Vigilancia em Saude - SMS/PMNH.

4 Doutora, Mestre em Qualidade Ambiental ¢ Enfermeira pela Universidade Feevale; Coordenadora do GAT 4
PET Saude Equidade - Universidade Feevale.
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COMUNICACAO VISUAL COMO ESTRATEGIA DE
SUSTENTABILIDADE: A ADESIVACAO DO CAMINHAO DA TURMA
DO SOPAO

Autores(as): Christian Feil Voss'
Orientadores(as): Danielle Paula Martins?, Benicio Backes®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A extensdo universitaria constitui espago privilegiado de articulagcdo entre teoria e
pratica, aproximando a universidade da comunidade. Este trabalho relata a avaliacdo da
intervenc¢do desenvolvida na Unidade Curricular de Projeto Aplicado III, no segundo semestre
de 2025, do curso de Engenharia da Universidade Feevale, junto & Associagao Turma do Sopao,
em Sao Leopoldo (RS), institui¢do que hd décadas oferece educacao infantil a mais de 120
criangas e apoio a familias e pessoas em situacdo de rua, mantendo-se principalmente pelo
trabalho de reciclagem. O diagnostico identificou baixa visibilidade fisica e digital da
associacdo — ausente inclusive em buscas por "reciclagem" ou "coleta seletiva" na regido —
agravada pela falta de identificagdo visual no caminhao de coleta. A partir disso, foi proposta e
executada a adesivacdo do veiculo, com investimento de R$ 1.550,00, incorporando
informacdes sobre materiais aceitos, publico atendido (residéncias, condominios € empresas),
possibilidade de certificacdo de destinacdo correta, além de identidade visual em verde com o
simbolo da reciclagem. Os resultados obtidos foram expressivos: retorno sobre o investimento
(ROI) de 203,2% em seis meses; conquista de dois novos pontos fixos de coleta (um
condominio ¢ uma empresa), gerando aumento de 25% nos pontos de coleta "verde" e
incremento de 7,55 vezes no volume de material reciclado; mais de 35 doagdes associadas
diretamente a identificacdo do caminhao; desvio de 1,77 tonelada/ano de residuos dos aterros
sanitarios; redu¢do estimada de 3,4 toneladas de CO: emitidas por ano; geracdo de um posto de
trabalho formalizado e alcance estimado de até 630 mil impressdes mensais como "outdoor
movel", com repercussao espontdnea na imprensa local. O projeto impactou diretamente 10 dos
17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU. Conclui-se que, a partir de um
diagnostico preciso, foi possivel estruturar uma solucao simples, de baixo custo e alto impacto,
consolidando um modelo replicavel que reforca o potencial transformador da extensdo
universitaria.

Palavras-chave: Extensao universitaria. Comunicacdo visual. Sustentabilidade. Reciclagem.

! Graduando em Engenharia Quimica pela Universidade Feevale. E-mail: cristianvoss1@gmail.com.

2 Doutora em Qualidade Ambiental. Professora e pesquisadora na Universidade Feevale, coordenadora do
LaVuRS/Feevale.

3 Doutor em Educag¢io (UCDB/MS), Mestre em Educacao (Unisinos/RS) e Graduagdo em Filosofia (Unisinos/RS).
Docente na Universidade Feevale.
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INTERVENCAO NO PROJETO FLORACAO - HORTAS URBANAS EM
CAMPO BOM-RS

Autores(as): Maria Eduarda Rodrigues dos Santos!, Gabriela da Silva®, Gabriela Leite
Souza®, Vanessa Cidade Machado*

Orientadores(as): Dra. Daiana Cristina Metz Arnold®, Prof.* Danielle Paula Martins®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Indo além das salas de aula, a extensao universitaria ganha vida na articulagdo entre
a engenharia e as necessidades humanas do projeto Floragdo - Hortas Urbanas, em Campo
Bom/RS. Desenvolvido ao longo do ciclo de diagnostico e interven¢ao comunitaria, este estudo
exemplifica a aplicagdo pratica do conhecimento académico voltada a resolu¢do de demandas
sociais ¢ ao fortalecimento dos lagos com a comunidade. Durante as visitas ao local, foi
realizado um diagnodstico da estrutura da horta, das atividades realizadas e da populacao
frequentadora do local. Com isso, identificou-se a oportunidade de melhoria no controle do
processo de compostagem, bem como a necessidade de divulgacdio do projeto e da
conscientizacdo da populacdo a respeito de praticas sustentaveis. De acordo com as
intervengdes propostas, foram estabelecidos os pardmetros de temperatura e pH que foram
analisados para garantir o bom funcionamento da composteira. Para acompanha-los, foi
utilizado um termdémetro quimico e elaborado um método de anélise de pH de baixo custo,
empregando solucdo de repolho roxo como indicador da acidez. Paralelamente, foram
confeccionados materiais didaticos, objetivando a continuidade do processo de compostagem
por parte dos funcionarios, bem como a conscientizagdo e educacao da populagdo a respeito da
separacdo e descarte de residuos domésticos, para que possam ser agentes ativos no
desenvolvimento sustentavel da comunidade. Essas intervengdes proporcionaram a obtengao
de um bom composto organico ao final da compostagem, que pode ser usado no plantio de
diferentes hortalicas. Além disso, a melhoria permitiu a entidade aumentar a capacidade de
receber o material organico da populacdo local, visto que o produto gerado pelo processo de
compostagem esta adequado ao cultivo de uma maior variedade de espécies.

Palavras-chave: Horta urbana. Compostagem. Conscientiza¢ao. Sustentabilidade.

! Graduanda em Engenharia Quimica pela Universidade Feevale.

2 Técnica em Quimica pela Fundacio Escola Técnica Liberato Salzano Vieira da Cunha. Graduanda em
Engenharia Quimica pela Universidade Feevale.

3 Técnica em Quimica pela Fundagdo Escola Técnica Liberato Salzano Vieira da Cunha. Graduanda em
Engenharia Quimica pela Universidade Feevale.

4 Graduanda em Engenharia Civil pela Universidade Feevale.

5> Doutora em Engenharia Civil, atua como professora dos cursos de graduagio em engenharia civil e arquitetura e
urbanismo na Universidade Feevale, além de compor corpo docente do PPG Tecnologia de Materiais e Processos
Industriais da Universidade Feevale.

¢ Doutora em Qualidade Ambiental, atua como professora na Universidade Feevale.
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A PERCEPCAO MATERNA SOBRE O IMPACTO DO PROGRAMA
MAE-BEBE: UM RELATO DE EXPERIENCIA A PARTIR DE
DEPOIMENTOS DE PARTICIPANTES

Autores(as): Renata Ferrari Fleck'
Orientadores(as): Daiana Picoloto?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A transi¢do para a maternidade ¢ um periodo de intensas transformagdes fisicas,
emocionais e sociais, das quais demandam suporte continuo para promover o bem-estar
materno-infantil. Neste contexto, iniciativas de extensdo universitaria desempenham um papel
fundamental ao integrar o saber académico as necessidades da comunidade. O presente estudo
tem como objetivo relatar a percepcdo de maes participantes sobre as contribuicdes do
Programa Mae-Bebé na vivéncia da maternidade e no cuidado pediatrico e obstétrico. Trata-se
de um relato de experiéncia, no qual foi realizada a coleta de dados individuais de maes
participantes do Projeto Mae-Bebé da Universidade Feevale, participantes no periodo de margo
a junho de 2026. As informagdes foram obtidas por meio de entrevistas, contendo questdes
norteadoras sobre a importancia do projeto na vida da mae e da criancga. Posteriormente, os
depoimentos foram organizados em categorias tematicas a partir dos contetidos recorrentes nas
falas das participantes. Os resultados parciais indicam que o programa proporcionou um espago
seguro de escuta ativa e acolhimento, reduzindo sentimentos de isolamento e ansiedade,
frequentemente relatados durante o puerpério. As maes destacaram um fortalecimento da
autoconfianga no cuidado didrio com o recém-nascido, impulsionado pelas orientagdes em
saude fornecidas pela equipe. Além disso, a troca de vivéncias com outras participantes
favoreceu a constru¢do de uma rede de apoio mutuo, avaliada como essencial para o
enfrentamento dos desafios da maternidade. Conclui-se que o Programa Mae-Bebé tem um
impacto positivo e significativo na qualidade de vida das participantes, atuando como um
facilitador na adaptag¢do a maternidade. A extensdo universitaria, ao promover a educacido em
saude e o apoio psicossocial continuado, reafirma o seu compromisso social transformador e a
promogao do cuidado materno-infantil.

Palavras-chave: Maternidade. Saude Materno-Infantil. Educagdo em Satude. Extensao
Universitaria. Apoio Materno.

! Estudante da Graduagio em Medicina na Universidade Feevale.
2 Fisioterapeuta € Professora da Universidade Feevale.
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EDUCACAO EM SAUDE SOBRE A HIGIENIZACAO DE
DISPOSITIVOS INALATORIOS NA REABILITACAO
CARDIOPULMONAR E METABOLICA: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Weslene Alves Dias da Silva'
Orientadores(as): Magda Susana Perassolo?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e outras pneumopatias impactam
significativamente a qualidade de vida da populagdo, exigindo intervengdes multiprofissionais
coordenadas. Nesse cenario, o projeto de extensdao Reabilitacdo Cardiopulmonar e Metabolica
da Universidade Feevale desenvolve ac¢des educativas voltadas ao manejo de patologias
cronicas. Para pacientes acometidos por DPOC, asma e bronquite, a terapia inalatoria por meio
de sprays (“bombinhas”) e inaladores de p6 seco constitui o principal tratamento; no entanto, a
eficacia terap€utica esta diretamente entrelagada a correta higienizagdo e conservacao desses
dispositivos. O objetivo deste trabalho ¢ relatar a experiéncia de uma académica do curso de
Farmacia na condu¢do de uma atividade educativa integrada a curricularizagao da extensao na
disciplina de Farmacologia e farmacoterapia de sistemas II. A acdo foi direcionada a um grupo
de seis pacientes idosos vinculados ao projeto e consistiu na demonstragao pratica da limpeza
adequada de cada tipo de dispositivo inalatorio, enfatizando a importancia desse processo para
garantir a segurancga e o sucesso do tratamento. Observou-se que muitos demonstraram surpresa
e relataram a auséncia prévia de orientagdes no momento da aquisicdo dos aparelhos;
identificou-se, inclusive, o caso de uma paciente que realizava a limpeza de forma inadequada
utilizando alcool. A caréncia de higienizagdo ou o manejo incorreto favorecem a proliferacao
de microrganismos que, ao serem aspirados, podem causar infec¢des respiratorias graves,
exacerbag¢do do quadro clinico e danos estruturais ao dispositivo. Ao final das explicagdes,
sanaram-se as duvidas do publico e, como intervengdo pedagogica, foram entregues folders
informativos ilustrados, com linguagem simples e acessivel. Conclui-se que a intervenc¢ao
realizada demonstrou-se indispensavel para preencher uma lacuna de informacgao na rotina dos
pacientes. A a¢do direta ndo apenas preveniu riscos associados ao uso incorreto, mas promoveu
a autonomia no autocuidado, impactando positivamente na adesdo, na seguranca € no sucesso
do tratamento proposto, o que reflete na melhoria da qualidade de vida dos participantes.

Palavras-chave: Dispositivos Inalatorios. Educacdo em Saude. Assisténcia Farmacéutica.
Extensdo Universitaria.

! Académica do curso de Farmacia da Universidade Feevale.
2 Mestre e Doutora em Ciéncias Médicas: Endocrinologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS); Professora Titular do Curso de Farmacia da Universidade Feevale.
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ACOMPANHAMENTO INTERDISCIPLINAR DE UMA GESTACAO
GEMELAR DE ALTO RISCO: UM RELATO DE CASO

Autores(as): Eduarda Machado Barboza!
Orientadores(as): Profa. Dra. Muriel Closs Boeff?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Sabe-se que a gestacdo ¢ um periodo de intensas transformagdes fisicas, hormonais
e psicologicas. Em casos de alto risco, essas alteracdes podem ser ainda mais latentes,
requerendo um acompanhamento cuidadoso para que a mulher se sinta acolhida e assistida
integralmente. Este relato objetiva descrever a experiéncia de acompanhamento
interdisciplinar, por meio do Programa Mae-Bebé, de uma gestagdo gemelar de alto risco. A
gestante, de 35 anos, com 13 semanas de gestacdo, buscou o projeto com o intuito de receber
suporte complementar. No primeiro atendimento, realizado em 08/05/2026, relatou historico de
neoplasia renal aos 3 anos, o que resultou na nefrectomia total de um rim e parcial do outro;
atualmente, a paciente vive com 60% da fun¢do de um dos rins, sem necessidade de suporte
medicamentoso. Ademais, apresentou histérico de conizagdo do colo do utero decorrente de
Neoplasia Intraepitelial Cervical de Grau II, gerando um encurtamento cervical. Devido a esse
quadro, a gestante acreditava na necessidade prévia de cerclagem para a sustentagdo da
gravidez. Por muitos anos, ela acreditou na impossibilidade de engravidar, sendo a gestagao
uma surpresa positiva para ela e para o conjuge. Diante disso, realizou-se o acolhimento e a
escuta ativa da paciente, respeitando sua subjetividade. Ao manifestar preocupacao a respeito
de contrair toxoplasmose, a gestante foi encaminhada ao servico de nutri¢do do programa para
receber orientacdes especificas sobre o manejo de alimentos crus e refei¢des fora de casa. Na
semana seguinte, a paciente retornou mais tranquila e relatou melhora no padrio alimentar,
reforcando a relevancia do esclarecimento de dividas para a adesdo ao cuidado. Em virtude do
historico oncolédgico, a paciente mantém acompanhamento desde a infancia no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre, institui¢do na qual também segue o pré-natal de alto risco. Por fim, a
gestante necessitou submeter-se a uma cerclagem de emergéncia, sendo-lhe recomendado
repouso absoluto. Mesmo diante das limitagdes fisicas, participou de forma online do encontro
para gestantes e puérperas organizado pelo Projeto, evidenciando o impacto positivo e o papel
de suporte continuo exercido pelo Programa Mae-Bebé ao longo de sua gestagdo. Diante disso,
conclui-se que o acompanhamento interdisciplinar e as estratégias de educagdo em saude sao
fundamentais para o bem-estar materno-infantil, pois garantem o acolhimento e a continuidade
do cuidado mesmo diante de intercorréncias clinicas.

Palavras-chave: Acompanhamento interdisciplinar. Gestag@o. Alto risco.

! Voluntaria no Programa Mae-Bebé em 2026/1 e bolsista em 2026/2. Graduanda de Psicologia pela Universidade
Feevale, cursando o 4° semestre.

2 PsicOloga. Servidora Publica - Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS). Doutora em Educagdo em
Ciéncias/Saude - UFRGS. Psic6loga com Formagao Clinica em Abordagem Centrada na Pessoa - ACP.
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ESTIMULACAO PSICOMOTORA NA PRIMEIRA INFANCIA: O
IMPACTO DA ORIENTACAO FAMILIAR NO DESENVOLVIMENTO
GLOBAL DO BEBE NO CONTEXTO DO PROJETO CRESCER

Autores(as): Manuela Schroer!
Orientadores(as): Prof* Dr* Muriel Closs Boeff?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O desenvolvimento dos bebés nos primeiros anos de vida depende muito das
oportunidades que eles tém para se movimentar e descobrir o mundo. No entanto, o medo de
quedas e o excesso de protecao por parte dos cuidadores fazem com que muitas criangas passem
tempo demais no colo, limitando suas chances de aprender com o préprio corpo. Diante disso,
¢ fundamental entender como os habitos cotidianos dentro de casa influenciam a evolucgao
motora e a curiosidade infantil. O objetivo deste trabalho ¢ mostrar como a orientacio
profissional e o incentivo aos estimulos em casa podem transformar o desenvolvimento de um
bebé. A metodologia consistiu em um estudo de caso qualitativo, acompanhando trés consultas
de um bebé no Projeto Crescer do programa Mae-Bebé, com foco em conversar com a familia
e sugerir atividades simples de estimulacdo. Os resultados apontam que, na primeira consulta,
o bebé ndo demonstrava interesse pelo ambiente e se desequilibrava facilmente, enquanto a mae
e a avo ficavam receosas e o tiravam do chdo ao menor sinal de instabilidade. Apos
conversarmos sobre a importancia de dar liberdade a crianga, a segunda consulta revelou uma
mudang¢a importante: a familia diminuiu a hipervigilancia e o bebé comegou a se arrastar
sentado, mostrando-se muito mais atento e interessado no que estava ao redor. Na terceira
consulta, o progresso foi nitido: a crianga ja andava segurando nas maos dos adultos, falava as
primeiras palavras e estava extremamente comunicativa. Conclui-se que a estimulacdo dos
bebés ndo acontece sozinha, mas precisa de um ambiente acolhedor. Quando apoiamos as maes
e avos, transformamos o medo em seguranga, devolvendo ao bebé o direito de brincar no chao
e desenvolver, no seu tempo, sua autonomia, mente e linguagem.

Palavras-chave: Desenvolvimento psicomotor. Orientacdo familia. Autonomia. Relacao
mae-bebé.

! Estudante do curso de Psicologia na Universidade Feevale.
2 Professora Doutora do curso de Psicologia na Universidade Feevale.
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QUIROPRAXIA NA GESTACAO E PUERPERIO: UMA ACAO DE
PROMOCAO A SAUDE

Autores(as): Giorgia Romagna Pavoni'
Orientadores(as): Lisara Carneiro Schacker?
Institui¢do de origem: Feevale

RESUMO: O presente estudo tem por objetivo identificar a percepcdo de gestantes e
académicos da area da saude sobre os beneficios promovidos pela quiropraxia apés uma agao
educativa relacionada a gestagdo e puerpério. Trata-se de um estudo intencional, descritivo com
abordagem qualitativa. Promoveu-se um encontro no Programa de extensdo Mae-bebé da
Universidade Feevale/Rio Grande do Sul, realizado dia 29 de maio de 2026, com a participagdo
de nove estudantes da area da satde, voluntarios do programa e 3 gestantes. O encontro foi
divulgado na pagina do programa para o publico externo. Como critério de inclusdo, se
estabeleceu o interesse em participar do encontro. A coleta das informagdes ocorreu apos a
acdo, no mesmo dia, com a utilizagdo de um instrumento semiestruturado. O estudo respeitou
a resolucdo 466 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude e foi aprovado
pelo comité de ética em pesquisa. Foram utilizados os pressupostos de Bardin para andlise das
informagdes. A Dr”. Carolina Kolberg, quiropraxista convidada e docente da universidade,
conduziu a a¢do, iniciando com uma apresentacao introdutdria sobre o tema. Em seguida, foram
respondidas duvidas das participantes, levando a uma demonstracio de uma consulta de
quiropraxia, com a participa¢do voluntaria de uma das gestantes. Os resultados apontaram duas
categorias, sendo: Reconhecimento dos Beneficios ¢ Disseminacdo do Conhecimento.
Evidenciou-se que todos os participantes mudaram a forma como viam a quiropraxia,
ampliando a visdo sobre formas de cuidado existentes na gestacdo e pos-parto e entendendo a
importancia de espacgos de conversas sobre os desconfortos dessas fases. Todos os participantes
recomendaram o encontro para terceiros. Ademais, foi relatado o interesse em agendar
consultas para iniciar o tratamento no proprio centro de atendimento da universidade. Os
académicos relataram que a experiéncia foi fundamental para disseminar o conhecimento
acerca da quiropraxia para participantes do projeto Mae-Bebé e para a comunidade em geral,
visando uma melhor qualidade de vida das gestantes e puérperas. Considera-se que as agdes
educativas envolvendo académicos e comunidade contribuem para o desenvolvimento de
praticas saudaveis e resolutivas que visam promover a saude. A limitacdo do estudo consistiu
na baixa captacao das gestantes para o encontro, sendo necessario ajustar a forma de divulgacao
para proximas agoes.

Palavras-chave: Quiropraxia. Gestagdo. Puerpério. Educacdo. Satde.

! Voluntéria do programa de extensdo Mie-Bebé; Académica de quiropraxia da Universidade Feevale.
2 Mestre e especialista em Neonatologia; Integrante do programa de extensdo Mae-bebé; Docente da Universidade
Feevale.
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ANALISE DA INSEGURANCA ALIMENTAR EM PACIENTES
ATENDIDOS PELO PROJETO DE EXTENSAO FEEVALE ONCO

Autores(as): Luiza Fernanda Jahn!
Orientadores(as): Claudia Denicol Winter?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Escala Brasileira de Medida Domiciliar de Inseguranga Alimentar (EBIA), ¢ o
principal instrumento para mensurar o grau de seguranga ou inseguranca alimentar nos
domicilios brasileiros. Baseada em metodologia reconhecida internacionalmente, a escala
avalia o acesso regular e adequado aos alimentos de acordo com a percepcao das familias.
Considerando que a alimentagdo e a nutricdo sdo requisitos basicos para a promocao da saude
e que a inseguranca alimentar (IA) compromete a dignidade e o bem-estar fisico ¢ mental,
identificar as condi¢des socioecondmicas dos pacientes € essencial para propor um plano
terapéutico que seja praticavel na realidade. O objetivo deste estudo foi analisar a percepcao
sobre a inseguranca alimentar em nivel domiciliar nos pacientes atendidos pelo projeto de
extensdo “Feevale Onco: Abordagem Multiprofissional em Saude”, durante o primeiro
semestre de 2026. Foi realizado um estudo observacional, analitico e transversal, de abordagem
quantitativa, envolvendo pacientes de ambos os sexos, na faixa etdria de 32 a 89 anos. O
instrumento utilizado foi a EBIA que, através de 14 perguntas, classifica os domicilios em
seguranga alimentar ou em trés niveis de inseguranca: leve, moderada e grave. Durante o
periodo em que foi realizada a coleta, 35 pacientes foram atendidos, sendo 74% (N=26)
mulheres e 26% (N=9) homens, com idade média de 58,3 + 11,9 anos, mas apenas 24 quiseram
responder ao questionario. Os resultados mostraram que 46% (N=11) dos respondentes
encontram-se em algum grau de inseguranga alimentar, confirmando a vulnerabilidade social
observada pelas equipes durante os atendimentos. Destaca-se que 41,7% (N=10) dos
respondentes afirmaram que, nos ultimos trés meses, os moradores do domicilio ficaram sem
recursos financeiros para manter uma alimentacdo saudavel e variada, o que caracteriza um
comprometimento relevante da qualidade da alimentagdo. Conclui-se que a inseguranga
alimentar ¢ uma realidade entre os pacientes, 0 que compromete o bem-estar fisico e mental e
dificulta o cenario do tratamento oncoldgico, reforcando a importancia da articulagdo
multiprofissional para garantir a melhoria do desfecho clinico.

Palavras-chave: EBIA. Feevale Onco. Inseguranca alimentar. Tratamento oncologico.

! Académica do curso de Nutri¢io na Universidade Feevale e bolsista do Projeto De Extensdo FEEVALE ONCO:
ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR - Universidade Feevale.

2 Nutricionista, professora na Universidade Feevale no Curso de Nutri¢do ha 25 anos. Especializagdes diversas e
Mestrado em Ciéncias da Atividade Fisica e do Movimento. Docente em Projetos de Extensdo da Uni. Feevale.
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INTRODUCAO PRECOCE DE ALIMENTOS ALERGENICOS COMO
ESTRATEGIA DE PREVENCAO DAS ALERGIAS ALIMENTARES

Autores(as): Iohana Eduarda Antunes'!, Maria Eduarda Machado Ferri!
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As alergias alimentares configuram uma condi¢do imunomediada de crescente
relevancia na infincia, sendo considerado um problema de saude publica devido ao efeito sobre
o estado nutricional, a qualidade de vida e o risco de reagdes potencialmente graves.
Considerando seu impacto, diversas estratégias de prevengdo primdria tém sido investigadas,
entre elas o momento de introducdo de alimentos potencialmente alergénicos durante a
alimentagdo complementar, tema que permanece em constante atualizacdo cientifica. O
presente estudo objetiva revisar as evidéncias cientificas atuais sobre a introdu¢do de alérgenos
entre 4 e 6 meses para prevencao primaria e inducao da tolerancia oral. Para tanto, realizou-se
uma revisao narrativa da literatura, baseada em documentos cientificos da SBP/ASBAI (2024-
2025), diretrizes internacionais (EAACI, AAAAI) e ensaios clinicos (LEAP, EAT).
Historicamente, a prevengdo de alergias alimentares baseava-se na exclusao tardia de alérgenos,
pratica que evidéncias atuais sugerem ter contribuido para o aumento global dessas condicdes.
Esse cendrio impulsionou uma mudanca de paradigma rumo a introdugdo precoce,
fundamentada na hipdtese da dupla exposi¢cdo, que propde estabelecer a tolerancia oral antes
que ocorra a sensibilizagdo através da barreira cutanea lesionada. O ensaio clinico LEAP foi o
marco decisivo dessa transicdo, demonstrando que a oferta de amendoim entre os 4 ¢ 6 meses
reduz em mais de 80% o risco de alergia em lactentes de alto risco. No dmbito clinico, essa
atualizacdo exige que o médico identifique proativamente grupos de risco, como bebés com
eczema grave ou alergia ao ovo. As diretrizes atuais desencorajam o atraso na oferta de
alérgenos, recomendando a introducdo a partir dos 6 meses com foco na diversidade dietética e
na manutencdo do consumo regular para consolidar a tolerancia. Paralelamente, deve-se evitar
o uso de formulas de leite de vaca na primeira semana de vida para prevenir a sensibilizagao
precoce. Assim, a prevencdo deixa de ser uma medida passiva de exclusdo e torna-se uma
intervengdo nutricional estratégica para mitigar o impacto das alergias e melhorar a seguranga
alimentar na infancia. Em suma, as evidéncias mais recentes sustentam que a introducdo
oportuna de alérgenos, aliada & manutengdo do consumo ¢ a identificagdo precoce de lactentes
de risco, constitui uma estratégia eficaz de prevengdo primdria das alergias alimentares,
contribuindo para melhores desfechos clinicos na populacdo infantil.

Palavras-chave: Introdugao alimentar. Alergénicos. Prevengao primaria. Tolerancia oral.

' Académicas do Curso de Medicina da Universidade Feevale.
2 Nutricionista. Doutora em Ciéncias da Satde. Docente da Universidade Feevale.
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DESEMPENHO MOTOR INFANTIL E PROGRESSAO DOS NiVEIS NO
GAMEMOVE MOTOR SKILL: UMA EXPERIENCIA EXTENSIONISTA
DO PROJETO JOGA AURORA

Autores(as): Mariane Junges Hoffmann'!, André de Oliveira Reis?
Orientadores(as): Magale Konrath?, Rodrigo Alberto Lopes*, Denise Bolzan Berlese®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As habilidades motoras fundamentais sustentam a participagdo infantil em
atividades fisicas, esportivas e de lazer. Jogos digitais ativos associam movimento corporal e
desafios virtuais, registrando as respostas das criangas durante a execugdo das tarefas,
permitindo compreender como estas respondem as diferentes demandas motoras. O estudo teve
como objetivo descrever o desempenho das criangas do Projeto Joga Aurora no jogo
GameMove Motor Skill. Trata-se de um estudo quantitativo, transversal e descritivo com 24
escolares de 7 a 9 anos, com média de 7,79 &+ 0,66 anos. Participaram 13 meninas (54,2%) e 11
meninos (45,8%). Foram analisadas as respostas obtidas nas tarefas de equilibrio bilateral,
saltitar, rebater e chutar, apresentando a estatistica descritiva. O projeto possui aprovagao no
CEP sob n°® 17201119.8.0000.5348. Como resultados, as criangas responderam as tarefas de
equilibrio com desempenho elevado e homogéneo. A média foi de 118,42 + 2,48 pontos, em
um maximo de 120, a mediana foi 120 e 13 participantes (54,2%) alcangaram a pontuacao
maxima. Em saltitar, todas as criangas atingiram 36 acertos, sem variacdo entre os
desempenhos. Nas tarefas de rebater e chutar, as respostas foram mais diferenciadas: rebater
apresentou média de 7,79 + 1,69 pontos e maior dispersdo; chutar alcangou média de 8,83 +
1,09 pontos, demonstrando maior frequéncia de execucdes bem-sucedidas e maior
homogeneidade. Concluindo, as respostas dos escolares ao jogo foram predominantemente
elevadas, sobretudo nas tarefas de equilibrio, saltitar e chutar, enquanto rebater produziu maior
diferenciagdo entre os participantes. A baixa variabilidade em algumas habilidades sugere que
os desafios podem ndo discriminar diferentes niveis de desempenho motor. O jogo demonstrou
potencial para acompanhar as respostas motoras, mas ajustes na dificuldade e na sensibilidade
das tarefas poderdo ampliar sua capacidade de identificar diferencas individuais e acompanhar
a evolucao das criancas.

Palavras-chave: Desempenho motor. Jogos digitais ativos. Desenvolvimento infantil.

! Académica do curso de Educagio Fisica, estagiaria do Projeto Joga Aurora.

2 Académica do curso de Educagéo Fisica, bolsista do Projeto Joga Aurora.

3 Professora Doutora do curso de Educagio Fisica, lider do Projeto Joga Aurora.

4 Professor Doutor do curso de Educagio Fisica, colaborador do Projeto Joga Aurora.
3 Professora Doutora do curso de Educacio Fisica.
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OLHARES SOBRE A INFANCIA EM SITUACAO DE
VULNERABILIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA NA OPERACAO
CARIMBO DO PROJETO RONDON

Autores(as): Emylli Caroline Pilone!
Orientadores(as): Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A familia desempenha papel fundamental no desenvolvimento infantil ao
proporcionar protecdo, afeto, seguranca e suporte ao crescimento saudavel. Entretanto, a
violéncia intrafamiliar e a negligéncia comprometem esse processo, favorecendo prejuizos
fisicos, emocionais, cognitivos, comportamentais € psicossociais. Entre as repercussoes
destacam-se mecanismos de adaptacdo, como o falso self, além de inseguranga, agressividade
e outros agravos a saude mental. Este estudo objetivou relatar experiéncias vivenciadas durante
a Operacao Carimbo do Projeto Rondon, em julho de 2026, a partir da observagao de criangas
em situacdo de violéncia intrafamiliar e vulnerabilidade social, discutindo seus impactos no
desenvolvimento infantil. Trata-se de estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
fundamentado nas vivéncias extensionistas e na literatura. Durante as atividades, identificaram-
se diferentes manifestacdes do sofrimento infantil relacionadas a violéncia e a negligéncia.
Observou-se uma crianga com retraimento, caréncia afetiva, forte apego aos extensionistas e
sinais sugestivos de comprometimento do crescimento e desenvolvimento; outra apresentava
agressividade, dificuldade diante de frustracdes, historico de violéncia fisica, auséncia paterna
e discriminag¢do racial, associadas a elevada sensibilidade emocional, e uma terceira
demonstrava sinais de parentificagdo, assumindo precocemente o cuidado dos irmaos e
responsabilidades domésticas. Embora distintas, as manifestagdes convergiram quanto a
presenca de experiéncias adversas precoces, evidenciando que a violéncia repercute de forma
singular no desenvolvimento infantil. Enquanto algumas criangas internalizam o sofrimento por
meio do isolamento, outras o externalizam em comportamentos agressivos. A experiéncia
evidencia que a protecdo da infancia depende ndo apenas da identificacdo das situagdes de
violéncia, mas também da constru¢do de ambientes seguros, relacdes responsivas e redes de
cuidado capazes de interromper ciclos de vulnerabilidade. A atuagdo extensionista, contribui
para fortalecimento de vinculos comunitdrios, amplia o acesso a informacgdo e favorece a
identificagdo de situagdes que demandam atenc¢do especializada. As vivéncias refor¢gam a
importancia de uma abordagem integral e intersetorial do desenvolvimento infantil,
reconhecendo a crianga como sujeito de direitos e considerando que o cuidado, a protecdo ¢ a
promocgao da satide sdo responsabilidades compartilhadas por toda a sociedade.

Palavras-chave: Violéncia infantil. Desenvolvimento infantil. Vulnerabilidade social. Projeto
Rondon.

! Rondonista. Académica de enfermagem — 9° semestre.
2 Coordenadora do Nucleo Rondon Feevale. Professora do curso de Enfermagem.
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PRONTIDAO AQUATICA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA PARTICIPANTES DO
PROJETO AGUA AZUL: ATIVIDADES AQUATICAS INCLUSIVAS

Autores(as): Maria Eduarda Flesch', Jordana Quilido?, Camila Kéfer?, Cintia Theisen*
Orientadores(as): Denise Bolzan Berlese®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A pratica de atividades aquaticas tem se destacado como estratégia para favorecer
o desenvolvimento motor, a adaptacdo ao meio liquido e a autonomia funcional de criangas e
adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O presente estudo teve como objetivo
caracterizar a prontiddo aquatica de criancas e adolescentes com TEA participantes do Projeto
Agua Azul. Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem quantitativa, realizado com 13
participantes diagnosticados com TEA, com idades entre 4 e 16 anos. A prontidao aquatica foi
avaliada por meio do Aquatic Readiness Assessment (ARA), instrumento composto por nove
habilidades relacionadas a adaptacdo ao meio liquido, com escore maximo de 45 pontos. Os
dados foram analisados por meio de estatistica descritiva, considerando média, desvio-padrao,
mediana e quartis. A pontuacao total variou de 10 a 34 pontos, com média de 21,6 + 7,1 pontos,
mediana de 23 pontos e intervalo interquartil de 18 a 25 pontos, evidenciando variabilidade no
desempenho dos participantes. Segundo os critérios de classificagdao do instrumento, a maioria
apresentou prontidao aquatica entre 12 e 28 pontos, correspondente ao nivel moderado de
adaptacao ao meio liquido. Esse resultado indica aquisicao parcial de habilidades fundamentais,
como orientagdo na agua, controle respiratorio, flutuagdo, propulsido e coordenagdo dos
movimentos. A variabilidade dos escores evidencia a heterogeneidade do TEA e reforca a
importancia de planos de ensino individualizados e progressivos.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Natagdo. Atividade Motora.
Desenvolvimento Infantil. Reabilitagao.

! Académica do curso de fisioterapia — Bolsista de extensdo.

2 Mestranda do PPG em Diversidade Cultural e Inclusio Social-Psicopedagoga do projeto de extensio Agua Azul.
3 Mestranda em Diversidade Cultural e Inclusio Social. Profissional de Educagio Fisica do projeto de extensdo
Agua Azul.

4 Prof. Especialista do projeto de extensdo Agua Azul.

3 Prof. Dra. Do PPG em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Prof. Do curso de Educacdo Fisica — Universidade
Feevale.
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PROJETO BRINCANDO E APRENDENDO: OFICINA MUSICAL
OFICINA MUSICAL NO PROJETO DE EXTENSAO BRINCANDO E
APRENDENDO: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Leonardo Lavall Pinho!
Orientadores(as): Carmen Esther Rieth?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto Brincando e Aprendendo ocorre na ala pediatrica -SUS- do hospital
Regina em Novo Hamburgo em dois encontros semanais, nas tardes de terca e sexta-feira, com
a participacao dos cursos de Pedagogia, Psicologia ¢ Medicina da Universidade Feevale, além
da po6s graduacdo em Psicopedagogia. Nesses encontros, os voluntarios e bolsistas propdem
oficinas ludicas e brincadeiras para as criangas. O objetivo do projeto ¢ promover um espago
ludico para criangas e adolescentes enfermos, contribuindo para seu desenvolvimento
cognitivo, afetivo, social, bem-estar fisico e psicologico durante o periodo de internagdo. O
objetivo desse trabalho ¢ relatar a experiéncia de uma oficina de musica e reciclagem, a qual
foram utilizados materiais reciclaveis para produzir instrumento musicais, integrando aspectos
sociais e sensoriais na promog¢ao do desenvolvimentto infantil e na melhora da qualidade de
vida durante a internacao das criangas e adolescentes. Justifica-se a elaboracao da atividade por
diversos estudos que apontam que a pratica musical auxilia terapeuticamente, promove satde e
aumenta a percep¢ao de melhora dos familiares. Foram utlizados materiais de reciclagem para
elaborac¢ao de instrumentos musicais como; tambores com latas de aluminio e baldes; chocalhos
com garrafas pet, tampinhas, milho e feijoes; castanholas com papelao e tampas de garrafas de
vidro. Apds a confec¢do dos instrumentos, foram utilizadas tintas, recortes e colagem para
decoracao destes. Ao final, reuniram-se todas as criangas e seus familiares para cantar e tocar
musicas em conjunto com o estudante coordenador da oficina, que levou um violdao. Como
resultados, as criangas participaram das propostas, confecionando mais de um instrumento cada
uma e, participagdo ao final cantando e tocando os instrumentos, construiu um ambiente alegre
e de unido, ndo sO para as criangas, mas também com suas familias e os participantes do projeto.
Conclui-se portanto que, a proposta musical gerou grande engajamento no grupo, causando
impacto positivo nas criangas e cuidadores.

Palavras-chave: Hospital. Instrumentos musicais. Ludico. Pediatria.

! Estudante do curso de Psicologia da Universidade Feevale. Bolsista do projeto de extensdo Brincando e
Aprendendo.
2 Psicologa, Mestre em Satde Coletiva. Professora dos cursos de psicologia € medicina na Universidade Feevale.
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OFICINA DE REGULACAO EMOCIONAL COM CRIANCAS
PARTICIPANTES DO PROJETO FUTSAL SOCIAL: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores(as): Anna Clara Britzke!, Bruno Winter dos Santos?, Guilherme Heldt?, William
Pimenta Langhammer*

Orientadores(as): Rodrigo Giacobo Serra®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto Futsal Social ¢ uma a¢do socioeducativa desenvolvida por meio da
parceria entre a Unido Jovem do Rincdo (UJR) e a Universidade Feevale, utilizando o esporte
como instrumento de transformagao, a construcao de vinculos e o fortalecimento de habilidades
sociais para criangas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade social no municipio de
Novo Hamburgo. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de realiza¢ao de grupos
de regulacdo emocional com criangas atendidas pelo projeto. As oficinas foram realizadas com
30 criangas, entre 8 ¢ 12 anos, distribuidas nos nucleos Roselandia, Canudos, Rincdo ¢ Boa
Satde, totalizando oito encontros de aproximadamente uma hora. Foram abordados temas como
psicoeducacao das emogdes, reconhecimento das emogdes basicas, relagdo entre pensamentos,
emogdes e comportamentos, além de exercicios de respiragdo, relaxamento e outras técnicas
adaptadas a faixa etdria. Embora previamente planejadas, constatou-se a necessidade de
adaptacao das estratégias preestabelecidas de acordo com as caracteristicas de cada nucleo, o
interesse das criangas e as condi¢des disponiveis para a realizac¢do das atividades. Em diferentes
momentos, foi necessario adaptar o contetido e a forma de aplicacdo das atividades em razio
das limitac¢des do espaco fisico, da disponibilidade de materiais e das condigdes oferecidas em
cada local. Outro aspecto que atravessou o desenvolvimento das oficinas foi a diferenga entre
os grupos atendidos. Alguns nucleos apresentaram maior adesdo, outros demandaram
intervengdes constantes devido a baixa participagdo, conflitos entre os alunos e resisténcia
inicial as propostas. Para aumentar o engajamento, as propostas foram adaptadas com recursos
mais ladicos e a oferta de um lanche coletivo. A experiéncia demonstrou que a realizacao de
grupos de regulacdo emocional em contextos de vulnerabilidade social exige planejamento,
mas, flexibilidade para adaptar as interveng¢des as demandas dos participantes. Mais do que
seguir um roteiro que foi previamente estabelecido, foi necessario construir cada encontro a
partir da realidade vivenciada pelos grupos. Conclui-se que as oficinas favoreceram espacgos de
escuta, reflexdo e aprendizagem socioemocional, necessitando de adaptacdes, porém
oferecendo aos participantes um espaco de trocas de conhecimentos voltados para maior
assertividade nas relagdes pessoais € na autorregulacdo emocional.

Palavras-chave: Projeto Futsal Social. Criancas. Regulagdo Emocional.

! Bolsista de extensdo e estagiaria curricular no Projeto Futsal Social, académica de Psicologia pela Universidade
Feevale.

2 Bolsista de extensdo no Projeto Futsal Social, académico de Psicologia pela Universidade Feevale.

3 Bolsista de extensdo no Projeto Futsal Social, académico de Psicologia pela Universidade Feevale.

4 Bolsista de extensdo no Projeto Futsal Social, académico de Psicologia pela Universidade Feevale.

5 Doutor em Psicologia, Professor do curso de Psicologia da Universidade Feevale.
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PACIENTE PEDIATRICO AUTISTA E O AMBIENTE HOSPITALAR:
RELATO DE EXPERIENCIA DO PROJETO BRINCANDO E
APRENDENDO

Autores(as): Isadora Kifer Bonatto!, Mel Elisa Baierle?
Orientadores(as): Carmen Rieth?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensao “Brincando e Aprendendo” da Universidade Feevale tem
atuagdo na ala pediétrica do Sistema Unico de Satde (SUS) em um hospital da regido do Vale
dos Sinos e apresenta como principal intuito o desenvolvimento de dindmicas ludicas que visam
tornar menos traumatica a interna¢ao de criancas hospitalizadas. As atividades sdo propostas
duas vezes por semana e recebem o apoio de estudantes bolsistas e voluntarios, como também,
professores dos cursos de psicologia e pedagogia da instituicdo. No que se diz a respeito aos
pacientes que participam nas tardes de terca e sexta-feira, nota-se um aumento de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) que necessitam dos servicos do hospital. Tem sido
possivel observar a dificuldade de abordagem e manejo deste publico tanto da parte dos pais
quanto das equipes de satde, considerando o ambiente dindmico do hospital e dos
procedimentos necessarios a saude da crianca. O objetivo do presente trabalho ¢ relatar a
experiéncia de atendimento de uma crianga com TEA, efetuado em abril de 2026, e evidenciar
a importancia do preparo da equipe do projeto para a inser¢ao das criancas nas atividades do
projeto, bem como a necessidade de cuidado e humanizagdo dos pacientes. O trabalho foi
elaborado a partir das observagdes e interagdes com a crianga durante sua participacdo no
projeto. Inicialmente, a crianga apresentou-se retraida e resistente a participagdo nas
brincadeiras que estavam sendo propostas na brinquedoteca, verbalizando que ndo gostaria de
brincar. Assim, foi necessario destacar uma voluntdria para intervencgdes individuais no
ambiente conhecido pela crianga, seu quarto. Ainda assim, sua participacao ocorria somente de
forma indireta, quando os jogos ocorriam com outra crianga presente em seu quarto. Apos um
tempo, se percebeu ao longo das intervengdes no quarto da internagdo, uma gradual abertura
para a interagdo e o estabelecimento de vinculo com as voluntarias do projeto. Ao final, a
participante se deslocou até a brinquedoteca com as outras criangas e participou das
brincadeiras, demonstrando estar contente em participar das atividades propostas. A
experiéncia demonstrou a necessidade de um acompanhamento individualizado e sensivel as
particularidades da crianga com TEA no ambiente hospitalar, evidenciando o papel das
brincadeiras e atividades ludicas como recurso de aproximacao e vinculo, para uma experiéncia
mais humanizada de internagao.

Palavras-chave: Hospital. Transtorno do Espectro Autista. Crianca.

! Académica do Curso de Psicologia da Universidade Feevale. Bolsista no Projeto de Extensdo Brincando e
Aprendendo.

2 Académica do Curso de Psicologia na Universidade Feevale e Voluntéaria do Projeto de Extensdo Brincando e
Aprendendo.

3 Psicologa Mestre em Satide Coletiva. Docente dos cursos de Psicologia e Medicina da Universidade Feevale.

@cmpq ‘UNIUERHDADE

FEEVALE

Coraeito Maciona' Js Deasro'rimaons
T 2.



-

) O evento de ciéncia

inovamundi e inovac¢do da Feevale

HIV FIQUE SABENDO: ESTRATEGIAS PARTICIPATIVAS PARA A
EDUCACAO EM SAUDE SEXUAL DE ADOLESCENTES

Autores(as): Maria Eduarda Seidler!
Orientadores(as): Rodrigo Staggemeier?, Natalia Aparecida Soares®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O virus da imunodeficiéncia humana (HIV), descoberto na década de 80,
permanece até os dias atuais como uma importante questdo de satide publica, visto que ndo ha
disponivel nenhuma forma de cura para tal doenga. Com isso, entende-se que a educagao acerca
do tema proporciona as ferramentas necessarias para compreender as formas de transmissao e
preven¢do, e assim, garantir que menos individuos contraiam o virus. A adolescéncia ¢
considerada um importante periodo de constru¢do de conhecimentos € comportamentos
relacionados a saude sexual, assim ¢ imprescindivel que haja estratégias educativas robustas
para que o didlogo com este publico seja compreendido de forma clara e objetiva. Dessa forma,
o objetivo do presente estudo € relatar a experiéncia do projeto de extensdo HIV: Fique Sabendo
na utilizacdo de metodologias participativas para promover educacao em saude sexual e ampliar
a conscientizacdo de adolescentes sobre o HIV e estratégias de prevencdo. O projeto HIV: Fique
Sabendo, no ano de 2026, realizou até o momento atividades em 10 escolas do municipio de
Campo Bom, com todos os alunos na faixa etaria de 13 a 15 anos, totalizando 36 turmas
atendidas e 839 alunos. Dentre as acdes realizadas pelo projeto estdo incluidas palestras em
linguagem acessivel, rodas de conversas, dindmicas de interacdo e discussdo de situagdes do
cotidiano, sempre abordando temas como HIV/Aids, formas de transmissdo, prevencao,
testagem, tratamento, infeccdes sexualmentente transmissiveis (IST), métodos contraceptivos
e educacdao sexual. Como resultados observacionais das experiéncias obtidas, através da
metodologia participativa, os alunos apresentam mais confianca em realizar questionamentos.
As interagdes evidenciaram duvidas frequentes quanto as formas de transmissao do HIV, além
de questdes envolvendo sexualidade e ISTs, reforcando a importancia de espagos educativos
que possibilitem didlogo aberto e linguagem simplificada ao publico adolescente. As
experiéncias demonstram que a utilizagdo de metodologias participativas, relacionadas as
palestras em linguagem acessivel e dindmicas para envolver os alunos, favorece o didlogo sobre
HIV e saude sexual entre os adolescentes. Nesse sentido, as acdes realizadas pelo projeto de
extensdo HIV: Fique Sabendo no ambiente escolar apresentam potencial para desenvolver e
fortalecer a educacdo preventiva da realidade juvenil.

Palavras-chave: HIV. Participagdo juvenil. Educacdo em sauide.

! Biomédica, discente do Mestrado Académico em Virologia pela Universidade Feevale e extensionista do Projeto
HIV: Fique Sabendo.

2 Biomédico, Doutor em Qualidade Ambiental, docente do curso de Biomedicina da Universidade Feevale e
Coordenador do projeto de extensdo HIV: Fique Sabendo.

3 Bidloga, Doutora em Ensino de Ciéncias e docente no curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Feevale.
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PACIENTES ATENDIDOS EM CONSULTA FARMACEUTICA NO
PROJETO FEEVALE ONCO NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2026

Autores(as): Luiza Schell de Quadros', Gustavo Cassio da Silva?, Mariana Roza Marco®
Orientadores(as): Barbara Spaniol*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto Feevale ONCO tem como objetivo promover a avaliagdo e
implementagdo de agdes terapéuticas e educativas voltadas ao autocuidado, prevengao, adesao
ao tratamento e minimiza¢do dos efeitos adversos do tratamento oncolégico que impactam o
estado geral de saude, a qualidade de vida e a autoestima dos pacientes. Durante as consultas
farmacéuticas, os beneficiarios recebem orientacdes sobre armazenamento, descarte correto e
uso racional de medicamentos, além de intervengdes farmacéuticas relacionadas a posologia e
interacdes medicamentosas. O presente trabalho objetivou avaliar o perfil farmacoterapéutico
dos pacientes atendidos no projeto Feevale ONCO no primeiro semestre de 2026. Para tal, os
pacientes atendidos em consulta farmacéutica foram submetidos a aplicagdo de um
questionario, com o objetivo de coletar informagdes relacionadas a farmacoterapia, aos habitos
de vida e a adesdo ao tratamento medicamentoso. A adesdo declarada a farmacoterapia foi
avaliada por meio do instrumento de Morisky-Green. Apods cada atendimento, as informagdes
coletadas foram registradas em uma planilha do Microsoft Excel®, contemplando a
identificagdo do paciente, os medicamentos em uso, o histdrico clinico, informagdes relevantes
relacionadas as condi¢des de saude os medicamentos utilizados e os dados referentes a adesao
a farmacoterapia. Durante o periodo foram atendidos 20 pacientes, sendo 65% do género
feminino, com predominancia de cancer de mama (n=8; 40%), seguido de cancer de intestino
(n=3; 25%). A analise dos locais de obten¢ao dos medicamentos demonstrou predominancia de
farmacias privadas (n=10). Os medicamentos mais frequentes foram maleato de enalapril (n=5
pacientes), omeprazol (n=4 pacientes) e sinvastatina (n=4 pacientes). Esses resultados sugerem
prevaléncia de doengas cronicas concomitantes, principalmente hipertensdo arterial,
dislipidemias e alteragdes gastrointestinais. Quanto a avaliacdo autodeclarada de adesdo pelo
instrumento Morisky-Green, 95% dos pacientes apresentaram uso adequado da farmacoterapia,
enquanto os 5% restantes relatam dificuldades na adesdo, incluindo o esquecimento e a
interrup¢do do tratamento quando percebem melhora e/ou piora dos sintomas. Os resultados
evidenciam o comprometimento do publico atendido com a terapia medicamentosa e destaca-
se a importancia de acompanhamento farmacoterapéutico e multiprofissional continuo, dada a
complexidade da condi¢ao de saude na qual se encontram.

Palavras-chave: Consulta farmacéutica. Educacao em saude. Cancer. Adesao
medicamentosa.

! Académica do curso de Farmdacia da Universidade Feevale, voluntaria do projeto Feevale ONCO e estagidria da
instituigdo.

2 Académico do curso de Farmacia da Universidade Feevale e voluntario do projeto Feevale ONCO.

3 Farmacéutica Mestra em Toxicologia e Analises Toxicoldgicas pela Universidade Feevale e voluntaria do projeto
Feevale ONCO.

4 Mestre em Ciéncias Farmacéuticas pela UFRGS e Farmacéutica industrial pela mesma instituigdo. Docente
extensionista no Projeto Feevale Onco da Universidade Feevale.
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EVENTOS CLIMATICOS EXTREMOS E DESAFIOS NO
TRATAMENTO ONCOLOGICO NO RIO GRANDE DO SUL

Autores(as): Vitoria Maciel de Jesus', Andrieli Bieger Werlang', Emilly Zabka Cardoso',
Gabriela Welter Donelli!, Helena Bartikosky de Mello', Larissa Geovana Petry Arnold!
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica®, Denise Ruttke Dillenburg Osério?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Organizagdo Mundial da Satde reconheceu as mudancas climaticas como a
ameaga mais significativa a saide humana. Nos tltimos anos, o Rio Grande do Sul (RS) tem
enfrentado eventos climaticos extremos. Em 2024, as enchentes que atingiram o estado
afetaram mais de 2 milhdes de pessoas e cerca de 96% dos municipios foram atingidos. Nesse
contexto, a crescente frequéncia de eventos relacionados as mudangas climaticas representa um
importante fator de risco para pacientes oncoldgicos, que apresentam maior vulnerabilidade a
outras complica¢des de saude e necessidade de tratamentos continuos € acesso a recursos
hospitalares. Em vista dos aspectos observados, o presente trabalho objetiva explorar os
impactos dos fendmenos climaticos extremos no tratamento de pacientes oncoldgicos, €
evidenciar possiveis riscos a saide dos pacientes. A metodologia consistiu em uma pesquisa
bibliografica de artigos publicados em portugués ¢ inglés, disponiveis nas bases de dados
PubMed e Scielo. Foram abordados estudos sobre os impactos das mudangas climaticas no
tratamento de pacientes oncoldgicos, os eventos climaticos extremos no RS e suas repercussoes
na saude publica. Os estudos analisados evidenciaram que o aumento na frequéncia desses
eventos pode comprometer a continuidade do tratamento oncoldgico, a estabilidade clinica do
paciente, dificultar o acesso aos servicos de satde e favorecer atrasos no acompanhamento
clinico. Durante os periodos de enchentes, o consumo de alimentos e dgua contaminados
favorecem a disseminacdo de agentes infecciosos, aumentando a ocorréncia de infec¢des
bacterianas, exposi¢ao a helmintos e ocorréncia de doencas diarreicas agudas. A 4dgua parada
também favorece o criadouro de vetores, elevando risco de dengue, zika e febre amarela.
Paralelamente, alteragdes na temperatura, umidade e concentragdo de poluentes atmosféricos
interferem na resposta imunoldgica do paciente. A baixa qualidade do ar pode provocar
alteracdes respiratorias e problemas cardiovasculares, comprometendo resultados terapéuticos
e aumentando a suscetibilidade a infec¢des virais no sistema respiratdrio e complicacdes de
saude adicionais. Da mesma forma, ondas de calor podem influenciar o fluxo sanguineo e
sobrecarregar o sistema cardiaco e pulmdes. Diante disso, os eventos climaticos ndo afetam
apenas a continuidade do tratamento oncoldgico, mas também podem ampliar os riscos a saude,
exigindo maior atencdo durante os periodos de eventos extremos.

Palavras-chave: Mudancgas climéticas. Tratamento oncoldgico. Rio Grande do Sul. Saude
publica. PET-Saude.

! Bolsista do PET-Saude da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Satide do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos
e educacdo em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satde do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos e educagio
em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.
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EVOLUCAO NUTRICIONAL E DESMAME DA SONDA
NASOENTERAL DE UMA CRIANCA ACOMPANHADA NO
PROGRAMA MAE-BEBE: UM RELATO DE CASO

Autores(as): Manuela Breier dos Passos', Eduarda Gewehr de Lima?
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A importancia de uma gestacao saudavel ¢ fundamental para assegurar um parto
tranquilo. No entanto, muitas vezes, as circunstancias durante o parto podem ser imprevisiveis,
resultando em complicagdes para a crianga. O objetivo deste trabalho ¢ descrever a evolugao
nutricional e desmame da sonda nasoenteral (SNE) de uma crianca acompanhada no Programa
Mae-bebé, que promove a saude da mulher no ciclo gravidico-puerperal e o bem-estar dos
neonatos e criancas até 3 anos, através de acdes interdisciplinares. Trata-se de um relato de
caso, acompanhado desde o semestre 2024/01 at¢ 2026/01. A mae relatou gestagdo sem
intercorréncias, com acompanhamento pré-natal adequado na rede publica de um municipio do
Vale do Rio dos Sinos-RS, tendo ocorrido complicagdes intraparto, incluindo violéncia
obstétrica. Consequentemente, o neonato necessitou de diversas intervengdes, que afetaram seu
desenvolvimento neuropsicomotor, recebendo o diagnostico de paralisia cerebral. Os
atendimentos no Programa foram recorrentes e interdisciplinares (Nutri¢do, Enfermagem,
Medicina e Psicologia), com objetivo de melhorar a qualidade de vida e garantir um
desenvolvimento saudavel a longo prazo. O acompanhamento no Programa iniciou aos 3 meses
de vida do bebé, sempre concomitante ao acompanhamento na ESF de referéncia. Inicialmente,
o atendido recebia alimentagao via SNE. Foi monitorado o desenvolvimento e reflexos do bebg,
sua curva de crescimento, classificados conforme as referéncias de crescimento da Caderneta
de Satde da Crianga. Desde o primeiro atendimento o bebé apresentava baixo peso para idade,
estatura e perimetro cefélico.... com dificuldade em manter a ascendéncia da curva. Ao longo
deste periodo, o bebé apresentou um desenvolvimento significativo, retirou a SNE, recebendo
a formula por via oral em mamadeira, conforme orientagdo e avaliagdo da fonoaudidloga. A
introducdo alimentar ocorreu de forma tardia e adaptada, pois o bebé ndo apresentou sinais de
prontidao adequados. Diversos ajustes foram propostos ao longo do acompanhamento, e foi
possivel perceber a relevancia do cuidado multiprofissional na evolu¢do da crianga. Este
atendimento foi extremamente valioso, destacando a felicidade da familia em acompanhar as
conquistas no desenvolvimento do bebé. Vale ressaltar que o paciente necessita de atengao
continua e acompanhamento multidisciplinar intensivo. Para os académicos envolvidos, a
experiéncia foi enriquecedora tanto no aspecto pessoal quanto profissional.

Palavras-chave: Equipe interdisciplinar. Extensdo Universitaria. Nutri¢do Infantil.
Desenvolvimento infantil. Paralisia Cerebral.

! Nutricionista. Pés graduada em Alergias e IntolerAncias Alimentares Infantil e Adulta. Pés graduagdo em
Nutri¢do Materno Infantil. Egressa do curso de Nutri¢cao da Universidade Feevale.

2 Académica do curso de Nutri¢do da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Doutora em Ciéncias da Satude. Docente da Universidade Feevale.
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ACOLHIMENTO FAMILIAR E DESENVOLVIMENTO INFANTIL:
CONSTRUCAO DE ANAMNESES SEMIESTRUTURADAS PARA O
PROJETO AGUA AZUL

Autores(as): Carolina Kraemer!, Enzo Savian Binato?, Nicole Silveira®, Julia Liczbinski
Klippel*

Orientadores(as): Maria Licia Langone®, Denise Bolzan Berlese®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A constru¢do de uma anamnese semiestruturada para bebés, criangas e
adolescentes com suspeita ou diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) constitui
uma estratégia essencial para qualificar o acolhimento das familias e subsidiar a atuagdo
interdisciplinar no Projeto Social Agua Azul. O objetivo deste trabalho foi desenvolver um
instrumento de entrevista organizado por faixas etarias do desenvolvimento infantil,
contemplando perguntas direcionadas e, simultaneamente, abertas a livre narrativa dos
familiares. A metodologia fundamentou-se na revisdo de marcos do desenvolvimento infantil e
na adaptacao de questdes inspiradas em instrumentos e protocolos validados utilizados nas areas
da Psicologia, Educa¢ao Fisica e Pedagogia, respeitando as especificidades de cada etapa do
desenvolvimento e considerando possiveis atrasos associados ao TEA. Foram elaboradas
anamneses distintas para bebés, criangas e adolescentes, organizadas em torno de quatro eixos
centrais: desenvolvimento motor, autonomia, brincadeiras ¢ comunicagao/interacao, acrescidos
de topicos referentes ao contexto gestacional, parto, historico familiar, ambiente escolar, rotina,
regulagcdo emocional, aspectos sensoriais, uso de tecnologias, relagdo com a 4gua e expectativas
em relacdo ao projeto. A organizag¢do das perguntas priorizou uma linguagem acolhedora e nao
julgadora, favorecendo que os familiares compartilhassem suas experiéncias de forma
espontanea e segura, ampliando a compreensao das potencialidades e dificuldades apresentadas
por cada participante. Além disso, foram incorporados espacos destinados a observacao clinica
interdisciplinar, contemplando indicadores motores, comportamentais € socioemocionais
relevantes para o planejamento das intervengdes. O instrumento produzido favoreceu maior
organiza¢do da coleta de informacdes, preservando a singularidade de cada historia familiar e
fortalecendo o vinculo entre a equipe e os participantes desde o primeiro contato. Conclui-se
que a elaboragdo de uma anamnese semiestruturada, fundamentada nos marcos do
desenvolvimento infantil e adaptada as especificidades do TEA, constitui um recurso
importante para a identificacdo precoce de necessidades, o planejamento de intervengdes
interdisciplinares e a constru¢ao de um processo de acolhimento mais humanizado, favorecendo
praticas centradas na crianca, no adolescente e em sua familia.

Palavras-chave: Riscos para o desenvolvimento infantil. Transtorno do Espectro Autista.
Anamnese. Acolhimento. Interdisciplinaridade.

! Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

2 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

3 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

4 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

5 Prof Mestre em Diversidade Cultural € Inclusdo Social; Docente do curso de Psicologia na Universidade Feevale.
6 ProF. Dra. Permanente do PPG em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Prof. do Curso de Educacdo Fisica-
Universidade Feevale.
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CARACTERIZACAO INICIAL DAS TURMA DE ESTIMULACAO
PRECOCE PARA RISCOS DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL DO
PROJETO AGUA AZUL

Autores(as): Nicole Silveira', Carolina Kraemer?, Enzo Savian Binato?, Julia Liczbinski
Klippel*

Orientadores(as): Maria Licia Langone®, Denise Bolzan Berlese®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os primeiros anos de vida sdo marcados por elevada neuroplasticidade, o que
ressalta a importancia de intervengdes precoces voltadas a promoc¢ao do desenvolvimento
infantil. Na perspectiva psicanalitica, essa atuagdo também pode ser compreendida como
intervengdo a tempo, realizada enquanto a constituicdo psiquica e o desenvolvimento
permanecem abertos a novas possibilidades. Nesse contexto, o Projeto Agua Azul desenvolve
acoes interdisciplinares nas areas de Educacdo Fisica, Letras, Pedagogia, Psicopedagogia e
Psicologia. Por meio de atividades aquaticas, busca favorecer o desenvolvimento global de
criangas na primeira infancia e apoiar suas familias. Este estudo objetivou caracterizar aspectos
biopsicossociais das criancas das turmas de Natacdo para Criancas de 6 a 18 Meses (N1) e de
19 a 36 Meses (N2), a fim de subsidiar o planejamento das intervengdes. Trata-se de estudo
descritivo, de abordagem qualitativa, realizado por meio de entrevistas semiestruturadas com
familiares de nove criangas, com idades entre seis meses e trés anos, ¢ de observagdes em
situagdes de brincar livre, registradas em diario de campo. As entrevistas abordaram
antecedentes perinatais e familiares, desenvolvimento, acompanhamento multiprofissional,
escolarizagdo, autonomia, alimentagdo, sono, aspectos sensoriais, comunicagdo, interagao
social, comportamento adaptativo, experiéncias aquaticas e expectativas familiares. Os dados
estdo sendo submetidos a analise de conteudo de Bardin. Até o momento, foram realizadas a
pré-analise e a exploracdo do material, com organizacdo, leitura, codificacdo e categorizacao
inicial. A etapa de tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo permanece em
andamento. Portanto, apresentam-se resultados parciais referentes as categorias preliminares.
Os relatos familiares e as observagdes apontaram diferentes condi¢cdes de nascimento e
trajetorias de desenvolvimento, incluindo prematuridade, intercorréncias gestacionais e
neonatais e internag¢des. Entre as demandas relatadas, destacaram-se aspectos relacionados a
comunicagdo e a linguagem, interacdo social, particularidades sensoriais, autorregula¢do
emocional, autonomia, alimentagdo, sono e desenvolvimento motor. Os achados preliminares
subsidiam o planejamento de interven¢des individualizadas e a atuacdo interdisciplinar, sem
corresponder a constatacdes clinicas ou diagnosticas.

Palavras-chave: Desenvolvimento Infantil. Intervengao Precoce. Atividades Aquaticas.
Indicadores de Risco para o Desenvolvimento.

! Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

2 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

3 Graduando do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

4 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

5> Profa. Mestre em Diversidade Cultural e Inclusdo Social; Docente do curso de Psicologia na Universidade
Feevale.

6 Profa. Dra. Permanente do PPG em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Prof. do Curso de Educagdo Fisica-
Universidade Feevale.
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ENTRE DESENHOS E PEQUENAS VITORIAS: INTERVENCAO
GRUPAL DE ACOLHIMENTO A RESPONSAVEIS DURANTE A
HOSPITALIZACAO INFANTIL

Autores(as): Manuela da Silva Simdes'
Orientadores(as): Me. Simone Moreira Dos Santos?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A internagdo hospitalar pode constituir um periodo de intensa fragilidade, em que
emocodes dificeis, como medo, ansiedade e memorias de experiéncias associadas ao sofrimento
tendem a emergir a medida em que surgem desafios como o cansaco, estresse, privacao de sono
e tempo ocioso. Em se tratando da internagdo de criangas, tais desafios podem afetar ndo apenas
a crianca hospitalizada, mas também os responsaveis que a acompanham. Nesse contexto, o
presente resumo busca relatar a experiéncia de uma intervengao grupal com os responsaveis das
criangas internadas na Pediatria da Ala Arco-iris do Hospital Regina, realizada no dia 24 de
abril de 2026, no contexto do Projeto de Extensdo Brincando e Aprendendo, a partir da
metodologia qualitativa. Tal intervengao teve como principal objetivo promover um espaco de
acolhimento, expressdo emocional, trocas e fortalecimento de vinculos. Para isso, realizou-se a
atividade intitulada “Desenho e pequenas vitorias”, com cinco acompanhantes (trés maes, um
padrasto, uma avd) que desejaram participar. Inicialmente, os participantes foram convidados
a elaborar um desenho ou escrever uma mensagem destinada a crianga hospitalizada,
favorecendo a expressdo de sentimentos, para ser entregue a ela posteriormente. Na sequéncia,
o grupo foi conduzido a um momento de reflexao e resgate das pequenas conquistas vivenciadas
durante a internagao, tais como: a melhora do quadro de satide das criangas, a assisténcia dos
profissionais, favorecendo estratégias de enfrentamento. Com o decorrer da atividade, foram
observados aspectos significativos, como a troca de apoio e informagdes entre os responsaveis
e a validag@o mutua dos sofrimentos compartilhados. Ao final, os participantes relataram que o
grupo foi significativo e relevante para o compartilhamento de sentimentos e para o
fortalecimento emocional diante das dificuldades que estavam vivenciando durante a
hospitalizag@o infantil, visto que neste ambiente, nem sempre ha acolhimento do sofrimento
emocional em razdo do foco estar direcionado a doenca fisica. Conclui-se que intervengdes
grupais no contexto hospitalar, como a relatada, podem contribuir para a promoc¢ao de satde
mental ¢ humanizagdo do cuidado aos familiares acompanhantes, podendo repercutir também
no enfrentamento da hospitalizagao.

Palavras-chave: Hospitalizagdo infantil. Responsaveis. Interven¢do grupal. Acolhimento.
Saude mental.

! Estudante de Psicologia pela Universidade Feevale. E-mail: manuelasimes1@gmail.com.
2 Pedagoga e Psicopedagoga, Especialista em Mentoria Docente ¢ Mestre em Educagdo. Professora da
Universidade Feevale, Lider do Projeto de Extensdo Brincando e Aprendendo. E-mail: simonemore@feevale.br.
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INDICADORES PSICOLOGICOS E SOCIAIS DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
APOS PARTICIPACAO EM ATIVIDADES AQUATICAS INCLUSIVAS

Autores(as): Enzo Savian Binato!, Carolina Kraemer?, Nicole Silveira®, Julia Liczbinski
Klippel*

Orientadores(as): Maria Licia Langone®, Denise Bolzan Berlese®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A promocgao do desenvolvimento biopsicossocial de criancas e adolescentes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) demanda intervengdes interdisciplinares capazes de
ampliar oportunidades de participagdo social, autorregulagdo emocional e interagdo com o
ambiente. Nesse contexto, as atividades aquaticas t€ém demonstrado potencial para favorecer
habilidades motoras, cognitivas e socioemocionais, especialmente quando integradas a
programas terapéuticos e educacionais. O presente estudo teve como objetivo caracterizar os
indicadores psicologicos e sociais de criangas e adolescentes com TEA participantes do Projeto
Agua Azul apos a participagdo em atividades aquaticas inclusivas, por meio do Protocolo
PRISMA. Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem quantitativa, realizado com nove
participantes diagnosticados com TEA. Os indicadores foram avaliados utilizando o Protocolo
PRISMA, contemplando os dominios: senso de interesse por pessoas € objetos, interagdao
compartilhada, integracdo sensorial, constituicdo do espago interno e capacidade simbdlica. Os
dados foram submetidos a analise estatistica descritiva, utilizando frequéncia, média, desvio-
padrdo. A amostra apresentou predomindncia do sexo masculino e idade entre 7 € 16 anos. A
pontuacao total no PRISMA apresentou média de 20,9 + 11,6 pontos, mediana de 17,0 pontos,
amplitude de 7 a 42 pontos, evidenciando elevada variabilidade entre os participantes. De
acordo com os critérios de classificacdo do instrumento, os escores indicaram perfil moderado
para os indicadores psicologicos e sociais. Esse resultado demonstra que os participantes
apresentaram repertorio intermediario quanto as habilidades de interagao social, comunicagao,
organiza¢do simbdlica e processamento sensorial, sugerindo potencial para avangos mediante
intervengdes continuadas. A dispersdo observada revela a heterogeneidade clinica caracteristica
do TEA, refor¢ando a necessidade de planejamento individualizado das agdes terapéuticas. Os
achados também indicam que a participacao sistematica em atividades aquaticas, associada ao
acompanhamento interdisciplinar, pode contribuir para o fortalecimento das competéncias
socioemocionais, ampliagdo da participagao social e redu¢ao de comportamentos desafiadores.
Os resultados reforcam a relevincia das atividades aquaticas inclusivas como estratégia
complementar para a promog¢do da saude, inclusdo e qualidade de vida de criangas e
adolescentes com TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Atividade Motora. Inclusdo Social.
Desenvolvimento Infantil.

! Graduando do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

2 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

3 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

4 Graduanda do curso de Psicologia na Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

5 Prof Mestre em Diversidade Cultural € Inclusdo Social; Docente do curso de Psicologia na Universidade Feevale.
6 ProF. Dra. Permanente do PPG em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Prof. do Curso de Educacdo Fisica-
Universidade Feevale.
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EDUCACAO POPULAR E RECONHECIMENTO TERRITORIAL: O
PLANEJAMENTO DE ACOES NO PET-SAUDE CLIMA EM NOVO
HAMBURGO/RS

Autores(as): Gabriela Welter Donelli!, Helena Bartikosky de Mello', Larissa Geovana Petry
Arnold', Rafaela Schmidt!, Vitéria Maciel de Jesus', Andrieli Bieger Werlang!
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica?, Denise Ruttke Dillenburg Osério?

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Programa de Educagao pelo Trabalho para a Saude (PET-Satde) constitui uma
importante estratégia nacional para o fortalecimento da integragdo ensino-servigo-comunidade
no Sistema Unico de Satde (SUS). A edigdo “PET-Satde: Clima”, iniciada em agosto de 2026,
reconhece os impactos das mudancas climaticas na saude publica e busca formar profissionais
para uma atuacdo interprofissional e territorializada. A Universidade Feevale integra o
programa em Novo Hamburgo por meio de cinco grupos: territorios Santo Afonso e Canudos,
Vigilancia em Satude, Gestao e Rede de Atencao Psicossocial (CAPS Santo Afonso e Canudos).
Diante do desafio de planejar agdes efetivas de educagdo em satide para a comunidade e os
trabalhadores do SUS, este trabalho objetiva relatar como a preparacgao das atividades do Grupo
2, responsavel pelo territorio Santo Afonso, fundamentou-se nos pressupostos da Educagdo
Popular. A valorizagdo dos saberes locais e o reconhecimento do territorio sdo pressupostos
centrais da Educacdo Popular, que se fundamenta no pensamento de Paulo Freire e compreende
a educagdo como um processo critico e reflexivo sobre a realidade. Para o autor, a tomada de
consciéncia sobre o proprio contexto estimula uma postura ativa, na qual a acdo educativa
ultrapassa a mera transmissdo de informagdes para promover autonomia, participacdo e
transformagao social. Nessa perspectiva, definiu-se a apreensao territorial como etapa prévia e
indispensavel ao planejamento educativo. Desse modo, durante o primeiro més do programa, o
Grupo 2 realizou visitas técnicas de aproximacdo as Unidades Basicas de Saude (UBS) e
Unidades de Saude da Familia (USF) do territorio, dispositivos da Atengdo Primaria a Saude
(APS). A educagdo em saude na APS ¢é considerada pela literatura uma ferramenta potente para
a promoc¢do da satde devido a abordagem familiar, a formacdo de vinculo, ao cuidado
longitudinal e a competéncia cultural, fatores que aproximam as equipes da populagdo e da
comunidade. Tais elementos relacionam-se diretamente com o trabalho dos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), componentes da Estratégia Saude da Familia (ESF) que
realizam, entre outras atividades, visitas domiciliares no territorio de referéncia. Portanto, o
planejamento das a¢des do Grupo 2 foi construido em conjunto com os ACS, visando direcionar
as praticas as especificidades da populagdo atendida, conforme preconiza a Educacao Popular.

Palavras-chave: Educagdo Popular em Satde. Atengdo Primaria & Satide. Agentes
Comunitarios de Saude.

! Bolsista do PET-Saude da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Satide do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos
e educacdo em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satde do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos e educagio
em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.
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PERFIL DESENVOLVIMENTAL E FUNCIONAL DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM TEA: AVALIACAO FAMILIAR NO PROJETO
AGUA AZUL

Autores(as): Julia Liczbinski Klippel!, Carolina Kraemer?, Enzo Savian Binato?, Nicole
Silveira*

Orientadores(as): Maria Licia Langone®, Denise Bolzan Berlese®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) envolve diferencas na comunicagdo, na
interacao social, no comportamento e no processamento sensorial, podendo demandar apoios
individualizados. Este estudo objetivou caracterizar o desenvolvimento neuropsicomotor, a
funcionalidade e as necessidades de apoio de criangas e adolescentes com TEA participantes
do Projeto Agua Azul, segundo a percepcdo de seus familiares. Trata-se de um estudo
descritivo, transversal e quantitativo, realizado com 20 pais ou familiares responsaveis. Os
dados foram obtidos por meio de um questionario estruturado, composto por perguntas abertas
e fechadas sobre desenvolvimento, comunicag¢ao, interacao social, manifestacdes sensoriais,
autorregulacdo, autonomia e necessidades de apoio. As respostas abertas foram categorizadas
tematicamente e as fechadas, codificadas. Calcularam-se frequéncias absolutas e relativas,
considerando-se exclusivamente as respostas validas em cada item. A andlise evidenciou
demandas de comunicagdo e linguagem e de interacdo social, ambos presentes em 70,0%,
enquanto dificuldades de autorregulagdo ou necessidade de estratégias regulatérias estiveram
presentes em 85,0%. Quanto a funcionalidade cotidiana, 78,9% necessitavam de auxilio para
alimentacdo, higiene, banho ou vestudrio, ao passo que 21,1% apresentavam maior
independéncia. Dificuldades alimentares ocorreram em 35,0%. Manifestagdes de
hipersensibilidade foram identificadas em 57,1%, sendo 28,6% de natureza auditiva e 14,3%
relacionadas a seletividade alimentar. A organizagdo repetitiva de objetos e 0os movimentos
corporais repetitivos foram registrados em 50,0% e 16,7%, respectivamente, sem indicacdo de
dificuldades relacionadas as mudangas de rotina. Conclui-se que a avaliacdo familiar
demonstrou heterogeneidade nos perfis desenvolvimental e funcional e forneceu subsidios para
o planejamento interdisciplinar individualizado.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Desenvolvimento. Funcionalidade. Familia.
Interdisciplinaridade.

! Graduanda de Psicologia pela Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

2 Graduanda de Psicologia pela Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

3 Graduando de Psicologia pela Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

4 Graduanda de Psicologia pela Universidade Feevale e Bolsista do Projeto Agua Azul.

5 Prof Mestre em Diversidade Cultural € Inclusdo Social; Docente do curso de Psicologia na Universidade Feevale.
6 ProF. Dra. Permanente do PPG em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Prof. do Curso de Educacdo Fisica-
Universidade Feevale.
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PRATICA EXTENSIONISTA NO PET-SAUDE: CONTRIBUICOES DA
ATUACAO DE BOLSISTAS EM CONJUNTO DOS AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE NO TERRITORIO - UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores(as): Emilly Zabka Cardoso!, Gabriela Welter Donelli!, Helena Bartikosky de Mello',
Larissa Geovana Petry Arnold', Rafaela Schmitt!, Vitoria Maciel de Jesus'

Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica?, Denise Ruttke Dillenburg Osério?

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As praticas extensionistas desenvolvidas no PET-Saude integram ensino, servigo e
comunidade, proporcionando aos estudantes vivéncias no territério e uma formagdo
profissional mais critica e interdisciplinar. Nesse contexto, a atuacdo conjunta com os Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) possibilita a troca de saberes e a qualificacdo das praticas de
cuidado, potencializando as a¢des de promocdo a saude e o fortalecimento do vinculo entre os
servicos € a comunidade no territério. O presente estudo tem como objetivo relatar as
experiéncias vivenciadas no ambito do PET-Saude da Universidade Feevale com os ACS de
uma Unidade de Satide da Familia (USF), na cidade de Novo Hamburgo-RS, durante o periodo
de 2025 e 2026. Este trabalho tem aprovacao no CEP sob o nimero 7.293.445. Trata-se de um
relato de experiéncia descritivo, referente a realizacao de agdes educativas, reunides semanais,
atividades com a comunidade, acompanhamento dos ACS, entre outras agdes. As atividades
foram planejadas a partir das principais demandas identificadas durante o processo de
territorializacdo da area de abrangéncia da USF, bem como das principais necessidades
referidas pelos ACS a partir de sua atuagdo cotidiana no territorio. As acdes foram construidas
de forma coletiva pelos estudantes, em articulagdo com os professores, buscando contemplar as
especificidades do territorio, que apresentava uma quantidade significativa de usuarios
gestantes, criangas, hipertensos, diabéticos e idosos. A inser¢do no territério possibilitou o
contato com diferentes realidades sociais e de saude, ampliando a compreensdo das
necessidades da populacdo e da importancia do papel dos ACS na Atenc¢do Primaria a Satde.
As vivéncias também favoreceram o desenvolvimento de competéncias relacionadas a
comunicagdo, escuta qualificada e ao trabalho multiprofissional, aproximando os
conhecimentos académicos das praticas desenvolvidas nos servigos. A disseminagdo das
informagdes por meio dos ACS permitiu ampliar o alcance das ag¢des, favorecendo a chegada
dos conteudos aos usudrios acompanhados pela USF e fortalecendo seu papel como agentes
multiplicadores no territorio. Nesse sentido, a experiéncia evidenciou o potencial do PET-Saude
como espago formativo, contribuindo para a construg¢do de praticas de satide contextualizadas
as necessidades do territorio e para uma formacgdo profissional mais comprometida com a
realidade do Sistema Unico de Saade (SUS).

Palavras-chave: Extensdao Comunitéria. Programa de Educagao pelo Trabalho para a Saude.
Agentes comunitarios de Saude.

! Bolsista do PET-Saude da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Satide do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos
e educacdo em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satde do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos e educagio
em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.
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OFICINA “XO GRIPE”: PROMOVENDO A CONSCIENTIZACAO
SOBRE A GRIPE ENTRE CRIANCAS HOSPITALIZADAS

Autores(as): Marilia Pyetra Nunes da Silva'
Orientadores(as): Carmen Rieth?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdo Brincando e Aprendendo, desenvolvido na pediatria de um
hospital do Sistema Unico de Satde (SUS) da regido do Vale dos Sinos, tem como finalidade
promover um espago ludico para que criancas hospitalizadas possam vivenciar o brincar. A
partir das experiéncias no projeto, foi possivel identificar alguns dos diagnosticos mais
recorrentes relacionados as internagdes pediatricas, destacando-se, especialmente no periodo
de inverno, os quadros gripais e suas possiveis complicagdes, como a pneumonia € O
agravamento de problemas respiratorios. Diante desse contexto, foi realizada uma oficina de
conscientizacdo sobre a prevengdo da gripe. O presente trabalho tem como objetivo relatar a
experiéncia da oficina de educagdo em saude. Trata-se de um relato de experiéncia, de carater
qualitativo, fundamentado na observacdo e no registro das atividades desenvolvidas e da
participacdo das criancas e de seus acompanhantes. A oficina, realizada em 25 de agosto de
2026, iniciou com o convite as criangas para participarem das atividades no solério. A proposta
foi organizada de forma ludica e interativa, contemplando diferentes estratégias de
aprendizagem. Inicialmente, foram utilizados “virus” confeccionados em tecido, colocados nas
roupas das criancas, a partir dos quais foram introduzidos conceitos relacionados a gripe e a sua
prevencdo. Em seguida, foi realizada uma atividade de higienizagdo das maos, utilizando tinta
como representacdo do sabonete, permitindo que as criancas e seus acompanhantes
identificassem, ao final, as regides das maos que ndo haviam sido devidamente higienizadas.
Posteriormente, foi abordada a importancia da vacinacdo contra a gripe, com uma simulacao da
aplica¢dao da vacina em um ursinho de pelacia. Para finalizar, trabalhou-se a importancia do
sono por meio da classificagdo de cartdes entre “herdis” e “vildes do sono”. Ao longo da oficina,
os “virus” eram retirados das roupas das criangas, simbolizando o afastamento da gripe. A
experiéncia evidenciou a importancia de acdes de educacdo em satde voltadas a prevencao de
agravos, especialmente durante a hospitalizagdo. Observou-se, ainda, o envolvimento das
criancas e de seus acompanhantes, que participaram ativamente das atividades e puderam
ampliar seus conhecimentos sobre a gripe e formas de prevencao por meio do brincar.

Palavras-chave: Oficina. Gripe. Conscientizacao.

! Académica do Curso de Psicologia da Universidade Feevale. Bolsista de Extensdo pela Universidade Feevale.
2 Psicologa Mestre em Saude Coletiva. Docente dos cursos de Psicologia e Medicina da Universidade Feevale.
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RELATO DE CASO INCOMUM DE LUXACAO GLENOUMERAL
ANTERIOR INVETERADA COM INTERPOSICAO DO MANGUITO
ROTADOR

Autores(as): Samyra Yasmim Barcellos Machado Valério Iamin!, Ana Luisa Lemos Franke',
Milena Lemos Oliveira?, Julio Cesar Nunes Gazzola?, Cristiano Paludo de Negri?, Eduarda
Dall'Ago Alba?, Leonardo Eckhardt Rodrigues?, Matheus Moraes da Silva?

Orientadores(as): Milena Lemos Oliveira’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As luxagdes da articulagdo glenoumeral respondem por parcela expressiva dos
atendimentos de urgéncia ortopédica, sendo a reducdo incruenta o tratamento de escolha na
maioria dos casos. A irredutibilidade fechada ¢ um evento raro, geralmente associado a lesdes
Osseas, labrais e/ou partes moles interpostas ao foco luxado. Este trabalho relata o caso de um
paciente politraumatizado de 44 anos, transferido a um servico de referéncia em trauma
ortopédico 30 dias apos acidente automobilistico, com fratura-luxacdo inveterada do ombro
esquerdo e historia de insucesso das manobras de redugdo incruenta realizadas no atendimento
inicial. Os exames de imagem confirmaram luxacdo glenoumeral anterior associada a fratura
da tuberosidade maior do imero. Optou-se por tratamento cirtrgico por via deltopeitoral, no
qual se identificou interposi¢do concomitante dos tenddes do supraespinhal, do subescapular e
da cabeca longa do biceps entre as superficies articulares, achado raramente descrito em
conjunto na literatura. Apos tenotomia da cabeca longa do biceps, reparo e anteriorizacdo do
manguito rotador, sintese da tuberosidade maior e tenodese do tenddo bicipital, o paciente
evoluiu de forma satisfatéria, com consolidagdo radiografica e fun¢do articular proxima da
esperada em trés meses de seguimento. O caso refor¢a a importidncia de se considerar a
interposicao de partes moles como causa de irredutibilidade nas luxacdes anteriores de ombro
e de individualizar a abordagem cirurgica diante desse cenario incomum.

Palavras-chave: Luxa¢ao de ombro. Manguito rotador. Fratura-luxagdo. Articulagao
glenoumeral. Redugdo aberta.

! Académicas de Medicina vinculada a Universidade Feevale.
2 Ortopedista e Traumatologista vinculado ao Hospital Cristo Redentor — Porto Alegre/RS.
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DO BRINCAR DOS PAIS AO BRINCAR COM OS FILHOS: O
RESGATE DE MEMORIAS LUDICAS NO CONTEXTO HOSPITALAR
INFANTIL

Autores(as): Mel Elisa Baierle!
Orientadores(as): Carmen Rieth?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto de Extensao Brincando e Aprendendo (PEBA) tem como papel principal
oferecer um ambiente ludico para criangas internadas na ala Pediétrica do SUS, em um hospital
do Vale dos Sinos. As atividades acontecem em dois encontros semanais € consistem em
brincadeiras recreativas, visando proporcionar uma experiéncia de internagdo mais positiva e
acolhedora, tanto para as criangas que estdo internadas, quanto para seus acompanhantes.
Considerando que a hospitalizagdo afasta a crianga de sua rotina e atividades habituais, o brincar
e socializar com outras criangas no solario ¢ uma forma de acolhimento e distragdo. O presente
trabalho tem como objetivo relatar uma atividade que ocorreu em uma tarde de projeto. Trata-
se de um relato de experiéncia qualitativo, fundamentado nas observagdes e no
acompanhamento da produg¢ao da brincadeira. Foi proposto a confecgdo das “Trés Marias”, que
possibilitou um resgate de brincadeiras tradicionais da infancia dos familiares e a possibilidade
de produzirem com pedacos de tecidos e arroz juntamente com as criangas. Durante a atividade,
participaram diferentes responsaveis, entre maes, pais € uma avo, juntamente com as criangas.
Os acompanhantes contaram que brincavam muito na infincia e as formas que produziam a
atividade. A confeccdo da brincadeira ocorreu de forma conjunta, os acompanhantes
costuravam e as criangas enchiam de arroz e decoravam. Com a proposta de atividade foi
possivel observar como a troca de experiéncias das brincadeiras entre geragdes podem
contribuir para o fortalecimento do vinculo familiar e uma experiéncia de hospitalizagdo mais
acolhedora e significativa para as criangas e seus acompanhantes.

Palavras-chave: Internagdo. Brincar. Vinculo familiar. Infancia. Humanizagao.

! Académica do Curso de Psicologia na Universidade Feevale e Voluntéaria do Projeto de Extensdo Brincando e
Aprendendo.
2 Psicologa, Mestre em Satde Coletiva. Professora dos cursos de psicologia € medicina na Universidade Feevale.
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REABILITACAO FISIOTERAPEUTICA DA INCONTINENCIA FECAL
APOS REVERSAO DE COLOSTOMIA EM PACIENTE COM CANCER
RETAL: RELATO DE CASO

Autores(as): Eduarda Hilgert', Mirelli Zilli Fink?, Paulo Roberto Costa e Silva?, Silvia
Cardoso Borges*

Orientadores(as): Lisete Haas’

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O cancer colorretal e seu tratamento podem resultar em disfungdes intestinais
persistentes, incluindo a Sindrome da Resseccao Anterior Baixa, caracterizada por urgéncia
evacuatoria, incontinéncia fecal e comprometimento significativo da qualidade de vida. Este
trabalho objetiva relatar os resultados da fisioterapia pélvica em uma paciente idosa submetida
a reversao de colostomia ap0s tratamento oncoldgico para cancer de reto. Trata-se de um relato
de caso desenvolvido por meio de um projeto de extensao universitaria, envolvendo paciente
de 69 anos submetida a quimioterapia, radioterapia, retossigmoidectomia oncologica e posterior
retirada da bolsa de colostomia, permanecendo por aproximadamente trés anos sem acesso a
fisioterapia pélvica especializada. Foram realizados sete atendimentos fisioterapéuticos,
contemplando treinamento da musculatura do assoalho pélvico, exercicios de resisténcia e
coordenacdo muscular, treinamento sensorial e estratégias de controle da urgéncia evacuatdria.
Na reavaliagdo, observou-se reducdo da Escala de Wexner de 17 para 13 pontos, aumento da
resisténcia muscular de 2 para 5 segundos e das contragdes rapidas de 6 para 10 repeti¢des,
além da melhora da percepgao do desejo evacuatorio e da diferenciacdo entre gases e fezes. A
paciente relatou maior confianga no proprio corpo, aumento do intervalo entre as evacuagdes,
possibilidade de chegar ao banheiro em tempo habil e maior tranquilidade para sair de casa.
Destacou ainda que as orientacdes € o acolhimento proporcionados pelo projeto lhe
transmitiram seguranga e esperanga quanto a melhora do quadro. Mesmo diante do inicio tardio
da reabilitacio e do numero reduzido de sessdes realizadas, observaram-se resultados
clinicamente relevantes, com melhora expressiva da funcionalidade e resolugdo parcial de
importantes queixas relacionadas a continéncia e a percep¢do evacuatdria. Os achados
evidenciam a importancia da fisioterapia pélvica como estratégia conservadora eficaz na
reabilitacdo de pacientes oncologicos apds a reversdo de colostomia, reforcando a necessidade
de ampliar o acesso precoce a esse cuidado no sistema publico de satde.

Palavras-chave: Incontinéncia fecal. Fisioterapia pélvica. Cancer retal. Colostomia.
Reabilitagao.

! Académica de Fisioterapia pela Universidade Feevale; voluntaria do projeto Feevale Onco.

2 Académica de Fisioterapia pela Universidade Feevale; voluntéria do projeto Feevale Onco.

3 Graduado em Fisioterapia pela Universidade Feevale; voluntaria do projeto Feevale Onco.

4 Académica de Fisioterapia da Universidade Feevale; Bolsista de Iniciagdo Cientifica do Programa de Pos-
graduacao em Diversidade Cultural e Inclusdo Social da Universidade Feevale.

5 Mestre em Fisioterapia pela Universidade Feevale; Docente responsavel do projeto Feevale Onco.
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INFLUENCIA DAS BAIXAS TEMPERATURAS NA INCIDENCIA DA
SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG) NO RIO
GRANDE DO SUL

Autores(as): Larissa Geovana Petry Arnold!, Rafaela Schmitt', Vitoria Maciel de Jesus',
Andrieli Bieger Werlang!, Emilly Zabka Cardoso', Gabriela Welter Donelli!
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica?, Denise Ruttke Dillenburg Osério?
Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) representa um relevante problema
de saude publica devido ao seu potencial de evolugdo para quadros graves, hospitalizagao e
mortalidade. No Rio Grande do Sul (RS), as baixas temperaturas caracteristicas,
principalmente, dos periodos correspondentes ao segundo e terceiro trimestres do ano, podem
estar associadas ao aumento da ocorréncia de infec¢des respiratorias na Regido Sul do Brasil.
Segundo dados do Centro Nacional de Inteligéncia Epidemioldgica e Vigilancia Gendmica
(CNIE), no periodo de 2023 a 2026, observa-se maior nimero de casos de SRAG nos meses de
maio, junho e julho, periodo que coincide com a reducdo das temperaturas no estado do RS.
Entre os grupos populacionais mais afetados, destacam-se as criangas com até 2 anos de idade
e os idosos, que apresentam maior vulnerabilidade as complicagdes decorrentes das infecgdes
respiratorias. O objetivo deste estudo foi analisar a influéncia da sazonalidade na ocorréncia de
casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) no Rio Grande do Sul. Foram analisados
estudos que relacionaram o aumento de casos graves de SRAG durante os periodos de outono
e inverno no estado do RS. A relagdo entre o aumento dos casos de doengas infecciosas € o
periodo de inverno pode estar associada a padrdes comportamentais da populacdo, que tende a
permanecer por mais tempo em ambientes internos € com pouca ventilagdo. Essa condi¢do
favorece a maior proximidade entre as pessoas e pode contribuir para a disseminagdo e
transmissdo de virus respiratorios, aumentando a ocorréncia de infecgdes durante os periodos
mais frios do ano. Entre os principais agentes relacionados aos casos de SRAG no RS estdo o
SARS-CoV-2, o virus sincicial respiratorio (VSR), o virus influenza, além de outros virus
respiratorios. A ocorréncia desses agentes apresentou importante sazonalidade, com o SARS-
CoV-2 apresentando picos durante o outono e a primavera, enquanto os casos de SRAG sem
identificacdo de agente etiologico apresentaram maior incidéncia durante o inverno. Embora os
periodos de frio estejam associados aos maiores picos de SRAG, nem todos os agentes
etioldgicos apresentam maior ocorréncia durante esse mesmo periodo. Esse comportamento
demonstra que a sazonalidade da SRAG ¢ influenciada por diferentes fatores e reforca a
importancia da adocdo de agdes de educagdo em saude, prevencdo e ampliacdo da cobertura
vacinal durante todo o ano.

Palavras-chave: Sindrome Respiratéria Aguda Grave. Rio Grande do Sul. Doencas
respiratdrias.

! Bolsista do PET-Saude da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Satide do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos
e educacdo em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satde do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos e educagio
em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

@cmpq ‘UNIUERHDADE

FEEVALE

Coraeito Maciona' Js Deasro'rimaons
T 2.



-

) O evento de ciéncia

inovamundi e inovac¢do da Feevale

AVALIACAO DA COMPREENSAO SOBRE INTERACOES
MEDICAMENTOSAS EM PARTICIPANTES DE UM PROJETO DE
REABILITACAO CARDIOPULMONAR E METABOLICA

Autores(as): Tais Spaniol', Carolina Gil?
Orientadores(as): Prof.” Dr. Magda Susana Perassolo
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A educagdo em saude constitui uma importante estratégia para promover o uso
seguro ¢ adequado de medicamentos, especialmente em pacientes que apresentam doengas
cronicas e utilizam multiplos medicamentos. Este trabalho teve como objetivo conhecer o perfil
de participantes do Projeto de Extensdo Reabilitacdo Cardiopulmonar e Metabolica, identificar
os medicamentos utilizados e ampliar o conhecimento sobre possiveis interacoes
medicamentosas, com énfase nos medicamentos inalatorios e broncodilatadores. Inicialmente,
foi aplicado um questionario para levantamento de informagdes referentes a idade, presenga de
doengas cronicas, medicamentos utilizados, horarios de administragdo, forma de ingestdo dos
medicamentos, utilizacdo de vitaminas e fitoterapicos e habitos relacionados ao consumo de
bebidas e alimentos. Participaram dessa etapa cinco pacientes, com idades entre 45 e 64 anos,
apresentando condigdes clinicas como miocardiopatia dilatada, hipertensao, doenga pulmonar
obstrutiva cronica, osteoporose € hipertensdo arterial pulmonar, além de uma participante com
cancer de mama e pulmao. A partir das informagdes obtidas, foi elaborado um folder educativo
abordando o conceito de interagdo medicamentosa, possiveis interagdes entre broncodilatadores
e outros medicamentos utilizados pelas participantes, interferéncias relacionadas a alimentos e
bebidas e orientagdes para o uso seguro dos medicamentos. O material foi apresentado e
explicado as participantes e, posteriormente, aplicou-se um segundo questionario para avaliar
a compreensao das informag¢des. Duas participantes responderam a avaliagdo final e relataram
que o contetdo estava claro, acessivel e de facil compreensdo. Apds a intervengao,
demonstraram melhor entendimento sobre interacdes medicamentosas e sobre a possibilidade
de alimentos e bebidas interferirem no uso de alguns medicamentos. As participantes também
relataram que passariam a prestar maior aten¢do aos horarios de administrag@o e ao que ingerem
junto aos medicamentos, além de classificarem o material como 0til ou muito util. Os resultados
demonstram que a utilizagdo de materiais educativos associada a orienta¢do direta pode
contribuir para ampliar o conhecimento dos pacientes e favorecer praticas mais seguras
relacionadas ao uso de medicamentos.

Palavras-chave: Educaciao em saude. Interagdes medicamentosas. Broncodilatadores.

! Académicas do curso de Farmacia da Universidade Feevale.
2 Doutora em Ciéncias Médicas: Endocrinologia pela UFRGS. Professora titular da Universidade Feevale, atuando
na graduacdo em Farmacia e no mestrado académico em Toxicologia e analises toxicoldgicas.
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ENCHENTES E LEPTOSPIROSE: ANALISE TEMPORAL DOS CASOS
EM NOVO HAMBURGO/RS ENTRE 2020 E 2024

Autores(as): Helena Bartikosky de Mello!, Larissa Geovana Petry Arnold!, Rafaela Schmitt!,
Vitéria Maciel de Jesus', Andrieli Bieger Werlang!, Emilly Zabka Cardoso!
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica®, Denise Ruttke Dillenburg Osério?

Instituicdo de origem: Universidade FEEVALE

RESUMO: As mudangas climaticas tém contribuido para a intensificagdo de eventos extremos,
como enchentes e alagamentos, que podem produzir importantes impactos sobre a saude. Entre
os agravos associados a esses eventos, destaca-se a leptospirose, cuja transmissdo esta
relacionada ao contato com dgua ou lama contaminadas pela urina de animais infectados. Nesse
contexto, a andlise de agravos sensiveis ao clima constitui uma estratégia relevante para a
vigilancia em satide e para a preparacdo do Sistema Unico de Satde frente as emergéncias
climaticas. Este estudo teve como objetivo analisar a ocorréncia de casos confirmados de
leptospirose em Novo Hamburgo/RS entre 2020 e 2024, com énfase na distribuicao temporal
dos casos e sua relagdo com o periodo de enchentes. Foi realizado estudo epidemiologico
ecologico, retrospectivo, utilizando dados secundérios do Sistema de Informagao de Agravos
de Notificagdo (SINAN). Foram analisados os casos confirmados segundo ano ¢ més de
ocorréncia. No periodo estudado, foram identificados 45 casos confirmados de leptospirose.
Observou-se aumento progressivo a partir de 2023, quando ocorreram 10 casos (22,2%),
atingindo 18 casos (40,0%) em 2024, o maior nimero registrado no periodo. A distribui¢ao
mensal demonstrou concentragdo dos casos em maio, com 17 ocorréncias (37,8%), coincidindo
com o periodo das enchentes que atingiram o municipio. Em 2020, 2021 e 2022 foram
registrados, respectivamente, 6, 7 ¢ 4 casos. Foram identificados cinco dbitos no periodo,
correspondendo a uma letalidade de 11,1%. Os resultados demonstram aumento expressivo da
ocorréncia de leptospirose em Novo Hamburgo em 2024, especialmente durante o periodo das
enchentes. A concentragdo temporal observada reforca a importancia do monitoramento de
agravos sensiveis ao clima e da integracdo entre informacdes epidemiologicas e ambientais,
perspectiva alinhada as a¢des do PET-Satde: Clima. A andlise contribui para ampliar a
compreensdo dos impactos dos eventos climaticos extremos sobre a satide e para fortalecer
estratégias de vigilancia, prevencao e resposta do SUS diante de futuras emergéncias climaticas.

Palavras-chave: Enchentes. Leptospirose. Mudangas climaticas.

! Bolsista do PET-Saude da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Satide do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos
e educacdo em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satde do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos e educagio
em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.
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RELATO DE EXPERIENCIA- CONTACAO DE HISTORIA E OFICINA
DE BONECAS ABAYOMI PROJETO DE EXTENSAO ARUANDA

Autores(as): Tatiane Da Silva Romana'
Orientadores(as): Leticia da Rosa, Rosi Fritz?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto de Extensdo Aruanda: Morada da Resisténcia da Cultura e Historia Afro-
Brasileira, desenvolve agdes voltadas a valoriza¢do da cultura, da histéria e das identidades
afro-brasileiras em diferentes espagos educativos. Nesse contexto, foi realizada uma atividade
que uniu a contag¢ao de histéria e a produgdo artesanal em uma oficina de bonecas Abayomi
com criancas de 3 ¢ 4 anos, em uma escola de Educacao Infantil, utilizando a ludicidade como
possibilidade de aproximag¢ao com a cultura afro-brasileira desde a primeira infancia, momento
fundamental para a formacao de identidade. A Lei 10.639/2003 torna obrigatorio o ensino de
histéria e cultura afro-brasileira nas escolas, mas sua efetivagdo na educagao infantil ainda é
um desafio. A contagdo de historias para criancas, com foco na cultura afro-brasileira, ¢ uma
ferramenta pedagdgica que pode atuar na desconstru¢do de esteredtipos historicos e na
valorizagdo estética e ancestral da crianga negra. A boneca Abayomi, por ndo ter rosto definido,
favorece a identificagdo de qualquer crianga com o brinquedo, tornando-se um recurso
pedagdgico potente para discutir representatividade e afetividade. Promover uma experiéncia
educativa e ludica sobre cultura afro-brasileira, por meio da contacao de histdrias e da produgao
de bonecas Abayomi, favorecendo o reconhecimento e a valorizacao das diferentes identidades
e o desenvolvimento da coordenag¢do motora e criatividade desde a infancia. A oficina foi
realizada e organizada em dois momentos. Inicialmente, foi realizada uma contagdo de historia,
com linguagem acessivel e, posterirormente foi apresentada a boneca Abayomi e sua
simbologia. Em seguida, as criangas participaram da confec¢do das bonecas. As criangas
demonstraram grande engajamento e curiosidade na confec¢do das bonecas, observou-se
desenvolvimento da coordena¢do motora fina e em algumas das criangas se observou uma certa
autonomia. A atividade favoreceu momentos de interacao, criatividade, expressao e troca com
as participantes. A experiéncia possibilitou compreender que falar sobre diversidade, identidade
e cultura desde os primeiros anos pode contribuir para a construgdo de espacos mais
acolhedores, respeitosos € comprometidos com a valorizagdo das diferencas. A oficina
evidenciou o papel da extensao universitaria como ponte entre a universidade e a comunidade
escolar, fortalecendo o compromisso do Projeto Aruanda com a educacgdo antirracista.

Palavras-chave: Cultura afro-brasileira. Educagao Infantil. Boneca Abayomi.

! Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Feevale € Voluntéaria do Projeto de Extensdo Aruanda. E-
mail:tatianeromana0l @gmail.com.

2 Mestre em Inclusdo e Acessibilidade pela Universidade Feevale, Novo Hamburgo, RS. Professora dos cursos de
turismo e gastronomia da Universidade Feevale e extensionista do Projeto Aruanda. E-mail: rosifritz@feevale.br.
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METODOS ANTICONCEPCIONAIS: CONHECIMENTO,
UTILIZACAO E ORIENTACAO EM SAUDE

Autores(as): Carolina Gil Feltes', Tais Spaniol de Oliveira'
Orientadores(as): Prof. Dra. Magda Susana Perassolo?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Métodos anticoncepcionais sdao medicamentos ou dispositivos destinados a
prevenir a gravidez, agindo principalmente pela inibicdo da ovulacdo ou pelo bloqueio da
fertilizacdo. A pilula hormonal ¢ um dos métodos mais utilizados, porém existem outros, como
preservativo, laqueadura, DIU, vasectomia, adesivo, injetavel, entre outros. O objetivo deste
trabalho foi construir um perfil demografico para analisar os fatores associados a escolha do
método contraceptivo pelas participantes, além de avaliar seus conhecimentos ¢ as orientagdes
de uso obtidas no processo de escolha. A metodologia consistiu na aplicagdo de dois
questionarios por meio de formularios eletronicos desenvolvidos na plataforma Google Forms.
O primeiro questionario foi respondido por 51 pessoas e abordou caracteristicas demogréaficas,
utilizacdo, escolha, satisfagdo, efeitos colaterais e duvidas relacionadas aos métodos
contraceptivos. A partir dos resultados, foi elaborado um folder educativo com o objetivo de
esclarecer as principais duvidas identificadas. O segundo questionario, respondido por 13
participantes, avaliou a compreensdo, a clareza, a utilidade e a capacidade do material de
esclarecer dividas. Os resultados obtidos no primeiro questionario demonstraram que a pilula
oral foi o método mais utilizado (64,4%), seguida pelo preservativo (15,6%), pelo DIU
hormonal e pela laqueadura (6,7% cada). A orientagdo médica foi a principal forma de
indicac¢do do método (78,9%). A maioria das participantes relatou saber como proceder em caso
de esquecimento da pilula (94,7%) e estar satisfeita com o método atual. Entretanto, foi possivel
identificar uma falta de compreensdo sobre o conceito de métodos contraceptivos por parte de
algumas participantes, uma vez que, ao avaliar as respostas, observou-se que o termo “métodos
contraceptivos” era compreendido como sindnimo de pilula anticoncepcional. Também foram
identificadas duvidas relacionadas aos efeitos a longo prazo, vOmitos, interagdes
medicamentosas, fertilidade, necessidade de troca do método e uso apds os 50 anos. Na
avaliacao do folder, todas as 13 participantes compreenderam o contetdo, sendo que 10
consideraram as informagdes muito claras e 11 avaliaram o material como muito util. Os
resultados demonstraram que o folder educativo se mostrou eficaz no esclarecimento das
davidas apresentadas, reforcando a importancia da educag¢do em satide e do acompanhamento
de profissionais de saude para o uso seguro dos métodos anticoncepcionais.

Palavras-chave: Métodos anticoncepcionais. Educagao em saude. Orientagao profissional.

! Académicas do curso de Farmacia da Universidade Feevale.
2 Doutora em Ciéncias Médicas: Endocrinologia. Area de atuagdo: Toxicologia Humana, Aten¢do Farmacéutica e
Estresse Oxidativo. Linha de Pesquisa: Toxicologia Humana e Analises Toxicologicas.
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DA ESCUTA A INTERVENCAO: CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA
PARA A CONVIVENCIA EM UMA ESCOLA MUNICIPAL DE NOVO
HAMBURGO/RS

Autores(as): Giulia Ohlweiler Sanchotene', Eduarda Correa?
Orientadores(as): Claudia Maria Teixeira Goulart?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A escola, enquanto espaco de aprendizagem, participa do desenvolvimento social
e emocional dos estudantes, possibilitando a identificagcdo de diferentes demandas presentes em
seu cotidiano, inclusive aquelas relacionadas as relagdes interpessoais. Assim, a inser¢ao da
Psicologia, neste contexto, possibilita compreender essas relagdes e contribuir para a construcao
de espacos de didlogo e de convivéncia. Nesse sentido, a pratica desenvolvida na EMEF Elvira
Brandi Grin, em Novo Hamburgo, mostrou-se relevante por possibilitar o contato com a
realidade escolar e aproximar a formagao académica da pratica profissional. O presente trabalho
tem como objetivo analisar a experiéncia de curriculariza¢do da extensdo desenvolvida com
uma turma do 7° ano, considerando as atividades realizadas, as demandas identificadas e as
aprendizagens construidas durante a vivéncia. Participaram de uma oficina com duas
atividades, 28 alunos, sendo estes predominantemente do sexo masculino, com idades entre 12
e 13 anos. A metodologia utilizada ¢ o relato de experiéncia, que teve como base registros em
diario de campo. O trabalho foi desenvolvido em trés encontros, envolvendo a observagdo
inicial da escola e da turma, o levantamento das percepcdes dos estudantes e dos professores
para compreender as demandas e, posteriormente, a realizagdo de uma intervengdo. A partir
disso foram identificadas dificuldades relacionadas, principalmente, a convivéncia, a escuta e
ao respeito entre os estudantes, o que orientou a elaboracao das atividades “Na Pele do Outro”
e “Contrato da Turma”. Durante tais intervengdes, os alunos demonstraram participagdo e
interesse, compartilhando opinides, impressdes e reflexdes. Através de um espago de didlogo e
escuta sobre as situacdes vividas no cotidiano escolar foi possivel a construg¢do coletiva de
estratégias para fortalecer o respeito e melhorar a convivéncia em sala de aula. A experiéncia
possibilitou compreender a importancia da escuta e do didlogo no contexto escolar, bem como
refletir sobre como a Psicologia pode atuar na promog¢ao de relagdes mais respeitosas € na
mediagdo de conflitos. Em suma, conclui-se que a experiéncia contribuiu para a formacao
académica ao aproximar os conhecimentos da Psicologia das demandas presentes na realidade
escolar, evidenciando a importancia da atuagdo nesse contexto.

Palavras-chave: Psicologia Escolar. Curricularizagdo da Extensdo. Relagdes Interpessoais.
Desenvolvimento Socioemocional.

! Académica do Curso de Psicologia da Universidade Feevale.
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3 Mestre em Psicologia do Desenvolvimento (UFRGS). Professora € Coordenadora do Curso de Psicologia da
Universidade Feevale.

RCNPa. G keEvAiE

o MAslonA a8 Deae o RTanto



-

) O evento de ciéncia

inovamundi e inovac¢do da Feevale

ESTADO NUTRICIONAL DOS BENEFICIARIOS ATENDIDOS PELO
PROJETO DE EXTENSAO “FUTSAL SOCIAL”

Autores(as): Gabriela Martens Kroetz!
Orientadores(as): Claudia Denicol Winter?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A infancia e a adolescéncia sdo periodos fundamentais do desenvolvimento
humano, caracterizados por intensas transformacgoes fisicas, cognitivas, emocionais € sociais,
que contribuem para a formagao das capacidades e do potencial do individuo ao longo da vida.'
A pratica regular de atividade fisica constitui importante estratégia de promog¢ao da saude,
contribuindo para o desenvolvimento da aptiddo fisica e para manuten¢do de uma composi¢ao
corporal adequada. Nesse contexto, projetos sociais esportivos podem ampliar o acesso a
atividade fisica e favorecer habitos saudaveis entre criangas ¢ adolescentes. > O estudo teve
como objetivo avaliar e classificar o estado nutricional de criangas e adolescentes, de ambos os
sexos, com idades entre 7 e 16 anos, participantes de um projeto social esportivo. Foram
coletados dados de idade, peso corporal e estatura nos diferentes nicleos atendidos pelo projeto
durante o ano de 2025. A partir dos dados antropométricos, foi calculado o Indice de Massa
Corporal (IMC), sendo a classificagdo do estado nutricional realizada de acordo com os
parametros estabelecidos pelo Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), do
Ministério da Satde. Foram avaliados 399 participantes, com predominancia de eutrofia
(62,7%; n=250). O sobrepeso foi identificado em 20,6% (n=82) e a obesidade em 14,0% (n=56),
enquanto 2,8% (n=11) foram classificados com magreza. O excesso de peso, considerando a
associagdo entre sobrepeso e obesidade, correspondeu a 34,6% (n=138) da amostra. Embora
tenha sido observada predominancia de eutrofia, a frequéncia expressiva de excesso de peso
evidencia a relevancia do acompanhamento do estado nutricional durante a infancia e
adolescéncia, considerando as possiveis repercussdes metabolicas, cardiovasculares e
psicossociais associadas ao excesso de peso nesta fase. > No contexto do Futsal Social, o
monitoramento nutricional integrado a pratica mostra-se relevante para identificacdo precoce
de diferentes perfis nutricionais e para o desenvolvimento de estratégias de promog¢ao da satide
e alimentacdo adequada entre os participantes.

Palavras-chave: Estado nutricional. Criangas ¢ adolescentes. Futsal social.

! Académica do curso de nutri¢do da Universidade Feevale.
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A ESCOLA COMO ESPACO DE PREVENCAO: CONTRIBUICOES DO
PROJETO HIV: FIQUE SABENDO PARA A PROMOCAO DA SAUDE
DE ADOLESCENTES

Autores(as): Davi de Souza Soveral!
Orientadores(as): Professor Rodrigo Staggemeier?, Professora Natalia Soares?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale (FEEVALE)

RESUMO: A adolescéncia constitui um periodo relevante para o desenvolvimento de praticas
de autocuidado e para a constru¢do de conhecimentos relacionados a promog¢ao da saude,
tornando a escola um espago estratégico para agdes educativas sobre HIV/aids. Este trabalho
tem como objetivo relatar a experiéncia do projeto de extensdo “HIV: Fique Sabendo”, da
Universidade Feevale, em a¢des de educagao em saude realizadas com adolescentes de escolas
publicas de Campo Bom, Rio Grande do Sul. Trata-se de um relato de experiéncia elaborado a
partir das atividades extensionistas desenvolvidas em 2026. No conjunto das agdes do projeto,
foram atendidas, até o momento, 10 escolas, 36 turmas e 839 estudantes, com idades entre 13
e 15 anos. As intervengdes foram realizadas por meio de exposi¢des dialogadas e da dinamica
“Mitos e Verdades”, abordando conceitos sobre o virus HIV e a aids, formas de transmissao e
prevengdo, uso de preservativos e enfrentamento a mitos, estigmas e preconceitos associados
as pessoas que vivem com HIV. Durante as atividades, estimulou-se a participagdo dos
estudantes e a apresentacao de duvidas, favorecendo a identificagao de concepgdes equivocadas
e o esclarecimento de informagdes relacionadas a prevengao e ao cuidado em satide. A interagao
com as turmas também possibilitou ampliar o didlogo sobre temas que, muitas vezes, encontram
pouco espago de discussdo em outros contextos. A experiéncia evidencia a relevancia da
integracdo entre universidade e escola para a disseminac¢dao de informagdes qualificadas, o
fortalecimento do autocuidado e a construcdo de atitudes preventivas entre adolescentes, além
de contribuir para a formagao extensionista dos académicos envolvidos.

Palavras-chave: Educa¢do em saude. HIV. Adolescéncia. Prevencao. Extensdo universitaria.

! Académico de graduagio da Universidade Feevale e extensionista do projeto HIV: Fique Sabendo.
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O BRINCAR EM CENA: CONTRIBUICOES DE UM PROJETO DE
EXTENSAO PARA O BEM-ESTAR DE CRIANCAS HOSPITALIZADAS

Autores(as): Adriely Frangoise Locatelli Vilande'
Orientadores(as): Simone Moreira dos Santos?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto de Extensdo Brincando e Aprendendo, vinculado a Universidade
Feevale, realiza atividades Iudicas em dois turnos por semana em uma ala pediatrica do Sistema
Unico de Satide de um hospital localizado na regido do Vale dos Sinos. A iniciativa busca
proporcionar espacos de descontracdo, interagdo e socializagdo entre criangas hospitalizadas e
seus pais ou cuidadores, contribuindo para a promog¢ao do bem-estar fisico e emocional dos
envolvidos. Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia vivenciada
no projeto e reconhecer a importancia de propostas ludicas durante a hospitalizagao infantil.
Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, fundamentado na participagao
da autora nas a¢des desenvolvidas pelo projeto. Durante as atividades, foi possivel compreender
a relevancia do brincar no contexto hospitalar, uma vez que as propostas proporcionavam
momentos de acolhimento, alegria e descontragdo, afastando temporariamente as criancas da
rotina de consultas, procedimentos ¢ demais situagdes associadas a hospitalizagdo. Entre as
acOes realizadas, destaca-se uma atividade com a tematica da Copa do Mundo, na qual foi
construido um campo de futebol de mesa com materiais de baixo custo, como papeldo, cola,
folhas coloridas e canudos. Além disso, as criangas confeccionaram e personalizaram bandeiras
de diferentes selegdes, participando ativamente de todas as etapas da proposta. Observou-se
elevado envolvimento, entusiasmo, criatividade e interesse por parte das criangas. Apds as
atividades, elas demonstravam-se mais comunicativas, animadas e confortaveis, evidenciando
contribuigdes para seu bem-estar durante o periodo de internagdo. Conclui-se que o brincar
constitui uma importante estratégia de humanizacdo do cuidado em saude, favorecendo a
expressdo da infincia, a intera¢do social e o acolhimento em um ambiente frequentemente
associado ao sofrimento e as limitagdes impostas pelo tratamento. Assim, a promogdo de
espacos ludicos no contexto hospitalar configura-se também como uma forma de cuidar.

Palavras-chave: Atividades ludicas. Hospitalizag@o infantil. Humanizacao do cuidado.
Extensao universitaria. Satde da crianga.
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INFLUENCIA SOCIAL E PUBLICITARIA NA ESCOLHA DE WHEY
PROTEIN: ASSOCIACAO COM A DISPOSICAO DO CONSUMIDOR A
PAGAR MAIS

Autores(as): Sofia Einsfeldt Petry!
Orientadores(as): Marcelo Curth?, Claudia Denicol Winter?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O mercado brasileiro de suplementacdo alimentar apresenta expansao acelerada,
impulsionado pela busca por melhoria estética e qualidade de vida (SILVA et al., 2022;
MAZZA etal., 2022). As decisdes relacionadas ao consumo de suplementos alimentares podem
estar associadas a diferentes fatores sociais e publicitarios, incluindo a exposi¢dao as redes
sociais, influenciadores, atletas, amigos e familiares. Estudos apontam elevada prevaléncia de
uso de Whey Protein entre jovens universitarios, predominantemente influenciados por pares e
amigos em detrimento da prescri¢ao profissional (MARINS et al., 2011; BORGES et al., 2017).
Inserido nesse contexto, o presente estudo integra o projeto de iniciacdo cientifica
“Antecedentes e consequentes do consumo de proteina alternativa”, realizado na Universidade
Feevale, e teve como objetivo analisar as associagdes entre influéncia social (amigos e
familiares), influéncia publicitaria e disposicdo a pagar mais por Whey Protein entre
consumidores residentes no Rio Grande do Sul, Brasil. Trata-se de um estudo quantitativo, de
carater correlacional, realizado com 101 consumidores, por meio de questionario estruturado
em formulario digital, composto por afirmagdes e escalas de percep¢ao referentes a influéncia
publicitaria (INF), influéncia social (SN) e disposi¢do a pagar mais (WTPM). As associagdes
entre os construtos foram verificadas por meio do coeficiente de correlagdo de Pearson,
considerando significincia estatistica de p<0,05. Observou-se associagdo positiva e
significativa entre influéncia publicitaria e influéncia social (r=0,345; p<0,001), assim como
entre influéncia publicitaria e disposi¢do a pagar mais (r=0,206; p=0,038). Entretanto, nao foi
observada associacdo estatisticamente significativa entre influéncia social e disposi¢do a pagar
mais por Whey Protein (r=0,184; p=0,065). Os resultados sugerem que as influéncias
publicitéria e social estdo associadas entre si no contexto do consumo de Whey Protein, porém
apresentam relacdes distintas com a disposi¢ao a pagar mais. Enquanto a influéncia publicitaria
apresentou associagdo positiva com a disposi¢do a pagar um valor adicional pelo produto, a
influéncia de amigos e familiares ndo apresentou associagdo estatisticamente significativa com
essa disposi¢do. Os achados indicam, portanto, que estimulos publicitarios podem estar mais
relacionados a valoriza¢ao monetaria do Whey Protein do que a influéncia exercida diretamente
pelo circulo social do consumidor.

Palavras-chave: Whey Protein. Influéncia Publicitaria. Influéncia Social.

! Académica do curso de Nutrigdo na Universidade Feevale. Bolsista de pesquisa no projeto “Antecedentes e
consequentes do consumo de proteina alternativa”.

2 Doutor em Administragdo. Professor da Universidade FEEVALE.

3 Mestre em Ciéncias da Satide € do Movimento (UCO). Especialista em preceptoria do SUS (HSL). Especialista
em Docéncia Universitaria (FEEVALE). Nutricionista. Docente da Universidade FEEVALE.

@cmpq ‘UNIUERHDADE

FEEVALE

Coraeito Maciona' Js Deasro'rimaons
T 2.



.ﬁ' O evento de ciéncia

inovamundi e inovac¢do da Feevale

INTRODUCAO ALIMENTAR EM PREMATURO BASEADA NA IDADE
CORRIGIDA E ADEQUACAO DA CONSISTENCIA ALIMENTAR:
RELATO DE CASO

Autores(as): Gabriela Ames dos Reis!, Sofia Einsfeldt Petry?
Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Em uma gestagao, a idade gestacional ¢ contada, em semanas, a partir do primeiro
dia do ultimo periodo menstrual da gestante até a data do parto e ¢ considerada a termo quando
0 neonato nasce a partir de 37 semanas de gestacdo. Entre os motivos para o nascimento pré-
termo, destacam-se a pré-eclampsia e a eclampsia, uma vez que o tratamento definitivo da pré-
eclampsia ¢ o parto. Um lactente prematuro precisa ter sua idade corrigida até os dois anos de
idade, de forma que seja possivel avaliar adequadamente os marcos do neurodesenvolvimento
e as curvas de crescimento. O presente estudo tem como objetivo realizar um relato de caso de
um bindmio mae-bebé atendido no Programa de Extensdo Mae-Beb¢, Projeto Crescer. A dupla
acessou o projeto, inicialmente, devido a queixas relacionadas a amamentagdo, incluindo
mamadas longas, intervalos entre as mamadas de cerca de 1 hora e 30 minutos e choro
incoercivel. No momento do atendimento, o bebé apresentava idade cronologica de 10 meses e
17 dias. Tendo nascido com 35 semanas e 5 dias de gestagdo, em decorréncia de pré-eclampsia,
a familia nunca havia sido informada sobre a importancia de corrigir a idade para iniciar a
introducdo alimentar aos 6 meses de idade corrigida. Além disso, os sinais de prontiddo nao
haviam sido avaliados pelo profissional de saude responsavel pelas consultas de puericultura.
Dessa forma, a consisténcia aceita pela crianca e mantida pela familia era a liquidificada, sendo
ofertados principalmente caldos e sopas. Em decorréncia disso, 0 menino apresentava peso e
comprimento proéximos ao escore-z —2 e perimetro cefalico abaixo do escore-z —2, valores
abaixo do esperado para a idade, mesmo quando considerada a idade corrigida. Durante o
atendimento, procurou-se orientar a mae sobre a importancia da oferta de alimentos
diversificados ¢ em consisténcia adequada, amassando-os no lugar de liquidifica-los. Na
consulta de retorno, realizada 21 dias depois, o paciente apresentou ganho de peso de 17 gramas
por dia e aumento de 4 centimetros no perimetro cefalico. Somaram-se a esses resultados os
relatos da mae acerca do desenvolvimento da crianca, que passou a conseguir colocar-se de pé
e manter-se nessa posi¢do com apoio, além de falar “mamae” e “papai” de maneira
indiscriminada. Este relato evidencia a importancia da correcdo da idade e da observacdo dos
sinais de prontidao antes do inicio da introducdo alimentar em lactentes nascidos pré-termo.

Palavras-chave: Introdugo alimentar. Prematuro. Idade Corrigida.
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PROGRAMA MAE-BEBE: O DESENVOLVIMENTO DE
HABILIDADES INTERPESSOAIS E PROFISSIONAIS NA EXTENSAO
EM SAUDE

Autores(as): Victoria Paim Mejler', Luana Hugendobler?, Emilly Zabka Cardoso?, Rafaela
Schmidt*, Eduarda Machado Barboza®, Rafaela Dalagno Sbeghen®

Orientadores(as): Daiana Picoloto’, Maristela Peixoto®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A extensdo universitaria constitui-se como um pilar indispensavel da graduacao,
que junto ao ensino € a pesquisa, qualifica o percurso académico. A inser¢cao em projetos, por
si s0, traz aprendizados gerais, a atuacdo como bolsista agrega uma vivéncia singular ao
desenvolvimento profissional. Nessa fun¢do, o discente se insere na gestdo do projeto,
desenvolvendo habilidades de lideranga ¢ administracdo em satde, como coordenagdo de
fluxos, controle de demandas, planejamento de capacitagdes e mediacdo da comunicagao
interprofissional. Este trabalho tem o objetivo de relatar a experiéncia de bolsista no Programa
Maie-Bebé da Universidade Feevale, focado na saide materno-infantil, analisando como as
atividades de gestdo, coordenacdo e articulacdo funcionam como espaco para a consolidagao
de aptidoes administrativas, comunicativas e de lideranga. O presente trabalho trata-se de um
relato de experiéncia descritivo e qualitativo sobre vivéncias de extensionista. A fundamentacao
inicia de uma reflexdo critica sobre as rotinas: gerenciamento de fluxos (agendamento de
pacientes, vinculo de voluntdrios e envio de agenda a clinica-escola), planejamento de
capacitagdes, comunicagao interna (alinhamentos entre voluntarios e professores) e logistica de
insumos pedagogicos e clinicos. Essas atividades foram relacionadas as Diretrizes Curriculares
Nacionais da Saude, unindo pratica gerencial com competéncias de lideranca, comunicagao e
tomada de decisdo. Os resultados revelam que as atribui¢des gerenciais ultrapassam o
aprendizado clinico tradicional, atuando como campo pratico de qualificacdo profissional. O
controle diario das agendas aprimorou a capacidade de organizacao e resolutividade, enquanto
a mediacdo entre docentes e voluntarios e a organizagdo de treinamentos consolidaram
habilidades de lideranca, escuta e trabalho em equipe. Ademais, a gestdo de insumos e decisdes
cotidianas promoveram autonomia. Conclui-se que as atribui¢des administrativas na extensao
sdo fundamentais para consolidar a pratica profissional e desenvolver aptiddes indispensaveis
a saude. Ao atuar na coordenacdo do projeto, o discente adquire competéncias transversais e

! Discente do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale; Bolsista do Programa Mae-Bebé; Voluntaria do
Nucleo Rondon Feevale.
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3 Discente do curso de Enfermagem da Universidade Feevale; Bolsista do Programa Mae-Bebé; Bolsista do PET-
Saude Feevale.

4 Discente do curso de Psicologia da Universidade Feevale; Bolsista do Programa Mae-Bebé, Estagiaria do Centro
Integrado de Psicologia (CIP).

3 Discente do curso de Psicologia da Universidade Feevale; Bolsista do Programa Mae-Bebé.
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postura critica-reflexiva além da clinica. Confirma-se, assim, o papel essencial da extensdo
universitdria como um eixo formativo essencial, integrador e transformador, alinhado as
necessidades sociais e ao SUS,

Palavras-chave: Gestdo em Saude. Extensdao Comunitaria. Lideranga.
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PARA ALEM DO SETTING: REFLEXOES SOBRE A CLINICA
AMPLIADA NA OPERACAO RONDON

Autores(as): Julia Gabrielle Klein!, Emylli Pilone?, Nicoly Sachser?, Victoria Paim Mejler*
Orientadores(as): Maristela Cassia de Oliveira Peixoto®, Magali Pilz Monteiro da Silva®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Psicologia, enquanto ciéncia e pratica de carater politico, social e ético, ¢
convocada a aproximar-se de diferentes territorios e a construir praticas culturalmente sensiveis
e alinhadas as necessidades das comunidades. Nesse contexto, a extensdo universitaria
constitui-se como espaco de articulagdo entre a formagao académica e diferentes realidades
sociais, aproximando estudantes das comunidades e favorecendo a troca entre conhecimentos
académicos e saberes construidos nos territorios. O presente relato apresenta uma experiéncia
vivenciada durante a Operagdo Carimb6 do Projeto de Extensao RONDON, no municipio de
Sao Jodo do Araguaia, Pard, entre os dias 6 ¢ 24 de julho de 2026. Objetiva-se refletir sobre
uma acdo de psicoeducacdo voltada a educacdo sexual e a regulagdo emocional, que utilizou
estratégias praticas de respiragdo diafragmatica e foi desenvolvida as margens do Rio Araguaia,
na praia de Apinajés, com criancas de 6 a 10 anos, a partir da escuta das demandas identificadas
no territorio. A atividade ocorreu em espaco distinto do setting psicologico tradicional,
demandando adaptagdes na linguagem, nas estratégias e na conducdo da intervengdo. A
experiéncia possibilitou reflexdes sobre o deslocamento de concepgdes tradicionais acerca da
pratica psicologica e sobre a necessidade de ressignificar os espacos € modos de produgdo do
cuidado em Psicologia. A partir da perspectiva da clinica ampliada e em didlogo com principios
e diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS), especialmente integralidade, equidade,
humanizagdo e territorializagdo, compreendeu-se o cuidado como uma constru¢do que
considera ndo apenas as dimensdes subjetivas, mas também os contextos sociais, culturais e
territoriais nos quais os sujeitos estdo inseridos. Nesse sentido, o deslocamento do setting
representou ndo apenas uma mudanga espacial, mas a ampliagdo do olhar sobre as necessidades
que emergem do territdrio e sobre as formas de atuagdo da Psicologia. A experiéncia também
permitiu refletir sobre praticas psicoldgicas voltadas a promocgao e a prevencao em saude, para
além do atendimento individual, favorecendo o desenvolvimento de recursos, autonomia €
protagonismo. Conclui-se que a ampliagdo da clinica implica reconhecer diferentes espagos de
producdo de cuidado e construir intervengdes contextualizadas, culturalmente sensiveis e
comprometidas com as especificidades dos sujeitos, das comunidades e dos territorios.

Palavras-chave: Psicologia. Clinica ampliada. Setting psicologico. Extensdo universitaria.
Sistema Unico de Saude.
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4 Académica de Fisioterapia (Universidade Feevale). Bolsista Feevale Programa Maie-Bebé. Rondonista e
Voluntaria do Nucleo Rondon Feevale.

5> Enfermeira. Doutora em Diversidade Cultural e Inclusdo Social pela Universidade Feevale. Coordenadora do
Curso de Enfermagem da Universidade Feevale.

¢ Fisioterapeuta. Mestre em Gerontologia Biomédica pela Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul.
Professora do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale.
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MITOS E VERDADES SOBRE ALIMENTACAO: RELATO DE
EXPERIENCIA DE UMA ACAO DE EDUCACAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL COM AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE

Autores(as): Melissa Gabriela Nunes da Fonte!
Orientadores(as): Catia Aguiar Lenz?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A circulagdo de informacgdes incorretas sobre alimentacdo, frequentemente
associadas as midias sociais, as dietas da moda ¢ as recomendag¢des sem embasamento
cientifico, pode comprometer as escolhas alimentares da populagdo e dificultar as acoes de
promogao da satide. Nesse contexto, a Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) configura-se
como importante estratégia para o fortalecimento do cuidado na Aten¢dao Priméria a Saude.
Objetivou-se relatar a experiéncia de uma acdo de EAN sobre mitos e verdades relacionados a
alimentagdo, desenvolvida com agentes comunitarios de satde. Trata-se de um relato de
experiéncia realizado por académicas integrantes do Programa de Educacao pelo Trabalho para
a Saude (PET-Saude Equidade), da Universidade Feevale, em uma Estratégia de Saude da
Familia no municipio de Novo Hamburgo/RS. Participaram 15 agentes comunitarios de satde,
em uma roda de conversa com apresentacdo em slides e dindmica interativa de “mitos e
verdades”, na qual utilizavam placas para indicar suas respostas antes da discussdo coletiva.
Foram abordados temas como alimentacdo saudavel, diabetes mellitus, consumo de fibras,
dietas para emagrecimento e crengas populares relacionadas aos alimentos. A atividade
integrou projeto submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), sob Parecer
n°7.293.445. Observou-se elevada participagdo dos agentes, com compartilhamento de
experiéncias, esclarecimento de duvidas e discussdo critica sobre informagdes difundidas sem
respaldo cientifico. A experiéncia evidenciou que as praticas alimentares sdo influenciadas por
aspectos individuais, culturais e sociais, além da circulagdo de informagdes entre familiares,
conhecidos e redes sociais, favorecendo a propaga¢ao de mitos. Conclui-se que estratégias
participativas de EAN favorecem a constru¢do coletiva do conhecimento, fortalecem o
pensamento critico e qualificam os agentes como multiplicadores de informagdes confidveis na
Atengao Primaria a Satde.

Palavras-chave: Educa¢do Alimentar e Nutricional. Agentes Comunitarios de Saude.
Atengao Primaria a Satde. Alimentagdo Saudavel. Promocgao da Saude.

! Académica de Nutri¢do da Universidade Feevale. Integrante do PET-Satde Clima, com atuagdo em pesquisa e
desenvolvimento nas areas de Saude, Equidade e Planejamento.

2 Doutora e Mestre em Qualidade Ambiental e Enfermeira pela Universidade Feevale. Coordenadora do GAT 4
PET Saude Equidade - Universidade Feevale.
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ASSOCIACAO ENTRE A DINAMICA DA COMPLACENCIA
INTRACRANIANA E O DESEMPENHO COGNITIVO — UMA ANALISE
MULTICENTRICA

Autores(as): Laura Otta Nunes', Julia Camile de Oliveira', Mikaelle Costa Correia?, Gustavo
Frigieri®, Weimar Kunz Sebla Barroso®

Orientadores(as): Eduardo Costa Duarte Barbosa*, Eliane Fatima Manfio®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A reducio da complacéncia intracraniana (CIC) estd emergindo como um potencial
biomarcador para o comprometimento cognitivo de origem vascular. O Mini Exame do Estado
Mental (MEEM) ¢ amplamente utilizado para o rastreio de déficits funcionais, porém sua
correlagdo com a hemodinamica cerebral ndo invasiva ainda ¢ pouco explorada. O presente
estudo tem como objetivo avaliar a associagdo entre a razdo P2/P1 (um dos marcadores de CIC)
e o desempenho cognitivo pelo MEEM, analisando a influéncia moderadora da idade, do sexo
e de comorbidades cardiometabolicas. Estudo observacional transversal multicéntrico,
seguindo as diretrizes STROBE. A amostra foi composta por 268 individuos (69,7% mulheres),
com idades entre 21 e 84 anos e IMC médio de 32,48 kg/m2. A CIC foi avaliada de forma nao
invasiva (dispositivo Brain4care) durante 7 minutos em decubito dorsal; a média da razao P2/P1
foi calculada a partir dos 5 minutos estdveis centrais. Modelos de regressdo multivariavel
associaram o escore do MEEM a razao P2/P1, idade, sexo e comorbidades (hipertensao arterial,
dislipidemia e diabetes tipo 2). As analises estatisticas foram realizadas no SPSS (p<0,05). Na
amostra global, a razdo P2/P1ndo se associou de forma independente ao MEEM (p=0,344),
sendo o desempenho cognitivo predito predominantemente pela idade avancada (p=0,001) e
presenga de hipertensdo arterial (p=0,035). No entanto, foi observada uma interagdo
significativa de acordo com o sexo. No grupo masculino, a razdo P2/P1 foi o unico preditor
independente de pior desempenho no MEEM (p=0,010), superando o impacto da idade e das
comorbidades. No sexo feminino, o declinio cognitivo foi exclusivamente associado ao
envelhecimento (p=0,006), sem influéncia da razao P2/P1 (p=0,580). O aumento da razdo
P2/P1 pode estar associado ao declinio cognitivo para o sexo masculino, independentemente de
fatores de risco tradicionais. Embora o MEEM seja eficaz no rastreio global, a monitorizagao
da dindmica cerebral ndo invasiva mostra-se como uma ferramenta clinica promissora e sensivel
para a identificagdo precoce de vulnerabilidade cognitiva, especialmente em homens com perfil
de riscocardiometabolico.

Palavras-chave: Complacéncia Intracraniana. Brain4care. MEEM.

! Académica do Curso de Medicina. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

2 Unidade de Hipertensdo Arterial - Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Goias.

3 Diretor Brain4care.

4 Doutor em Clinica Médica-Unicamp. Docente do Curso de Medicina e do PPG em Psicologia da Universidade
Feevale.

3> Doutora em Educagdo Fisica-UFSM. Docente do ICS e do PPG em Diversidade Cultural e Inclusio Social da
Universidade Feevale.
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ENTRE TERRITORIOS E SONHOS: A EXPERIENCIA DO PROJETO
RONDON COM CRIANCAS E ADOLESCENTES NA OPERACAO
CARIMBO

Autores(as): Arthur Miihl!, Eduarda Wozniak Ritter?, Gabriela Grings Barcelos®
Orientadores(as): Maristela Cassia de Oliveira Peixoto*, Magali Pilz Monteiro da Silva®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Quando pensamos em infancia, pensamos também em territorio? Quais questdes
atravessam a vivéncia de uma crianga em um territorio que pode limitar suas possibilidades de
sonhar, projetar-se e esperangar? Em Sao Jodo do Araguaia, municipio do estado do Para,
criancas e adolescentes menores de 15 anos representam aproximadamente 27,1% da
populagdo. Em 2022, eram 3.696 pessoas dessa faixa etaria, de um total de 13.664 habitantes.
Nesse contexto, o estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de académicos extensionistas
vinculados ao Projeto Rondon — Operacao Carimbo, a partir das atividades desenvolvidas na
sede do municipio. As a¢des ocorreram em julho de 2026 e foram direcionadas a criangas e
adolescentes, conduzidas por equipe multiprofissional de académicos e docentes. Foram
realizadas oficinas voltadas a expressdo, protecdo, respeito, fortalecimento e protagonismo
infantil, entre elas: “Papo de Menina”, “Além dos Géneros: Repensando Papéis”, “Pequenos
Agentes, Grandes Transformagdes — Formagdo de Agentes Mirins”, “Amarelinha do Corpo” e
“Construcao de Historias”. Ao longo das atividades, foi possivel perceber manifestacoes de
tristeza, medo, desesperanga, vulnerabilidade nutricional e sofrimento, além de limita¢des na
proje¢do de sonhos para além das condi¢des percebidas no territorio. As vivéncias evidenciaram
dificuldades em imaginar outros futuros possiveis, revelando como as condig¢des sociais e
territoriais atravessam a construc¢ao de expectativas, desejos e projetos de vida. O estudo busca
refletir sobre os efeitos dessas atividades na comunidade e nos académicos extensionistas. Cada
atividade proporcionou trocas, suscitou questdes subjetivas e possibilitou a construgdo de
sentidos acerca de si, do outro e do lugar onde vivem. Para os académicos, o contato com
diferentes realidades promoveu deslocamentos em suas perspectivas, permitindo reconhecer-se
como sujeitos em transformacdo, atravessados pela experiéncia extensionista e pela
possibilidade de construir novos sentidos por meio da educacdo. A experiéncia possibilitou
compartilhar com criangas e adolescentes outras possibilidades de existéncia e futuro,
reafirmando a educacdo como instrumento de ampliagcdo de horizontes. A extensdo universitaria
mostrou-se como espaco de encontro, escuta e construgdo coletiva, produzindo reflexdes na
comunidade ¢ nos académicos e reafirmando a educagdo como instrumento de transformagao
da realidade e ampliacao das possibilidades de imaginar e construir futuros.

Palavras-chave: Infancia e Adolescéncia. Territorio. Esperanga. Projeto de Extensao.

! Académico de Enfermagem da Universidade Feevale. Rondonista na Operagdo Carimb6 do Projeto Rondon.

2 Académica de Psicologia da Universidade Feevale. Rondonista na Operagdo Carimbé do Projeto Rondon.

3 Académica de Psicologia da Universidade Feevale. Rondonista na Operagdo Carimbé do Projeto Rondon.

4 Docente do curso de Enfermagem da Universidade Feevale. Coordenadora do Nucleo Rondon Feevale.
Professora Coordenadora do Projeto Rondon.

3 Fisioterapeuta. Mestre em Gerontologia Biomédica pela Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul.
Professora do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale. Professora Adjunta do Projeto Rondon.
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IMPACTOS DAS EMERGENCIAS CLIMATICAS NA SAUDE DA
PESSOA IDOSA

Autores(as): Rafaela Schmidt!, Vitéria Maciel de Jesus', Andrieli Bieger Werlang', Emilly
Zabka Cardoso!, Gabriela Welter Donelli', Helena Bartikosky de Mello'

Orientadores(as): Caroline D’Azevedo Sica®, Denise Ruttke Dillenburg Osério?

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Emergéncias, desastres e crises climaticas como calores e frios extremos,
enchentes, tempestades, ventos fortes, solo e ar preenchidos de polui¢do tornaram-se eventos
conhecidos empiricamente. Eventos que impactam diretamente a saide humana.
Simultaneamente a essa crise ambiental, vivencia-se o crescimento de uma populagdo ainda
nova nas pesquisas - os idosos. Em 2017, existiam 962 milhdes de pessoas acima de 60 anos
no planeta, enquanto em 1980 esse nimero era de 382 milhdes, havendo a expectativa de
alcangar cerca de 2,1 bilhdes até 2050. Diante desse cendrio, este estudo justifica-se pela
urgente necessidade de compreender como os idosos vivenciam as emergéncias climaticas. O
questionamento surge a partir das vivéncias no PET-Saude: Clima - Programa de Educagao
pelo Trabalho para a Saude, que integra ensino, servico e comunidade no enfrentamento de
emergéncias climaticas e ambientais no SUS com a perspectiva da interseccionalidade e
promogao da equidade. Os idosos mostram-se uma populagdo em situacdo de vulnerabilidade
e risco quando pensa-se nas emergéncias, principalmente quando acompanhada de outros
marcadores sociais. Assim, este trabalho visa pesquisar e identificar as especificidades desta
populacdo. A metodologia consistiu em uma pesquisa qualitativa com levantamento
bibliografico em canais de noticias e bases de dados cientificas, como SciELO, Portal
periddicos CAPES e periddicos especializados como a Revista Ibero-Americana de
Gerontologia (RIAGE). Como resultados, evidenciou-se que as vulnerabilidades da populagao
idosa se distribuem em trés dimensdes principais: no ambito fisico, psiquico e social,
destacando-se a menor capacidade de termorregulacdo, a diminuicdo da sede, o
comprometimento da capacidade respiratoria, os déficits sensorio-motores e a alta prevaléncia
de Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNTs); comprometimentos cognitivos; depressao
e isolamento na velhice; isolamento linguistico e o0 menor acesso a alertas de tempestades via
internet. Desse modo, € possivel perceber que a populacdo idosa possui diversas questdes que
sdo afetadas e agravadas pelas emergéncias climaticas, sendo importante tal reconhecimento
para fortalecer a capacidade de resposta das redes de atengdo. Garantindo um cuidado
preventivo que protege a populacdo idosa da invisibilizacao frente a crise climatica.

Palavras-chave: Satude do Idoso. Mudangas climaticas. Sistema Unico de Saude (SUS).

! Bolsista do PET-Saude da Universidade Feevale.

2 Nutricionista. Tutora Coordenadora do PET-Satide do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos
e educacdo em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.

3 Nutricionista. Tutora do PET-Satde do grupo tutorial 2: Promogdo da satde, prevengdo de agravos e educagio
em saude. Doutora em Ciéncias da Saude. Docente da Universidade Feevale.
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PROMOCAO DE SAUDE E BEM-ESTAR DE IDOSOS
INSTITUCIONALIZADOS: RELATO DE EXPERIENCIA
EXTENSIONISTA

Autores(as): Eduarda Tomasi', Julia Rohde!, Eduarda Bonmann'!
Orientadores(as): Carla Cioato Piardi?, Maristela Cassia de Oliveira Peixoto®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O envelhecimento populacional amplia a demanda por agdes de promogao da saude
e qualidade de vida, especialmente entre idosos residentes em Instituicdes de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPIs). As atividades ludicas, recreativas e de educagcdo em saude
contribuem para a manutengdo das capacidades funcionais, para o fortalecimento dos vinculos
sociais e para a reducao de sentimentos de isolamento e solidao frequentemente observados em
idosos institucionalizados. Nesse contexto, a extensdo universitaria favorece a aproximagao
entre universidade e comunidade por meio de agdes interdisciplinares voltadas ao
envelhecimento ativo e ao bem-estar. O objetivo foi relatar a experiéncia de académicos da area
da saude na realizagdo de atividades de promogao da satide e bem-estar junto a idosos residentes
em uma ILPI de Novo Hamburgo, RS. Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido no
Projeto Nucleo Rondon Feevale, em uma instituicao que acolhe 49 idosos. Foram realizados
encontros com atividades recreativas, corporais, artisticas e educativas, incluindo exercicios
com bola, danga, pintura com diferentes materiais, plantio de flores e oficina de confeccao e
decoracdo de bolachas, totalizando 16 oficinas realizadas ao longo do primeiro semestre de
2026. As acdes buscaram estimular a movimentagdo corporal, a coordenagdo motora, a
criatividade, a interacdo social e a expressdo de memorias e sentimentos. Observou-se ampla
adesdo e participagdo dos idosos, com momentos de convivéncia, didlogo e troca de
experiéncias. As praticas corporais estimularam a movimentagdo de forma prazerosa, enquanto
as atividades artisticas e manuais favoreceram a criatividade, a expressao emocional e o resgate
de memorias afetivas. Os encontros também contribuiram para a socializagdo, o fortalecimento
de vinculos e a criagdo de um ambiente mais acolhedor e participativo. Além disso, os
momentos de conversa e interagdo possibilitaram o compartilhamento de historias de vida,
favorecendo o bem-estar emocional e a autoestima dos participantes. A experiéncia evidenciou
o potencial das acdes extensionistas na promocdo da satde integral de idosos
institucionalizados, favorecendo aspectos fisicos, sociais, cognitivos ¢ emocionais. Para os
académicos, a vivéncia contribuiu para uma formacdo mais humanizada e sensivel as
necessidades da populacdo idosa, fortalecendo a integragdo entre universidade e comunidade.

Palavras-chave: Satde mental. Satude publica. Envelhecimento. Promogao de satude.

! Graduanda em Odontologia pela Universidade Feevale.
2 Doutora em Odontologia. Professora do curso de Odontologia da Universidade Feevale.
3 Doutora em Diversidade Cultural € incluso social. Professora do curso de Enfermagem da Universidade Feevale.
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ACOES DE PROMOCAO DE SAUDE BUCAL NA EDUCACAO
INFANTIL: ESTRATEGIAS DIALOGICAS NA ORIENTACAO DE PAIS
E RESPONSAVEIS

Autores(as): Evelyn Souza da Silveira', Giovanna Dornelles!
Orientadores(as): Carla Cioato Piardi?, Maristela Cassia de Oliveira Peixoto®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A promogao da satide bucal na primeira infancia ¢ fundamental para a prevengao
de agravos como cérie dentéria e doengas periodontais, sendo essencial o envolvimento familiar
na consolidacdo de habitos preventivos. Nesse contexto, a extensao universitaria aproxima o
conhecimento académico das demandas da comunidade. O objetivo deste trabalho foi relatar a
experiéncia de uma graduanda de Odontologia na realizagao de uma roda de conversa com pais
e responsaveis por criancas da Educacdo Infantil de uma escola municipal, abordando
orientagdes essenciais de saude bucal na infancia. A atividade integrou o calendario do Nucleo
Projeto Rondon Feevale e ocorreu em agosto de 2026. A intervengdo adotou abordagem
dialogica e participativa, com apresentacdo de material educativo audiovisual, seguida de
espaco para didlogo e esclarecimento de duvidas. Foram abordados a prevencdo do
sangramento gengival, a importancia da supervisdo dos pais durante a higiene bucal, a
recomendacao de que ao menos uma escovacgao didria seja realizada ou supervisionada por um
adulto, o uso adequado do creme dental fluoretado conforme a faixa etaria e o uso correto do
fio dental. Para reforcar o aprendizado e incentivar a continuidade do cuidado no ambiente
domiciliar, foram distribuidos kits com escovas dentais infantis e folders ilustrados sobre a
técnica de escovacdo. A atividade possibilitou a académica vivenciar a educagdo em saude
baseada no didlogo e no respeito aos saberes da comunidade, além de identificar davidas e
dificuldades das familias e aprimorar competéncias comunicativas e preventivas. Conclui-se
que a inser¢ao da universidade no ambiente escolar fortalece a corresponsabilizagdo da familia
na promoc¢do da saude bucal e contribui para uma formac¢do académica humanizada e
socialmente comprometida.

Palavras-chave: Satude bucal. Extensao universitaria. Satide publica. Primeira infancia.
Educacao em saude.

! Estudante de Odontologia da Universidade Feevale.
2 Doutora em Odontologia. Professora do curso de Odontologia da Universidade Feevale.
3 Doutora em Diversidade Cultural € incluso social. Professora do curso de Enfermagem da Universidade Feevale.
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DO SOFRIMENTO INDIVIDUAL AO CUIDADO COLETIVO:
PRATICAS GRUPAIS EM SAUDE MENTAL NA UNIVERSIDADE

Autores(as): Daniel Cristiano Paim', Lysandra Ribeiro Fagundes?, Gabriel Vieira Bilhalva®,
Juliana Martins Almada da Silva*, Yasmin da Silva Madruga®

Orientadores(as): Moisés Romanini®

Instituicao de origem: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

RESUMO: A universidade publica tem vivenciado transformagdes sociodemograficas
decorrentes de politicas de inclusdo e a¢des afirmativas, o que demanda o repensar de estruturas
tradicionais e excludentes. Diante de cenarios marcados pelo produtivismo académico, pela
meritocracia e pelos impactos psicossociais agravados por crises sanitrias, sociais e climaticas,
que geram forte ansiedade entre os estudantes, observa-se um crescimento nas demandas por
suporte psicologico e emocional. Partindo da premissa de que a saide mental ndo deve ser
tratada sob uma otica individualizante ou patologizante, mas coletivizada e politizada, este
trabalho apresenta as a¢des do Programa de Extensdo "Movimento Educagdo e Saude Mental —
MEDUSA", do Instituto de Psicologia da UFRGS. Criado inicialmente como projeto e
posteriormente transformado em programa, o MEDUSA articula ensino, pesquisa e extensao
para promover o cuidado em satide mental na universidade. O foco extensionista esta em grupos
de acolhimento e acompanhamento, viabilizando a troca de experiéncias e a coletivizacdo de
angustias, mostrando que o sofrimento, o cansaco € a pressao nao sao problemas individuais.
Os encontros (presenciais ou online) abrem espago para falar sobre cobrangas excessivas, notas,
elitismo, hierarquias, competi¢do e dificuldades do dia a dia, permitindo aos estudantes
perceber que as suas dificuldades podem ser amenizadas pela insercdo no coletivo. Para
sustentar essa pratica, a metodologia integra a pesquisa-intervengao sobre a vida discente e a
formac¢do no ensino via estagios. Nas consideracdes finais, destaca-se que a extensdo
universitaria, ao aliar-se aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS) e aos Direitos
Humanos, atua como uma ferramenta de transformacdo institucional, reafirmando a
universidade ndo como um espaco de vaidades e exclusdes, mas como um territério plural de
producdo de satde, dignidade e permanéncia estudantil qualificada.

Palavras-chave: Saude mental. Universidade. Coletividade. Acolhimento. Escuta.

! Bacharel em Ciéncias Biologicas pela UFRGS e, atualmente, cursa o bacharelado em Psicologia pela UFRGS,
onde cumpre Estagio em Nicleo Comum I no Programa MEDUSA.

2 Cursa o bacharelado em Psicologia pela UFRGS, onde cumpre Estigio em Nucleo Comum 1 no Programa
MEDUSA.

3 Mestre em Filosofia pela UFRGS, Licenciado em Filosofia pela UNISINOS, professor da SEDUC/RS e editor
de livros didaticos, atualmente cursa bacharelado em Psicologia na UFRGS, onde cumpre Estagio de Nucleo
Comum I no Programa MEDUSA.

4 Cursa o bacharelado em Psicologia pela UFRGS, onde cumpre Estagio de Enfase I (Estagio Profissionalizante)
no Programa MEDUSA.

5 Cursa o bacharelado em Psicologia pela UFRGS, onde atua como extensionista no Programa MEDUSA.

¢ Doutor em Psicologia Social e Institucional (UFRGS), Professor do Departamento de Psicologia Social e
Institucional da UFRGS, Coordenador do Programa MEDUSA e Tutor do PET Psicologia UFRGS.
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OPERACAO CARIMBO 2026: EXPERIENCIA EXTENSIONISTA DA
UNIVERSIDADE FEEVALE EM SAO JOAO DO ARAGUAIA

Autores(as): Daniela Yasmin Oppermann'
Orientadores(as): Carla Cioato Piardi?, Maristela Cassia de Oliveira Peixoto’
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Operagao Carimbd 2026, desenvolvida pelo Projeto Rondon do Ministério da
Defesa, constituiu uma agdo extensionista da Universidade Feevale no municipio de Sdo Joao
do Araguaia, Pard, entre 12 e 22 de julho de 2026. A iniciativa teve como proposito aproximar
a universidade da comunidade, promovendo a¢des educativas, preventivas, culturais e de
promog¢do da satide a partir das demandas identificadas no territorio. As atividades foram
desenvolvidas de forma integrada e interdisciplinar, contemplando diferentes areas tematicas e
articulando conhecimentos académicos as necessidades da populagdo local. Para a analise das
acoes realizadas, foram considerados os registros das oficinas, os locais de atuagdo, as areas
tematicas, as demandas sociais identificadas, o planejamento e a adaptacdo das atividades as
condi¢des encontradas no municipio, além da avaliacdo realizada pela comunidade. Ao longo
da operacdo, foram desenvolvidas ag¢des voltadas a saude e prevengdo, educagdo, direitos
humanos, cultura, meio ambiente, comunicagdo e trabalho, incluindo atividades de educagao
em saude bucal, primeiros socorros, saide da mulher, saude mental, valorizagdo cultural,
educacdo ambiental, direitos e cidadania, entre outras. A possibilidade de criacdo e adaptacao
de atividades durante a operacdo demonstrou a capacidade da equipe de responder as demandas
emergentes do territério, fortalecendo a participagdo comunitéria e a pertinéncia das agdes. A
avaliacdo da comunidade apresentou percep¢do altamente positiva, com destaque para a
utilidade dos conhecimentos compartilhados e para a possibilidade de sua aplicagdo no
cotidiano. Os resultados evidenciam que a experiéncia contribuiu para a troca de saberes entre
académicos e comunidade, para a dissemina¢do de conhecimentos e para o fortalecimento de
praticas de promoc¢do da saude, educacdo, cidadania e qualidade de vida. Dessa forma, a
Operacao Carimb¢ reafirma a extensao universitaria como instrumento de transformagao social
e de formacgao académica comprometida com as necessidades da sociedade.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Desenvolvimento social. Promocao da saude.

! Estudante de Odontologia da Universidade Feevale - 6° semestre. Bolsista do Projeto Rondon do Ministério da
Defesa.

2 Doutora em Odontologia. Professora do curso de Odontologia da Universidade Feevale.

3 Doutora em Diversidade Cultural € incluso social. Professora do curso de Enfermagem da Universidade Feevale.
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CARIE DENTARIA E TRATAMENTO RESTAURADOR
ATRAUMATICO EM ESCOLARES INDIGENAS, RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores(as): Giovanna Raymundo', Eduarda Bonmann', Julia Rohde', Jodo Vitor de Aguiar’,
Gabriel Luchetta', Sabrina Barbosa®

Orientadores(as): Carla Cioato Piardi®, Norberto Kuhn Junior*

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os povos indigenas enfrentam dificuldades socioecondmicas e barreiras
geograficas e culturais que podem interferir no acesso aos servicos de satde, refor¢ando a
importancia de estratégias voltadas a prevencao e ao diagnostico precoce de doencas. A carie
dentaria permanece como uma das doencas mais prevalentes na infancia e adolescéncia,
constituindo um importante problema de satde publica, especialmente em populagdes
socialmente vulneraveis. A experiéncia teve como objetivo relatar a vivéncia de académicos de
Odontologia em uma a¢do de promocdo e cuidado em saude bucal junto a escolares da
comunidade indigena Kaingang localizada no Vale dos Sinos, no Rio Grande do Sul, com
énfase na identificagdo e no manejo de lesdes de carie por meio do Tratamento Restaurador
Atraumatico (TRA). A atividade foi desenvolvida por quatro académicos do curso de
Odontologia da Universidade Feevale, em junho de 2026, sob supervisdo docente, como parte
das agoes do projeto de extensao Multiplas Leituras: Povos Indigenas e Etnodesenvolvimento.
A acdo envolveu a aproximagdo com o territério e a comunidade, a realizacdo de exames
clinicos intraorais ¢ a identificagdo das necessidades de cuidado em saude bucal, utilizando o
indice CEO-D como instrumento de apoio. Nos casos em que o tratamento conservador era
indicado, foi realizado o TRA, com remocdo seletiva do tecido cariado por meio de
instrumentos manuais e posterior selamento das cavidades com cimento de ionomero de vidro.
Foram avaliados 16 escolares, dos quais sete apresentaram condigdes compativeis com a
realizagdo do procedimento, totalizando 15 intervengdes odontologicas. Os demais
apresentaram lesdes extensas e profundas, com possivel envolvimento pulpar, sendo orientados
quanto a necessidade de avaliagdo e tratamento odontologico especializado. A vivéncia
possibilitou aos académicos o desenvolvimento de habilidades clinicas em um contexto de
cuidado extramuros, além da compreensdo da importdncia de praticas de saude bucal
culturalmente sensiveis e articuladas as especificidades do territorio. A experiéncia evidenciou
o potencial da extensdo universitaria como espago de formacdo profissional, aproximando os
estudantes das realidades sociais e culturais das comunidades ¢ favorecendo uma atuagdo
odontologica pautada no cuidado, na integralidade e no respeito aos povos indigenas.

Palavras-chave: Satde bucal. Povos indigenas. Cérie dentéria. Tratamento Restaurador
Atraumatico. Escolares.

! Ensino Superior incompleto. Académico (a) do curso de Odontologia da Universidade Feevale.
2 Ensino Superior incompleto. Académica do curso de Enfermagem da Universidade Feevale.

3 Doutora em Odontologia. Professora da Universidade Feevale.

4 Doutor em Ciéncias da Comunicag¢do. Professor da Universidade Feevale.
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A RELACAO TERAPEUTICA NA TRANSFORMACAO DE PADROES
RELACIONAIS EM PACIENTE COM TRACOS BORDERLINE: UM
ESTUDO DE CASO SOB A PERSPECTIVA DA TERAPIA DO
ESQUEMA

Autores(as): Victoria Fernandes de Lima!, Natalia Hieger Robinson?
Orientadores(as): Samantha Cristina Ritzel Cunha®
Institui¢do de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Atendimentos psicoterapéuticos de pacientes com caracteristicas associadas ao
funcionamento de Personalidade Borderline demanda atengdo aos padrdes relacionais,
sensibilidade a rejei¢do, necessidade de aprovagao e dificuldades de expressao de necessidades
emocionais. A Terapia do Esquema compreende tais padrdes pela interagdo entre esquemas,
estilos de enfrentamento e modos esquematicos, destacando a relagcdo terapéutica como
importante recurso clinico para experiéncias relacionais corretivas através de reparentalizagao
limitada. O estudo teve como objetivo analisar a relacao terapéutica no acompanhamento de
uma paciente adulta com hipotese diagnostica de Transtorno de Personalidade Borderline,
buscando compreender a manifestagao de padrdes esquematicos no vinculo e fortalecimento do
modo Adulto Saudavel. Trata-se de estudo de caso clinico, qualitativo e descritivo,
desenvolvido em clinica-escola de Psicologia, a partir do acompanhamento de uma paciente de
42 anos. A analise considerou conteudos das sessdes, formulacao clinica, esquemas, modos e
intervengoes. Foram identificados esquemas de Abandono/Instabilidade,
Defectividade/Vergonha, Privacdo Emocional, Busca de Aprovacdo/Reconhecimento e
Subjugacao, associados aos modos Crianca Vulneravel, Capitulador Complacente ¢ Pai
Critico/Punitivo. No inicio do acompanhamento, observaram-se necessidade de controle e
busca de seguranga, sendo posteriormente ampliada a abertura para conteudos de rejeicao,
vergonha e vulnerabilidade. Ao longo do processo, considerou-se a possibilidade de
manifestagdes do esquema de Busca de Aprovacdo/Reconhecimento no préprio vinculo,
demandando atengdo as formas pelas quais a paciente apresentava sua experiéncia e avaliava
sua evolucao no tratamento. O manejo envolveu validagdo emocional, constru¢ao de limites,
psicoeducacdo sobre esquemas e ¢ modos, exploragdo reflexiva das experi€éncias emocionais,
buscando maior diferenciacdo entre emogao, interpretagdo e fatos, além de uma pausa entre
ativagdo e resposta comportamental. Observaram-se movimentos de maior reconhecimento de
necessidades, estabelecimento de limites, flexibiliza¢ao de interpretagdes e fortalecimento do
Adulto Saudavel. Considera-se que a relagao terapéutica pode constituir espaco privilegiado
para reconhecer e trabalhar padroes esquematicos em funcionamento, especialmente quando
combina seguranca, validagdo e limites, favorecendo maior consciéncia dos estados emocionais
e possibilidades de respostas mais adaptativas.

Palavras-chave: Terapia do Esquema. Relacdo terapéutica. Transtorno de Personalidade
Borderline. Estudo de caso. Psicoterapia.

! Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale. Estagiaria no Centro Integrado de Psicologia (CIP)

2 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale. Bolsista do Projeto LAPINED. Estagiaria no Centro
Integrado de Psicologia (CIP).

3 Mestra em Psicologia pela Universidade Feevale. Especialista em Neuropsicologia ¢ em Psicologia
Comportamental e Cognitiva. Supervisora técnica no Centro Integrado de Psicologia (CIP).
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A RESIDENCIA EM ENFERMAGEM OBSTETRICA NA
QUALIFICACAO DO PRE-NATAL: RELATO DE UMA ACAO DE
EDUCACAO PERMANENTE NA APS

Autores(as): Suelen Natacha Fernandes Santos', Kéthani da Rocha Almeida?
Orientadores(as): Karoline Nast Reckziegel®
Instituicdo de origem: Hospital Sapiranga

RESUMO: A consulta de Enfermagem no pré-natal ¢ essencial para qualificar a Atengdo
Primaria a Saude (APS), democratizar o acesso e fortalecer a linha de cuidado materno-infantil.
Conforme aponta Amthauer (2023), essa assisténcia destaca-se pela boa aceitagdo das
gestantes, escuta qualificada e fortalecimento do vinculo. Na mesma perspectiva, Rustiguel et
al. (2025) reforcam que a aplicagdo da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE),
aliada a anamnese e ao exame fisico minucioso reduz desfechos adversos. Contudo, ambos os
estudos indicam que a pratica ainda enfrenta entraves operacionais na APS. Objetivou-se relatar
a experiéncia de uma intervengdo de educagdo permanente desenvolvida para apoiar a
implementagao das consultas de pré-natal de enfermagem em um municipio do sul do Brasil.
Trata-se de um relato de experiéncia realizado no ambito da Residéncia em Enfermagem
Obstétrica, fundamentado em diagnéstico situacional, observagdo participante e capacitagao
tedrico-pratica. A intervengao ocorreu com enfermeiros no més de Julho do ano de 2026, tendo
11 unidades de saude do municipio capacitadas. As atividades abrangeram atualizac¢do clinica,
treinamento pratico em consultas pré-natais, padronizacdo de registros, estratificacdo de risco
gestacional, consultas intercaladas, fluxos de encaminhamento e uso de sistemas de informacao.
O diagnostico situacional apontou heterogeneidade no processo de trabalho, com fragilidades
em infraestrutura, inconsisténcias nos registros clinicos, desconhecimento de protocolos
municipais, falhas nos fluxos para o pré-natal de alto risco e barreiras institucionais a atuacao
do enfermeiro. Em contrapartida, observou-se adesdo dos profissionais a atividade educativa,
fortalecimento da autonomia clinica e seguranca na conducdo das consultas. Além disso,
desenvolveu-se um relatério com recomendagdes para qualificacdo da gestdo e da linha de
cuidado. Conclui-se que a educagdo permanente, o diagnostico situacional e a pratica
supervisionada qualificam a consulta de pré-natal e fortalecem a autonomia do enfermeiro na
APS. A experiéncia vivenciada na Residéncia em Enfermagem Obstétrica contribui para a
formacgao de profissionais mais preparados e seguros e, a0 mesmo tempo, fortalece a rede ao
incorporar praticas baseadas em evidéncias e qualificar o cuidado ofertado. Essa articulagao
potencializa a consulta de enfermagem como instrumento essencial ao cuidado materno-
infantil.

Palavras-chave: Educag¢ao Permanente. Atengdo Primaria a Saude. Cuidado Pré-Natal.
Internato ndo Médico.

! Pos-graduada em Enfermagem Obstétrica e Ginecoldgica e em Atengdo Primaria a Saide, com énfase na
Estratégia Saude da Familia. Residente em Enfermagem Obstétrica no Hospital Sapiranga.

2 Especialista em Enfermagem Pediatrica € Neonatal. Especialista em Urgéncia e Emergéncia e UTI. Residente
em Enfermagem Obstétrica do Hospital Sapiranga.

3 Mestra em Enfermagem pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Coordenadora do Programa de
Residéncia em Enfermagem Obstétrica do Hospital Sapiranga.
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OFICINA CUIDAR DE SI: CAMINHOS PARA O BEM-ESTAR
EMOCIONAL DA MULHER IDOSA ANDRIELI DOS SANTOS
MASSENA', DEISE CLAUDIANE RODRIGUES ANTUNES®

Autores(as): Andriéli dos Santos Massena', Deise Claudiane Rodrigues Antunes?
Orientadores(as): Geraldine Alves dos Santos?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O envelhecimento populacional impde desafios crescentes a manutencao da
qualidade de vida e do bem-estar emocional, especialmente entre grupos mais vulneraveis.
Nesse contexto, o Centro Interdisciplinar de Pesquisas em Gerontologia (CIPG) da
Universidade Feevale desenvolve a Oficina Cuidar de Si: Caminhos para o bem-estar
emocional, voltada a mulheres acima de 50 anos. O objetivo deste trabalho foi analisar o
resultado das experiéncias das participantes da Oficina como espaco interdisciplinar de
acolhimento, promog¢do da saide emocional e enfrentamento do etarismo. Trata-se de um
estudo de delineamento qualitativo e descritivo. Participaram deste estudo 10 mulheres com
mais de 60 anos de idade. O grupo ocorre desde junho de 2026. Esta atividade foi aprovada no
Edital PROPPEX N° 08.2026, com subsidio de recursos do PROEXT-PG. A Oficina ocorre
quinzenalmente, com duragao de 90 minutos e participagao de até¢ dez mulheres por turma, no
espaco cedido pelo Sicredi dentro da Universidade Feevale, em articulagdo com o Mestrado
Académico de Psicologia e o PPG em Diversidade Cultural e Inclusdao Social, com condugao
de trés psicologas pesquisadoras do CIPG. A metodologia envolve o uso de dindmicas de grupo,
recursos ludicos e dados biopsicossociais previamente coletados junto as participantes no
ambito das pesquisas do CIPG, favorecendo intervengdes ajustadas as demandas identificadas.
Os resultados apontam fortalecimento dos vinculos entre as participantes, maior abertura para
o compartilhamento de vivéncias relacionadas as perdas e conquistas do envelhecer, e
ampliagdo de estratégias de enfrentamento diante das transformagdes proprias dessa fase da
vida. Os temas emergentes desta atividade foram a importancia de cuidar da saide emocional
e fisica, através de estratégia como a espiritualidade. Mas também a relevancia de cuidar dos
outros, envolvendo nesta questdo a capacidade de didlogo e as relagdes intergeracionais.
Conclui-se que a Oficina se configura como uma estratégia efetiva de promog¢ao do bem-estar
emocional, fortalecimento de relagdes sociais entre as participantes e da autonomia entre
mulheres em processo de envelhecimento, reafirmando a relevancia da integracdo entre
pesquisa, ensino e extensao na construg¢do de praticas de cuidado mais inclusivas e sensiveis as
especificidades de género e idade.

Palavras-chave: Envelhecimento. Bem-estar emocional. Género. Interdisciplinaridade.
Extensao universitaria.

! Mestranda em Psicologia. Bolsista CNPq. Psicologa Especialista em Psicologia Hospitalar.

2 Psicologa, Mestra e Doutoranda em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Bolsista CAPES.

3 Doutora em Psicologia, Professora titular da Universidade Feevale, Docente do Programa de Pos-graduagdo em
Diversidade Cultural e Inclusdo Social e do Mestrado Académico em Psicologia. Coordenadora do Centro
Interdisciplinar de Pesquisas em Gerontologia e Bolsista produtividade CNPq.
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O BRINCAR: A ESCUTA DA CRIANCA EM UMA COMUNIDADE
INDIGENA

Autores(as): Brenda Schmitz Wolf!, Julia Rohde?, Eduarda Bonmann?, Giovanna Cristofolli
Raymundo?, Jodo Vitor de Aguiar?, Josias Santos Fontoura®

Orientadores(as): Carla Cioato Piardi*, Norberto Kuhn Junior?

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A crianga encontra no brincar a possibilidade de se comunicar, tornando-se
relevante oferecer espaco para que a propria crianga conte sobre aquilo que criou. Em contextos
de extensdo universitaria junto a comunidades indigenas, praticas que valorizam o brincar e a
escuta podem contribuir para a constru¢do de vinculos e para o reconhecimento da crianga
enquanto sujeito que possui algo a dizer sobre si, sobre seu territdrio e sobre suas experiéncias.
O objetivo deste resumo € relatar a experiéncia vivenciada por uma académica de Psicologia
durante uma atividade de extensdo universitaria realizada em uma comunidade indigena urbana,
destacando a importancia do brincar e do desenho como possibilidades de expressdo e de escuta
das criangas. Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir de uma atividade de
extensdo universitaria realizada por uma académica de Psicologia em uma comunidade
indigena urbana do Vale do Rio dos Sinos, Rio Grande do Sul. Durante as agdes de promogao
da saude, foi proposto as criancas uma atividade de desenho, na qual foram disponibilizados
diferentes materiais, como lapis de cor e tintas. A proposta consistia em representar, por meio
do desenho, aspectos do local onde vivem que consideravam interessantes e que gostariam que
outras pessoas conhecessem. Durante a atividade, observou-se o entusiasmo das criangas com
os materiais, especialmente com as tintas. Apos as producdes, elas demonstravam interesse em
apresentar seus desenhos e contar sobre aquilo que haviam representado, fazendo daquele
momento também um espago de fala, escuta e acolhimento. O desenho ¢ uma forma de proje¢ao
da linguagem. Ao tracar o desenho, se produz para a crianga uma fala que ndo se daria
necessariamente de modo espontaneo. Ao falar sobre o desenho, hé elaborag¢do desse conteudo
que, de outra forma, talvez ndo participasse da comunicacdo por outras modalidades de
linguagem. A experiéncia evidenciou que o brincar pode constituir um espago de comunicagao.
A relevancia da atividade esteve na possibilidade de escutar aquilo que cada crianca desejava
contar a partir de sua propria producgdo. Além disso, ao explicar o que havia desenhado, atribuiu
sentidos aquilo que produziu e compartilhou aspectos de sua percep¢ao sobre o territdrio em
que vive. Dessa forma, proporcionar momentos de desenho acompanhados de uma escuta pode
favorecer o vinculo.

Palavras-chave: Infincia. Satde Publica. Escuta. Brincar. Povos indigenas. Psicologia.

! Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale.

2 Graduando (a) em Odontologia pela Universidade Feevale.

3 Mestre em psicanalise. Psicanalista.

4 Doutora em Odontologia. Professora do curso de Odontologia da Universidade Feevale.
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MAPEAMENTO DAS NECESSIDADES ODONTOLOGICAS DE UMA
COMUNIDADE INDIGENA EM CONTEXTO URBANO NO RIO
GRANDE DO SUL

Autores(as): Julia Rohde!, Eduarda Bonmann', Giovanna Cristofolli Raymundo', Jodo Vitor
de Aguiar', Sabrina Barbosa?, Brenda Schmitz Wolf*

Orientadores(as): Carla Cioato Piardi*, Norberto Kuhn Junior?

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As condigdes de saude bucal refletem aspectos sociais, culturais e econdomicos
presentes em cada comunidade, tornando-se importantes indicadores das necessidades de saude
de uma populagdo. Em comunidades indigenas, o conhecimento dessas condi¢des ¢
fundamental para o planejamento de ag¢des de cuidado que respeitem as especificidades
culturais e promovam o acesso equitativo aos servigos de satde. O objetivo deste resumo foi
relatar a experiéncia dos académicos sobre as avaliagcdes da condigao de saude bucal e sobre as
necessidades odontologicas da comunidade indigena Fag Tegtu, que vive em contexto urbano
no RS. A atividade ocorreu em abril de 2026 e foi desenvolvida por académicos do curso de
Odontologia e Enfermagem da Universidade Feevale, vinculados a agdes de extensdo
universitaria, do Projeto de Extensao Multiplas Leituras: povos indigenas e
etnodesenvolvimento, sob supervisdo docente de uma professora do curso de Odontologia.
Foram realizadas avalia¢des clinicas em dez individuos da comunidade, por meio de exame
clinico, em ambiente previamente organizado para atendimento. Entre os individuos avaliados,
identificaram-se necessidades significativas de tratamento, evidenciando a presenga de
diferentes agravos bucais. Foram observadas oito lesdes profundas de cérie, com possivel
comprometimento pulpar, inviabilizando o Tratamento Restaurador Atraumatico. Também
foram identificadas quatro necessidades de raspagem, alisamento e polimento coronario em
decorréncia de sinais clinicos compativeis com gengivite e/ou presenca de calculo
supragengival. Além disso, foram verificadas sete necessidades de restauracdes diretas para
tratamento de lesdes cariosas, trés indicagdes de exodontia em dentes deciduos que
apresentavam processo de rizolise avancada, um caso de méa oclusdo necessitando
acompanhamento especializado e cinco indica¢des para aplicacdo de selantes em lesdes
iniciais/ndo cavitadas, visando a interrup¢do do processo carioso e a preservacdo da estrutura
dentaria. Os resultados demonstram a necessidade de ampliacdo das agdes de promogao,
prevencdo e assisténcia odontoldgica na comunidade indigena Fag Tegtu. O diagndstico
situacional em saude bucal realizado possibilitou aos académicos identificar importantes
demandas de tratamento, contribuindo para o planejamento de futuras ag¢des de prevencao e
promogao de saude bucal e reforgando a importancia da extensdo universitaria no atendimento
as populagdes indigenas.

Palavras-chave: Satde bucal. Povos indigenas. Necessidades odontologicas.

! Graduando (a) em Odontologia pela Universidade Feevale.

? Graduanda em Enfermagem pela Universidade Feevale.

3 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale.
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IMPACTO DA ESPIRITUALIDADE NA DINAMICA DA
COMPLACENCIA INTRACRANIANA EM PACIENTES COM
OBESIDADE: UMA ANALISE EXPLORATORIA

Autores(as): Anna Luiza Donatti!, Mariana Toledo Dambrés', Luciano Ricardo Ribeiro de
Carvalho Filho!, Gustavo Frigieri?, Mério Henrique Elesbdo de Borba®

Orientadores(as): Eduardo Costa Duarte Barbosa*, Eliane Fatima Manfio®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A obesidade esté associada a inflamagao crdnica, estresse oxidativo e aumento da
rigidez vascular, comprometendo a autorregulacdo cerebral e contribuindo para o declinio
cognitivo. Alteragdes hemodindmicas decorrentes do envelhecimento vascular precoce
aumentam a transmissdo da onda de pulso a microcirculagdo cerebral, impactando a
complacéncia intracraniana (CI). Fatores mentais e psicossociais, como a espiritualidade e a
religiosidade, podem modular respostas neuroenddcrinas e inflamatérias, influenciando
desfechos cardiovasculares e cognitivos. Esse estudo teve como objetivo avaliar a correlagao
entre a espiritualidade e a complacéncia intracraniana em pacientes com obesidade. Trata-se de
um estudo observacional, transversal e exploratdrio, incluindo 53 pacientes adultos com
obesidade, na faixa etaria de 22 a 71 anos, de ambos os sexos. A espiritualidade foi avaliada
por meio do instrumento FICA. A complacéncia intracraniana foi avaliada de forma ndo
invasiva utilizando o dispositivo Brain4care, durante 7 minutos, sendo que a média da razao
P2/P1 foi calculada a partir dos 5 minutos estaveis centrais. Os dados foram analisados no SPSS
(p<0,05). Observou-se uma elevada prevaléncia de religiosidade/espiritualidade na amostra
(92,5%). A fé foi reportada como ferramenta de enfrentamento (coping) para estresse e saude
por 88,7% dos participantes. Quanto a dinamica cerebral, a média da razao P2/P1 foi de 1,24
(+ 0,24), indicando que 54,4% da amostra apresentava complacéncia intracraniana alterada ou
em zona limitrofe (P2/P1 > 1,2). Embora 75,5% dos pacientes considerem essencial a
abordagem da espiritualidade no tratamento clinico, ndo houve correlacdo linear significativa
entre os dominios do questionario FICA e a razdo P2/P1 (p>0,186). Nesta coorte de pacientes
com obesidade e alta prevaléncia de comprometimento da complacéncia intracraniana, a
espiritualidade manifestou-se como um recurso robusto de enfrentamento psicologico, embora
ndo tenha demonstrado impacto direto sobre a hemodinadmica intracraniana aguda. Esses
achados sugerem que, embora a espiritualidade seja um componente vital do cuidado integral
e da resiliéncia do paciente, seus efeitos na complacéncia intracraniana podem ser mediados
por vias indiretas de longo prazo, necessitando de estudos longitudinais para melhor elucidagio.

Palavras-chave: Espiritualidade. Complacéncia Intracraniana. Obesidade.
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EDUCACAO EM PRIMEIROS SOCORROS: RELATO DE
EXPERIENCIA NA OPERACAO PE VERMELHO

Autores(as): Sabrina Barbosa!
Orientadores(as): Carla Cioato Piardi®, Maristela Peixoto?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: . A participagdo na Operagao P¢ Vermelho, do Projeto Rondon, realizada em 2026,
no municipio de Bom Sucesso, Parand, proporcionou uma experiéncia extensionista voltada a
educacdo em saude e a formacdo académica em Enfermagem. A acdo teve como objetivo relatar
a experiéncia de uma académica de Enfermagem na realizagdo de oficinas sobre a Lei n°
13.722/2018 (Lei Lucas) e primeiros socorros, destacando os aprendizados decorrentes da
atuacdo junto a comunidade. As atividades foram desenvolvidas durante a operagdo, com
participacdo na organizagdo dos materiais, conducdo das oficinas e apoio as demonstragdes
praticas e simulacdes. Foram realizadas aproximadamente quatro oficinas relacionadas a Lei
Lucas, além de outras agcdes educativas sobre primeiros socorros, destinadas principalmente a
professores da rede de ensino e profissionais da saude. Em uma das atividades, realizada no
inicio do ano letivo, participaram aproximadamente 50 professores. Foram abordados
conteudos relacionados a acidentes, parada cardiorrespiratoria e engasgo, utilizando estratégias
demonstrativas e praticas para favorecer a participacao dos envolvidos. Durante as atividades,
observou-se que parte dos participantes apresentava conhecimentos limitados sobre primeiros
socorros € desconhecia atualizagdes relacionadas as manobras de desengasgo, embora
demonstrasse interesse, participagdo e disposi¢do para esclarecer duvidas. A experiéncia
evidenciou a importancia de acdes extensionistas que ampliem o acesso da comunidade a
informagdes qualificadas e aplicaveis em situagdes de emergéncia. Para a académica, a
participagdo contribuiu para o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo, organizacao,
lideranca e educagdo em saude, além de ampliar a compreensao sobre o papel da Enfermagem
na preven¢do, promog¢ao da satide e fortalecimento da autonomia da populagao. Conclui-se que
a Operacdo P¢é Vermelho favoreceu a integragdo entre universidade e comunidade e constituiu
importante espago de aprendizagem por meio da troca de conhecimentos, fortalecendo a
formacao académica e o compromisso social da Enfermagem.
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PREVALENCIA DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM EM UM
PROJETO DE REABILITACAO

Autores(as): Thayna Machado dos Santos', Jodo Gabriel de Moura Reis?, Danielli Rambo?,
Felipe Daniel Berlitz*, Laura Helena Thomaz®

Orientadores(as): Naira Helena Ebert®, Luiz Felipe Frohlich’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os diagnoésticos de enfermagem sdo instrumentos que norteiam o processo de
cuidado de uma equipe, com foco em identificar e analisar as necessidades de um individuo, a
fim de elaborar um plano de cuidado personalizado e resolutivo. Objetiva-se, por meio deste
estudo, demonstrar a prevaléncia dos diagnodsticos mais observados entre os participantes do
projeto de Reabilitacdo Cardiopulmonar e Metabdlica da Universidade Feevale que estiveram
em acompanhamento entre 2025 e agosto de 2026. Trata-se de um estudo quantitativo, de
carater exploratério, realizado por meio de revisao de prontuarios eletronicos de 12 pacientes.
Foram coletados dados clinicos e pessoais que, relacionados aos diagndsticos descritos pela
taxonomia NANDA-I (2021-2023), permitiram a atribui¢do de diagnosticos de enfermagem, os
quais classificaram as queixas e dificuldades mais comuns entre os participantes. A média de
idade dos participantes foi de 66 anos, sendo sete mulheres e cinco homens. Em relagao a
prevaléncia dos diagndsticos de enfermagem identificados, observou-se que os mais frequentes
entre os pacientes foram troca de gases prejudicada e padrio respiratorio ineficaz, ambos
presentes em sete dos prontudrios avaliados. Em seguida, destacou-se o diagnostico de risco de
pressdo arterial instavel, presente em seis casos, seguido pela sindrome do idoso fragil,
identificada em cinco prontudrios. A obesidade foi identificada em quatro pacientes, enquanto
ansiedade, débito cardiaco diminuido e disposi¢do para melhora do autocuidado apresentaram
prevaléncia semelhante, cada um identificado em dois prontuérios. Por fim, os diagnosticos de
dor cronica e nutri¢do desequilibrada foram os menos frequentes, presentes em apenas um
prontuario cada. O predominio de diagndsticos relacionados a complicagdes respiratorias
ocorre porque o perfil clinico dos pacientes atendidos no projeto ¢, em sua grande maioria, de
portadores de DPOC (Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica). Conclui-se que o0 uso
sistematizado dos diagnosticos de enfermagem, com base na taxonomia NANDA-I, ¢
fundamental para o direcionamento das acgdes terapéuticas no contexto da reabilitacdo,
contribuindo para a qualificacdo da assisténcia de enfermagem prestada e promovendo saude e
qualidade de vida para essa populagao.

Palavras-chave: Diagnoésticos de Enfermagem. Reabilitacdo. Taxonomia NANDA-I.
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INFLUENCIA DE UM PROJETO DE EXTENSAO INTERDISCIPLINAR
NA FUNCIONALIDADE E COMPOSICAO CORPORAL DE
PACIENTES COM OBESIDADE

Autores(as): Alan Diones da Silva', Caroline D’ Azevedo Sica?, Eduardo Costa Duarte
Barbosa®, Mateus Augusto Dos Reis?*, Maria Helena Weber®, Naira Helena Ebert®
Orientadores(as): Eliane Fatima Manfio’

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A obesidade integra o grupo de doencgas cronicas ndo-transmissiveis e representa
atualmente um dos maiores desafios para a satde publica, por ser uma doenga cronica,
complexa, de etiologia multifatorial e carater epidémico, associada a complica¢des em todas as
faixas etarias. Acomete uma propor¢ao significativa da populagao mundial e, devido a crescente
prevaléncia, ¢ considerada uma epidemia global, impulsionada pelos habitos alimentares
modernos, com alimentos ultraprocessados, e pela redugdo da pratica de atividades fisicas. O
objetivo estudo foi avaliar a influéncia de um projeto de extensdo interdisciplinar sobre a
funcionalidade e a composi¢dao corporal de pacientes com obesidade. Caracterizou-se como
estudo quase-experimental, de natureza exploratoria, com 25 pacientes com obesidade, com
média de idade de 47,5(10,2) anos, sendo 68% do sexo feminino, vinculados ao Projeto de
Extensdao TIMES da Universidade Feevale, aprovado pelo CEP (n.4.402.077). Foram realizadas
avaliagdes pré e poés-intervencao da capacidade funcional, por meio do Teste de Caminhada de
6 minutos (TC6) e da composicdo corporal, por meio da bioimpedancia elétrica-InBody770. Os
protocolos de intervengdo e as a¢des educativas em saude, com duracdo de 12 a 16 semanas,
foram desenvolvidos de forma interdisciplinar nas areas de Educacdo Fisica, Enfermagem,
Medicina, Nutri¢ao e Psicologia, visando a autonomia dos pacientes para a ado¢ao de habitos
sauddveis. Analise estatistica foi realizada no SPSS-22.0 (p>0,05). Observou-se melhora
significativa da capacidade funcional na pds-intervengdo (p=0,000), com um aumento médio
de 5% na distancia percorrida no TC6, sendo que 48% dos pacientes apresentaram aumento
>5%. Na composicao corporal, ndo foi observada diferenca significativa na média do percentual
de gordura corporal (p=0,939); ocorreu redug@o no percentual de obesidade grau II (44% para
40%). As intervengOes interdisciplinares melhoraram significativamente a capacidade
funcional, mesmo sem alteragdes relevantes na composi¢ao corporal, repercutindo na pratica
de atividades fisicas e de vida didria. Esses efeitos foram mais evidentes entre os pacientes com
maior tempo de tratamento e adesdo, reforcando a importancia de programas de
acompanhamento para consolidar e potencializar os beneficios biopsicossociais.

Palavras-chave: Obesidade, Capacidade funcional, Composi¢ao corporal. Interdisciplinar.
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SARCOPENIA EM IDOSOS: AVALIACAO DO RISCO E
IMPLICACOES PARA A SAUDE UMA REVISAO DA LITERATURA

Autores(as): Gabriela Siqueira Borges'
Orientadores(as): Caroline D’ Azevedo Sica?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O envelhecimento populacional tem se intensificado nas Ultimas décadas,
impulsionado pelo aumento da expectativa de vida e pela redugao das taxas de fecundidade. No
Brasil, dados do Censo Demografico de 2022 indicam que a populagdo com 60 anos ou mais
representa aproximadamente 15,8% da populacdo nacional, evidenciando a necessidade de
maior atencdo as condi¢des de saude relacionadas ao envelhecimento. Nesse contexto, a
sarcopenia destaca-se como uma importante condicdo associada a reducdo da forca, massa e
qualidade muscular. Segundo o European Working Group on Sarcopenia in Older People
(EWGSOP), trata-se de uma doenca muscular progressiva e generalizada, relacionada a
importantes desfechos adversos, como reducdo da capacidade funcional, comprometimento da
mobilidade, fragilidade, quedas, fraturas, hospitalizacdo e aumento da mortalidade. A
identificacdo precoce ¢ fundamental para subsidiar estratégias capazes de retardar a progressao
da perda muscular e preservar a independéncia funcional dos idosos. O presente estudo tem
como objetivo realizar uma revisdo da literatura acerca dos fatores de risco e das repercussdes
da sarcopenia na satide da populacao idosa. Entre os instrumentos utilizados para o rastreamento
da condi¢do, destaca-se o SARC-F, questionario composto por cinco itens que possibilita a
identificagdo rapida de individuos com risco aumentado para sarcopenia. E o SarQoL, consiste
em um instrumento especifico para avaliacdo da qualidade de vida relacionada a sarcopenia,
composto por 55 itens distribuidos em 22 questdes organizadas em sete dominios. Dessa forma,
considerando o continuo envelhecimento populacional e a elevada carga de morbidade
associada a sarcopenia, torna-se imprescindivel ampliar as estratégias de rastreamento,
preven¢ao e manejo da condigdo, visando a manuten¢do da funcionalidade, da autonomia e da
qualidade de vida da populagao idosa.
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INTERVENCAO NUTRICIONAL COM RESTRICAO DE FODMAPS
NO MANEJO DE SINTOMAS GASTROINTESTINAIS EM PACIENTE
COM OBESIDADE DO PROJETO TIMES

Autores(as): Morgana Schmitt!, C4lita Fernandes Druck?, Claudia Silva Jung?
Orientadores(as): Eliane Fatima Manfio*, Maria Helena Weber?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdao TIMES (Transforme-se, Inove-se, Movimente-se ¢ Eduque-
se para a Satde) da Universidade Feevale realiza acompanhamento interdisciplinar de pacientes
com obesidade, visando a promogao da satde e redugdo de comorbidades. A obesidade pode
associar-se a disturbios gastrointestinais, comprometendo o bem-estar e a adesdo ao tratamento
nutricional. Este trabalho relata a evolugdo clinica e nutricional de uma paciente atendida no
projeto, com foco no manejo de sintomas gastrointestinais por meio da restricdo de FODMAPs,
carboidratos de cadeia curta fermentaveis e de baixa absor¢ao intestinal. Trata-se de uma
paciente do sexo feminino, 51 anos, com obesidade grau IlII, diabetes tipo 2 e gastrite cronica,
que ingressou no projeto em 2026, apresentando diarreia recorrente, distensdo abdominal e
queimacao gastrica, com piora associada ao consumo de leite e pimentdo verde. Inicialmente,
utilizou-se um diario alimentar e de sintomas para identificar possiveis associagdes entre
consumo alimentar e manifestacdes gastrointestinais. A intervencao consistiu em protocolo de
20 dias com retirada de alimentos ricos em FODMAPs, como alho, cebola e alho-pord, além de
temperos ultraprocessados, leite e pimentdo verde. Também foram retiradas temporariamente
as fontes de fibras utilizadas pela paciente, considerando a presenga de diarreia. Apos essa fase,
realizou-se a reintroducdo gradual e sistemdtica dos alimentos para identificacdo de possiveis
gatilhos e avaliagdo da tolerancia individual. Observou-se remissdo completa da distensao
abdominal, redu¢do da frequéncia dos episddios de diarreia e melhora da consisténcia fecal.
Durante seis meses de acompanhamento interdisciplinar, com interven¢des nutricionais,
incentivo a pratica de exercicio fisico e suporte psicologico, também foram observadas
melhorias antropométricas e metabolicas. Houve reducao de 4,9 kg (109,8 para 104,9 kg), do
IMC (46,8 para 44,8 kg/m?), da gordura visceral (264,6 para 253,3 cm?), da glicemia de jejum
(155 para 147 mg/dL) e dos triglicerideos (280 para 246 mg/dL), além de melhora dos sintomas
de refluxo e azia. Conclui-se que a restri¢ao e reintrodugdo de FODMAPs esteve associada a
melhora dos sintomas gastrointestinais, enquanto o acompanhamento interdisciplinar
contribuiu para a melhora dos parametros antropométricos e metabdlicos.
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QUANDO A EXPECTATIVA FAMILIAR ENCONTRA A AVALIACAO
NEUROPSICOLOGICA: UM RELATO DE CASO

Autores(as): Gabriela Pereira da Silveira', Eduarda Welter?, Jorge Michael Prates®
Orientadores(as): Yasmin Daniele Garcia*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: No contexto de avaliagdo neuropsicologica infantil, a participagao dos responsaveis
¢ fundamental durante todo o processo avaliativo. Entretanto, alguns pais iniciam o processo
com a expectativa da crianga receber um diagnostico idealizado por eles. Durante a experiéncia
de estagio profissionalizante ¢ possivel compreender a importancia da integracdo das
informagdes obtidas ao longo dos atendimentos. Portanto, o presente trabalho tem como
objetivo apresentar um caso de avaliagdo neuropsicologica realizado no Centro Integrado de
Psicologia (CIP), destacando as expectativas dos pais de confirmagdo de um diagndstico em
contraposi¢ao ao resultado da avaliacdo. O método baseou-se nas observacdes € nos registros
dos atendimentos. Nesse contexto, apresenta-se o caso de um adolescente de 15 anos,
encaminhado para reavaliagdo neuropsicologica, com historio de Transtorno do Déficit de
Atengdo (TDAH). Segundo o relato materno, o adolescente apresentaria caracteristicas
compativeis com Altas Habilidades/Superdotagdo e que as dificuldades escolares do filho
ocorrem devido a falta de estimulos adequados ao seu potencial diferenciado. Durante os
atendimentos, o paciente demonstrou pouco contato visual, demora nas respostas dos
instrumentos aplicados e oscilagdes atencionais. Foram aplicadas duas escalas de inteligéncia,
o WISC e o WASI, nas quais apresentou QI Total de 114 e QI Total 107, respectivamente. No
TAVS, teve um desempenho abaixo do esperado na alternancia, seletividade e sustenta¢do. No
RAVLT obteve um escore inferior e médio inferior na maioria dos aspectos avaliados pelo
instrumento. Ja no FDT, o paciente indicou um funcionamento adequado nas habilidades de
velocidade e processamento cognitivo. De forma complementar, foi aplicado o subteste de
Aritmética do TDE II, ndo obtendo um escore esperado para sua faixa etdria. Os resultados
indicam um funcionamento intelectual dentro da média, mas com dificuldades atencionais.
Dessa forma, o caso destaca a importancia de considerar de forma integrada os diferentes dados
obtidos na avaliagdo, evitando que expectativas familiares direcionem a compreensdo do
funcionamento do paciente.
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PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR COMO FERRAMENTA DE
CUIDADO INTEGRAL: A IMPORTANCIA DO SUS NA ATENCAO A
PESSOA COM DEFICIENCIA E VULNERABILIDADE SOCIAL

Autores(as): Antdnia Gabriela Giacobbo Spagnol!, Laura Cazarotto Fontana?, Rafaela Garcia
da Rocha’

Orientadores(as): Arimar Evangelista da Costa Junior*

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto Terapéutico Singular (PTS) constitui uma estratégia de cuidado
individualizado e compartilhado, fundamentada na integralidade e na compreensao dos
aspectos clinicos, sociais e familiares envolvidos no processo satde-doen¢a. No contexto do
Sistema Unico de Saude (SUS), essa ferramenta fortalece a atuagdo da Aten¢do Priméria a
Saude, permitindo reconhecer vulnerabilidades e desenvolver intervengdes voltadas as
necessidades do individuo e da comunidade. Este trabalho tem como objetivo relatar a
experiéncia de académicas do curso de Medicina na constru¢cdo de um PTS desenvolvido na
Estratégia Satde da Familia (ESF) Quatro Coldnias, em Campo Bom, Rio Grande do Sul,
destacando o papel do SUS na promocdo do cuidado integral & pessoa com deficiéncia em
situagdo de vulnerabilidade social. A experiéncia foi realizada a partir de visitas domiciliares,
constru¢do de vinculo com a familia e diagnostico situacional do Paciente P, com paralisia
cerebral, limitagcdes motoras, dificuldades de comunicagdo e necessidade de acompanhamento
multiprofissional. Foram identificadas vulnerabilidades relacionadas a reabilitagdo, suporte
familiar e acesso aos servigos de saude, sendo elaboradas metas terapéuticas de curto, médio e
longo prazo direcionadas ao acompanhamento continuo pela ESF, acesso a reabilitagao
multiprofissional pelo Centro Especializado em Reabilitacdo IV (CER 1V) de Novo Hamburgo,
o qual presta servico para varias cidades do Vale dos Sinos, incluindo Campo Bom, o
fortalecimento da rede de apoio, incentivo a autonomia e melhora da qualidade de vida do
usuario. A construgcdo do PTS evidenciou a importancia de uma abordagem ampliada do
cuidado, considerando ndo apenas as condigdes clinicas do paciente, mas também suas
necessidades familiares, sociais e de reabilitacdo. A experiéncia demonstrou o papel da Atencao
Primaria a Saude na coordenacdo do cuidado e na articulagdo com outros pontos da Rede de
Atencdo a Saude, especialmente com os servigos especializados de reabilitagdo. Além disso,
identificou-se que o desconhecimento da familia sobre servigos e beneficios disponiveis no
SUS pode constituir uma barreira ao acesso e a continuidade do cuidado. Nesse sentido, o PTS
mostrou-se uma ferramenta relevante para organizar as necessidades do paciente, fortalecer a
rede de apoio e ampliar as possibilidades de acompanhamento e assisténcia a familia.

Palavras-chave: Projeto Terapéutico Singular. Sistema Unico de Satide. Atengdo Priméria a
Saude. Pessoa com Deficiéncia. Cuidado Integral.

! Académica de Medicina da Universidade Feevale.

2 Académica de Medicina da Universidade Feevale.

3 Farmacéutica e académica de Medicina da Universidade Feevale.

4 Médico especialista em Medicina de Familia e Comunidade € professor da Universidade Feevale.
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CULTIVANDO MEMORIAS: UMA EXPERIENCIA EXTENSIONISTA
DE PROMOCAO DA SAUDE COM IDOSOS

Autores(as): Pyetra Rassia da Costa!, Eduarda Tomasi', Julia Rohde!, Eduarda Bénmann!
Orientadores(as): Carla Cioato Piardi?, Maristela Cassia de Oliveira Peixoto’
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O envelhecimento saudavel envolve dimensdes que ultrapassam o cuidado com a
saude fisica, incluindo a possibilidade de criar, participar, estabelecer vinculos e atribuir novos
significados as experiéncias cotidianas. A aproximagdo com a natureza pode constituir um
importante recurso para promover bem-estar, expressdo e convivéncia entre pessoas idosas
institucionalizadas. Nesse contexto, foi desenvolvido o “Més da Terra”, uma proposta
extensionista realizada durante o més de abril de 2026 em uma Instituicio de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPI) em Novo Hamburgo, tendo a natureza como elemento
mobilizador das atividades. O objetivo foi relatar a experiéncia de académicos da area da saude
na realizacdo de acdes que articulassem arte, natureza, memoria e participacdo junto aos idosos
através do projeto de extensdo Nucleo Rondon Feevale. As atividades foram planejadas de
forma continua ao longo do més, possibilitando diferentes formas de expressdo e interacdo. Em
um dos encontros, os idosos foram convidados a colorir flores utilizando lapis de cor.
Posteriormente, participaram da constru¢do de um mural coletivo, pintado com tinta, no qual
cada participante pode representar seu proprio jardim, expressando por meio das cores e dos
desenhos suas referéncias e percepgdes sobre a natureza. Como culminancia do “Més da Terra”,
os idosos foram convidados a ocupar o jardim de inverno da institui¢do em um dia ensolarado,
participando do plantio de mudas de flores, entre elas cravos e boca-de-ledo, em vasos plasticos
e em espagos fixos do jardim. Ao longo das atividades, observou-se envolvimento, interesse
participacdo dos idosos, com destaque para o momento do plantio, que possibilitou o contato
direto com a terra, as flores e o espago da instituicdo. As propostas também favoreceram
conversas, lembrancas e trocas de experiéncias relacionadas aos jardins, as plantas e as
vivéncias pessoais dos participantes. A experiéncia evidenciou que o contato com a natureza
pode ser utilizado como recurso para promover participagdo, expressao € convivéncia,
transformando espacos institucionais em ambientes de criagdo e pertencimento. Para os
académicos, a vivéncia possibilitou compreender que promover saide na velhice também
significa criar oportunidades para que os idosos expressem suas histérias, desejos e memorias,
fortalecendo uma formacao mais humanizada e sensivel as singularidades do envelhecimento.

Palavras-chave: Meio ambiente. Cuidado. Envelhecimento saudéavel. Satide publica. Idoso.

! Graduanda em Odontologia pela Universidade Feevale.
2 Doutora em Odontologia. Professora do curso de Odontologia da Universidade Feevale.
3 Doutora em Diversidade Cultural € incluso social. Professora do curso de Enfermagem da Universidade Feevale.
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IMPLEMENTACAO DE UM PROTOCOLO MULTIPROFISSIONAL DE
HIPODERMOCLISE EM UM HOSPITAL NO VALE DOS SINOS, RIO
GRANDE DO SUL

Autores(as): Alessandra Carolina Scherette', Andriele Veiverberg?, Mauricio Pérez Zeni?,
Liamara Fatima Scrovonski*, Natacha Rocha Guterres®, Andressa de Conti®
Orientadores(as): Kelly Concari Posser’, Karoline Nast Reckziegel®

Instituicao de origem: Hospital Sapiranga

RESUMO: A hipodermoclise consiste em uma terapia de infusdo subcutanea e ¢ uma
alternativa segura para administracdo de fluidos e medicamentos em pacientes nos quais o
acesso intravenoso ¢ limitado, apresentando potencial para maior conforto e redugdo de
procedimentos invasivos. Apesar de suas vantagens, a auséncia de padronizagao institucional
pode favorecer erros relacionados a selecdo de medicamentos, dilui¢ao, volumes, velocidade
de infusdo e monitoramento. Objetivou-se implementar um protocolo institucional
multiprofissional de hipodermoclise em um hospital, visando a padronizagdo e a qualificagdo
da utilizagdo da via subcutanea para administragao de medicamentos e fluidos. Trata-se de um
estudo descritivo, de carater intervencionista, desenvolvido em um hospital localizado no Vale
dos Sinos, no Rio Grande do Sul. A elaboracdo do protocolo seguiu a partir das demandas
identificadas durante a implantagdo do protocolo institucional de cuidados paliativos e foi
conduzida de forma multiprofissional, envolvendo médicos, farmacéuticos clinicos e
profissionais da equipe assistencial. Foram realizadas revisdes da literatura e das evidéncias
disponiveis acerca das indicagdes e contraindicagdes da hipodermoclise, medicamentos e
solugdes passiveis de administragcdo pela via subcutanea, diluentes, volumes, vias e locais de
administracdo, velocidades de infusdo e critérios de monitoramento. A partir dessas
informagdes foi elaborado um protocolo institucional e materiais de apoio, seguido de a¢des de
capacitagdo e divulgagdo, junto as equipes envolvidas. A implementagdo permitiu estabelecer
critérios institucionais para a utilizagdo da hipodermoclise, promovendo maior uniformidade
nas condutas e facilitando a tomada de decis@o da equipe multiprofissional. A construcao
conjunta favoreceu a integragdo das areas médica, farmacéutica e assistencial, contribuindo
para a incorporacdo da hipodermdclise como alternativa terapéutica padronizada, o
fortalecimento da linha de cuidados paliativos e a consolidagdo de estratégias voltadas a

\

qualidade e a seguranca do paciente. A iniciativa estd alinhada a cultura institucional de

! Académica de Farmacia na Universidade Feevale.

2 Mestre em Toxicologia € Analises Toxicologicas pela Universidade Feevale. Especialista em Farmacia Clinica
pelo ICTQ e Farmacéutica pela Universidade Feevale. Atualmente Farmacéutica Clinica no Hospital Sapiranga.

3 Especialista em Clinica Médica pelo HCPA e Especialista em Cardiologia pelo Instituto de Cardiologia. Médico
pela Universidade Catolica de Pelotas. Atualmente Médico Clinico no Hospital Sapiranga.

4 Médica pela Universidade Feevale. Atualmente Médica Clinica no Hospital Sapiranga.

5 Médica pela Universidade Feevale. Atualmente Médica Clinica no Hospital Sapiranga.

¢ Mestre em Pesquisa Clinica pelo HCPA. Médica pela Universidade de Passo Fundo. Atualmente coordenadora
do corpo médico da Emergéncia no Hospital Sapiranga.

7 Mestre em Qualidade Ambiental, Farmacéutica e Biomédica pela Universidade Feevale. Atualmente
coordenadora da Farmacia do Hospital Sapiranga.

8 Mestre em Enfermagem e Enfermeira pela UFRGS. Atualmente coordenadora do nucleo de Educagdo
Permanente do Hospital Sapiranga.
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qualidade e seguranga e aos principios de melhoria continua preconizados pela Organiza¢ao
Nacional de Acreditagao (ONA).

Palavras-chave: Hipodermoclise. Farmécia Hospitalar. Assisténcia multiprofissional.
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CARACTERIZACAO DO PERFIL DE PACIENTES ONCOLOGICOS
ATENDIDOS PELA BIOMEDICINA ESTETICA NO PROJETO
FEEVALE ONCO

Autores(as): Paula do Nascimento Johann', Julia Nogara de Oliveira?, Vitoria Avila do
Nascimento®

Orientadores(as): Simone Rossetto*

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: No triénio de 2026 a 2028, estima-se que mais de 780.000 casos de cancer sejam
diagnosticados por ano no Brasil. O Rio Grande do Sul destaca-se entre os estados brasileiros
devido a elevada incidéncia de neoplasias e crescente demanda por servigos de atencdo e
acompanhamento oncologico. No entanto, o cuidado ao paciente oncologico envolve ndo
apenas o tratamento da doenca, mas também estratégias voltadas a promocao do bem-estar e
do autocuidado. Inserido nesse cenario, o projeto de extensdo Feevale ONCO promove a
integracdo entre estudantes da area da saude e a comunidade oncoldgica, por meio de
implementagao de agdes terapéuticas e educativas voltadas a minimizacao dos efeitos adversos
dos tratamentos oncoldgicos. Entre as areas da satde participante do projeto, a Biomedicina
integra a assisténcia multiprofissional por meio de atendimentos direcionados ao cuidado com
a pele e promocgdo do bem-estar dos pacientes. Portanto, objetiva-se conhecer as caracteristicas
desse publico para compreender as demandas relacionadas no setor e direcionar as agdes
envolvidas. Para isso, foi realizado um estudo descritivo, com 19 pacientes atendidos pela
Biomedicina no periodo de margo a junho de 2026. Os dados foram obtidos a partir de
informagdes registradas na anamnese realizada na triagem do projeto. Foram analisadas
caracteristicas sociodemograficas e clinicas, incluindo idade, sexo, profissdo, diagnodstico
oncologico, rede de apoio e tratamento oncoldgico. Os resultados evidenciam a presenga de
alteracdes cutdneas em grande parte dos pacientes avaliados, sendo 17 (89,47%) mulheres e 2
(10,53%) homens, associadas a diferentes niveis de impacto na qualidade de vida e a uma
lacuna no conhecimento sobre os efeitos dos tratamentos oncoldgicos na pele. Além disso, 8
(42,10%) pacientes ndo receberam orientagdes especificas sobre cuidados cutineos. Dessa
forma, a caracterizagdo desse publico contribui para o direcionamento das agdes da
Biomedicina no projeto Feevale ONCO, fortalecendo a atuagdo multiprofissional e a oferta de
cuidados individualizados, humanizados e voltados a promog¢ao do bem-estar e da qualidade de
vida durante o tratamento oncoldgico.

Palavras-chave: Perfil dos pacientes. Tratamento oncoldgico. Feevale Onco. Biomedicina.

! Voluntaria do projeto de extensdo Feevale Onco, Universidade Feevale.
2 Voluntéria do projeto de extensdo Feevale Onco, Universidade Feevale.
3 Voluntaria do projeto de extensdo Feevale Onco, Universidade Feevale.
* Docente da Universidade Feevale.
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COMO EU ME EXPRESSO NAS EMPRESAS: UM RELATO DE
EXPERIENCIA DE UMA OFICINA SOBRE COMUNICACAO NAO
VIOLENTA NO PROJETO JOVEM APRENDIZ FEEVALE

Autores(as): Patricia de Paula', Aline Scherer do Canto?, Larissa Calai Moro?
Orientadores(as): Juliana da Rosa Pureza*, Claudia Maria Teixeira Goulart®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A entrada no ambiente corporativo pode ser desafiadora para os jovens, gerando
conflitos com hierarquias e expectativas, o que demanda estratégias de comunicagao assertivas
para resolucao de problemas. Nesse sentido, a comunicac¢ao ndo violenta (CNV) pode auxiliar
a transformar conflitos em oportunidades de crescimento, ajudando a estruturar didlogos
baseados em empatia e escuta ativa, reduzindo tensdes entre os pares. Para isso, no Projeto
Jovem Aprendiz FEEVALE, que visa capacitar e acompanhar jovens aprendizes no ingresso no
mundo do trabalho, foram desenvolvidas oficinas sobre esta tematica. O objetivo deste trabalho
¢ apresentar um relato de experiéncia de uma oficina realizada no Projeto de Extensdo Jovem
Aprendiz FEEVALE, que visou trabalhar o tema da CNV. A oficina foi conduzida pelas
extensionistas em 01 encontro, em que participaram 16 adolescentes com idades entre 16 e 20
anos, 06 meninos e 10 meninas. A atividade iniciou com uma roda de conversa em que o jovens
foram convidados a escrever uma palavra que representasse como foi a semana no trabalho. Em
seguida, foi realizada uma apresentagao psicoeducativa sobre os 4 pilares da CNV para os
jovens. Por fim, foi proposta uma tarefa em que os adolescentes escreveram um sentimento
ruim que ja vivenciaram no trabalho em uma tira de papel, e em outra tira de papel, a
necessidade emocional que eles identificavam por tras deste sentimento. Apds esta etapa, os
jovens colaram os papeis em um painel coletivo chamado "Nossas Necessidades no Trabalho".
Foi realizada, neste momento, uma discussdo coletiva sobre os sentimentos e necessidades
expressos, visando desenvolver novas formas de comunicagdo mais assertivas destas
necessidades. Os dados acerca da percep¢do da oficina por parte das extencionistas foram
citados em diarios de campo e discutidos em supervisdo. Foi realizada uma analise qualitativa
destes didrios. A partir dos resultados, percebeu-se que os jovens muitas vezes compartilhavam
dos mesmos desafios e sentimentos em relagdo ao contexto do trabalho. Ainda, notou-se que as
discussdes realizadas auxiliaram os jovens a apresentar maior clareza sobre como a CNV pode
auxiliar no embate a vivéncias dificeis no trabalho, contribuindo para o estabelecimento de
relacdes sociais mais seguras. Nesse sentido, ¢ possivel sugerir que a oficina aumentou o
conhecimento e a reflexdo dos jovens acerca da CNV, fomentando um espago para a reflexao
sobre o papel da comunicagdo no contexto organizacional e pessoal.

Palavras-chave: Comunica¢do. Adolescentes. Empresas.

! Graduanda do curso de Psicologia e bolsista do Projeto de Extensdo Jovem Aprendiz da Universidade Feevale.
2 Graduanda do curso de Psicologia e bolsista do Projeto de Extensdo Jovem Aprendiz da Universidade Feevale.
3 Graduanda do curso de Psicologia e voluntéria do Projeto de Extensdo Jovem Aprendiz da Universidade Feevale.
4 Professora do curso de Psicologia ¢ do Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia da Universidade Feevale,
professora extensionista do Projeto de Extensao Jovem Aprendiz.

5 Professora e Coordenadora do curso de Psicologia da Universidade Feevale.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES ATENDIDOS NO
PRIMEIRO SEMESTRE DE 2026 PELO PROJETO DE EXTENSAO
FEEVALE ONCO

Autores(as): Alexia Nascente dos Passos', Gustavo Siqueira Hentz?, Isadora Borchardt',
Bruna Martins Beck!, Anna Laura Jaeger!, Pedro Henrique Cardoso'

Orientadores(as): Barbara Spaniol®, Carmen Esther Rieth*

Institui¢ao de origem: Universidade FEEVALE

RESUMO: Compreender o perfil e as demandas de pacientes oncologicos assistidos na
extensdo universitaria ¢ essencial para qualificar o planejamento do cuidado multiprofissional
comunitario sob os preceitos dos cuidados de suporte. Este estudo objetivou descrever o perfil
clinico-epidemiologico e as necessidades de encaminhamento multidisciplinar dos pacientes
atendidos pelo Projeto Feevale-Onco no primeiro semestre de 2026. Trata-se de um estudo
descritivo, retrospectivo e quantitativo baseado em 34 anamneses de pacientes Unicos.
Informagdes ausentes foram mantidas como "ndo informado", analisando-se variaveis sob
denominadores validos. A amostra, composta por 34 pacientes, caracterizou-se por acentuada
prevaléncia do sexo feminino (76,5%, n=26) e mediana de idade de 59 anos (32 a 89, n=31),
com 85,2% (n=23 de 27) dos residentes em Novo Hamburgo. O cancer de mama foi a neoplasia
mais frequente (41,2%, n=14), achado alinhado as estimativas do Instituto Nacional de Cancer
(INCA) sobre a alta incidéncia da patologia na populagdo feminina nacional. Cancer colorretal
e melanoma responderam por 11,8% (n=4) cada. Diagnosticos recentes (2024-2026)
representaram 72,7% (n=24 de 33) dos casos. O perfil terapéutico revelou elevada
complexidade: 79,4% (n=27) realizaram cirurgia, 58,8% (n=20) quimioterapia e 61,8% (n=21)
foram submetidos a duas ou mais modalidades de tratamento (terapias combinadas). A variavel
metastase apresentou baixa completude (n=27 sem registro suficiente), evidenciando desafios
estruturais de registro no projeto, decorrentes da entrega insuficiente de exames e laudos por
parte dos pacientes. Dos 27 planos de encaminhamento multidisciplinar, identificou-se alta
demanda por suporte de reabilitagdo e controle de sintomas, gerando encaminhamentos para
Fisioterapia (n=18), Psicologia (n=18), Odontologia (n=18) e Biomedicina (n=10).
Adicionalmente, as areas de Farmdacia e Nutri¢do atuaram de forma transversal, compondo o
fluxo obrigatorio de avaliacdo e acompanhamento de todos os pacientes. Conclui-se que o
Feevale-Onco atende a uma populacdo de expressiva complexidade clinica e terapéutica,
predominantemente feminina e acometida por cancer de mama. Suas demandas
multidisciplinares ratificam a relevancia pratica da extensdo universitaria em suprir
necessidades assistenciais regionais, oferecendo suporte integrativo em consonincia com a
satde comunitaria.

Palavras-chave: Neoplasias. Epidemiologia. Assisténcia Multiprofissional.

! Académicos de Medicina. Extensionista do Projeto FEEVALE ONCO - Universidade FEEVALE.

2 Académico de Psicologia. Extensionista do Projeto FEEVALE ONCO - Universidade FEEVALE.

3 Mestre em Ciéncias Farmacéuticas pela UFRGS. Farmacéutica industrial pela UFRGS. Professora do curso de
Farmécia da Universidade Feevale e extensionista no projeto Feevale ONCO.

4 Psicologa Mestre em Satde Coletiva. Docente dos cursos de Psicologia ¢ Medicina da Universidade Feevale e
extensionista no projeto Feevale ONCO.
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UM RELATO DE EXPERIENCIA: MULHERES CHEFES DE FAMILIA
NO CONTEXTO DA CRISE CLIMATICA

Autores(as): Gabrielle Barreto Pinheiro!, Isabel Viegas Goulart?, Alessandra Carolina
Scherete?, Betina Thoen Martins®, Sabrina Diana da Silva®

Orientadores(as): Magali Pilz Monteiro da Silva®, Igor de Oliveira Lopes’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Satde (PET-Satde), em sua 13?
edicdo, tem como foco a tematica “Clima”, buscando fortalecer a integra¢do entre ensino,
servico e comunidade para qualificar a formagdo de estudantes e profissionais do SUS. O Grupo
de Aprendizagem Tutorial 1 (GAT 1) desenvolve agdes voltadas a vigilancia em satde,
diagnostico territorial e identificacdo de vulnerabilidades relacionadas as emergéncias
climaticas no municipio de Novo Hamburgo/RS. Diante desse contexto, o objetivo deste
trabalho ¢é refletir sobre desafios enfrentados por mulheres chefes de familia na reconstrugao de
suas vidas apds desastres climaticos, destacando a importancia de considerar género e
vulnerabilidade em agdes voltadas a saude e estratégias no territorio. Trata-se de um relato de
experiéncia desenvolvido a partir de um questionamento levantado durante uma conversa com
profissionais de uma Unidade de Saude da Familia (USF) do municipio de Novo Hamburgo,
atuantes em um territério atingido pela enchente de maio de 2024. A partir dessa questdo, o
grupo realizou discussdo coletiva e pesquisa sobre género, justi¢a climatica, vulnerabilidade e
saude, buscando compreender os desafios enfrentados por mulheres chefes de familia no
processo de reconstrucdo apds desastres. A analise considerou aspectos relacionados ao
trabalho, responsabilidades de cuidado, organizacao familiar e condi¢des de vida antes, durante
e apos a enchente, articulando os conhecimentos académicos as experiéncias observadas no
territério. A experiéncia evidenciou a necessidade de fortalecer estratégias de prevencao,
mitigacao de riscos e educagdo para a resiliéncia diante do aumento dos desastres relacionados
as mudancas climaticas. Populagdes marginalizadas e/ou minorizadas, estdo frequentemente
mais expostas a riscos e ameagas ambientais. Nesse contexto, discutir vulnerabilidades de
mulheres chefes de familia amplia a compreensao dos impactos sociais e de saude dos desastres,
destacando a necessidade de acdes intersetoriais e estratégias de cuidado que favorecam sua
reconstrucdo, seguranca e autonomia. Conclui-se que o fortalecimento de a¢des que ampliem
discussOes sobre o tema € essencial, tendo a comunidade académica como fator contributivo
para esse processo por meio da articulacdo entre universidade, servicos de saude e comunidade,
por meio da responsabilidade social, educagdo permanente e participagdo social nos territorios.

Palavras-chave: Equidade de Género. Clima. Mulheres.

! Académica do curso de Fisioterapia e Bolsista do PET-Satide. Universidade Feevale.

2 Académica do curso de Relacdes Publicas e Bolsista do PET-Satde. Universidade Feevale.

3 Académica do curso de Farmacia e Bolsista do PET-Saude. Universidade Feevale.

4 Académica do curso de Fisioterapia e Bolsista do PET-Saude. Universidade Feevale.

> Académica do curso de Direito e Bolsista do PET-Satide. Universidade Feevale.

¢ Professora do Instituto de Ciéncias da Saude. Fisioterapeuta ¢ Mestra. Tutora do PET-Satde. Universidade
Feevale.

7 Professor do Instituto de Ciéncias da Saude. Enfermeiro e Mestre. Tutor do PET-Saude. Universidade Feevale.

RCNPa. G keEvAiE

o MAslonA a8 Deae o RTanto



.ﬁ' O evento de ciéncia

inovamundi e inovac¢do da Feevale

PLANTAO PSICOLOGICO: EXTENSAO, ENSINO E CUIDADO EM
SAUDE MENTAL

Autores(as): Fernanda Grasiele da Silva', Guilherme André Morschel?, Daiana Brisola Pires?,
Vinicius da Silva Costa*

Orientadores(as): Priscila Viegas Kercher’

Institui¢do de origem: FACCAT

RESUMO: O Plantao Psicologico constitui uma modalidade de atengdo em saude mental
voltada ao acolhimento do sujeito no momento em que sua demanda emerge, distinguindo-se
tanto da triagem quanto da psicoterapia breve. Trata-se de um dispositivo clinico-politico que
amplia o acesso a escuta psicologica, centrando-se na experiéncia imediata, na singularidade
do sujeito e na mobilizagdo de recursos de enfrentamento diante do sofrimento psiquico. No
contexto universitario, essa pratica favorece a articula¢do entre formagao académica, produgao
de conhecimento e compromisso social, aproximando a universidade das necessidades
concretas da comunidade. No Centro de Servicos em Psicologia (CESEP), servigo-escola do
curso de Psicologia das Faculdades Integradas de Taquara (FACCAT), a recorréncia de
demandas relacionadas a sofrimento psiquico intenso e a necessidade de acolhimento imediato
evidenciou a importancia de qualificar a escuta e o manejo dessas situagdes. Diante disso, foi
criado um grupo extensionista de estudos sobre Plantdo Psicoldgico, com foco na formagao
tedrico-pratica e na construgdo coletiva das bases necessarias para sua implementagdo no
servigo. A iniciativa teve como objetivos qualificar o acolhimento desses casos, ampliar o
acesso da comunidade a escuta psicoldgica e fortalecer a relagao entre universidade e territorio.
Para isso, foram realizados encontros sistematicos de estudo, discussdes teoricas, analises de
situacdes atendidas e planejamento coletivo da proposta. Como resultados, destacam-se a
consolidacdo de um espaco permanente de formacgao, a implementacao do Plantdo Psicologico
no CESEP e sua inser¢do como modalidade de estdgio, ampliando a participagdo discente na
oferta de cuidado a comunidade. No servigo-escola, observou-se a redugdo da fila de espera
para acolhimento inicial, possibilitando respostas mais rapidas as urgéncias . Além disso, por
meio de acdes de plantdo itinerante, foi possivel levar espacos de escuta a comunidades em
situacdo de vulnerabilidade e a estudantes ingressantes da FACCAT, aproximando o cuidado
psicolégico dos contextos onde a demanda se manifesta. A experiéncia fortaleceu a integracao
entre ensino, pesquisa e extensdo, transformando demandas sociais em objeto de reflexdo,
conhecimento e praticas de cuidado. Conclui-se que a iniciativa evidencia o potencial da
extensao universitaria como espaco de construgao de saberes, compromisso social € ampliagao
do acesso a satde mental.

Palavras-chave: Plantdo Psicoldgico. Extensdao. Saude Mental.

! Mestranda em Desenvolvimento Regional. Psic6loga Técnica no CESEP da FACCAT.

2 Estudante de Psicologia pelas Faculdades Integradas de Taquara, estagiario no Plantdo Psicoldgico e bolsista
FAPERGS.

3 Estudante de Psicologia pelas Faculdades Integradas de Taquara e estagiaria no Plantdo Psicologico.

4 Estudante de Psicologia pelas Faculdades Integradas de Taquara e estagirio no Plantdo Psicologico.

5 Supervisora do Plantdo Psicologico € Coordenadora do CESEP.
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IMPACTO DA DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE NA
FUNCIONALIDADE E NO DESEMPENHO DAS ATIVIDADES DE
VIDA DIARIA

Autores(as): Betina Thoen Martins'
Orientadores(as): Cristiane Aparecida Souza Saraiva?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Distrofia Muscular de Duchenne (DMD) ¢ uma doenga genética, progressiva e
degenerativa que compromete a for¢ga muscular, a funcionalidade e a independéncia para a
realiza¢dao das atividades de vida diaria (AVDs). Considerando os impactos da doenga no
cotidiano e a necessidade de acompanhamento continuo, torna-se relevante compreender o
perfil funcional dessa populagdo e os fatores que podem interferir no acesso e na continuidade
do cuidado fisioterapéutico. O estudo teve como objetivo avaliar o impacto da DMD na
funcionalidade e no desempenho das AVDs de pacientes brasileiros diagnosticados com a
doenca. Trata-se de estudo observacional, transversal, descritivo e quantitativo, realizado com
34 individuos do sexo masculino, menores de 18 anos, residentes em diferentes regides do
Brasil. A coleta foi realizada por meio de questionario on-line, contemplando informagdes
sociodemograficas, clinicas e relacionadas ao acompanhamento terapéutico. A funcionalidade
foi avaliada pelo Indice de Barthel e pela Escala de Vignos, e os dados foram analisados por
estatistica descritiva e correlacdo de Pearson, com nivel de significancia de 5%. A idade média
dos participantes foi de 8,5+3,1 anos e o tempo médio de diagndstico foi de 42,1+26,7 meses.
Houve predominio de dependéncia funcional leve (61,8%) e preservagao da deambulagdo em
79,4% da amostra. A maioria dos participantes (97,1%) relatou melhora das AVDs com a
fisioterapia. Observou-se correlacdo negativa moderada entre os escores de Barthel e Vignos
(r=-0,657; p<0,001), indicando associagdo entre maior comprometimento motor € menor
independéncia funcional. As principais barreiras ao tratamento foram a falta de profissionais
especializados e os custos financeiros. Os achados evidenciam que a DMD repercute
significativamente na funcionalidade e nas AVDs, reforcando a importancia do
acompanhamento fisioteraputico e multiprofissional para manuten¢do da independéncia
funcional e da qualidade de vida. Além disso, os resultados apontam para a necessidade de
ampliar o acesso a servicos especializados e fortalecer estratégias de cuidado integral as pessoas
com doencgas neuromusculares.

Palavras-chave: Distrofia Muscular de Duchenne. Funcionalidade. Atividades de Vida
Diéria. Fisioterapia. Reabilitacao.

! Graduanda em Fisioterapia pela Universidade Feevale. Integrante do PET-Saude Equidade.
2 Mestre em Fisioterapia. Docente do curso de Fisioterapia ¢ da Pos-Graduagdo em Terapia Intensiva da
Universidade Feevale.
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AVALIACAO FISIOTERAPEUTICA E INTERVENCAO PRECOCE NO
DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR DE CRIANCAS EM
UMA ESCOLA DE EDUCACAO INFANTIL

Autores(as): Camila Aratjo de Souza', Betina Thoen Martins?, Carolina Rocha da Silva®
Orientadores(as): Magali Pilz Monteiro*, César Augusto Teixeira’
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O desenvolvimento neuropsicomotor na primeira infancia ¢ fundamental para a
aquisicao de habilidades motoras, cognitivas, sociais e funcionais. Nesse contexto, o ambiente
escolar constitui espago estratégico para a identificacdo precoce de possiveis alteragdes e para
a promocdo de acdes de saude. O presente projeto teve como objetivo avaliar o
desenvolvimento neuropsicomotor de criancas de 0 a 6 anos matriculadas na Escola Municipal
de Ensino Infantil Raios do Sol Nascente, em Estancia Velha, identificar possiveis atrasos e
promover intervengdes fisioterapéuticas e agdes educativas junto & comunidade escolar. Trata-
se de uma proposta de intervengdo desenvolvida durante o Estagio Supervisionado em Ateng¢ao
Basica, em parceria com a escola e a rede de atengdo basica do municipio. Foram avaliadas
criancas das turmas Bergario 2, Maternal 2, Pré 1 A, Pré 2 A e Pré 2 B, por meio da Escala
Denver II. A partir dos achados, foram realizados cinco encontros de intervengdo, com
atividades ludicas, psicomotoras e sensoriais envolvendo equilibrio, coordena¢do motora fina e
grossa, circuitos motores, jogos educativos e estimulos a linguagem, respeitando as
caracteristicas de cada faixa etaria. Também foi aplicado questionario aos professores sobre
conhecimentos relacionados a situagdes de engasgo e primeiros socorros, seguido de
capacitagdo sobre identificacao de obstrugdo de vias aéreas e condutas de desengasgo em bebés
e criangas. Inicialmente, 37 das 95 criancas avaliadas (38,9%) apresentaram indicativos de
atraso. Apds as intervengdes, 24 criangas (25,26%) ainda apresentaram sinais de atraso,
observando-se evolucdo nas habilidades de coordenacdo motora, equilibrio, linguagem,
autonomia e interagdo social. A capacitagdo também evidenciou a importancia da educagdo em
saude para ampliar a seguranca da equipe escolar diante de situagdes de emergéncia. Os
resultados reforgam a relevancia da insercao da fisioterapia no ambiente escolar e na atencao
basica, favorecendo a promog¢do da satde, a identificagio precoce de alteragcdes do
desenvolvimento e a implementagdo de estratégias de estimulag@o. A continuidade das agdes e
das reavaliagdes pode contribuir para o acompanhamento das criangas e para o fortalecimento
da articulacdo entre escola, familia, atencdo bésica e equipe multiprofissional.

Palavras-chave: Desenvolvimento infantil. Fisioterapia. Primeira infancia. Estimula¢do
precoce. Atengdo basica.

! Académica do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale.

2 Académica do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale.

3 Académica do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale.

4 Docente do curso de Fisioterapia da Universidade Feevale.

5 Docente e Coordenador curso de Fisioterapia da Universidade Feevale.
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DA ANALISE DOCUMENTAL A PRATICA EXTENSIONISTA:
ARTICULACAO ENTRE O ADAPTASUS E O GUIA DE BOLSO NA
FORMACAO DE BOLSISTAS DO PET-SAUDE CLIMA

Autores(as): Sabrina de Oliveira Ceolin'
Orientadores(as): Claudio Felipe Kolling da Rocha?, Béarbara Spaniol®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As mudangas climaticas ampliam riscos a saude da populagdao e demandam do
Sistema Unico de Saude (SUS) respostas que articulem planejamento estratégico e prética
assistencial no territorio. O Programa de Educacao pelo Trabalho para a Satde (PET-Saude)
em sua edicdo vigente aborda o tema Clima e tem como pressuposto a integracdo ensino-
servico-comunidade, exigindo dos bolsistas dominio simultdneo dos riscos climaticos
prioritarios e de seus desdobramentos clinicos. Diante disso, esta trabalho teve como objetivo
analisar de que forma o AdaptaSUS, plano estratégico voltado para adaptar o SUS aos impactos
das mudangas climaticas e o guia de bolso Mudangas Climaticas para Profissionais da Saude,
ambos do Ministério da Saude, se articulam para subsidiar a atuacdo de estudantes
extensionistas na vigilancia em saude e na producdo do cuidado territorial. A metodologia
consistiu em leitura exploratoria dos dois documentos, identificagao de sua estrutura tematica
e cruzamento dos riscos climdticos prioritarios definidos no plano com os mecanismos
fisiopatologicos descritos no guia impactados pelas mudangas climaticas, buscando evidenciar
aplicagdes praticas para as atividades extensionistas do programa. Os resultados parciais
indicam que o AdaptaSUS serve como referéncia estratégica, definindo riscos prioritarios como
calor e frio extremos, eventos de precipitacdo poluicdo atmosférica e doengas vetoriais,
enquanto o guia de bolso opera como instrumento de aplicacdo clinica desses mesmos riscos,
evidenciado o agravamento de doengas cardiovasculares, respiratorias, renais, gastrointestinais
e de saide mental em condigdes climaticas extremas. Concluiu-se que essa articulagdo
documental oferece base concreta para orientar diagnosticos territoriais, acdes de educagdo
permanente e estratégias de comunicacdo em saude no ambito do PET-Satde Clima, refor¢ando
o papel da extensdo universitaria na formag¢ao de profissionais capacitados para responder as
emergéncias climaticas com equidade e justica climatica.

Palavras-chave: Extensdo Universitaria. PET-Saude. Adaptacdo Climatica. Vigilancia em
Satde. Justica Climatica.

! Graduanda em Enfermagem pela Universidade Feevale. Bolsista do PET-Saude Clima 2026-2028.

2 Biomédico, mestre e doutor em fisiologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Tutor no PET-Saude
Clima 2026-2028.

3 Mestre em Ciéncias Farmacéuticas pela UFRGS. Farmacéutica industrial pela UFRGS. Professora do curso de
Farmacia da Universidade Feevale e tutora no PET-Satude Clima 2026-2028.
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ENTRE LINGUAGEM E ALTERIDADE: REFLEXOES A PARTIR DA
EXPERIENCIA NA CLINICA PSICANALITICA

Autores(as): Jorge Micael Prates!, Gabriela Pereira da Silveira?, Eduarda Welter?, Giovana
Stankiewicz Ferreira*, Maiane Taline Ev Guimaraes Oliveira®, Cristiane de Aguiar®
Orientadores(as): Amanda Zucatti Wecker’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Na psicandlise lacaniana, a linguagem ocupa um espaco estruturante na
constitui¢do do inconsciente, ultrapassando a fun¢do de mero instrumento de comunicacdo. Em
sua dimensao afetiva, corporal e sonora, a lingua participa da constitui¢do dos primeiros lagos
e do gozo do sujeito, articulando-se aquilo que Lacan nomeia /alangue. O encontro com o Outro
e com a alteridade também se articula ao conceito de Unheimliche, proposto por Freud em 1919,
que remete aquilo que, sendo familiar, revela-se estranhamente inquietante. O presente trabalho
objetiva discutir o encontro clinico com uma paciente estrangeira atendida no Centro Integrado
de Psicologia (CIP), servigo-escola da Universidade Feevale, a partir dos tensionamentos
levantados pela diferenca linguistica e pelos conceitos apresentados. Foram realizados cinco
atendimentos de Escutas Iniciais e dezesseis atendimentos de psicoterapia breve focal, sob a
perspectiva da abordagem psicanalitica. Em um primeiro tempo, a diferenca de idiomas
apareceu como obstaculo e ocupava posi¢do central na condugdo dos atendimentos pelo
estagiario, como se a barreira linguistica pudesse soterrar o inconsciente. Contudo, a partir da
supervisdo clinica e académica, a posi¢ao analitica deslocou-se, e a lingua deixou de ser vista
como um ruido técnico para ser compreendida em sua articulagdo com a lalangue e com o
estatuto da alteridade. Desse modo, a estrangeiridade passou a ser compreendida como um dos
elementos que constituem a historia singular e a posi¢ao subjetiva da paciente, € ndo como o
elemento primordial a partir do qual sua subjetividade deveria ser lida. Essa experiéncia
permitiu elaborar a alteridade no campo clinico por meio da articulagdo entre clinica, supervisao
e teoria, abrindo caminhos para discussdes acerca da tematica a partir da abordagem
psicanalitica, evidenciando que a escuta psicanalitica se sustenta no acolhimento do sujeito em
sua divisdo e em sua estrangeiridade fundamental. O contato com o estranho na estrangeiridade
da paciente, convocou o estagiario a escutar o estrangeiro que habita o proprio inconsciente,
permitindo reconhecer e trabalhar com as barreiras que inicialmente se apresentaram como
obstaculos a escuta.

Palavras-chave: Linguagem. Sujeito. Estrangeiro. Estranho.

! Graduando em Psicologia pela Universidade Feevale e estagiario no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da
Universidade Feevale.

2 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale e estagiaria no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da
Universidade Feevale.

3 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale, bolsista ndo remunerada de Iniciagdo Cientifica (IC) e
pesquisadora no Centro Interdisciplinar de Pesquisas em Gerontologia da Universidade Feevale.

4 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale, bolsista do Programa de Educagdo Tutorial (PET)
Multidisciplinar e estagiaria de Psicologia no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da Universidade Feevale.

5> Graduada em Psicologia pela Universidade Feevale e pesquisadora no Laboratério de Estudos em Psicanélise,
Infancias e Adolescéncias (LABE PIA) da Universidade Feevale.

¢ Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale.

" Doutora € Mestra em Diversidade Cultural e Inclusdo Social e Psicologa pela Universidade Feevale e Supervisora
de Psicologia Clinica no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da Universidade Feevale.
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PERFIL DA AUTOMEDICACAO PARA DOR EM PESSOAS COM
OBESIDADE ACOMPANHADAS PELO PROJETO DE EXTENSAO
TIMES

Autores(as): Barbara Juliana Dapper!, Jodo Gabriel de Moura Reis?, Eduardo Flor?
Orientadores(as): Naira Helena Ebert*, Eliane Fatima Manfio®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A obesidade ¢ uma condigdo cronica associada a multiplas repercussdes a saude,
incluindo a ocorréncia de dor e o comprometimento da funcionalidade e da qualidade de vida.
Nesse contexto, a automedicagdo pode constituir uma estratégia utilizada para o manejo de
sintomas dolorosos, podendo envolver riscos relacionados ao uso inadequado de
medicamentos. O projeto de extensao TIMES (Transforme-se, Inove-se, Movimente-se e
Eduque-se para Satude), da Universidade Feevale, promove a¢des educativas, acompanhamento
clinico e reabilitagdo de pacientes com obesidade, majoritariamente usuarios do Sistema Unico
de Satde (SUS) da regido do Vale dos Sinos. Assim, conhecer o perfil dos medicamentos
utilizados na automedicacao para dor entre os participantes pode subsidiar acdes de educagao
em saude e promog¢ao do uso racional de medicamentos. Objetivou-se caracterizar o perfil dos
medicamentos utilizados na automedicacdao para dor entre participantes com obesidade
acompanhados pelo projeto de extensdo TIMES. Trata-se de estudo descritivo, de abordagem
quantitativa, realizado a partir de dados registrados em prontudrio eletronico de 29 participantes
com obesidade em atendimento no projeto entre margo e julho de 2026. Foram analisadas as
variaveis sexo, idade, indice de massa corporal (IMC), hipertensao arterial sistémica, diabetes
mellitus, dislipidemia, outras comorbidades e medicamentos utilizados na automedicacao para
dor, mediante frequéncias absolutas e relativas. A idade média foi de 47,4 anos ¢ o IMC médio
de 42,1 kg/m?, com predominancia do sexo feminino (75,9%) e da obesidade grau III (58,6%).
A automedicagdo para dor foi relatada por 27 participantes (93,1%), destacando-se dipirona
(41,4%), paracetamol (31,0%) e ibuprofeno (20,7%). Entre os participantes que relataram
automedicagdo, 7 (25,9%) utilizavam dois ou mais medicamentos para dor. Os achados
evidenciam elevada frequéncia de automedicagdo para dor entre os participantes avaliados,
reforcando a importancia de agdes educativas voltadas ao uso racional de medicamentos no
acompanhamento de pessoas com obesidade.

Palavras-chave: Obesidade. Automedicagdo. Dor. Educacao em saude.

! Académica do Curso de Enfermagem. Bolsista de Extensdo-PROPPEX Projeto TIMES- Universidade Feevale.

2 Académica do Curso de Enfermagem. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

3 Enfermeiro. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

4 Mestre em Diversidade Cultural € Inclusdo Social. Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Feevale.
3> Doutora em Educagdo Fisica-UFSM. Docente do ICS e do PPG em Diversidade Cultural e Inclusio Social da
Universidade Feevale.
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IMPACTO DO MASCARAMENTO NOTURNO DA PRESSAO
ARTERIAL NA RIGIDEZ VASCULAR EM PACIENTES COM
OBESIDADE E PRESSAO ARTERIAL CONTROLADA EM 24 HORAS

Autores(as): Vitoria Augusta Wunder!, Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?, Bruna Martins
Beck?®

Orientadores(as): Eduardo Costa Duarte Barbosa*, Eliane Fatima Manfio®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A obesidade esta associada a alteragdes hemodinamicas, metabolicas e vasculares
que favorecem o mascaramento noturno da pressdo, mesmo quando as médias globais da
Monitorizagdo Ambulatorial da Pressdao Arterial (MAPA) estdo normais. A exposi¢ao
pressorica noturna, associada as alteragdes inflamatorias e endoteliais da obesidade, pode
contribuir para o aumento progressivo da rigidez vascular. Avaliar essa relagdo por meio da
Velocidade de Onda de Pulso (VOP) pode ampliar a compreensdo do risco cardiovascular nessa
populagdo. O objetivo deste estudo ¢ avaliar se 0 mascaramento noturno da pressao arterial
(PA) esta associado a maiores indices de rigidez vascular em pacientes com obesidade com
médias pressoricas controladas na MAPA. Estudo observacional, transversal e analitico,
vinculado ao Projeto TIMES da Universidade Feevale. Amostra de 23 pacientes hipertensos
com obesidade, com médias pressoricas de 24h controladas pela MAPA e adesao farmacologica
integral. Incluiram-se pacientes com IMC>30 kg/m?, excluindo-se exames de MAPA com baixa
qualidade técnica ou insonia grave associada ao procedimento. Conforme a PA do sono, foram
formados o grupo com PA noturna controlada (n=13) (PA <120/70 mmHg) e mascaramento
noturno (n=10) (PAS>120 e/ou PAD>70 mmHg). A rigidez vascular foi avaliada pela VOP por
método oscilométrico braquial. A normalidade das varidveis continuas foi verificada pelo teste
de Shapiro-Wilk e a homogeneidade de variancias pelo teste de Levene. Comparagdes entre
grupos: teste t de Student, com Mann-Whitney como andlise de sensibilidade ndo paramétrica.
Estimou-se o tamanho de efeito pelo g de Hedges. A associagdo entre status pressorico noturno
e VOP foi testada por regressdo linear multivariada, ajustada para idade, IMC, diabetes e
numero de anti-hipertensivos. Considerou-se significancia de p<0,05, com analises realizadas
no SPSS. Na amostra, a VOP ndo diferiu significativamente entre os grupos com PA noturna
controlada (7,26 £+ 1,24 m/s) e mascaramento noturno (7,13 + 0,91 m/s; p=0,78; Mann-Whitney
p=0,58; g de Hedges=0,11). Apos ajuste para idade, IMC, diabetes e numero de anti-
hipertensivos, o status pressorico noturno permaneceu sem associagdo independente com a
VOP (p=0,72), sendo a idade a tnica variavel significativamente associada a rigidez vascular
(p<0,001). Nesta amostra piloto de pacientes com obesidade com controle pressorico de 24
horas adequado, o mascaramento noturno ndo se associou a maior rigidez vascular avaliada
pela VOP.

Palavras-chave: Pressdo arterial. Obesidade. Rigidez vascular.

! Académica do Curso de Medicina. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

2 Doutora em Diversidade Cultural e Inclusdo Social-FEEVALE. Docente do ICS da Universidade Feevale.

3 Académica do Curso de Medicina. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

4 Doutor em Clinica Médica-Unicamp. Docente do Curso de Medicina e do PPG em Psicologia da Universidade
Feevale.

3> Doutora em Educagdo Fisica-UFSM. Docente do ICS e do PPG em Diversidade Cultural e Inclusio Social da
Universidade Feevale.
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EDUCACAO EM SAUDE E VALORIZACAO CULTURAL: UMA
EXPERIENCIA ODONTOLOGICA COM CRIANCAS INDIGENAS

Autores(as): Jodo Vitor de Aguiar', Eduarda Bénmann', Giovanna Cristofolli Raymundo!,
Julia Rohde!, Sabrina Barbosa?, Brenda Schmitz Wolf?

Orientadores(as): Carla Cioato Piardi*, Norberto Kuhn Junior?

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A populacdo indigena no Brasil ainda enfrenta desigualdades no acesso aos
servigos de saude, que também repercutem nas condic¢des de satide bucal. Nesse contexto, agdes
extensionistas aproximam a universidade das comunidades e possibilitam o cuidado a partir das
necessidades do territorio. O objetivo foi relatar a experiéncia de académicos de Odontologia e
Enfermagem da Universidade Feevale em acdes de promogao da satide bucal com criancas
indigenas em contexto urbano nos municipios de Sdo Leopoldo e Campo Bom, RS. Trata-se de
um relato de experiéncia desenvolvido pelo Projeto de Extensao Multiplas Leituras, Povos
Indigenas e Etnodesenvolvimento. Participaram cinco académicos de Odontologia e uma
académica de Enfermagem que, ap6s planejamento conjunto, realizaram avaliagdes clinicas e
procedimentos odontoldgicos, quando indicados e vidveis, durante o primeiro semestre de
2026. Em criangas com lesdes de carie em dentes deciduos, realizou-se remocao seletiva do
tecido cariado com instrumentos manuais e restauracdo com cimento de iondmero de vidro.
Também foram realizadas orientagdes sobre higiene bucal e héabitos alimentares, escovagao
supervisionada e aplicacdo de fluor, buscando compartilhar conhecimentos de forma acessivel
e dialogada. Foram avaliadas 27 criangas, entre 4 e 15 anos, identificando-se necessidades de
tratamento, casos de carie ativa e criancas sem historico de atendimento odontoldgico. Para os
académicos, a experiéncia possibilitou conhecer uma realidade distinta daquela vivenciada na
universidade e compreender como condi¢des sociais, culturais e de acesso aos servigos
interferem no cuidado em saude bucal. A vivéncia também evidenciou a importancia da escuta,
do vinculo e da sensibilidade cultural na relacdo com as criangas e suas familias, além de
desenvolver habilidades clinicas e de comunica¢do em contexto de recursos limitados. O
contato com a comunidade provocou reflexdes sobre equidade, barreiras de acesso e o papel da
universidade na construg@o de praticas de cuidado mais inclusivas. Conclui-se que a experiéncia
contribuiu para o cuidado em satide e para uma formacdo académica mais humanizada,
fortalecendo competéncias clinicas, sociais e relacionais e consolidando a extensdo como
espaco de troca de saberes, aprendizado e compromisso social.

Palavras-chave: Saude bucal. Povos indigenas. Extensdo universitaria. Equidade em saude.

! Graduando (a) em Odontologia pela Universidade Feevale.

? Graduanda em Enfermagem pela Universidade Feevale.

3 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale.

4 Doutora em Odontologia. Professora do curso de Odontologia da Universidade Feevale.
3> Doutor em Ciéncias da Comunicagdo. Professor da Universidade Feevale.
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ASSOCIACAO ENTRE A IMAGEM CORPORAL E A FUNCAO
SEXUAL EM MULHERES: O PAPEL DA OBESIDADE

Autores(as): Laura Rabaioli!, Thiago Rocha Natividade?
Orientadores(as): Mateus Augusto dos Reis?, Eliane Fatima Manfio*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A obesidade ¢ uma doenca cronica multifatorial associada a importantes
repercussoes metabolicas, cardiovasculares e psicossociais, incluindo impacto negativo sobre a
saude sexual feminina. As disfun¢des sexuais femininas envolvem alteracdes persistentes do
desejo, excitagdo, lubrificagdo, orgasmo ou dor durante a relacdo sexual, e como fator
adjuvante, a avaliagdo da imagem corporal torna-se relevante, uma vez que a percep¢ao
negativa sobre o proprio corpo pode comprometer o desempenho sexual e a qualidade de vida.
O objetivo foi avaliar a associagdo entre a imagem corporal e a fun¢do sexual em mulheres com
obesidade. Estudo transversal observacional com pacientes atendidas em um projeto de
extensdo universitdria, selecionados por amostragem nao probabilistica. Participaram 37
pacientes com obesidade do sexo feminino, com média de idade de 45,3(9,7) anos e de IMC de
41,1(9,3) kg/m?. Foram excluidas pacientes com histérico de doencgas neurologicas ou
psiquidtricas graves, uso de medicamentos potencialmente interferentes na fungdo sexual e
recusa em participar do estudo. O projeto foi aprovado pelo CEP (n.8.328.303). Os instrumentos
utilizados foram: avaliagdo antropométrica para calculo do IMC; questionario Female Sexual
Function Index (FSFI) para avaliacdo da func¢do sexual, considerando disfuncdo sexual quando
escore <26,55; e a Escala de Silhuetas Brasileiras, composta por 15 imagens para avaliagdo da
percepgao da imagem corporal. A analise de dados foi no SPSS v.22. A média da soma total
dos dominios da fung¢do sexual foi de 17,6 (10,1) pontos. Segundo o ponto de corte do FSFI,
83,8% das pacientes apresentaram provavel disfun¢do sexual. Para a imagem corporal, 8,1%
apresentaram insatisfacdo leve (1-2 silhuetas), 48,7% moderada (3-4) e 43,2% grave (=5). Nao
foram observadas associacdes significativas entre a fungdo sexual e a imagem corporal
(p=0,890), o IMC (p=0,172) e a idade (p=0,600). Entretanto, a analise descritiva revelou maior
prevaléncia de disfun¢do sexual conforme aumentava a insatisfacdo corporal. Entre as mulheres
com insatisfacdo leve, 66,7% apresentaram disfungdo sexual, aumentando para 77,8% com
insatisfagdo moderada e 93,8% com insatisfacdo grave. Embora sem significancia estatistica,
os dados sugerem um aumento clinico da prevaléncia de disfungdo sexual conforme o
agravamento da insatisfacdo corporal, indicando a necessidade de estudos com amostras
maiores, grupo de controle e acompanhamento longitudinal para confirmar essa associagao.

Palavras-chave: Obesidade. Mulheres. FSFI. Imagem Corporal.

! Académica do Curso de Medicina. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

2 Académico do Curso de Medicina. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

3 Doutor em Endocrinologia-UFRGS. Docente do Curso de Medicina - ICS da Universidade Feevale.

4 Doutora em Educacdo Fisica-UFSM. Docente do ICS e PPG em Diversidade Cultural e Inclusdo Social da
Universidade Feevale.
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CONTRIBUICOES DO PROJETO FEEVALE ONCO PARA A
FORMACAO ACADEMICA E HUMANA DE ESTUDANTES DE
MEDICINA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Joice Almeida de Borba!
Orientadores(as): Carmen Esther Rieth?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A formacdo médica exige ndo apenas a aquisicdo de conhecimentos técnico-
cientificos, mas também o desenvolvimento de competéncias relacionadas a comunicacao,
empatia, escuta e compreensao integral do paciente. Nesse contexto, o Projeto Feevale Onco
constitui um espaco de aproximagdo entre alunos e comunidade, permitindo que o
conhecimento académico seja construido também a partir da experiéncia e da troca com os
pacientes. O objetivo ¢ relatar e refletir sobre as contribui¢cdes da participagdo no Projeto
Feevale Onco para a formagao académica e humana de estudantes de medicina, destacando as
transformagdes percebidas a partir da troca de experiéncias entre estudantes, pacientes e
familiares. Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa e carater descritivo-
reflexivo, construido a partir das vivéncias da autora no Projeto Feevale Onco, inicialmente
como voluntaria e posteriormente como bolsista. Foram consideradas as atividades
extensionistas, as percepc¢des construidas ao longo da participagao no projeto e a interagcdo com
pacientes, familiares e demais voluntarios, com foco na formac¢do académica e humana e no
cuidado em oncologia. Os resultados evidenciaram que a participagdo no Projeto Feevale Onco
contribuiu para uma percep¢do ampliada dos estudantes sobre o cuidado em oncologia. O
acompanhamento dos pacientes ao longo de suas trajetdrias possibilitou perceber mudancas
clinicas e funcionais, favorecendo a compreensdo do cuidado para além dos aspectos
estritamente clinicos. A convivéncia com pacientes e familiares favoreceu uma postura pautada
pela atengao, delicadeza, escuta e empatia, promovendo mudangas na percepgao dos estudantes
sobre diferentes realidades de vida, o processo de adoecimento e o préprio papel do futuro
médico no cuidado. Na trajetoria da autora como bolsista, a atuagdo passou a envolver também
atividades de organizacdo e comunicacdo com pacientes e familiares, evidenciando que o
acolhimento ¢ o cuidado podem permanecer presentes para além do contato presencial. A
experiéncia no Projeto Feevale Onco evidenciou a extensdo universitaria como importante
espaco de formagao académica e humana, favorecendo o desenvolvimento de uma postura mais
empatica, sensivel, atenta e que amplia a compreensao sobre o cuidado em oncologia. Assim,
a experiéncia reforca o potencial da extensdo como espaco de aprendizagem, vinculo e cuidado
compartilhados.

Palavras-chave: Projeto. Oncologia. Interdisciplinar. Experiéncia. Transformagao.

! Académica do curso de Medicina na Universidade Feevale e bolsista no Projeto Feevale Onco.
2 Psicologa, mestre em Saude Coletiva. Docente dos cursos de Medicina e Psicologia na Universidade Feevale.
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AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO MOTOR EM CRIANCAS NA
PRIMEIRA INFANCIA: IDENTIFICACAO DE ATRASOS E
ESTRATEGIAS DE DETECCAO PRECOCE

Autores(as): Carolina Rocha da Silva!
Orientadores(as): Patricia Steinner Estivalet?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O desenvolvimento neuropsicomotor infantil constitui um processo dinamico e
continuo, influenciado por fatores bioldgicos, ambientais e sociais. Alteragdes nesse processo
podem repercutir no desempenho funcional, escolar e social da crianga, tornando a identificacao
precoce fundamental para o reconhecimento de possiveis atrasos e para o direcionamento de
estratégias de acompanhamento. O estudo teve como objetivo avaliar o desenvolvimento motor
de criangas de zero a seis anos, com énfase na coordenag¢do motora fina e no equilibrio, bem
como identificar possiveis atrasos motores e fatores associados no contexto escolar. Trata-se de
estudo observacional, transversal, descritivo e quantitativo, realizado em uma escola municipal
de educacao infantil do municipio de Portao/RS. Participaram 47 criangas de zero a seis anos €
20 professores. A coleta de dados foi realizada por meio da Escala de Desenvolvimento Motor
(EDM), da Escala de Desenvolvimento Infantil (EDI) e de questionarios estruturados. Os dados
foram analisados por estatistica descritiva e inferencial, utilizando-se os testes de Shapiro-Wilk,
correlagao de Spearman, Mann-Whitney e Kruskal-Wallis, adotando-se nivel de significancia
de 5% (p<0,05). A média da idade cronoldgica das criangas foi de 50,7 meses, enquanto a média
da idade motora foi de 43,3 meses. Alteragdes relacionadas a lateralidade foram identificadas
em 14,3% das criangas, enquanto dificuldades relacionadas a coordenagdo motora fina e ao
equilibrio corresponderam a 11,4% da amostra. Observou-se forte correlagdo positiva e
significativa entre a idade cronoldgica e a idade motora (p=0,952; p<0,001), além de associagao
significativa entre o desempenho motor e a escolaridade dos responsaveis (p=0,002). Os
resultados demonstram a presenca de alteracdes em componentes do desenvolvimento motor
em parte das criangas avaliadas, especialmente relacionadas a lateralidade, coordena¢do motora
fina e equilibrio. Os achados reforcam a importancia da avaliagao e da identificacdo precoce de
possiveis alteragdes no desenvolvimento motor durante a primeira infancia, bem como do
acompanhamento integrado entre profissionais da satide, educadores e familiares para o
reconhecimento das necessidades individuais e o direcionamento oportuno de estratégias
voltadas a promoc¢ao do desenvolvimento infantil.

Palavras-chave: Fisioterapia. Desenvolvimento infantil. Desenvolvimento motor. Primeira
infancia. Avaliagao motora.

! Graduanda em Fisioterapia pela Universidade Feevale.
2 Fisioterapeuta docente do curso de Fisioterapia Universidade Feevale.
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LUDICIDADE E INVESTIGACAO CIENTIFICA NA PREVENCAO AO
AEDES AEGYPTI: RELATOS DE OFICINAS EM ESCOLAS DE NOVO
HAMBURGO

Autores(as): Flavio Antonio Olkoski', Leonardo Morellato Pereira?, Rafaela Mombach?,
Elissom Asafe de Lima Ramos Souza

Orientadores(as): Natalia Aparecida Soares*, Tiago Steffen’

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdo “Combate e Preven¢do ao mosquito Aedes aegypti”, da
Universidade Feevale, desenvolve a¢des de educagdao em satude na regido do Vale do Rio dos
Sinos, com foco na prevencdo da dengue e de outras arboviroses, como zika e chikungunya.
Este trabalho apresenta relatos de oficinas educativas realizadas em cinco escolas do municipio
de Novo Hamburgo, entre mar¢o e julho de 2026, envolvendo aproximadamente 130
estudantes. As atividades foram fundamentadas em metodologias ativas, ludicidade e
investigacdo cientifica, buscando ampliar o conhecimento dos participantes sobre o ciclo de
vida do vetor e estimular atitudes preventivas no ambiente escolar e comunitario. As oficinas
foram organizadas em trés etapas complementares. Inicialmente, foi aplicado um jogo
interativo de perguntas e respostas no formato “verdadeiro ou falso”, abordando mitos e
conhecimentos frequentes sobre o Aedes aegypti, como sua ocorréncia ao longo do ano, os
cuidados com patios e recipientes com agua e os habitos alimentares de machos e fémeas. Essa
etapa permitiu identificar conhecimentos prévios e favorecer a participacao dos estudantes. Na
sequéncia, foram realizadas observagdes de larvas vivas do mosquito em microscopio,
aproximando os participantes da investigacdo cientifica e despertando curiosidade sobre as
diferentes fases do desenvolvimento do vetor. Como estratégia complementar de engajamento,
um dos integrantes da equipe utilizou uma fantasia de mosquito, contribuindo para tornar a
abordagem mais descontraida, interativa e acessivel. A experiéncia evidenciou maior
participagdo, interesse e envolvimento dos estudantes quando comparada as abordagens
predominantemente expositivas utilizadas em outras agdes do projeto. As oficinas reforgam o
potencial de estratégias ludicas e investigativas na educacdo em satde, especialmente por
favorecerem a compreensdo do conteudo e a sensibilizacdo dos estudantes para a adogdo de
medidas cotidianas de prevengdo e combate ao Aedes aegypti.

Palavras-chave: Educa¢do em Saude. Extensdo Universitaria. Dengue. Aedes aegypti.
Metodologias ativas.

! Graduado do curso de Ciéncias Bioldgicas. Bolsista voluntario de Extensdo. Email: olkoski90@gmail.com.

2 Biblogo, Doutorando em Qualidade Ambiental, Mestre em Qualidade Ambiental pela Universidade Feevale, E-
mail: leo.morellato@gmail.com.

3 Graduanda Nutrigdo na Universidade Feevale e Técnica em Quimica. Participou de Projeto Combate e Prevengio
ao mosquito Aedes aegypti.

4 Professora, Doutora em Ensino de Ciéncias, Lider do Projeto Combate e Prevengdo ao mosquito Aedes aegypti
Universidade Feevale. E-mail: nataliasoares@feevale.br.

5 Mestre em Zoologia pela Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul, coordenador do Projeto Dengue
na Universidade Feevale.
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REPENSANDO O DESCANSO: PRODUTIVIDADE, SAUDE MENTAL E
CONSTRUCAO DE ESPACOS DE CUIDADO

Autores(as): Erica Machado Kramer', Thiane Vitoria de Costa Mello?, Guilherme Rodrigues
Tavares®

Orientadores(as): Moises Romanini*

Institui¢ao de origem: UFRGS

RESUMO: A vida universitdria contemporanea ¢ marcada por exigéncias constantes de
produtividade e desempenho, que tendem a relegar o descanso a um lugar secundario,
condicionado a logica do merecimento. Essa dindmica intensifica o sofrimento psiquico entre
estudantes, refletido nos elevados indices de esgotamento, ansiedade e adoecimento mental
observados no meio académico, o que evidencia a necessidade de espagos coletivos que
problematizem o descanso como dimensao essencial do cuidado e da satde mental, e ndo como
recompensa pelo trabalho realizado. Diante desse cenario, a acao de extensdo busca promover
a reflexdo critica sobre o descanso e suas relagdes com a produtividade, a satide mental e o
cuidado, favorecendo a construcao de espacos individuais e coletivos de pausa, escuta e bem-
estar no cotidiano universitario, além de problematizar os impactos da cultura da produtividade
sobre as relagdes interpessoais e incentivar praticas de cuidado que possam ser incorporadas a
rotina dos participantes. A proposta parte da leitura e sistematizagdo da obra Descansar ¢
Resistir, de Tricia Hersey, subsidiando a constru¢do de uma versdo preliminar do Guia do
Descanso, a ser complementada com as contribuigdes dos participantes. Em novembro,
realizam-se quatro encontros em formato de roda de conversa, organizados em eixos tematicos
progressivos: introduc¢do ao tema e construcdo coletiva a partir de questiondrio inicial; relacao
entre redes sociais, aceleracdo e descanso, com proposta pratica de reducdo de uso; reconexao
consigo e reflex@o sobre a vida para além da produtividade, incluindo a relacdo entre sonhos e
descanso; e finalizagdo, com elaboragao livre e artistica da experiéncia vivida pelo grupo. Como
resultados parciais, espera-se consolidar um espaco legitimo de escuta e didlogo sobre descanso
no ambiente académico, ampliar o engajamento da comunidade universitaria com praticas de
cuidado de si e produzir um Guia do Descanso que sistematize, de forma coletiva, saberes e
experiéncias compartilhadas nos encontros, servindo de referéncia e apoio para o
desenvolvimento de grupos e acgdes de cuidado em satide mental em outras instituigdes.
Conclui-se que iniciativas dessa natureza sdo fundamentais para deslocar o descanso do lugar
de recompensa condicionada e reafirma-lo como direito e pratica de cuidado, contribuindo para
o fortalecimento da satide mental na universidade e para a consolidagdo de uma cultura
institucional mais atenta ao bem-estar de seus integrantes.

Palavras-chave: Descanso. Produtividade. Cuidado. Saude Mental. Universidade.

! Graduanda em Psicologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Estagiaria na Vara da
Infancia e Juventude e no CePAM.

2 Graduanda em Psicologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Estagidria no Hospital
Psiquiatrico Sdo Pedro, com atuag@o na Oficina de Criatividade e na unidade de interna¢do masculina.

3 Graduando em Psicologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Estagiario nas instituigdes
Pluralita - Centro de Psicologia e na Clinica MateMasie Psicologia.

4 Doutor em Psicologia Social ¢ Institucional (UFRGS), professor do Departamento de Psicologia Social €
Institucional da UFRGS, Coordenador do Programa MEDUSA e Tutor do PET Psicologia.
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ACOMPANHAMENTO E INTERVENCAO NUTRICIONAL EM
ATLETA UNIVERSITARIA DE HANDEBOL: RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores(as): Maria Eduarda La Bradbury', Tainara Lais Selch?
Orientadores(as): Claudia Winter?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: : O acompanhamento nutricional no esporte ¢ fundamental para adequar a
alimentagdo as necessidades individuais do atleta, contribuindo para o desempenho, a
recuperagao e a manutencao da satide. A individualizacdo das estratégias nutricionais permite
atender as demandas especificas da modalidade e da rotina de treinamentos e competi¢des.
Relatar a experiéncia de acompanhamento e intervencao nutricional de uma atleta universitaria
de handebol. Trata-se de um relato de experiéncia realizado com uma atleta do sexo feminino,
18 anos, integrante da Equipe de Esportes Coletivos de uma Universidade Comunitaria. Foram
realizadas trés interveng¢des nutricionais entre maio e julho de 2026. Na avaliacdo inicial, foram
coletados dados antropométricos, avaliagdo do consumo alimentar e composi¢ao corporal por
meio de bioimpedancia elétrica. A atleta apresentou peso de 62,7 kg, estatura de 1,59 m e IMC
de 24,8 kg/m?, percentual de gordura de 35,4%, massa de gordura de 21,9 kg e massa muscular
de 21,6 kg. A partir da avaliagdo, foram estabelecidas estratégias nutricionais individualizadas.
Foi elaborado plano alimentar considerando as necessidades nutricionais, a rotina de
treinamentos e as preferéncias da atleta, com opcdes de refeigdes e substituigdes alimentares.
Foram realizadas orientagdes sobre distribuicdo de macronutrientes, consumo de fibras e
hidratacdo, além de estratégias especificas para os dias de treinamento e véspera de jogos. A
intervengdo priorizou a melhor distribui¢do das refei¢cdes e do aporte energético e nutricional
ao longo do dia, o aumento da ingestao hidrica, o estimulo ao consumo de alimentos in natura
e minimamente processados e a redu¢do do consumo frequente de doces e alimentos
ultraprocessados. A experiéncia possibilitou a aplicac¢do pratica de conhecimentos relacionados
a avaliacdo antropométrica, andlise do consumo alimentar, composicao corporal e planejamento
nutricional no contexto esportivo. Evidenciou-se a importancia da individualiza¢do da
intervengdo, considerando as demandas da modalidade, a rotina de treinamento e as
preferéncias alimentares da atleta, visando favorecer uma alimentagdo adequada as
necessidades esportivas e & manutencao da saude.

Palavras-chave: Nutricdo esportiva. Atleta universitaria. Avaliagdo nutricional. Composi¢ao
corporal.

! Académica do curso de Nutrigdo da Universidade Feevale e voluntéria dos projetos Esportes Universitarios.

2 Académica do curso de Nutrigdo da Universidade Feevale e bolsista do projeto Esportes Universitarios.

3 Mestre em Ciéncias da Satde e do Movimento (UCO). Especialista em Preceptoria do SUS (HSL). Especialista
em Docéncia Universitaria (Feevale). Nutricionista docente da Universidade Feevale.
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TRANSMISSAO PSIQUICA E CONSTITUICAO DO SUJEITO:
MARCAS DO OUTRO NO DISCURSO CLINICO

Autores(as): Cristiane de Aguiar', Gabriela Pereira da Silveira?, Eduarda Welter?, Giovana
Stankiewicz Ferreira*, Maiane Taline Ev Guimaries Oliveira®, Jorge Micael Prates®
Orientadores(as): Amanda Zucatti Wecker’

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O sujeito ¢ atravessado pela linguagem muito antes de conseguir se apropriar dela.
E na relagio com o Outro primordial que a crianca se depara com a linguagem, as leis e os
primeiros significantes que constituem sua subjetividade. Os elementos transmitidos nessa
relacdo sdo atravessados por desejos, traumas e expectativas dos cuidadores que representam
enigmas aos quais o sujeito respondera de forma singular. O objetivo deste trabalho ¢é refletir
sobre a manifestacdo da transmissdo psiquica no discurso clinico de 4 pacientes atendidos no
Centro Integrado de Psicologia (CIP), servigo-escola da Universidade Feevale, no ambito do
estagio profissionalizante em Psicologia. A construcao se deu a partir do atendimento de quatro
pacientes, no contexto das Escutas Iniciais e da psicoterapia breve focal, sob a perspectiva da
abordagem psicanalitica, entre o meses de abril e agosto. No enlace do que ¢ dito, redito ou
silenciado na clinica, observou-se a repeti¢ao sintomatica de significantes, ndo-ditos e traumas
ndo elaborados vinculados a historia familiar. A retomada daquilo que causa sofrimento revelou
marcas de uma transmissao psiquica inconsciente que antecede o nascimento do sujeito e sua
apropriacdo da linguagem. Tais elementos evidenciam a presenca da genealogia familiar na
constitui¢do subjetiva. Na escuta analitica, torna-se possivel acolher essas marcas e interrogar
a posicao do sujeito diante do que lhe foi transmitido, compreendendo o sintoma como resposta
aos enigmas da cadeia transgeracional, sem reduzi-lo a sua heranga familiar e resguardando sua
singularidade.

Palavras-chave: Outro. Transmissdo. Linguagem. Sujeito.

! Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale.

2 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale ¢ estagiaria no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da
Universidade Feevale.

3 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale, bolsista ndo remunerada de Iniciagdo Cientifica (IC) e
pesquisadora no Centro Interdisciplinar de Pesquisas em Gerontologia da Universidade Feevale.

4 Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale, bolsista do Programa de Educagdo Tutorial (PET)
Multidisciplinar ¢ estagiaria de Psicologia no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da Universidade Feevale.

5> Graduada em Psicologia pela Universidade Feevale e pesquisadora no Laboratério de Estudos em Psicanélise,
Infancias e Adolescéncias (LABE PIA) da Universidade Feevale.

¢ Graduando em Psicologia pela Universidade Feevale € estagiario no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da
Universidade Feevale.

" Doutora € Mestra em Diversidade Cultural e Inclusdo Social e Psicologa pela Universidade Feevale e Supervisora
de Psicologia Clinica no Centro Integrado de Psicologia (CIP) da Universidade Feevale.
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BRINQUEDO TERAPEUTICO, EXTENSAO UNIVERSITARIA E
SAUDE MENTAL DA ENFERMAGEM EM UMA UNIDADE
PEDIATRICA

Autores(as): Eduarda Silva Azevedo!
Orientadores(as): Simone Moreira dos Santos?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto Social Brincando e Aprendendo, da Universidade Feevale, desenvolve
atividades de extensdo em um hospital da regido metropolitana de Porto Alegre, envolvendo
académicos voluntarios e bolsistas das areas de Psicologia, Psicopedagogia, Pedagogia e
Medicina. S3o realizadas oficinas educativas e recreativas com criangas ¢ adolescentes
internados pelo Sistema Unico de Saude. As atividades ocorrem em dois turnos semanais, em
paralelo aos servigos prestados pela equipe de enfermagem da pediatria. Embora a Resolugao
COFEN n° 546/2017 estabeleca o Brinquedo Terapéutico como atribuicdo da enfermagem,
situagdes como jornadas exaustivas de trabalho e escassez de recursos podem contribuir para o
adoecimento psiquico desses profissionais. Como consequéncia, observa-se que as praticas
ludicas muitas vezes perdem espago na rotina assistencial didria. O objetivo deste relato de
experiéncia ¢ evidenciar o potencial da extensao universitaria interdisciplinar, envolvendo areas
da saude e da educacdo, como estratégia de fortalecimento do cuidado pediatrico e de apoio a
equipe de enfermagem, colaborando para a promocgao da saide mental desses trabalhadores. A
atuacdo interdisciplinar dos estudantes integra diferentes saberes, oferecendo suporte a garantia
do direito ao brincar ¢ ao uso qualificado do espaco da brinquedoteca. Observa-se
continuamente que a presenca dos voluntérios atua como facilitadora da dindmica hospitalar,
contribuindo para reduzir as demandas relacionadas a internacdo e criando um espaco de
colaboragdo com a equipe assistencial. A inserc¢ao regular do Projeto Brincando e Aprendendo,
com a realizagdo de atividades ludicas duas vezes por semana, refor¢a a legislagdo sobre a
obrigatoriedade da instalagdo de brinquedotecas nas unidades de saude que oferecem
atendimento pediatrico em regime de internagdo (Lei n° 11.104/2005), fazendo com que esse
espaco ndo seja apenas fisico, mas um ambiente vivo, acolhedor e promotor de experiéncias
ludicas, no qual circulam a alegria, a interacdo ¢ a socializa¢do. Observa-se, assim, que a
valorizacdo e a dinamizacdo desses espacos demandam romper com uma compreensiao
meramente estrutural da brinquedoteca e considerar a realidade dos trabalhadores da
enfermagem, favorecendo simultaneamente a garantia dos direitos e do desenvolvimento da
crianga hospitalizada e o alivio de parte da sobrecarga operacional e emocional da equipe de
enfermagem.

Palavras-chave: Brinquedo Terapéutico. Brinquedoteca Hospitalar. Enfermagem Pediatrica.
Extensdo Universitaria. Satide Mental.

! Graduanda em Psicologia pela Universidade Feevale. Bolsista do Projeto de Extensdo Brincando e Aprendendo.
Bolsista do Projeto PET- Saude: Clima. E-mail: 0243868@feevale.br.

2 Pedagoga e Psicopedagoga, Especialista em Mentoria Docente ¢ Mestre em Educagdo. Professora da
Universidade Feevale, Lider do Projeto de Extensdo Brincando e Aprendendo. E-mail: simonemore@feevale.br.
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PROJETO TERAPEUTICO: RELATO DE EXPERIENCIA NA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores(as): Nayelle Duarte Sabio Crestani', Aline Porto Alegre Lisboa', Ana Luiza Cardozo
Minozzo'

Orientadores(as): Daiana Picoloto?

Institui¢do de origem: Universidade Feevale (FEEVALE)

RESUMO: O envelhecimento populacional amplia a demanda por cuidados integrais na
Atencdo Priméria a Satide (APS), especialmente diante de situagdes em que condi¢des cronicas
coexistem com vulnerabilidades emocionais, familiares e sociais. Nesse contexto, o Projeto
Terapéutico Singular (PTS) constitui ferramenta para organizacdo de um cuidado
individualizado, compartilhado e centrado na pessoa. Objetivou-se relatar a constru¢ao de um
PTS para um idoso em situagdo de vulnerabilidade biopsicossocial, destacando a importincia
da escuta qualificada, do vinculo e da atuagdo integrada da equipe de saude. Trata-se de relato
de experiéncia desenvolvido por académicas de Medicina durante atividades de integracdo
ensino-servigo em uma Unidade de Saude da Familia de Campo Bom, Rio Grande do Sul. O
PTS foi construido a partir de visitas domiciliares sucessivas, observacdo do contexto familiar
e territorial, escuta qualificada e discussdo do caso com a equipe de saude. Foram elaborados
genograma e ecomapa e aplicados instrumentos de avaliagdo familiar e funcional. O usuario,
homem de 75 anos, apresentava hipertensdo arterial sistémica, diabetes mellitus tipo 2,
dislipidemia e cardiopatia, além de dificuldades relacionadas ao manejo medicamentoso,
limitacdo de leitura, luto recente, soliddo, fragilidade dos vinculos familiares e limitagdes
financeiras. A partir do diagnoéstico ampliado, foram pactuadas estratégias individualizadas,
incluindo caixa organizadora de medicamentos com recursos visuais, orientacdes de
autocuidado e incentivo a atividade fisica. Observou-se melhora na organizacdo e compreensao
do tratamento medicamentoso, maior adesdo as orientacdes e participagdo inicial em
caminhadas, além do fortalecimento do vinculo com estudantes e equipe da unidade de satude.
A experiéncia evidenciou que a abordagem ampliada do PTS possibilitou reconhecer
necessidades nao identificadas em avalia¢des exclusivamente clinicas e favoreceu intervengoes
coerentes com a realidade do usuario. Reforga-se, assim, o potencial do PTS para promover
integralidade, autonomia e cuidado centrado na pessoa na APS.

Palavras-chave: Projeto Terapéutico Singular. Atencdo Primaria a Satude. Saude do Idoso.
Vulnerabilidade. Integralidade do cuidado.

! Graduandas em Medicina, Universidade Feevale (FEEVALE).
2 Fisioterapeuta, mestre em saude coletiva. Docente do curso de Medicina da Universidade Feevale (FEEVALE)
e lider do Programa Mae-Bebé.
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IMPACTO DO MASCARAMENTO NOTURNO DA PRESSAO NA
COMPLACENCIA INTRACRANIANA EM PACIENTES COM
OBESIDADE COM PRESSAO ARTERIAL CONTROLADA PELA
MAPA DE 24H

Autores(as): Bruna Martins Beck!, Gabrieli dos Santos Belmonte!, Vitoria Augusta Wunder!
Orientadores(as): Eduardo Costa Duarte Barbosa?, Eliane Fatima Manfio®
Instituicao de origem: Universidade FEEVALE

RESUMO: A monitorizagdo ambulatorial da pressdo arterial (MAPA) permite avaliar o
controle pressorico de 24 horas, podendo revelar hipertensdo noturna isolada mesmo diante de
médias pressoricas controladas. A persisténcia de niveis pressoricos elevados durante o sono
pode submeter a vasculatura cerebral a estresse pulsatil continuo, comprometendo mecanismos
de autorregulacdo e a complacéncia intracraniana. Entretanto, permanece pouco esclarecido se
o descontrole pressorico noturno isolado esta associado ao comprometimento da complacéncia
intracraniana em pacientes com obesidade e controle pressorico sistémico, justificando a
investigacao..O objetivo € avaliar a associacao entre o mascaramento noturno da pressao arterial
(PA) e a complacéncia intracraniana. Estudo observacional, transversal, analitico, vinculado ao
Projeto TIMES da Universidade Feevale, com amostra por conveniéncia de 23 pacientes
hipertensos com obesidade e PA controlada pela MAPA de 24h com adesdo farmacologica
integral. Foram incluidos individuos com IMC>30 kg/m? e excluidos exames de MAPA com
baixa qualidade ou associados a insdnia grave. Conforme PA durante o sono, os participantes
foram classificados em grupo com PA noturna controlada(<120/70mmHg) e mascaramento
noturno da PA (PAS>120 e/ou PAD>70mmHg). A complacéncia intracraniana foi avaliada de
forma nao invasiva pela tecnologia Brain4care, considerando a razao P2/P1. Usando o corte de
complacéncia diferenciado por sexo (>1,2 em homens; >1,4 em mulheres). A normalidade das
variaveis continuas foi verificada pelo teste de Shapiro-Wilk e a homogeneidade de variancias
pelo teste de Levene. Comparagdes entre grupos foram realizadas por t de Student, com o teste
U de Mann-Whitney como analise de sensibilidade ndo paramétrica. O tamanho do efeito foi
estimado pelo g de Hedges. A associagdo independente entre o status pressorico noturno € a
complacéncia foi testada por regressao linear multivariada, ajustada para idade, IMC, diabetes
e nimero de anti-hipertensivos em uso. As analises estatisticas foram realizadas no SPSS, com
significancia estatistica de p<0,05.A Razao P2/P1 foi de 1,23 £ 0,23 no grupo com PA noturna
controlada (n=13) e 1,27 + 0,32 no grupo com mascaramento noturna da PA (n=10). Sendo que
nao foram observadas diferengas significativas entre os grupos (p=0,75). Nesta amostra piloto,
ndo foi demonstrada associagdo entre o mascaramento noturno da PA e a complacéncia
intracraniana em pacientes com obesidade com PA de 24h controlada.

Palavras-chave: Obesidade. Complacéncia Intracraniana. Monitorizagdo Ambulatorial da
Pressdo Arterial. Pressdao Arterial. Hipertensao.

! Académica do Curso de Medicina. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

2 Doutor em Clinica Médica-Unicamp. Docente do Curso de Medicina e do PPG em Psicologia da Universidade
Feevale.

3 Doutora em Educagdo Fisica-UFSM. Docente do ICS e do PPG em Diversidade Cultural e Inclusio Social da
Universidade Feevale.
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AVALIACAO DO CONTROLE GLICEMICO E SUA ASSOCIACAO
COM TEMPO DE JEJUM E TRATAMENTO FARMACOLOGICO EM
PACIENTES DO PROJETO TIMES

Autores(as): Jodo Gabriel de Moura Reis', Barbara Juliana Dapper?, Eduardo Flor?
Orientadores(as): Naira Helena Ebert*, Eliane Fatima Manfio®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Projeto extensio TIMES, da Universidade Feevale, atua de forma
interdisciplinar, com a participagdo de professores e alunos dos cursos de Enfermagem,
Educagao Fisica, Medicina e Nutrigdo, com o objetivo de desenvolver e promover acoes
educativas, reabilitar e acompanhar o estado de saude de pacientes com obesidade. Entre as
condi¢gdes associadas a obesidade, destaca-se o diabetes mellitus (DM), caracterizado pela
elevagdo dos niveis de glicose no sangue (glicemia) acima de 126 mg/dL em um periodo de
jejum de 8 a 12 horas, conforme as diretrizes da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabolismo (SBEM). Este estudo teve como objetivo avaliar os niveis glicémicos de pacientes
em atendimento inicial no TIMES, portadores ou ndo de DM, relacionando-os com o tempo de
jejum e as classes de farmacos utilizadas, a fim de verificar a eficicia do tratamento e
fundamentar a pratica assistencial. Utilizou-se metodologia exploratdria e quantitativa, através
de revisao de prontudrios eletronicos para obtencao dos dados clinicos. A amostra foi composta
por 25 pacientes, sendo 19 mulheres e 6 homens, com média de idade de 48,3 anos, onde 41,7%
sdo diabéticos, todos estes portadores de DM tipo 2. A classe de fArmacos mais comum foi a de
hipoglicemiantes orais, com 100% de uso pelos pacientes diabéticos, sendo a metformina a
mais presente. Trés individuos apresentaram prescricdo de insulina (regular e NPH), em
associagdo a hipoglicemiantes orais. Quanto a quantidade de hipoglicemiantes orais em uso,
20% utilizam dois hipoglicemiantes associados, 40% usam trés e 40% apenas um. Os valores
da glicemia variaram de 82 a 351 mg/dL, com média de 127 mg/dL. O tempo médio de jejum
foi de 11 horas, com 4 pacientes em jejum abaixo do minimo recomendado pela SBEM e 11
acima deste mesmo parametro. Ao avaliar os dados obtidos, nota-se que a glicemia dos
pacientes em atendimento estd ligeiramente acima da média recomendada pela SBEM,
indicando necessidade de estratégias complementares de cuidado. Cabe a equipe
multiprofissional implementar medidas integradas, como incentivo a atividade fisica regular,
reeducacdo alimentar voltada ao controle da ingestdo de carboidratos e agucares, além de
educacdo em satde para adesdo adequada a posologia medicamentosa. Essas acdes visam
melhorar controle glicémico e previnir agravos a saude, como lesdes tissulares por hipoxia,
amputacdes, perda da acuidade visual, acidentes vasculares encefalicos e comprometimento da
qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: Enfermagem. Diabete Mellitus. Controle Glicémico.

! Académico do Curso de Enfermagem. Extensionista do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

2 Académica do Curso de Enfermagem. Bolsista de extensdo do Projeto TIMES - Universidade Feevale.

3 Graduado em Enfermagem. Extensionista do Projeto TIMES. Residente em Atengdo Basica/Satde da Familia -
Universidade Feevale.

4 Mestre em Enfermagem. Docente do Curso de Enfermagem - Universidade Feevale.

5 Doutora em Educagdo Fisica. Docente do Curso de Educagdo Fisica. Lider do projeto de extensdao TIMES -
Universidade Feevale.
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HABITOS DELETERIOS NA INFANCIA: IMPLICACOES NO
DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA ESTOMATOGNATICO

Autores(as): Analy Pretto!, Vitéria Kamilly Antonelli?
Orientadores(as): Natalia Caldeira Silva’
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os habitos deletérios na infancia representam um importante fator de risco para
alteracdes no desenvolvimento do sistema estomatognatico. O presente estudo tem como
objetivo identificar os principais hdbitos deletérios relatados por pacientes participantes do
Projeto Mae-Bebé e analisar suas possiveis implicagdes clinicas. Trata-se de um estudo
observacional, baseado na andlise de dados obtidos durante os atendimentos realizados pelo
projeto de extensdo. Entre os hdbitos mais frequentemente relatados destacam-se o uso
prolongado de chupeta e mamadeira, succao digital, respiracdo oral e onicofagia. Esses habitos
podem estar associados a altera¢des no crescimento craniofacial, maloclusoes, dificuldades na
mastigacdo, degluti¢do, fala e respiracdo, comprometendo o adequado desenvolvimento do
sistema estomatognatico. Os resultados reforgam a importancia da orientacdo precoce aos
responsaveis e do acompanhamento odontoldgico desde os primeiros anos de vida, visando a
prevencao, identificacdo e intervengdo oportuna desses habitos, contribuindo para a promogao
da saude bucal infantil e para o desenvolvimento adequado das estruturas orofaciais.

Palavras-chave: Habitos deletérios. Sistema estomatognatico. Satide bucal.

! Académica do Curso de Odontologia da Universidade Feevale.

2 Académica do Curso de Odontologia da Universidade Feevale.

3 Cirurgid-dentista. Mestre em Clinica Odontolégica com énfase em Odontopediatria. Docente da Universidade
Feevale.
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PERCEPCAO DOS PACIENTES SOBRE OS EFEITOS DO
TRATAMENTO ONCOLOGICO NA PELE: ATUACAO DA
BIOMEDICINA ESTETICA NO FEEVALE ONCO

Autores(as): Mirid Rosa dos Santos!, Manuela Mello Braga'
Orientadores(as): Simone Rossetto?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Durante o tratamento oncoldgico, os pacientes podem vivenciar alteragdes cutaneas
decorrentes das terapias empregadas. Manifestagdes como ressecamento, sensibilidade,
descamagdo ¢ manchas podem surgir ao longo do tratamento e ultrapassar o aspecto fisico,
impactando a autoestima, bem-estar e a qualidade de vida do paciente. Diante desse cendrio, o
projeto de extensdo Feevale ONCO estabelece um espago de formacao a estudantes da area da
saude e possibilita a realizacdo de acdes terapéuticas e educativas direcionadas as necessidades
dos pacientes. Entre as areas da satude participantes do projeto, a Biomedicina atua por meio de
procedimentos de gerenciamento de pele e orientacdes relacionadas aos cuidados cutaneos,
considerando as particularidades e necessidades dos pacientes atendidos. Nesse contexto,
compreender a percep¢do dos pacientes e seu conhecimento sobre os efeitos do tratamento
oncologico na pele torna-se extremamente relevante. Portanto, objetiva-se compreender os
efeitos do tratamento oncoldgico percebidos pelos pacientes atendidos pelo setor da
Biomedicina no projeto, buscando contribuir para o direcionamento de a¢des mais adequadas
as necessidades identificadas. Para isso, foi realizado um estudo descritivo, com 19 pacientes
atendidos pela Biomedicina no periodo de margo a junho de 2026. Os dados foram obtidos a
partir de um questiondrio realizado e aplicado pelas académicas em cada sessdo. Das alteragdes
citadas, o ressecamento da pele foi a mais citada, seguido por presenca de eritema, alta
sensibilidade e coceira, entre outras. Diante destes achados, as orienta¢des de cuidados tornam-
se fundamentais para a melhora na autoestima dos pacientes, trazendo beneficios para seu
quadro geral e melhores resultados do tratamento. Dentro das atividades multiprofissionais, a
Biomedicina auxilia no tratamento oncoldgico através da minimizagdo efeitos secundarios
deles, trazendo efeitos benéficos aos pacientes.

Palavras-chave: Tratamento oncoldgico. Efeitos na pele. Biomedicina. Feevale Onco.

! Voluntéria do projeto de extensdo Feevale Onco, Universidade Feevale.
2 Docente da Universidade Feevale.
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A INFLUENCIA DAS VARIAVEIS CLIMATICAS NA TRANSMISSAO
DA DENGUE: UMA PERSPECTIVA DO PET-SAUDE EM NOVO
HAMBURGO

Autores(as): Gustavo Cassdo da Silva', Leticia Batista Dutra®, Lisiane Kiefer Guimaraes®
Orientadores(as): Claudio Felipe Kolling da Rocha®, Barbara Spaniol®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As mudangas climaticas e a ocorréncia de anomalias térmicas e pluviométricas tém
sido associadas a alteragdo da dindmica de transmissdao das arboviroses, especialmente da
dengue, tornando a vigilancia ambiental e epidemiologica fundamentais para a promogao da
saude e a prevencao de agravos. Nesse contexto, o PET-Saude constitui um espago estratégico
de integragdo, possibilitando a compreensdo dos determinantes relacionados a ocorréncia de
doencas transmitidas pelo Aedes aegypti. O objetivo foi analisar, sob a perspectiva do PET-
Saude, a relacdo entre variabilidade climatica, condigdes ambientais e dinamica da dengue, no
municipio de Novo Hamburgo, contribuindo para a identificacdo de fatores de risco e o
fortalecimento de ac¢des de prevengdo e controle. Foi realizada analise documental e revisdo de
informacodes epidemiologicas, entomologicas e climaticas, considerando evidéncias cientificas
sobre a influéncia de temperatura, precipitacdo e fendomenos climaticos, como o El Nifio—
Oscilagao Sul, na transmissao da dengue, além de dados provenientes do Levantamento Rapido
de Indices para Aedes aegypti (LIRAa) de Novo Hamburgo, realizados entre 5 ¢ 13 de janeiro
e entre 11 e 18 de maio de 2026, considerando o Indice de Infestagdo Predial (IIP). Os estudos
analisados demonstram que altera¢des na temperatura e no regime de chuvas podem favorecer
a reprodugdo e a distribuicdo do vetor, modificar os periodos interepidémicos e contribuir para
a expansao territorial da dengue. Entre os periodos avaliados, observou-se aumento do IIP para
A. aegypti, de 3,0% para 4,0%, até a semana epidemiologica 21 (dia 30 de maio), foram
recebidas 1.928 notificacdes de casos suspeitos de dengue, sendo 791confirmados, 640 em
investigacdo, 478 descartados e um o6bito. Consequentemente, a classificagdo municipal passou
de médio risco em janeiro para alto risco em maio, evidenciam aumento da infestacdo vetorial
ao longo do periodo analisado. Dessa forma, a articulagdo entre vigilancia epidemiologica,
vigilancia ambiental, monitoramento climatico, mostra-se essencial para antecipar cendrios de
risco e qualificar as estratégias de enfrentamento das arboviroses. A atuagao do PET-Saude, por
meio da integracdo entre universidade, servigos e comunidade, pode contribuir para ampliar a
educacdo em saude, fortalecer a vigilancia e estimular agdes intersetoriais voltadas a adaptagao
aos impactos das mudangas climdticas sobre a satide da populagao.

Palavras-chave: Arboviroses. Mudangas climaticas. Circulagao viral.

I Académico do curso de farmacia, atua como bolsista do PET-Saude clima.

2 Mestre em Virologia, Bidloga na Secretaria Municipal de Saude da Prefeitura Municipal de Novo Hamburgo,
atua como preceptora do PET Satde Clima.

3 Possui graduacdo em Nutricdo pela Universidade do Vale do Rio dos Sinos (2006), Especializagdo em Nutri¢io
Esportiva e Treinamento Fisico pela Universidade do Vale do Rio dos Sinos (2013), Especializagdo em Preceptoria
no SUS pelo Hospital Sirio-Libanés (2016) e mestrado em Saude Coletiva pela Universidade do Vale do Rio dos
Sinos (2010).

4 Docente do curso de Farmacia da Universidade Feevale, atua como professora coordenadora do grupo 5 no pet-
saude Feevale.

5 Bacharel em Biomedicina (UFRGS), mestre e doutor em fisiologia (UFRGS), professor adjunto da Universidade
Feevale e tutor do PET Saude Clima.
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DA UNIVERSIDADE PARA A VIDA REAL: TECNOLOGIA
ASSISTIVA, AUTONOMIA E QUALIDADE DE VIDA PARA UMA
CRIANCA COM DEFICIENCIA MOTORA

Autores(as): Tcheice Lais Zwirtes!, Milena Morgana Klein?
Orientadores(as): Jacinta Sidegum Renner®, Leonardo Fratti Neves*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Este estudo teve como objetivo desenvolver um parapodio a partir de materiais
simples, acessiveis e de baixo custo, para uma crianga com deficiéncia motora. O participante
do estudo ¢ do sexo masculino, tem trés anos de idade e diagnostico de paralisia cerebral. O
campo do estudo foi o Centro Especializado de Reabilitacdo (CER) IV de Novo Hamburgo (Rio
Grande do Sul). O processo de criagdo partiu da escuta ativa da familia e da equipe de saude
responsavel pelo atendimento da criangca no CER IV, buscando compreender as reais
necessidades da crianga antes de definir a solugdo. Por meio dessa escuta, foi desenvolvido um
parapddio, produto utilizado em sessdes de fisioterapia para auxiliar pessoas com deficiéncia
motora a permanecerem na postura em pé. Desenvolver um produto como este para uso pessoal,
podendo ser utilizado no ambiente domiciliar, permite que a crianga, que estd em
desenvolvimento, tenha seu processo de reabilitagio potencializado. O produto foi
confeccionado com materiais de facil acesso, como MDF, PVC e tecido. O custo final foi de
RS 591,43, o que representa uma reducdo de até 80,3% no custo do equipamento em relagao
aos valores comerciais encontrados na literatura. Mais do que uma tecnologia assistiva (TA), o
parapddio representa a possibilidade concreta de uma crianga ganhar mais autonomia e ver o
mundo de outra forma. A constru¢do do parapodio teve o apoio de estudantes de graduacdo e
pos-graduacdo, que puderam vivenciar de perto as dificuldades enfrentadas pela crianga com
deficiéncia e sua familia, ampliando o olhar académico sobre as TAs para além da teoria. Essa
aproximagdo com o publico do projeto, contribui para a formagdo de profissionais mais
sensiveis as necessidades reais das pessoas com deficiéncia, além de fortalecer o vinculo entre
universidade e comunidade. A experiéncia do desenvolvimento deste parapoddio reforca o
entendimento de como solugdes acessiveis e replicaveis podem contribuir para a
democratizagdo do acesso as TAs, especialmente para familias que nao tém condigdes de arcar
com os altos custos dos equipamentos disponiveis no mercado. Além disso, este projeto
evidencia a importancia da universidade na construcao de solugdes que promovam autonomia,
qualidade de vida e inclusdo social para pessoas com deficiéncia.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva. Crianga com Deficiéncia. Qualidade de Vida.
Autonomia. Inclusdo Social.

! Doutoranda e Mestra em Diversidade Cultural e Inclusdo Social pela Universidade Feevale. Graduada em Design.
? Graduanda em Design pela Universidade Feevale.

3 Doutora em Engenharia de Produgdo com énfase em Ergonomia. Professora do Programa de Pos-graduagdo em
Diversidade Cultural e Inclusdo Social da Universidade Feevale.

4 Mestre em Saude Coletiva pela Universidade do Vale do Rio dos Sinos. Graduado em Fisioterapia. Professor do
curso de graduacdo em Fisioterapia da Universidade Feevale.
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EDUCACAO FISCAL EM ACAO: OS ATENDIMENTOS GRATUITOS
DE DIRPF REALIZADOS PELO PROJETO SUSTENTABILIDADE
ECONOMICA E FINANCEIRA DA UNIVERSIDADE FEEVALE

Autores(as): Vitoria Maria Tonolli!
Orientadores(as): Me. Aline Nast Lima de Lemos?, Maristela Mercedes Bauer?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Sabe-se que os contribuintes brasileiros enquadrados nos critérios de
obrigatoriedade devem realizar a Declaragdo de Ajuste Anual do Imposto de Renda Pessoa
Fisica (DIRPF) e encaminha-la, via internet, a Secretaria Especial da Receita Federal do Brasil
(RFB). Trata-se de uma obrigacdo que atinge parcela crescente da populagdo: em 2025 a
Receita Federal recebeu 46.772.080 declaragdes, incluindo as entregues fora do prazo, e em
2026 foram recebidas 44,5 milhdes até o encerramento do prazo regular, superando a meta de
44 milhdes projetada pelo 6rgao (RECEITA FEDERAL DO BRASIL, 2026), o que evidencia
o crescimento continuo da demanda por orientacao qualificada, sobretudo entre a populagdo de
baixa renda. Diante desse cenario, desde 2012 o projeto de extensdo Sustentabilidade
Econdmica e Financeira, dos cursos de Ciéncias Contabeis e Gestdo Financeira da Universidade
Feevale, mantém parceria com a Receita Federal do Brasil, por meio do Nucleo de Apoio
Contabil Fiscal e Financeiro (NAF), para ofertar a pessoas fisicas de baixa renda orientagao
gratuita no preenchimento da DIRPF. O NAF integra um programa nacional, com centenas de
nucleos formalizados em instituicoes de ensino de todo o Brasil, consolidando-se como
iniciativa efetiva de ensino-aprendizagem, responsabilidade social e cidadania fiscal
(RECEITA FEDERAL DO BRASIL, 2026). Os atendimentos ocorrem anualmente, de forma
presencial, e sdo realizados pelos alunos do projeto sob supervisdo docente, proporcionando
vivéncia pratica da profissdo contdbil. Em 2026, foram realizados 60 atendimentos para a
elaboracdo da DIRPF, vinte e dois a mais que em 2024, quando o projeto totalizou 38
atendimentos, um crescimento de 57,9% no periodo — expansao atribuida a consolidacdo do
projeto, a maior divulgag@o nos tltimos anos e ao aumento do numero de alunos participantes,
que também contribuem para divulgar a acdo entre seus circulos de convivio. Esse avango
acompanha o cenario nacional: o nimero de declarantes obrigados passou de 43 milhdes em
2024 para 44,39 milhdes em 2026, alta de 3,23% (RECEITA FEDERAL DO BRASIL, 2026).
Diante desses dados, evidencia-se a importancia deste Projeto Social, que democratiza o acesso
a orientacdo fiscal gratuita e qualificada a populacdo de baixa renda e proporciona aos alunos
de Ciéncias Contabeis da Universidade Feevale a aplicacdo pratica dos conhecimentos de sala
de aula, reforcando o compromisso da Universidade com a extensdo universitaria e a
transformagao social.

Palavras-chave: DIRPF. NAF. Projeto de extensdo. Educacdo Fiscal.

! Académica de Ciéncias Contébeis e Bolsista do Projeto de Extensdo de Sustentabilidade Econdmica e Financeira
na Universidade.

2 Mestre em Ciéncias Contabeis pela Unisinos com énfase em finangas, Docente da Universidade Feevale.

3 Pos-Doutora em Ciéncias Contéabeis, Doutora em Qualidade Ambiental, Mestre em Engenharia de Produgao,
Graduada em Ciéncias Contabeis, Docente da Universidade Feevale.
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ESTILIZANDO SUA CADEIRA DE RODAS: EXPERIENCIAS
PRATICAS SOBRE INCLUSAO SOCIAL

Autores(as): Giovanna Bassegio Eich!, Tcheice Zwirtes?
Orientadores(as): Jacinta Sidegum Renner?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Este relato refere-se ao Projeto Estilizando sua Cadeira de Rodas, desenvolvida
como parte do macro projeto Qualidade de Vida para Pessoas com Deficiéncia (QVPCD). A
partir dessa iniciativa, foi possivel vivenciar na pratica diferentes experiéncias relacionadas a
qualidade de vida e a valorizagdo da autonomia das pessoas com deficiéncia. Embora eu esteja
atuando somente hd um més no projeto, pude vivenciar diversas situagdes, mas uma em
especifico me fez refletir sobre as dificuldades enfrentadas por essas pessoas, quando, uma
coisa simples para pessoas sem deficiéncia, pode se tornar um grande desafio para uma pessoa
com deficiéncia, como por exemplo, assinar um documento ou até cuidar de si, vestir-se e entre
outros. Assim como qualquer pessoa escolhe elementos que representam sua personalidade, a
pessoa com deficiéncia também deve ter essa possibilidade. Dessa forma, a iniciativa do
Estilizando sua Cadeira de Rodas, ganha forca e relevancia ao possibilitar que as pessoas
tenham a oportunidade de expressar sua individualidade e fortalecer seu sentimento de
pertencimento e inclusdo na sociedade. Isso ocorre por meio da escolha do design da bolacha
da roda (desenho e pintura conforme solicitacdo do usudrio). Desta forma, cada pessoa escolhe
o design da sua cadeira de acordo com sua personalidade e preferéncias. Além da parte
decorativa das rodas, os encostos também sdo personalizados. Este processo de preparagdo da
cadeira, culmina em um desfile na Rua Coberta, sendo esse 0 momento de mostrar a sua
identidade e personalidade. Em termos de aprendizagem, posso afirmar, enquanto bolsista, que
esta experiéncia estd contribuindo de forma significativa para o meu crescimento pessoal, me
fazendo olhar além da minha realidade cotidiana e oportunizando perceber as dificuldades que
sdo enfrentadas por essa populacdo, assim como, a importante contribuicao do projeto para o
bem estar fisico e mental dessas pessoas.

Palavras-chave: Pessoas com Deficiéncia. Inclusdo. Autonomia. Acessibilidade.

! Graduanda em Design pela Universidade Feevale.

2 Doutoranda e Mestra em Diversidade Cultural e Inclusdo Social pela Universidade Feevale. Graduada em Design.
3 Doutora em Engenharia de Produgdo com énfase em Ergonomia. Professora do Programa de Pos-Graduagdo em
Diversidade Cultural e Inclusdo Social da Universidade Feevale.
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AVALIACAO DA METODOLOGIA DE PROCESSAMENTO PARA
PRODUCAO DE COMPOSITOS FLUOROELASTOMERICOS COM
GRAFENO PARA APLICACAO EM VEDACOES

Autores(as): Rodrigo José Benatti'
Orientadores(as): Prof. Dr. Carlos Leonardo Pandolfo Carone
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A crescente demanda por materiais elastoméricos de alto desempenho para
aplicagdes em sistemas de vedacdo, especialmente nos setores de dleo e gas, automotivo e
quimico, tem impulsionado o desenvolvimento de compositos capazes de suportar condi¢des
severas de operacdo. Nesse contexto, os fluoroelastomeros destacam-se pela elevada resisténcia
térmica e quimica, enquanto materiais carbonaceos avang¢ados, como o grafeno, apresentam
elevado potencial para promover refor¢o mecanico e incremento das propriedades elétricas dos
compositos. Entretanto, a aplicacdo industrial de nanocargas ainda enfrenta desafios
relacionados a sua dispersdao homogénea na matriz elastomérica e a formagao eficiente de redes
condutivas, sem comprometer o processamento e as demais propriedades do material. Dessa
forma, este trabalho teve como objetivo avaliar diferentes metodologias de processamento para
a producao de compositos fluoroelastoméricos com grafeno, visando a aplicacdo em vedacdes
com propriedades condutivas, utilizando processos convencionais. Para isso, foram avaliadas
quatro condi¢gdes de processamento: mistura em misturador fechado (GR-3F), mistura em
misturador fechado com maior tempo de processamento (GR-3F TM), mistura em cilindro (GR-
3C) e mistura por meio de masterbatch (GR-3M). O processamento em misturador fechado
proporcionou melhor dispersdo, homogeneiza¢do e integracdo dos materiais, refletindo
positivamente nas propriedades reoldgicas, fisico-mecanicas e elétricas. Em relacdo as
propriedades reologicas e fisico-mecanicas, observou-se um incremento de aproximadamente
25% no ATorque e de 39% na tensao de ruptura, respectivamente, em comparagao ao composito
processado exclusivamente em cilindro. As propriedades elétricas, por sua vez, apresentaram
valores aproximadamente duas ordens de magnitude superiores no compoésito processado em
misturador fechado. Na comparagdo entre os compositos GR-3F, GR-3F TM e GR-3M, foram
observados resultados similares, indicando que a producao de masterbatch e o tempo adicional
de processamento ndo proporcionaram ganhos significativos de desempenho. Dessa forma, a
mistura direta em misturador fechado, utilizada na produg¢do do composito GR-3F, foi
selecionada como a rota de processamento mais promissora, por apresentar menor tempo total
de processamento e menor numero de etapas.

Palavras-chave: Fluoroelastomero. Grafeno. Processamento. Condutividade Elétrica.

! Especialista em Engenharia de Produgdo, Tecnologo em Gestdo da Produgdo Industrial, Técnico em Mecénica
de Precisdo e atualmente Mestrando em Tecnologia de Materiais e Processos Industriais.
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PROJETO E EXECUCAO DE UM SEPARADOR DE TAMPINHAS

Autores(as): Arthur Duarte Fernandes', Bernardo Miiller?
Orientadores(as): Vandersilvio da Silva®, Débora Nice Ferrari Barbosa*
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A Associacdo de Assisténcia em Oncopediatria de Novo Hamburgo (AMO
Crianga) promove arrecadagdo e separacao de tampinhas de refrigerantes e semelhantes para
posterior venda para empresas de reciclagem. Todo o valor arrecadado ¢ utilizado em beneficio
do publico assistido. A separacdo manual por cores proporciona uma arrecadagdo
consideravelmente maior. Este processo pode ser otimizado com o uso de separadores
automaticos de tampinhas por cor. O objetivo deste trabalho € projetar e construir um separador
de tampinhas a ser colocado em bares e restaurantes, onde o proprio consumidor, ao abrir o
refrigerante, deposite a tampinha no separador. Desta forma as tampinhas serdo encaminhadas
para a AMO ja separadas por cor. O projeto prevé que o depositante veja o trajeto da tampinha
pelos dutos, despertando sua curiosidade. Este fato pode ser motivo de incentivo para o habito
de depositar as tampinhas no separador. A partir de uma metodologia experimental,
inicialmente fez-se o desenvolvimento de uma solugdo de Internet das Coisas com o
microcontrolador ESP32 para detectar cores e controlar o direcionamento das tampinhas num
duto, para cairem, por gravidade, nos depositos corretos. Na sequéncia foram projetadas em 3
dimensodes as partes definitivas do separador de tampinhas na ferramenta Tinkercad. Em
seguida foram construidas as pecas numa impressora 3D. A proxima fase ¢ a montagem
completa do separador, unindo as pecas e devidos dispositivos eletronicos ja testados no
prototipo. Para finalizar serdo realizados testes de uso e eventuais ajustes. Como resultados
parciais tem-se a prototipagem eletronica, juntamente com os sensores e atuadores funcionando,
e 80% das pecas ja impressas em filamento. A proxima etapa ¢ o processo de montagem do
separador. Considera-se que este projeto contribui para maior rapidez na disponibilidade das
tampinhas fornecidas para a AMO, permitindo o encaminhamento para as empresas de
reciclagem.

Palavras-chave: Separador de Tampinhas. [oT. Robdtica. Tecnologia e eletronica. Ensino.

! Estudante de Ciéncia da Computagio e bolsista do projeto Logicando.

2 Estudante de ensino médio e bolsista do projeto Logicando.

3 Mestre em Computagdo pela UFRGS e engenheiro eletricista, com experiéncia em sistemas embarcados €
Internet das Coisas. Professor na Universidade Feevale desde 2007 e orientador no projeto Logicando.

4 Doutora e Mestre em Computagdo pela UFRGS. Pos-doutora pela University of California, Irvine, EUA.
Professora na Universidade Feevale desde 2011 e orientadora no projeto Logicando.
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EXTENSAO UNIVERSITARIA E A ROTULAGEM DE ALIMENTOS:
RELATO DE EXPERIENCIA COM PEQUENOS EMPREENDEDORES
LOCAIS

Autores(as): Natalia Cristine Schaefer Dresch!, Sarah Rubert Borges?, Camila Tais Lippert?
Orientadores(as): Simone Weschenfelder*, Daniel Vicente Bonho?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A rotulagem de alimentos ¢ um instrumento fundamental de comunicacao entre
produtor e consumidor, sendo determinante para a seguranca informacional e a promoc¢do da
saude publica, além de constituir exigéncia legal em constante atualizacdo conforme novos
conhecimentos cientificos sdo incorporados a legisla¢do. Diante disso, o presente trabalho tem
como objetivo relatar a experiéncia de apoio prestado a uma microempreendedora do setor
alimenticio no ambito do projeto de extensdo Gestdo e Empreendedorismo para o
Desenvolvimento Local, iniciativa que atua no suporte a empreendedores da regido, auxiliando
no enfrentamento de desafios operacionais e estratégicos de seus negdcios. A demanda atendida
partiu de uma produtora artesanal de doces, cujo carro-chefe do empreendimento ¢ a producao
de pudins, e que buscou orientagdo para adequar os rotulos de seus produtos mais vendidos as
exigéncias legais vigentes. A metodologia baseou-se no atendimento direto realizado durante
os encontros semanais do projeto, momento em que foram coletadas informagdes técnicas dos
produtos — como ingredientes, rendimento ¢ modo de preparo — para a elaboracao da
rotulagem completa e o calculo das tabelas nutricionais, processo complementado por um canal
continuo de comunicagdo com a empreendedora, para esclarecimento de duvidas pontuais e
validacdo progressiva das informag¢des. Como principais desafios, destaca-se a auséncia do
conhecimento que a pesagem dos produtos deve ser feita apds o cozimento e o resfriamento,
uma vez que a empreendedora realizava a pesagem dos pudins apenas antes de irem ao forno.
Outra dificuldade identificada para o calculo da tabela nutricional refere-se ao modo de preparo
da calda, produzida separadamente e em maior quantidade, sendo posteriormente dividida entre
o numero de pudins da produg¢ao, o que exigiu um trabalho adicional de rateio proporcional dos
ingredientes para garantir a precisdo das informagdes nutricionais por por¢do. Como resultado,
foi possivel desenvolver a rotulagem completa dos produtos em conformidade com a legislagao
alimentar, contribuindo diretamente para o aprimoramento da identidade visual, da
apresentacdo e da comunicagdo clara das informagdes ao consumidor. Sendo assim, conclui-se
que a extensdo universitaria desempenha papel fundamental na ponte entre a teoria académica
e a realidade da comunidade, contribuindo para a profissionalizacdo e o fortalecimento da
atuacdo de pequenos empreendimentos locais.

Palavras-chave: Extensao Universitaria. Rotulagem de Alimentos. Empreendedorismo
Local.

' Académica do curso de Nutricdo da Universidade Feevale.

2 Académica do curso de Nutri¢do da Universidade Feevale.

3 Académica do curso de Nutri¢do da Universidade Feevale.

4 Doutora em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos. Docente da Universidade Feevale.

3> Mestre em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Docente da Universidade Feevale.
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TRANSFORMANDO IDEIAS EM NEGOCIOS: UMA EXPERIENCIA
DE EMPREENDEDORISMO COM ALUNOS DO EJA

Autores(as): Laura Rossi Luckmann', Carla Agostini?, Lenice Eli Lunkes Scarpato?
Orientadores(as): Ana Carolina Kayser*, Carla Helena Schilling®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A educagdo empreendedora desempenha um papel fundamental na formagao de
cidaddos, permitindo que estes identifiquem oportunidades e desenvolvam solugdes para
desafios cotidianos em suas comunidades. Nesse contexto, o projeto de extensdo da
Universidade Feevale, Gestdao e¢ Empreendedorismo para o Desenvolvimento Local,
desenvolveu o workshop “Transformando Ideias em Negdcios”, voltado especificamente para
estudantes da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) em Novo Hamburgo. Este trabalho tem por
objetivo relatar a experiéncia de mediacao e aplicacdo de ferramentas praticas de gestdo junto
a esse publico, buscando fomentar o espirito empreendedor ¢ a capacidade de resoluciao de
problemas. A metodologia adotada compreendeu uma abordagem teorica e pratica, conduzida
por quatro organizadoras, sendo uma professora do curso de administracdo, uma egressa
voluntaria no projeto e duas bolsistas de extensdo. Foram abordados conceitos fundamentais de
gestdo e empreendedorismo, as caracteristicas do perfil empreendedor ¢ a importancia da
identificacdo clara de problemas reais. Apos essa introdugdo, 62 alunos foram convidados a
colocar o conhecimento em pratica através da elaboracdo de um mapa CANVAS, que foi
explicado. Para essa atividade, foram distribuidas folhas em tamanho A3 e post-its, permitindo
que os grupos exercitassem a estruturagao de seus planos de negocio, estimulando a troca de
ideias entre colegas e a discussdo colaborativa. O engajamento dos alunos durante a atividade
foi expressivo, evidenciando o interesse em utilizar o conhecimento de gestdo em projetos que
podem impactar a realidade local. A vivéncia permitiu que os estudantes superassem barreiras
iniciais na modelagem de ideias, proporcionando um espaco seguro para duvidas e trocas de
experiéncias. Considera-se que a aplicagdo dessa oficina demonstrou a eficacia do uso de
ferramentas visuais, como o CANVAS, para tornar conceitos de gestdo mais acessiveis €
aplicaveis ao contexto da EJA, fortalecendo a visdo estratégica e a autoconfianga dos
participantes.

Palavras-chave: Empreendedorismo. Perfil empreendedor. EJA. Gestao. Educacao
empreendedora.

! Graduanda em Administragio na Universidade Feevale. Bolsista de extensio do projeto Gestdo e
Empreendedorismo para o Desenvolvimento Local.

2 Graduanda em Administracio na Universidade Feevale. Bolsista de extensdo do projeto Gestdo e
Empreendedorismo para o Desenvolvimento Local.

3 Mestre em inddstria criativa e extensionista no projeto gestdo e empreendedorismo para o desenvolvimento local.
4 Professora no curso de Administragio e extensionista no projeto de Gestdo e Empreendedorismo para o
Desenvolvimento Local na Universidade Feevale.

5 Professora no curso de Ciéncias Contabeis € extensionista no projeto de Gestdo ¢ Empreendedorismo para o
Desenvolvimento Local na Universidade Feevale.
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CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS DE FABRICACAO DE
ALIMENTOS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Camila Tais Lippert', Natalia Cristine Schaefer Dresch?, Sarah Rubert Borges®
Orientadores(as): Simone Weschenfelder?, Daniel Vicente Bonho?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdo “Gestdo e Empreendedorismo para o Desenvolvimento
Local” da Universidade Feevale promove o desenvolvimento de habilidades relacionadas ao
empreendedorismo e a gestdo dos empreendimentos através de capacitacdo gratuita e suporte
técnico para pequenos empreendedores e trabalhadores da regido. Nesse contexto, o projeto
desenvolveu um curso gratuito de Boas Praticas de Fabricacdo de Alimentos, voltado para
manipuladores de alimentos de diferentes setores no Fly Hub de Sapiranga. O trabalho tem
como objetivo relatar a experiéncia de capacitagdo que garante a seguranga, a qualidade e a
padronizagdo dos alimentos produzidos por pequenos empreendedores. A metodologia
utilizada deu-se por uma abordagem tedrica, ministrada por uma professora do curso de
Nutrigao e lider do projeto acompanhada por quatro bolsistas do curso de Nutri¢do. A formagao
ocorreu no dia 16 de junho de 2026, das 14h30 as 17h30 e contou com a presenca de 21
participantes. Inicialmente foi solicitado aos participantes para que fizessem o preenchimento
de uma ficha cadastral, e também que identificassem qual tipo de servigo realizavam para tragar
o perfil dos participantes. Dando continuidade, foi aplicado um questionario com o objetivo de
diagnosticar os conhecimentos prévios dos beneficiados sobre o tema da oficina. Os resultados
demonstraram um bom nivel de conhecimento técnico, com exce¢do de alguns tdpicos que
passaram a ser abordados na continuidade da formacdo. Durante a tarde, a ministrante
apresentou exemplos praticos sobre a forma correta de manusear alimentos ¢ manter um
ambiente adequado para a fabricacdo dos alimentos, também revelou as consequéncias da
manipulagdo incorreta dos alimentos ao trazer casos reais para sua fala. Assim, a oficina revela-
se extremamente relevante ao tornar os participantes aptos a manipularem alimentos da forma
adequada e desenvolverem suas habilidades no manuseio dos alimentos.

Palavras-chave: Empreendedorismo. Boas Praticas. Capacitacdo. Manipuladores.

! Graduanda em Nutrigdo na Universidade Feevale. Bolsista de extensdo do projeto Gestdo e Empreendedorismo
para o Desenvolvimento Local.

2 Graduanda em Nutri¢do na Universidade Feevale. Bolsista de extensdo do projeto Gestio e Empreendedorismo
para o Desenvolvimento Local.

3 Graduanda em Nutri¢do na Universidade Feevale. Bolsista de extensdo do projeto Gestdo ¢ Empreendedorismo
para o Desenvolvimento Local.

4 Professora no curso de Nutrigio e extensionista no projeto de Gestdo e Empreendedorismo para o
Desenvolvimento Local na Universidade Feevale.

5 Professor no curso de Gastronomia ¢ extensionista no projeto de Gestio e Empreendedorismo para o
Desenvolvimento Local na Universidade Feevale.
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TECNOLOGIA PARA INCLUSAO: DESENVOLVIMENTO
PARTICIPATIVO DE PAINEL SENSORIAL NO AMBIENTE ESCOLAR

Autores(as): Tamires Pohren', Djulia Roberta Morbach da Rosa?, Helena Ceolin Balzan?,
Laura Bergamo*

Orientadores(as): Daiana Cristina Metz Arnold®, Cristine Kassick®

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A escola configura-se como um importante espago de desenvolvimento
educacional, social e emocional, devendo atender com equidade as diferentes necessidades de
seus usuarios. Sob essa otica, este trabalho de extensdo teve como objetivo propor melhorias
arquitetonicas e sensoriais em ambientes escolares, visando impulsionar a inclusdo e o bem-
estar comunitario. A pesquisa foi aplicada em uma institui¢ao de ensino localizada no municipio
de Novo Hamburgo/RS, que atende cerca de 300 estudantes, englobando desde a Educacao
Infantil até o 9° ano do Ensino Fundamental. A metodologia adotada fundamentou-se em visitas
técnicas e observagdes in loco, permitindo mapear detalhadamente as dindmicas operacionais
de salas de aula, areas externas e espacos de convivéncia coletiva. A partir das analises
diagnosticas, identificaram-se fragilidades quanto a setorizacdo espacial, escassez de ambientes
para acolhimento emocional e demandas de adequagao de acessibilidade. Com base nos dados
levantados, estruturou-se uma proposta de intervengdo focada na criacdo de um Espago de
Calma na escola. Esse ambiente foi projetado prioritariamente para a regulacdo emocional e
sensorial, servindo de suporte a alunos neurodivergentes ou aqueles em momentos de crise €
sobrecarga durante a rotina escolar. O destaque da intervengao consistiu no desenvolvimento
de um painel sensorial de baixo custo, produzido de maneira participativa em conjunto com 0s
estudantes, unindo materiais de diversas texturas ¢ estimulos tateis interativos. A solugdo
garantiu facilidade de uso, integracdo ao espaco fisico e plena acessibilidade para alunos e
profissionais. A avaliagdo dos resultados operou-se via pesquisa qualitativa aplicada a equipe
escolar envolvida diretamente no acompanhamento de alunos com necessidades especificas,
incluindo professoras, monitoras de inclusdo e a orientagdo educacional. Os dados coletados
demonstraram a aprovagao da intervencao pelos profissionais, os quais ressaltaram a caréncia
historica de espagos adequados para a regulagdo emocional na instituicdo. Os resultados
positivos manifestaram-se logo na fase inicial de testes, com a rapida apropriacdo do circuito
sensorial pelos estudantes, evidenciando a eficacia da producao tecnoldgica assistiva e inclusiva
no ambiente escolar.

Palavras-chave: Painel Sensorial. Tecnologia assistiva. Baixo custo. Ambiente escolar.

! Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

2 Tecnodloga em Comércio Exterior pela Feevale, atualmente graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade Feevale.

3 Técnica em Mecanica, atualmente graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

# Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

3> Doutora em Engenharia Civil, atua como professora dos cursos de graduagio em engenharia civil e arquitetura e
urbanismo na Universidade Feevale, além de compor corpo docente do PPG Tecnologia de Materiais e Processos
Industriais da Universidade Feevale.

6 Mestre em psicologia, atua como professora dos cursos de graduagdo em psicologia e engenharias na
Universidade Feevale, além de coordenar o Centro Integrado de Psicologia da Universidade Feevale.
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QUALIFICACAO EM GESTAO E EMPREENDEDORISMO NA
PANIFICACAO PARA PESSOAS EM REABILITACAO

Autores(as): Sarah Rubert Borges!, Natalia Cristine Schaefer Dresch?, Camila Tais Lippert?,
Lenice Eli Lunkes Scarpato*

Orientadores(as): Daniel Vicente Bonho’, Simone Weschenfelder®

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A comunidade terapéutica Desafio Resgate Jovem, localizada em Novo Hamburgo,
acolhe homens para processos de reabilitacdo da dependéncia quimica. A institui¢do € parceira
do projeto "Gestao e Empreendedorismo Para o Desenvolvimento Local" da Universidade
Feevale. O presente resumo tem como objetivo apresentar as oficinas que vém sendo
desenvolvidas pelo projeto de extensdo no Desafio. Vale ressaltar que todas as agdes estdo
sendo desenvolvidas a partir dos recursos conquistados por meio da contemplagdo do edital do
Programa de Extensdo da Educag¢do Superior na Pds-Graduacdo (PROEXT-PG/CAPES) e
foram planejadas com base no diagnostico realizado em conjunto com os responsaveis pela
instituicao, considerando as necessidades e demandas identificadas no local. Assim, surgiu a
ideia de produgdo e comercializacdo de pizzas congeladas, elaboradas pelos acolhidos, com o
intuito de auxiliar nas demandas da institui¢do, além de proporcionar um espaco de
aprendizagem e formagdo. Essas acdes também sdo pensadas com o propoésito de incentiva-los
no empreendedorismo e na geragdo de renda apoés a conclusdo do tratamento. As atividades
tiveram inicio em 18/08/2026, com a participacdo de um grupo de 15 pessoas, entre acolhidos,
responsaveis pela casa, docentes e alunos da Universidade Feevale. Inicialmente, foi realizada
uma oficina que ocorreu de forma pratica, de aproximadamente trés horas, destinada a
elaboracdo e ao teste de massas de pizza. Na sequéncia, as reunides aconteceram de forma
teorica, abordando os temas de ficha técnica e precificagdo de produtos, com a duracdo de uma
hora e trinta minutos. Até o momento, ja € possivel observar e pontuar o interesse, disposi¢ao
e vontade de aprender dos participantes. Os futuros encontros contemplardo as etapas de
montagem e embalagem das pizzas, rotulagem, estratégias de vendas e teste final do produto.
Por fim, espera-se que com a continuidade das praticas resulte em uma maior eficiéncia
financeira para a instituicdo e em pessoas mais preparadas para o protagonismo profissional
quando concluirem o tratamento.

Palavras-chave: Transformacao social. Empreendedorismo na panificagdo. Qualificagdo para
o mercado.

' Académica do curso de Nutricdo da Universidade Feevale.

2 Académica do curso de Nutri¢do da Universidade Feevale.

3 Académica do curso de Nutri¢do da Universidade Feevale.

4 Mestre em Industria Criativa pela Universidade Feevale.

3> Mestre em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Docente da Universidade Feevale.
¢ Doutora em Ciéncia ¢ Tecnologia de Alimentos. Docente da Universidade Feevale.
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EXTENSAO UNIVERSITARIA E DESENVOLVIMENTO LOCAL:
QUATRO DIMENSOES DE IMPACTO NO FORTALECIMENTO DO
EMPREENDEDORISMO

Autores(as): Carla Thayna Agostini', Laura Rossi Luckmann?, Maria Eduarda Bottene Zuch?
Orientadores(as): Carla Schilling*, Ana Carolina Kayser®
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A extensao universitaria aproxima o conhecimento académico das necessidades da
comunidade e pode contribuir para o desenvolvimento da regido em que ¢ realizada. Este
trabalho tem como objetivo analisar de que forma a extensao universitaria contribui para o
fortalecimento do empreendedorismo e do desenvolvimento local, a partir das acdes do Projeto
de Extensdo Gestdo e Empreendedorismo para o Desenvolvimento Local, da Universidade
Feevale. A pesquisa caracteriza-se como descritiva, com abordagem quantitativa e qualitativa,
e utiliza registros e relatorios das atividades realizadas entre 2024 e 2026. Para facilitar a
analise, os resultados foram divididos em quatro areas: alcance social, fortalecimento dos
empreendimentos, desenvolvimento local e formacao académica. No periodo analisado, o
projeto alcangou 558 beneficidrios, por meio de 84 atendimentos individuais e 59 coletivos. As
acoOes trabalharam assuntos como custos e formagdo do preco de venda, boas praticas de
produgdo, atendimento ao cliente, rotulagem, empreendedorismo e organizaciao de processos.
Em 2025, 15 empreendedores passaram a utilizar ferramentas de gestdo, controle de qualidade
e organizacdo financeira em seus negocios, mostrando que os conhecimentos apresentados
foram colocados em pratica. O projeto também realizou a¢des em conjunto com diferentes
instituicdes da regido, o que ajudou na identificagdo das necessidades das comunidades e na
realizacdo de atividades adequadas a cada realidade. Essa atuagdo também aconteceu no
atendimento a pessoas e organizagoes afetadas pelas enchentes de 2024 no Rio Grande do Sul.
Além dos resultados obtidos com os empreendedores e as comunidades, os estudantes
envolvidos podem aplicar os conhecimentos aprendidos na universidade e ter contato com
situacdes reais de gestdo e empreendedorismo. Com base nos resultados, conclui-se que a
extensdo universitaria contribui para ampliar o atendimento & comunidade, melhorar a gestao
dos empreendimentos, aumentar a colaboragdo entre instituicdes e complementar a formagao
dos estudantes.

Palavras-chave: Extensao universitaria. Empreendedorismo. Desenvolvimento local. Gestao.
Formagao académica.

! Graduanda em Administragdo na Universidade Feevale. Bolsista do grupo de Gestdo e Empreendedorismo para
o Desenvolvimento Local.

2 Graduanda em Administragdo na Universidade Feevale. Bolsista do grupo de Gestdo e Empreendedorismo para
o Desenvolvimento Local.

3 Graduanda em Sistemas de Informagdo na Universidade Feevale. Bolsista do grupo de Gestdo e
Empreendedorismo para o Desenvolvimento Local.

4 Professora e extensionista vinculada ao curso de Ciéncias Contabeis da Universidade Feevale.

3 Professora e extensionista vinculada ao curso de Administragdo da Universidade Feevale.
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A CONTRIBUICAO DA EXTENSAO NA FORMACAO DO
ACADEMICO DE ADMINISTRACAO: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Renata Lacerda Hentges'
Orientadores(as): Simone Weschenfelder?, Ana Carolina Kayser?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdo “Gestdo e Empreendedorismo para o Desenvolvimento
Local”, da Universidade Feevale, tem como objetivo capacitar microempreendedores
individuais, empreendedores informais e pessoas interessadas em empreender nas principais
areas da gestdo, abrangendo producgdo, financas e marketing, por meio de atendimentos
coletivos e individuais. Este trabalho apresenta um relato de experiéncia sobre a participacao
de uma académica do curso de Administragdo no projeto, durante dois anos, entre o quarto € o
sétimo semestre da graduagdo. Durante esse periodo, sua atuagdo esteve concentrada na area de
finangas, com participacdo em atendimentos individuais e na realizagdo de oficinas voltadas a
gestao financeira. Entre as principais atividades desenvolvidas, destacam-se o calculo de custos
e a formacdo do preco de venda de produtos, buscando auxiliar os empreendedores na
compreensdo e aplicacdo de ferramentas de gestdo em seus negocios. A vivéncia proporcionada
pela extensdo possibilitou aproximar os conhecimentos desenvolvidos em sala de aula da
realidade dos empreendedores, além de contribuir para o desenvolvimento de habilidades como
comunicagdo, andlise, resolu¢do de problemas e adaptacdo as diferentes necessidades
encontradas nos atendimentos. A experiéncia também possibilitou o contato com diferentes
areas da gestdo e com académicos de outros cursos, favorecendo a interdisciplinaridade e a
construcao conjunta de conhecimentos e solugdes para as necessidades dos empreendedores.
Dessa forma, a experiéncia no projeto contribuiu significativamente para a formacao académica
e profissional, ao possibilitar ao académico perceber o valor de seus conhecimentos e
compreender que aquilo que se aprende nao fica limitado a sala de aula, podendo ser aplicado
para contribuir com negocios reais, que enfrentam desafios e necessidades concretas. Essa
vivéncia fortalece o sentido da formag¢do em Administra¢do ao evidenciar o potencial do
conhecimento académico para gerar valor e contribuir com a comunidade.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Formagao académica. Gestao financeira.

! Estudante do curso de Administragdo da Universidade Feevale.
2 Doutora em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos. Docente da Universidade Feevale.
3 Doutora em Diversidade Cultural e Inclusdo Social. Docente da Universidade Feevale.
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INOVACAO SOCIAL E ECONOMIA CIRCULAR:
DESENVOLVIMENTO DE UMA EXTRUSORA DE FILAMENTO PET
DE BAIXO CUSTO

Autores(as): Guilherme Rocha Brandio!, Carlos Felipe Dresch?, Daniel Miiller de Araujo°,
Everton Henrique Gatelli*, Mateus Becker Stoffel’, Vitorio Wickert®

Orientadores(as): Daiana Cristina Metz Arnold’, Cristine Kassick®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As cooperativas de triagem desempenham um papel fundamental na gestdo urbana
de residuos, porém frequentemente comercializam materiais reciclados com baixo valor
agregado, como o pléstico bruto prensado. Este estudo contempla horas de curricularizagao da
extensdo e apresenta a validacdo social e a implementacdo do projeto FIPET junto a uma
Cooperativa de Trabalho e Renda localizada no municipio de Sao Leopoldo, com o objetivo de
promover a inovagdo social e potencializar a geracdo de renda dos cooperados. O projeto
consiste no desenvolvimento e criacdo de um equipamento desenvolvido academicamente para
converter garrafas PET em filamentos extrudados. A metodologia envolveu um diagnostico das
necessidades da cooperativa e a validagdo pratica do funcionamento do equipamento
diretamente com os trabalhadores. Durante as demonstragdes, apoiadas por um manual de
operacao visual e acessivel, os cooperados operaram ativamente o sistema, gerenciando o corte
da garrafa, o controle de aquecimento e o carretel. O desenvolvimento foi constituido de um
sistema modular composto por subsistemas de corte ajustavel, estacdo de extrusdo térmica e
bobinamento automatizado. Para garantir a viabilidade financeira e a replicabilidade, o
equipamento foi alojado em uma estrutura de MDF usinada a laser, incorporando pecas
mecanicas impressas em 3D, como um sistema de engrenagens com relagdo de transmissao de
6:1 para controle preciso da tracdo. Além disso, adotou-se o uso de arruelas de poliamida
(Tecnil) para mitigar o desgaste no dispositivo de corte. Os resultados demonstram que a
estabilizagdo da temperatura de extrusdo em 245 °C aliada ao tracionamento via motor DC 12V
resulta em um filamento homogéneo e adequado para a manufatura aditiva. Conclui-se que a
aproximagao entre os cursos de engenharia da Universidade Feevale e a vivéncia da cooperativa
transforma o modelo de negocios local, viabilizando a substituicdo da venda de PET bruto pela
comercializacdo de produtos diversificados e de maior valor agregado, fortalecendo a economia
solidaria.

Palavras-chave: Inovacao Social. Cooperativismo. Extensdao Universitaria. Geragao de renda.
Sustentabilidade.

! Graduando em Engenharia Mecénica e Bolsista de Iniciagdo Cientifica na Universidade Feevale.

2 Graduando em Engenharia Mecanica na Universidade Feevale.

3 Graduando em Engenharia Elétrica na Universidade Feevale.

4 Graduando em Engenharia de Computagdo na Universidade Feevale.

5 Graduando em Engenharia de Computag¢io na Universidade Feevale.

¢ Graduando em Engenharia Mecanica na Universidade Feevale.

" Doutora em Engenharia Civil, atua como professora dos cursos de graduagio em engenharia civil e arquitetura e
urbanismo na Universidade Feevale, além de compor corpo docente do PPG Tecnologia de Materiais e Processos
Industriais da Universidade Feevale.

8 Mestre em psicologia, atua como professora dos cursos de graduagdo em psicologia e engenharias na
Universidade Feevale, além de coordenar o Centro Integrado de Psicologia da Universidade Feevale.
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REVITALIZACAO DO ESPACO DE CONVIVENCIA EM
INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS SOB A
PERSPECTIVA DA NEUROARQUITETURA

Autores(as): Bruna Guarnieri Pitan dos Santos', Amanda Backes Brentano?, Ana Clara
Raymann Jeronimo?, Claudia Luisa Kuminiki Flores*, Maria Fernanda Engelmann®, Natalia
Carolina Wahlbrink®

Orientadores(as): Daiana Cristina Metz Arnold’, Cristine Kassick®

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Este estudo apresenta uma proposta de revitalizacdo de um espago de convivéncia
externo em uma Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos na cidade de Novo
Hamburgo/RS, desenvolvida na unidade curricular Projeto Aplicado da Universidade Feevale
no primeiro semestre de 2026. A partir do diagnostico no local, identificou-se a necessidade de
qualificar um ambiente com paredes deterioradas e falta de elementos visuais humanizadores.
Fundamentada na neuroarquitetura, psicologia das cores, humanizagdo e Desenho Universal, a
pesquisa analisa como estimulos visuais influenciam o bem-estar e a experiéncia dos residentes.
A metodologia qualitativa e exploratoria combinou levantamento fisico, observagdo direta,
registros fotograficos e escuta empatica com moradores e colaboradores. As conversas
investigaram preferéncias de cores, memorias e atividades ao ar livre de forma natural e
acessivel, respeitando eventuais limitagdes de mobilidade. Como resultado, propde-se uma
intervengdo artistica voltada a identidade dos residentes, visando promover estimulo visual,
apropriagdo e conforto espacial. O trabalho demonstra como intervengdes pontuais de
arquitetura e extensdo universitdria podem impactar positivamente a qualidade de vida e a
integracao socioespacial na terceira idade.

Palavras-chave: Neuroarquitetura. Idosos. Humanizagao. Cores. Revitalizagao.

! Graduanda do curso de Engenharia Mecanica da Universidade Feevale.

2 Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

3 Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

4 Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

5> Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

¢ Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

" Doutora em Engenharia Civil, atua como professora dos cursos de graduagio em engenharia civil e arquitetura e
urbanismo na Universidade Feevale, além de compor corpo docente do PPG Tecnologia de Materiais e Processos
Industriais da Universidade Feevale.

8 Mestre em psicologia, atua como professora dos cursos de graduagdo em psicologia e engenharias na
Universidade Feevale, além de coordenar o Centro Integrado de Psicologia da Universidade Feevale.
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A TECNOLOGIA DA INFORMACAO NA GESTAO DO
CONHECIMENTO E ACESSIBILIDADE DIGITAL NO PET-SAUDE
CLIMA

Autores(as): Israel Baracho de Borges!
Orientadores(as): Dr. Claudio Felipe Kolling da Rocha?, Barbara Spaniol?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O Sistema Unico de Saude (SUS) necessita de respostas multidisciplinares para o
enfrentamento aos desafios climaticos e socioambientais, para isso as Tecnologias da
Informagao e Comunicacao (TICs) atuam como ferramentas de democratizagao do acesso a
informagdo, transparéncia e inclusdo digital. O PET-Saude articula ensino, servico e
comunidade por meio de acdes voltadas a saude. Nesse contexto, a inser¢do de académicos da
area da tecnologia expande a atuacdo do programa, fortalecendo o tratamento de dados e
informacodes. Sendo assim, este trabalho se propde a apresentar como a formacao no curso de
Sistemas de Informagdo pode contribuir para estruturagdo de fluxos da informagao, gestao de
projetos e desenvolvimentos de interfaces digitais acessiveis no PET-Saude. O presente estudo
propde-se a apresentar como a articulagao de atitudes e habilidades desenvolvidas ao longo de
componentes curriculares da graduagado, principalmente nas areas de Gestao do Conhecimento,
Interagdo Humano-Computador e Engenharia de Software, aplicando diretrizes internacionais
de acessibilidade digital (WCAG) e arquiteturas de informacao contribuem no planejamento de
solugdes tecnoldgicas voltadas a extensdo. Para tanto, € possivel atuar no levantamento de a¢des
executadas na rotina dos Grupos de Aprendizagem Tutorial (GAT), no suporte a organizacao e
compartilhamento dos saberes produzidos e na prototipagdo de interfaces intuitivas e inclusivas
para pessoas com deficiéncia visual, auditiva, motora ou cognitiva. Como contribuicao
esperada, a integragcdo dos conhecimentos da computagao as praticas do PET-Saude Clima da
Universidade Feevale permitira otimizar a comunicacao interna e externa do projeto em sua
totalidade, mitigar a dispersao de informagdes e ampliar o alcance comunitdrio das campanhas
sobre emergéncias climaticas e saude coletiva. Conclui-se que o engajamento de académicos
de TICs na extensdo universitaria fortalece o carater intersetorial do SUS, evidenciando o papel
transformador da tecnologia quando alinhada aos principios de universalidade, equidade e
inclusdo social.

Palavras-chave: Sistemas de Informacao. Acessibilidade Digital. PET-Satde. Gestao do
Conhecimento.

! Graduando em Sistemas de Informagao pela Universidade Feevale. Bolsista do PET-Satude Clima 2026-2028.

2 Bacharel em Biomedicina (UFRGS), mestre e doutor em fisiologia (UFRGS), professor adjunto da Universidade
Feevale e tutor do projeto PET-Saude Clima 2026-2028.

3 Mestre em Ciéncias Farmacéuticas pela UFRGS. Farmacéutica industrial pela UFRGS. Professora do curso de
Farmécia da Universidade Feevale e tutora no PET-Satde Clima 2026-2028.
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MAPEAMENTO E VALORIZACAO DOS PROFISSIONAIS DA AREA
DA MODA NO MUNICIPIO DE PASSOS - MG

Autores(as): Eliza Cristina Carvalho Oliveira', Thays Cristina dos Santos?, Livia Lima da
Silva®, Ludmila Maria Soares*, Jennifer Sousa Silva 5°, Richard Amaral Oliveira®
Orientadores(as): Italo José de Medeiros Dantas’

Institui¢do de origem: Universidade do Estado de Minas Gerais

RESUMO: A moda constitui um importante campo de atuagdo profissional e contribui para o
desenvolvimento cultural, social e econdmico dos territdrios. Nesse contexto, este projeto de
extensao da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) tem como objetivo promover a
valorizagdo e dar visibilidade aos profissionais da 4rea da moda atuantes no municipio de
Passos, Minas Gerais. A proposta consiste na realizagdo de um mapeamento desses
profissionais, buscando identificar e apresentar diferentes formas de atuagdo presentes no
territorio. Ao todo, serdo selecionados 12 profissionais, distribuidos em quatro categorias: trés
costureiros(as), trés designers, trés artesaos(as) e trés ateli€s. Apos a sele¢do, serdo realizadas
entrevistas com os participantes, com o intuito de conhecer suas trajetorias profissionais, areas
de atuagdo, processos de trabalho, experiéncias e contribui¢cdes para o setor da moda no
municipio. As informagdes coletadas serdo organizadas e disponibilizadas em um site,
desenvolvido como parte do projeto, que reunird as entrevistas, fotografias dos profissionais e
registros de seus trabalhos. Dessa forma, pretende-se criar uma plataforma de divulgacdo e
acesso publico que possibilite & comunidade conhecer os profissionais locais, seus saberes,
praticas e produgdes. Espera-se, com a iniciativa, contribuir para o reconhecimento desses
profissionais, fortalecer a visibilidade da cadeia produtiva da moda em Passos e aproximar a
universidade da comunidade local.

Palavras-chave: Moda. Valorizagao profissional. Mapeamento. Extensdo universitaria.
Passos-MG.

! Graduanda em Design de Moda pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Unidade Académica de
fz}srse?dsl.landa em Design de Moda pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Unidade Académica de
f?isrsa?c;anda em Design de Moda pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Unidade Académica de
4PEfrsa?dst'landa em Design de Moda pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Unidade Académica de
faGsrsa(l)dst.landa em Design de Moda pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Unidade Académica de
EaGer;c;'lando em Design de Moda pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Unidade Académica de
fefl’srsé)ofi:'ssor e orientador do projeto de extensdo na Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Unidade
Académica de Passos. Doutorando em Processos e Manifestagdes Culturais (Feevale), Mestre em Design (UFCQ),
Especialista em Comunicacdo, Semidtica e Linguagens Visuais (UBC) e Designer de Moda (IFRN).
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PANIFICACAO E CONFEITARIA COMO FERRAMENTAS DE
TRANSFORMACAO SOCIAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Fernanda Herber Metz!, Marcos Paulo Walker?, Calita Fernandes Druck?,
Vinicius Berro?, Wellen Samila Antunes Rohr’, Kelen Dias Mumberger®
Orientadores(as): Maria Helena Weber’, Simone Weschenfelder®

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdao “Confeitaria e Panificagdo — Qualificagdo para o Mercado
de Trabalho” da Universidade Feevale atende beneficiarios encaminhados por 18 institui¢cdes
parceiras, abrangendo desde pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, individuos que ja
atuam na producdo autonoma de alimentos, além de voluntarias representantes das entidades
que participam para replicar os conhecimentos em suas comunidades. Mais do que ensinar
técnicas de higiene e manipulagdo segura, a iniciativa integra teoria e pratica em oficinas
semestrais de confeitaria e panificagdo, transformando o preparo da comida em um ato feito
com carinho, paixdo e dignidade. A vivéncia dentro do ambiente universitario desperta nos
participantes capacidades que eles proprios ndo imaginavam possuir, atuando diretamente no
resgate da autoestima, no compromisso e na criatividade, além de apoiar a superagcdo de
barreiras severas como a dependéncia quimica. Conforme as institui¢des parceiras que
trabalham com dependéncia quimica, o compromisso semanal com os encontros realizados as
segundas-feiras atua como um fator crucial na permanéncia dos individuos em seus tratamentos
de reabilitacdo. Para avaliar a evolugdo da comunidade, a equipe utiliza diferentes abordagens:
uma ¢ um questionario com seis critérios de desempenho organizacional e culindrio, com uma
escala de 1 a 10, cujas notas sdo atribuidas através da observacao dos alunos que fazem parte
da equipe do projeto. Os resultados mostraram uma melhora clara, com as médias iniciais entre
7,00 e 7,70 subindo para mais de 9,10 na avaliacdo final no grupo atendido em 2026/01.
Também sdo aplicadas provas, com questdes de multipla escolha, no inicio e no final do projeto,
que servem como diagnostico de conhecimento prévio para os alunos. Diante do progresso
observado, os relatos finais transbordam profunda gratiddo e o sentimento de dever cumprido.
Os resultados indicam que a a¢@o extensionista gera transformagdes sociais profundas ao aliar
o afeto, empatia a técnica; o conhecimento correto promove autonomia e seguranga na cozinha,
permitindo que pessoas antes distantes dessas oportunidades passem a planejar o proprio futuro,
queiram empreender e conquistem caminhos reais para entrar ¢ permanecer no mercado de
trabalho.

Palavras-chave: Inclusdo Social. Panificagao e Confeitaria. Extensao Universitaria.
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APROVEITAMENTO INTEGRAL DE ALIMENTOS EM UM PROJETO
DE CONFEITARIA E PANIFICACAO: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Carolina Sommer Klein'!, Calita Fernandes Druck?, Kelen Dias Mumberger?,
Pedro Henrique Zvir*, Marcos Paulo Walker?, Vinicius Berro®

Orientadores(as): Simone Weschenfelder’, Daniel Vicente Bonho®

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O desperdicio de alimentos representa um importante problema social, economico
e ambiental, tornando necessarias estratégias que promovam o uso consciente dos alimentos.
Nesse contexto, o aproveitamento integral destaca-se como uma pratica sustentavel,
possibilitando a utilizacdo de partes dos alimentos que normalmente seriam descartadas e
contribuindo para a redu¢ao do desperdicio. Além de sua relevancia ambiental, essa pratica
pode favorecer a ampliagdo de conhecimentos e habilidades culinarias, especialmente em
iniciativas voltadas a formagao profissional e a incluso social. Diante disso, este trabalho teve
como objetivo relatar a experiéncia vivenciada por pessoas em situacdo de vulnerabilidade
social participantes de um projeto de extensdo na area de confeitaria e panificagdo, durante
oficinas voltadas ao aproveitamento integral dos alimentos. Foram realizadas duas oficinas
especificas sobre a tematica, contemplando momentos teoricos e praticos. Inicialmente, foram
abordadas a importancia do aproveitamento integral, a reducdo do desperdicio e as
possibilidades de utilizagdo de partes dos alimentos que tradicionalmente seriam descartadas.
Na sequéncia, foram desenvolvidas preparagdes culindrias, incluindo bolo com casca de
banana, bolo com casca de laranja, bolo com aproveitamento de talos e preparagdes utilizando
a casca de bananeira. As atividades possibilitaram aos participantes vivenciar diferentes formas
de utilizagdo integral dos alimentos, ampliando a percepcao sobre o potencial de uso de partes
tradicionalmente descartadas e sua relacdo com a sustentabilidade e a reducdo do desperdicio.
O aproveitamento integral pode contribuir também para a reducdo do custo dos produtos
alimenticios, tornando-os mais acessiveis para pessoas em situagdo de vulnerabilidade social.
Também foi possivel relacionar os conhecimentos apresentados a pratica da confeitaria e da
panificacdo, facilitando o uso dos contetdos na pratica e o desenvolvimento de habilidades
culindrias que podem ser aplicadas tanto no dia a dia quanto no trabalho. A experiéncia
evidenciou a relevancia da integracdo entre teoria e pratica em agdes de extensdo, contribuindo
para a sensibilizacdo quanto ao desperdicio, o uso consciente dos alimentos e a valorizagdo de
possibilidades culindrias a partir de partes que seriam tradicionalmente descartadas.

Palavras-chave: Aproveitamento integral. Confeitaria e panificagdo. Desperdicio de
alimentos.
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BOAS PRATICAS DE MANIPULACAO E QUALIFICACAO
PROFISSIONAL: EXPERIENCIAS NO PROJETO CONFEITARIA E
PANIFICACAO

Autores(as): Calita Fernandes Druck!, Carolina Sommer Klein?, Fernanda Herber Metz?,
Kelen Dias Mumberger?, Marcos Paulo Walker®, Pedro Henrique Zvir®
Orientadores(as): Simone Weschenfelder’, Maria Helena Weber®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: As boas praticas de manipulagdo de alimentos sdo fundamentais para prevenir
contaminagdes e reduzir os riscos de doengas transmitidas por alimentos, sendo essenciais para
garantir a seguranca dos consumidores. Além disso, seu conhecimento ¢ indispenséavel para
pessoas que pretendem atuar na producao e comercializacdo de alimentos. Nesse contexto, o
projeto de extensdo “Confeitaria e Panificacdo: Qualificacdo para o Mercado de Trabalho”, da
Universidade Feevale, promovido pelos cursos de Gastronomia e Nutrigdo, oferece oficinas
teorico-praticas de confeitaria e panificacdo a jovens e adultos em situagdo de vulnerabilidade
social. As atividades ocorreram semanalmente, durante o semestre, com a mesma turma, sendo
as atividades conduzidas por académicos vinculados ao projeto. Este trabalho teve como
objetivo avaliar os conhecimentos dos participantes sobre boas praticas de manipulacdo de
alimentos e sua aplicacdo durante as atividades praticas. No inicio do semestre 2026/1, foi
realizada uma avaliagdo diagnostica sobre o tema, seguida de uma oficina educativa. Ao longo
das oficinas praticas, os contetidos foram retomados e reforcados durante o preparo dos
alimentos. Ao final do semestre, a avaliagdo dos conhecimentos foi reaplicada. Entre os 24
participantes que realizaram as duas etapas, a média das notas, em escala de zero a dez, passou
de 8,03 na avaliagdo inicial para 8,25 na final. A aplicacdo pratica das boas praticas também foi
acompanhada em dois momentos. Para isso, os académicos observaram os participantes durante
as oficinas, realizadas em grupos, e avaliaram a aplicagdo coletiva por meio de um instrumento
composto por seis critérios, pontuados em uma escala de um a dez. A média referente a
aplicacdo das boas praticas passou de 7,00 na primeira avaliagdo para 9,23 na ultima. Os
resultados indicam que o conhecimento tedrico se manteve em bom nivel, enquanto a aplicacao
das boas praticas ao longo do desenvolvimnto das receitas, apresentou melhora expressiva ao
longo do semestre. Dessa forma, a experiéncia evidencia a importancia de associar o
conhecimento teorico a vivéncia pratica, favorecendo a incorporacao de condutas relacionadas
a seguranga dos alimentos e contribuindo para a qualificacdo profissional dos participantes.

Palavras-chave: Seguranca dos alimentos. Boas praticas de manipulagao de alimentos.
Qualificagdo profissional. Extensdo universitaria.
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PROJETO CONFEITARIA E PANIFICACAOE O
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS PARA O MERCADO DE
TRABALHO

Autores(as): Marcos Paulo Walker!', Fernanda Herber Metz?, Calita Fernandes Druck?,
Carolina Sommer Klein*, Wellen Samila Antunes Rohr’, Vitéria De Lima Pinto®
Orientadores(as): Simone Weschenfelder’, Maria Helena Weber®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdo “Confeitaria e Panificagdo — Qualificagdo para o Mercado
de Trabalho” tem como objetivo proporcionar aos participantes conhecimentos e habilidades
praticas relacionadas a area de confeitaria e panificacdo, contribuindo para sua qualificacdo e
preparagao para o mercado de trabalho. As atividades sdo realizadas as segundas-feiras, com
média de 10 encontros por semestre, sendo formadas novas turmas a cada periodo. Atualmente,
participam das atividades beneficiarios provenientes de 18 institui¢cdes parceiras do projeto, que
identificam no seu territorio de atuagdo, pessoas em vulnerabilidade social. Para avaliar o
desenvolvimento dos participantes nas oficinas praticas, foram considerados critérios
relacionados a colaborag@o entre a equipe, organizagdo coletiva, compreensao e aplicacdo de
fichas técnicas, utilizacdo adequada de quantidades e proporgdes e aplicagdo das boas praticas
de manipulacdo, comparando-se os resultados obtidos no inicio e ao final das atividades. A
avaliacdo foi realizada por meio de um questiondrio com seis critérios, utilizando uma escala
de 1 a 10, onde cada critério foi analisado considerando o desempenho coletivo do grupo
durante as atividades da oficina. O questiondario foi desenvolvido e aplicado pelos alunos que
fazem parte da equipe do projeto. As médias iniciais obtidas foram de 7,41 para colaboragdo
entre a equipe; 7,00 para organizag¢do do grupo em relagdo ao coletivo; 7,30 para compreensao
da ficha técnica; 7,70 para utilizacdo dos conceitos de quantidade e propor¢ao na balanca; 7,30
para aplicacgdo pratica da ficha técnica; e 7,00 para aplicagdo dos conceitos de boas praticas
durante as atividades. Na avaliacao final, as médias foram de 9,27; 9,30; 9,20, 9,33; 9,10 ¢ 9,23,
respectivamente. Observou-se aumento em todos os critérios avaliados, evidenciando evolucao
no desempenho dos participantes. Os resultados demonstram avancos especialmente
relacionados a colaboragdo, organizagao coletiva, compreensao e aplicacdo das fichas técnicas,
utiliza¢do adequada de quantidades e proporgdes e adogdo de boas praticas de manipulacdo. Os
resultados indicam que o projeto contribui de maneira positiva para o desenvolvimento de
competéncias, promovendo maior autonomia e seguranca na realiza¢do das atividades na
cozinha, ampliando oportunidades de inser¢ao e permanéncia no mercado de trabalho.

Palavras-chave: Avaliagdo desempenho nas oficinas praticas. Trabalho coletivo. Formagao
em confeitaria e panificagdo.
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VALORIZACAO DA AGROINDUSTRIA FAMILIAR ATRAVES DAS
FEIRAS DO PRODUTOR - RELATO DE EXPERIENCIA

Autores(as): Angélica Ramona Willmann!, Rafaela Dill Pereira®, Natalia Mendes®, Jodo Vitor
Hergemoéller?

Orientadores(as): Simone Weschenfelder®, Geferson Odirlei Barths®

Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: A produgdo de alimentos pela agroindustria familiar ¢ fundamental para fortalecer
a economia local, gerar renda e trabalho no campo, valorizar a producdo regional e oferecer
alimentos de qualidade, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel dos envolvidos. Na
Universidade Feevale, a produgao de alimentos oriundos da agroindustria familiar € valorizada
no projeto de extensdo “A valorizagdo dos saberes e fazeres locais: artesanato e producao de
alimentos”, que promove semanalmente uma feira na rua coberta do campus 2. Nesta feira, os
agricultores encontram um espaco de comercializa¢dao, que proporciona aos frequentadores a
oportunidade de acesso a alimentos de qualidade. A feira também se caracteriza como um
espaco para realizagdo de atividade de curricularizacdo da extensdo, onde académicos de
diferentes cursos tem a oportunidade de realizar atividades de diagndstico, intervengdo e
avaliac¢do. Na feira participam agroindustrias de embutidos, panificados, geleias, banana chips,
compotas e agricultores que produzem frutas, verduras e flores. Os empreendedores sdo da
regido e além de participarem da feira, também recebem em suas propriedades turmas de
disciplinas dos cursos da graduacdo, como a disciplina “préticas sustentdveis em nutricdo”. Nas
visitas, os alunos t€ém a oportunidade de conhecer e acompanhar toda a cadeia produtiva de
producdo do alimento, além de conhecer os demais membros da familia envolvidos na
produgdo. O projeto de extensdo ¢ um importante espago de valorizacdo da agroindustria
familiar, aproximando produtores e consumidores e fortalecendo a comercializacdo dos
alimentos produzidos localmente. Além de gerar renda e ampliar a visibilidade dos
empreendedores, promove o reconhecimento dos saberes, das tradicdes e da identidade
regional. Na Universidade Feevale, a feira contribui para aproximar a comunidade académica
dos produtores, possibilitando a troca de conhecimentos e experiéncias sobre a producdo de
alimentos. Dessa forma, a iniciativa fortalece a agricultura familiar, estimula o consumo de
produtos locais e contribui para o desenvolvimento econdmico e sustentavel da regido.

Palavras-chave: Agricultura familiar. Escala de produ¢do de alimentos. Feiras da agricultura
familiar.
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RELATO DE EXPERIENCIA: ESCUTA-ACOLHIMENTO NA FEIRA
DE ARTESANATO E AGRICULTURA FAMILIAR DA UNIVERSIDADE
FEEVALE

Autores(as): Rafaela Dill Pereira!, Angélica Ramona Willmann?, Natalia Mendes?, Jodo Vitor
Hergemoéller?

Orientadores(as): Geferson Odirlei Barths®, Luciene Eberle®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os projetos sociais da Feevale aproximam os académicos da comunidade e
permitem que o aprendizado aconteca também fora da sala de aula. A partir dessas experiéncias,
os estudantes entram em contato com diferentes realidades, desenvolvem um olhar mais atento
para as necessidades de cada publico e tém a oportunidade de aplicar, na pratica, conhecimentos
construidos durante a graduagdo. Minha participag¢do no projeto de extensdo “Valorizagao dos
Saberes e Fazeres Locais: Artesanato e Produgao de Alimentos” acontece principalmente por
meio do contato, da escuta e do acolhimento dos participantes da Feira de Artesanato e da
Agricultura Familiar. O objetivo dos encontros € conhecer um pouco mais sobre cada feirante,
suas historias e o momento que estdo vivendo, tanto em relagdo a feira e aos seus negocios
quanto a questdes pessoais que possam surgir durante as conversas. Também sdo realizados
momentos individuais com os participantes, por meio de entrevistas semiestruturadas.
Utilizamos algumas perguntas como orientagcdo, mas cada participante tem liberdade para falar
sobre suas experiéncias, opinides e percepgoes. A partir das respostas, alguns assuntos também
podem ser aprofundados, permitindo compreender melhor o momento e as necessidades de cada
pessoa. As entrevistas acontecem individualmente e em um espaco mais reservado, para que os
participantes se sintam a vontade para falar sobre a feira, seus negbcios, o trabalho que
desenvolvem e sobre a experiéncia de estar inseridos na Universidade Feevale. Proporcionar
um espaco de escuta e acolhimento torna-se relevante no convivio social dos beneficiarios e na
formacao dos estudantes. Fortalecendo o vinculo entre a universidade ¢ comunidade. A
participagdo no projeto tem sido uma oportunidade de vivenciar, na pratica, aspectos
importantes da psicologia, principalmente a escuta e o acolhimento. O contato com diferentes
historias e realidades também contribui para compreender melhor cada participante e fortalecer
um ambiente de respeito e proximidade dentro da feira.

Palavras-chave: Psicologia. Escuta. Acolhimento. Feira. Entrevista.
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CRIATIVIDADE QUE TRANSFORMA: CONCURSO
GASTRONOMICO COMO EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM E
QUALIFICACAO PROFISSIONAL

Autores(as): Vinicius Berro!, Pedro Henrique Zvir?, Kelen Dias Mumberger?, Carolina
Sommer Klein*, Calita Fernandes Druck’®, Marcos Paulo Walker®

Orientadores(as): Daniel Vicente Bonho’, Simone Weschenfelder®

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto “Confeitaria e Panificacdo - Qualificacdo para o Mercado de Trabalho”
atende pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, oferecendo qualificacdo técnica na area
com o propdsito de contribuir para a geracao de emprego e renda. As atividades sdo realizadas
no laboratdrio de nutri¢ao e gastronomia da Universidade Feevale. Cada participante frequenta,
no minimo, oito oficinas tedrico-praticas, com duracdo média de trés horas, ministradas por
estudantes de nutri¢do e gastronomia, sob orientagdo dos professores. Entre as atividades
desenvolvidas estd o concurso gastrondmico, iniciativa que estimula a criatividade, o trabalho
em equipe e a integracdo entre os participantes. No primeiro semestre de 2026, o desafio
proposto foi a elabora¢do de um sonho com massa integral e recheio de fruta citrica. A massa
utilizada no concurso foi desenvolvida pelos estudantes matriculados na disciplina de
panificagdo. Cada aluno criou e testou uma receita, seguindo critérios previamente
estabelecidos. As preparagdes foram avaliadas pelos estudantes e pelo professor, considerando
aspectos como sabor, textura, propor¢ao dos ingredientes e conservagdo da qualidade. Apos a
avaliacdo e a votagao, foi escolhida a receita desenvolvida pelo aluno Vinicius Berro, elaborada
com farinha de trigo integral, farinha de trigo, dgua, leite, agucar, gordura, gema de ovo, sal,
fermento e psyllium. Posteriormente, o estudante apresentou a receita aos participantes do
projeto, explicou o processo de desenvolvimento e esclareceu dividas. Antes do concurso, 0s
participantes foram organizados em grupos de trés pessoas para testar a massa € criar os
recheios. Cada grupo recebeu, por sorteio, uma fruta citrica — limao-taiti, limao-siciliano,
laranja ou bergamota — que deveria ser utilizada obrigatoriamente na preparagdo. No dia do
concurso, os grupos ficaram responséveis por todas as etapas de produgdo: divisdo e pesagem
das por¢des, modelagem, fermentagdo, fritura, preparagdo do recheio, montagem, decoragao e
apresentacdo. Durante a atividade, contaram com o acompanhamento da equipe do projeto. Ao
final, uma comissdo de jurados avaliou os produtos e escolheu o vencedor. A experiéncia
possibilitou a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos nas oficinas e fortaleceu a criatividade,
a autonomia, a cooperacdo e a troca de saberes. O concurso proporcionou aprendizagens
significativas tanto para os participantes do projeto quanto para os estudantes e professores
envolvidos.

Palavras-chave: Curricularizagdo da extensdo. Criatividade na panificagdo. Concurso
gastrondmico.
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CONFEITARIA E PANIFICACAO COMO OPORTUNIDADE DE
TRABALHO: FEEDBACK DE INSTITUICOES PARCEIRAS DE UM
PROJETO

Autores(as): Kelen Dias Mumberger!, Vinicius Berro?, Sarah Rubert Borges®, Marcos Paulo
Walker?, Calita Fernandes Druck®

Orientadores(as): Simone Weschenfelder®, Maria Helena Weber’

Instituicao de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O projeto de extensdo “Confeitaria e Panificagdo — Qualificagdo para o Mercado
de Trabalho” tem como propdsito promover a qualificagdo técnica, contribuindo para a inser¢ao
no mercado de trabalho de pessoas em situacdo de vulnerabilidade social. Desde sua criagdo,
em 2018, o projeto ja formou mais de 500 pessoas, na area de confeitaria e panificacao. Os
beneficidrios sdo encaminhados por institui¢des parceiras, que identificam, em seus territorios,
pessoas com perfil para participar do projeto. O objetivo deste trabalho ¢ apresentar o feedback
das institui¢des parceiras sobre o alcance e os impactos do projeto, identificando casos de
sucesso, inser¢ao profissional, empreendedorismo, atuacdo como multiplicadores e sugestdes
de melhoria. Ao final do semestre, foi aplicado um questiondrio as 15 instituigdes parceiras,
obtendo-se retorno de 8. As respostas evidenciaram que o projeto promove qualificagdo
profissional, inclusdo, autonomia e geracdo de renda, além de ampliar horizontes e
oportunidades de trabalho e empreendedorismo, fortalecer a autoestima e valorizar as
potencialidades dos participantes. Os relatos apontaram contribui¢des para a reinser¢ao social,
o fortalecimento de vinculos familiares e da rede de apoio, bem como o compartilhamento dos
conhecimentos adquiridos com familias e comunidade. Foram identificados casos de
participantes que passaram a comercializar produtos, ingressaram em padarias e mercados e
desenvolveram seu proprio empreendimento. Também foram relatadas experiéncias de
participantes que atuam como multiplicadores, compartilhando os conhecimentos adquiridos
em oficinas e atividades em suas institui¢des. Entre as sugestdes de melhoria, destacaram-se a
necessidade de acompanhamento apos a formagdao, com apoio aos participantes interessados
em iniciar ou ampliar pequenos negocios; a ampliagdo da participacdo de pessoas com
deficiéncia, considerando estratégias de emprego apoiado, autonomia e geracdo de renda; a
disponibilizagdo de transporte, devido as dificuldades de deslocamento até a Feevale; além da
realizacdo de oficinas nos territorios, criagdo de uma padaria-escola, visitas técnicas e
oportunidades de estagio. Os resultados demonstram a relevancia do projeto, evidenciando seu
impacto na qualificacdo profissional, inclusdo social, autonomia, geracdo de renda e
aproximacao entre universidade e comunidade.

Palavras-chave: Qualificagdo para o trabalho. Parcerias com a comunidade. Geracao de
emprego e renda.
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A IMPORTANCIA DOS PROJETOS DE EXTENSAO NO INIiCIO DA
GRADUACAO

Autores(as): Kamila Elizabethe Steffen Arnold!
Orientadores(as): Marina Seibert Cezar?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Moda ¢ uma 4rea bastante vasta de possibilidade de atuagdo, e que exige
experiéncias praticas e tedricas para potencializagdo dos saberes, especialmente para o ambito
profissional. Diante desse cendrio, este estudo tem como objetivo relatar as experiéncias e
identificar a relevancia da participagdo de estudantes nos anos iniciais do curso de Moda no
projeto de extensdo Pro-Fabrica (2026). Justifica-se, pois trata-se de uma das oportunidades que
a propria Instituicdo proporciona, € que pode ocasionar um preparo consideravel na vida
profissional do académico, ainda em sua formag¢ao basica. A pesquisa ¢ de natureza aplicada,
ou seja, possui uma finalidade imediata e gera novos processos de interesses locais. Para
Prodanov e Freitas (2013), ¢ de carater explicativo, ja4 que registra e classifica fendmenos
observados, como € o caso das oficinas semanais de bolsas e de vestuario, ministrados para a
comunidade da regido de Novo Hamburgo. E ainda, utiliza a pesquisa-acdo como
procedimento, considerando as interagdes dos beneficiados com os estudantes, em um papel
ativo nas experiéncias, validadas por meio de um formulério aplicado para obtencdo de dados.
Os resultados parciais indicam que o projeto extensionista contribuiu para a aprendizagem
pratica dos envolvidos, por meio do desenvolvimento de novas habilidades e da integragdo entre
os proprios estudantes, substancialmente para aqueles que ainda ndo exerceram algum cargo no
ramo. A troca de conhecimentos entre participantes com diferentes niveis de experiéncia
também favorece um ambiente de colaboracdo e apoio, demonstrando que os projetos de
extensdo podem complementar a formacdo académica e aproximar os estudantes da pratica
profissional desde o inicio da graduagao.

Palavras-chave: Projeto de extensdo. Aprendizagem. Formagao académica. Experiéncia em
Moda. Voluntariado.
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EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM EM UMA OFICINA DE
COSTURA NO CURSO DE MODA

Autores(as): Arwen Eduarda Frangca Mendes'
Orientadores(as): Roberto Affonso Schilling?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: Os projetos de extensdo podem contribuir para a formagdo académica por
aproximarem os estudantes de situagdes praticas relacionadas a sua area de estudo. Este trabalho
tem como objetivo relatar a experiéncia de estudantes do curso de Moda em uma oficina de
extensao voltada ao ensino de conhecimentos basicos de costura e ao uso de maquinario. A
atividade foi realizada com estudantes de Moda, proporcionando momentos de orientagdo e
aprendizagem pratica. A metodologia adotada caracteriza-se como pesquisa aplicada, de carater
explicativo, utilizando a pesquisa-agdo e considerando a experiéncia vivenciada durante a
oficina e as respostas obtidas por meio de formuldrio aplicado aos participantes. Durante a
atividade, foram apresentados contetidos basicos de costura e orientacdes relacionadas ao uso
de maquinas, com acompanhamento dos participantes durante a realizagdo das praticas. Os
resultados indicaram uma percepg¢do positiva em relacdo a atividade, destacando a
aprendizagem dos contetidos apresentados e a possibilidade de utilizagdo dos conhecimentos
adquiridos em situacdes do cotidiano. A experiéncia também possibilitou a troca de
conhecimentos entre os participantes e o desenvolvimento de habilidades praticas relacionadas
a costura. Dessa forma, a participacdo em projetos de extensdo mostrou-se uma experiéncia
relevante para complementar a formagdo académica no inicio da graduacdo, permitindo o
contato com atividades praticas e com o compartilhamento de conhecimentos entre estudantes.

Palavras-chave: Projeto de extensdo. Costura. Aprendizagem. Formacdo académica. Moda.

! Graduanda do quarto semestre de Moda da Universidade Feevale, bolsista do Pro-Fabrica. E-mail:
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2 Mestre em tecnologia de materiais € processos industriais. E-mail: robertoas@feevale.br.
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MODELAGEM E DESENVOLVIMENTO DE BOLSAS: TROCA DE
SABERES, CAPACITACAO E POSSIBILIDADES DE
PROFISSIONALIZACAO

Autores(as): Jessica Abraham Wienke'
Orientadores(as): Marina Seibert Cezar?, Roberto Afonso Schilling?
Instituicdo de origem: Universidade Feevale

RESUMO: O O projeto de extensao Pro-Fabrica — Sapateiros do Bem constitui-se como um
espaco de aprendizagem, capacitagdo e troca de saberes, reunindo professores, estudantes e
participantes com diferentes trajetdrias, experiéncias e niveis de conhecimento. Essa
diversidade justifica-se, pois favorece um processo de aprendizagem colaborativo, no qual os
participantes podem adquirir novos conhecimentos, aprimorar habilidades previamente
desenvolvidas e compartilhar experiéncias construidas ao longo de suas trajetorias, Nesse
contexto, o objetivo deste trabalho ¢ demonstrar que as atividades relacionadas a modelagem e
ao desenvolvimento de bolsas possibilitam a ampliacdo do repertdrio técnico e criativo dos
participantes. O processo inicia com a modelagem de uma nécessaire, utilizada como exercicio
introdutdrio para a compreensao dos principais principios e etapas envolvidos na construgdo de
bolsas. A partir dessa base, sdo apresentadas referéncias e diferentes modelos, que sao
analisados coletivamente e utilizados para o desenvolvimento de novas modelagens,
explorando formatos, estruturas, técnicas e processos diversos. Enquanto método, as atividades
também proporcionam o contato com maquinas, materiais e diferentes etapas de produgao, além
da busca por adaptagcdes que possibilitem a continuidade da pratica nos espagos dos
participantes. Como resultados parciais, observa-se a ampliagdo dos conhecimentos e
habilidades técnicas, o desenvolvimento do repertoério de produtos e o fortalecimento da
autonomia dos participantes, favorecidos pela constante troca de experiéncias entre pessoas
com diferentes niveis de conhecimento. A experiéncia evidencia o potencial das atividades
como instrumento de capacitagdo, valorizacdo dos saberes e desenvolvimento de habilidades
que podem contribuir para a continuidade e futura profissionaliza¢do da produgao.

Palavras-chave: Modelagem. Bolsas. Troca de saberes. Capacitacdo. Profissionalizagao.

! Graduanda em Moda, bolsista no projeto de extensdo Pro-Fabrica.

2 Docente do curso de Moda e de Design. Doutora em Ciéncias Sociais. Mestre em Moda, Cultura e Arte.
Colaboradora do projeto Pro-Fabrica.

3 Graduado em Engenharia Elétrica. Especialista em Andlise de Sistemas. Mestre em Tecnologia de Materiais e
Processos Industriais. Colaborador do projeto Pro-Fabrica.
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ALIGNING HIGHER EDUCATION WITH LABOUR-MARKET
DEMANDS: THE POWER LEARNING FRAMEWORK FOR
CONCEPTUAL UNDERSTANDING AND PROFESSIONAL
COMPETENCE

Authors: Edwin Basto', Martin Moises Soto-Cordova?
Affiliation: CIBERTEC (Peru)

ABSTRACT: Power Learning is proposed as a conceptual framework to reduce the gap
between labour-market demands and the capabilities developed through higher education's
academic value proposition. To develop an integrated learning architecture that connects
academic preparation with professional demands. Labour-market Jobs to be done (JTBD) are
the sector-specific professional tasks that graduates must be prepared to perform. The
framework combines this professional focus with labour-market-aligned backward design and
competency-based education, while respecting applicable regulatory and accreditation
requirements. Through conceptual synthesis, Power Learning connects these requirements with
graduate profiles, curricula, course learning outcomes and assessment evidence. Expert-
designed courseware structures a comprehensive, circular learning pathway comprising three
phases: Conceptual Model, Practical Application, and Assessment and Feedback. Al assistance,
faculty-industry collaboration, academic oversight and learning evidence support delivery
across synchronous and asynchronous formats. The resulting framework links conceptual
understanding with professional application and iterative feedback. Learners apply knowledge
through business cases, enterprise software, simulations and project artefacts, while assessment
evidence guides revision and subsequent learning. Microlearning, gamification and recurring
Aha Moments are embedded throughout the pathway to make academic value visible from the
first session and support engagement, habit formation and student retention. Educational
outcomes concern demonstrated attainment of the graduate profile, including hard and soft
skills, critical thinking, and digital, Al and innovation capabilities. Market outcomes concern
the professional application and external value of these capabilities, including job readiness,
employment, earnings and entrepreneurial application. Power Learning serves as the
instructional core of Power5, an integrated and comprehensive e-learning ecosystem supported
by Power Talent, Power Flex, Power Digital & Innovation and Power Evolution. Its proposed
effects on competency transfer, student retention and labour-market outcomes remain subject
to future empirical validation.

Keywords: Power Learning. Labour-market Jobs to be done (JTBD). Labour-market-aligned
Backward Design. Competency-Based Education. Employability.

! Holds a master's degree in Business Management and a degree in Industrial Engineering. His professional
experience spans commercial growth, business strategy, and consulting. He is Director of the Faculty of
Management and Business at Cibertec.

2 Master’s degree in Communication Systems and Networks and a degree in Electronic Engineering, with
background in the management and advisory of R&D&I projects. Head of Research and Innovation at Cibertec.
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