
Currículo Novo - 2023/01 – EAD/DIGITAL SEMIPRESENCIAL 
AUTORIZADO PELA PORTARIA N. º 055/2022, DE 25 DE AGOSTO DE 2022 DO CONSU da Universidade FEEVALE 

Duração: 3550 horas. 
Mínimo de 16 (dezesseis) e máximo de 32(trinta e dois) trimestres para a formação específica em Licenciatura ou Bacharelado. 

 

FORMAÇÃO COMUM 

TRIMESTRE CÓDIGO 
COMPONENTE 
CURRICULAR 

CH NO 
AMBIENTE 
VIRTUAL 

CH DE 
PRÁTICA 

PRESENCIAL1  

ESTÁGIO 
CURRICULAR 

CH 
PRÁTICA 

2 

CH 
TOTAL 

CH 
CURRICULARIZAÇÃO 

DA EXTENSÃO 
REQUISITOS 

1º 416120 SAÚDE COLETIVA 75 5     80    

1º 416150 
FUNDAMENTOS DA 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

30 5   5 40   
 

1º 416340 
ESTUDOS DO LAZER E DA 
ANIMAÇÃO 

40 20   20 80 20 
 

TOTAL TRIMESTRE 145 30 0 25 200 20  

2º  346490 ANATOMIA HUMANA 50 30     80    

2º  
415870 ESPORTES INDIVIDUAIS E 

TERRESTRES 
50 20   10 80   

 

2º  
416030 EDUCAÇÃO, DIVERSIDADE E 

DIREITOS HUMANOS 
40     40 80 40 

 

TOTAL TRIMESTRE 140 50 0 50 240 40  

3º 346420 
CENÁRIOS DO BRASIL 
CONTEMPORÂNEO 

120       120 50 
 

3º 416130 PEDAGOGIA DO ESPORTE 50 10   20 80    

3º 416220 
ESTUDOS DO MOVIMENTO 
HUMANO 

80 30   10 120   
 

TOTAL TRIMESTRE 250 40 0 30 320 50  

4º 415960 
DIDÁTICA DA EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

25 5   10 40   
 

4º 416270 
PROCESSOS BIOLÓGICOS EM 
SAÚDE E DOENÇA I 

55 20   5 80   
 

4º 416290 PROJETO INTEGRADOR I 35 5     40    

TOTAL TRIMESTRE 115 30 0 15 160 0  

5º 415990 ESPORTES COLETIVOS I 50 20  10 80  
 

5º 415880 ATIVIDADES AQUÁTICAS 50 20  10 80   

TOTAL TRIMESTRE 100 40 0 20 160  0  

6º 

415950 DESENVOLVIMENTO 
HUMANO, CONTROLE MOTOR 
E PRÁTICAS CORPORAIS 
INCLUSIVAS 

55 10   15 80 15 

 

6º 
416280 PROCESSOS BIOLÓGICOS EM 

SAÚDE E DOENÇA II 
55 20   5 80   

 

6º 416190 JOGOS E BRINCADEIRAS 15 10   15 40 15  

TOTAL TRIMESTRE 135 50 0 15 200 30  

7º 
416160 GESTÃO E 

EMPREENDEDORISMO NA 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

50 10  20 80 30 
 

7º 416020 ESPORTES COM RAQUETE 50 20  10 80   

TOTAL TRIMESTRE 100 30 0 30 160 30  

8º 
416210 MÉTODOS DE PESQUISA EM 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
25 10   5 40  

 

8º 416000 ESPORTES COLETIVOS II 50 20   10 80   

8º 416140 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 60 20     80   

TOTAL TRIMESTRE 135 50 0 15 200 0  

 

 

 

 

 

 

 

ICS   

INSTITUTO DE CI Ê NCIAS DA SA Ú DE   

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA -     



FORMAÇÃO ESPECÍFICA BACHARELADO 

TRIMESTRE CÓDIGO 
COMPONENTE 
CURRICULAR 

CH NO 
AMBIENTE 
VIRTUAL 

CH DE 
PRÁTICA 

PRESENCIAL1  

ESTÁGIO 
CURRICULAR 

CH 
PRÁTICA 

2 

CH 
TOTAL 

CH 
CURRICULARIZAÇÃO 

DA EXTENSÃO 
REQUISITOS 

9º 415920 BIOQUÍMICA 60 20     80    

9º 416010 ESPORTES COLETIVOS III 50 20   10 80    

9º 

416050 ESTÁGIO CURRICULAR 
SUPERVISIONADO I - LAZER      
(duração 20 semanas - 2 
trimestres) 

40 10 130   180 130 

 

TOTAL TRIMESTRE 150 50 130 10 340 130  

10º 
415900 AVALIAÇÃO E PRESCRIÇÃO 

DO EXERCÍCIO 
80 30   10 120   

 

10º 416310 PROJETO INTEGRADOR II 30 10     40    

10º 416330 PSICOLOGIA DO ESPORTE 40       40    

TOTAL TRIMESTRE 150 40 0 10 200 0  

11º 
415910 BIOMECANICA APLICADA AO 

ESPORTE E EXERCÍCIO 
30 10     40   

 

11º 416320 PROJETO INTEGRADOR III 30 10     40    

11º 

416070 ESTÁGIO CURRICULAR 
SUPERVISIONADO II - 
ESPORTE (duração 20 
semanas - 2 trimestres) 

40 10 120   170   

 

11º 
416250 PRESCRIÇÃO DO 

TREINAMENTO DE FORÇA 
15 15   10 40   

 

TOTAL TRIMESTRE 115 45 120 10 290 0  

12º 
416260 PROCESSO DE 

ENVELHECIMENTO E 
ATIVIDADE FÍSICA 

25 5   10 40   
 

12º 416170 GINÁSTICA 50 20   10 80    

12º 
416240 PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIO 

PARA POPULAÇÕES 
ESPECIAIS 

20 15   5 40   
 

TOTAL TRIMESTRE 95 40 0 25 160 0  

13º 
416390 TECNOLOGIA E INOVAÇÃO 

EM SAÚDE 
30 10     40   

 

13º 
415890 ATIVIDADES NA NATUREZA E 

DE AVENTURA 
40 20   20 80   

 

13º 

416090 ESTÁGIO CURRICULAR 
SUPERVISIONADO III - 
SAÚDE (duração 20 semanas 
- 2 trimestres) 

40 10 130   180 130 

 

13º 
416360 TCCI (duração 20 semanas - 

2 trimestres) 
        0   

 

TOTAL TRIMESTRE 110 40 130 20 300 130  

14º 
416230 PRÁTICAS CORPORAIS NO 

AMBIENTE CORPORATIVO 
15 10   15 40   

14º 
416410 TÓPICOS ESPECIAIS: 

PRÁTICAS CORPORAIS 
CONTEMPORÂNEAS 

25 15     40   
 

14º 415940 CORPOREIDADE 60 10  10 80  
 

TOTAL TRIMESTRE 100 35 0 25 160   

15º 

416100 ESTÁGIO CURRICULAR 

SUPERVISIONADO IV - 
ACADEMIA (duração 20 
semanas - 2 trimestres) 

40 10 130   180   

 

15º 
416350 TCC II (duração 20 semanas - 

2 trimestres) 
        0   

 

TOTAL TRIMESTRE 40 10 130 0 180 0  

16º 364100 OPTATIVA 80       80    

16º 416200 LUTAS 50 20   10 80    

TOTAL TRIMESTRE 130 20 0 10 160 0  

SUBTOTAL GERAL 2000 590 510 330 3430 430  

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 120   

TOTAL GERAL COM FORMAÇAO ESPECÍFICA BACHARELADO 3550    

 

 

 

 

 

 



FORMAÇÃO ESPECÍFICA LICENCIATURA 

TRIMESTRE CÓDIGO 
COMPONENTE 
CURRICULAR 

CH NO 
AMBIENTE 
VIRTUAL 

CH DE 
PRÁTICA 

PRESENCIAL1  

ESTÁGIO 
CURRICULAR 

CH 
PRÁTICA 

2 

CH 
TOTAL 

CH 
CURRICULARIZAÇÃO 

DA EXTENSÃO 
REQUISITOS 

9º 346430 
POLÍTICAS E GESTÃO 
EDUCACIONAL 

80       80   
 

9º 346440 
PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO 
HUMANO 

80       80   
 

9º 416180 GINÁSTICA ESCOLAR 45 20   15 80    

9º 416010 ESPORTES COLETIVOS III 50 20  10 80   

TOTAL TRIMESTRE 255 40 0 25 320 0  

10º 348860 CULTURA SURDA E LIBRAS 80       80    

10º 415980 
EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: 
CURRÍCULO E IDENTIDADE 
DOCENTE 

40 10   10 60   
 

10º 416400 
TEORIAS E METODOLOGIAS 
DO ENSINO DA EDUCAÇÃO 
FÍSICA ESCOLAR 

45 15   20 80   
 

TOTAL TRIMESTRE 165 25 0 30 220 0  

11º 

416040 ESTÁGIO CURRICULAR 
SUPERVISIONADO I - ANOS 
INICIAIS DO ENSINO 
FUNDAMENTAL (duração 20 
semanas - 2 trimestres) 

40 10 150   200 150 

 

11º 415930 CORPO, DANÇA E EDUCAÇÃO 50 20   10 80    

TOTAL TRIMESTRE 90 30 150 10 280 150  

12º 
415970 EDUCAÇÃO EM SAÚDE NA 

ESCOLA 
20 10   10 40   

 

12º 346530 TECNOLOGIA E EDUCAÇÃO 100    100   

TOTAL TRIMESTRE 120 10 0 10 140 0  

13º 

416060 ESTÁGIO CURRICULAR 
SUPERVISIONADO II - ANOS 
FINAIS DO ENSINO 
FUNDAMENTAL (duração 20 
semanas - 2 trimestres) 

40 10 150   200 150 

 

13º 
415890 ATIVIDADES NA NATUREZA E 

DE AVENTURA 
40 20   20 80   

 

13º 
416370 TCCI (duração 20 semanas - 

2 trimestres) 
        0   

 

TOTAL TRIMESTRE 80 30 150 20 280 150  

14º 364100 OPTATIVA 80       80    

14º 415940 CORPOREIDADE 60 10   10 80    

TOTAL TRIMESTRE 140 10 0 10 160 0  

15º 416080 
ESTÁGIO CURRICULAR 
SUPERVISIONADO III - 
ENSINO MÉDIO 

50 10 100   160 100 
 

15º 416380 
TCCII (duração 20 semanas - 
2 trimestres) 

        0   
 

TOTAL TRIMESTRE 50 10 100 20 160 100  

16º 416110 
ESTÁGIO CURRICULAR 
SUPERVISIONADO IV - 
EDUCAÇÃO INFANTIL 

50 10 90   150 90 
 

16º 416200 LUTAS 50 20   10 80    

TOTAL TRIMESTRE 100 30 90 10 230 90  

TOTAL GERAL 2110 495 490 355 3430 660  

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 120   

TOTAL GERAL COM FORMAÇAO ESPECÍFICA LICENCIATURA 3550    

 
OPTATIVAS 

EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA  

CÓDIGO COMPONENTES CURRICULARES  CARGA HORÁRIA (h)  
 AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE  

 ANTROPOLOGIA  

 ARTE/EDUCAÇÃO NO PROCESSO EDUCATIVO  

 AQUISIÇAO DA LINGUAGEM  

 AVALIAÇÃO E PRESCRIÇÃO DO EXERCÍCIO  

 BIOMECANICA APLICADA AO ESPORTE E EXERCÍCIO  

 BIOQUÍMICA  

 CURRÍCULO, PLANEJAMENTO E AVALIAÇÃO  

 EDUCAÇÃO INCLUSIVA  

 EDUCAÇÃO, SAÚDE E AÇÃO SOCIAL  

 EMPREENDEDORISMO E NOVOS NEGÓCIOS  

 EPISTEMOLOGIA DAS CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO  



 ESCRITA ACADÊMICA  

 ÉTICA E SABERES DOCENTES  

 GINÁSTICA  

 HISTÓRIA ANTIGA CLÁSSICA  

 HISTÓRIA CONTEMPORÂNEA I  

 HISTÓRIA CONTEMPORÂNEA II  

 HISTÓRIA DA ÁFRICA  

 HISTÓRIA DA AMÉRICA I  

 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO  

 HISTÓRIA DO BRASIL I  

 HISTÓRIA DO BRASIL IV  

 HISTÓRIA MODERNA DA EUROPA  

 HISTÓRIA ORIENTAL  

 LEITURA E PRODUÇÃO TEXTUAL  

 NEUROCIÊNCIAS E EDUCAÇÃO  

 POESIA E CANÇÃO  

 PRÁTICAS CORPORAIS NO AMBIENTE CORPORATIVO  

 PRÉ- HISTÓRIA  

 PRINCÍPIOS E PRÁTICAS DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL  

 PROCESSOS DE ENVELHECIMENTO E ATIVIDADE FÍSICA  

 PROJETO INTEGRADOR II  

 PSICOLOGIA DO ESPORTE  

 RELAÇÕES ÉTNICO RACIAIS E EDUCAÇÃO  

 SEMINÁRIO TEMÁTICO EM EDUCAÇÃO NÃO ESCOLAR  

 TECNOLOGIA E INOVAÇÃO EM SAÚDE  

 TÓPICOS ESPECIAIS: PRÁTICAS CORPORAIS CONTEMPORÂNEAS  

 

OPTATIVAS 

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO 

CÓDIGO COMPONENTES CURRICULARES  CARGA HORÁRIA (h)  

 AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE  

 ANTROPOLOGIA  

 CORPO, DANÇA E EDUCAÇÃO  

 CULTURA SURDA E LIBRAS  

 CURRÍCULO, PLANEJAMENTO E AVALIAÇÃO  

 EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: CURRÍCULO E IDENTIDADE DOCENTE  

 EDUCAÇÃO INCLUSIVA  

 EDUCAÇÃO, SAÚDE E AÇÃO SOCIAL  

 EMPREENDEDORISMO E NOVOS NEGÓCIOS  

 EPISTEMOLOGIA DAS CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO  

 ESCRITA ACADÊMICA  

 ÉTICA E SABERES DOCENTES  

 GINÁSTICA ESCOLAR  

 HISTÓRIA ANTIGA CLÁSSICA  

 HISTÓRIA CONTEMPORÂNEA I  

 HISTÓRIA CONTEMPORÂNEA II  

 HISTÓRIA DA ÁFRICA  

 HISTÓRIA DA AMÉRICA I  

 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO  

 HISTÓRIA DO BRASIL I  

 HISTÓRIA DO BRASIL IV  

 HISTÓRIA MODERNA DA EUROPA  

 HISTÓRIA ORIENTAL  

 LEITURA E PRODUÇÃO TEXTUAL  

 NEUROCIÊNCIAS E EDUCAÇÃO  

 POESIA E CANÇÃO  

 POLÍTICAS E GESTÃO EDUCACIONAL  

 PRÉ- HISTÓRIA  

 PRINCÍPIOS E PRÁTICAS DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL  

 PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO E DESENVOLVIMENTO HUMANO  

 RELAÇÕES ÉTNICO RACIAIS E EDUCAÇÃO  

 SEMINÁRIO TEMÁTICO EM EDUCAÇÃO NÃO ESCOLAR  

 TECNOLOGIA E EDUCAÇÃO  



 TEORIAS E METODOLOGIAS DO ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR  

 

 

20h DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES  CARGA HORÁRIA A SER APROVEITADA  

Apresentação de trabalhos em eventos científicos relacionados à área do curso. Aproveitamento de até 4h por item num total de 20h 

Atuação como mesário nos processos eleitorais Aproveitamento de até 20h 

Curso de idiomas Aproveitamento de até 30h 

Disciplinas cursadas em outras universidades conveniadas (intercâmbios) com a universidade Feevale Aproveitamento de até 30h 

Disciplinas cursadas em outros cursos e/ou outras instituições de ensino superior Aproveitamento de até 30h 

Estágio curricular não obrigatório Aproveitamento de até 60h 

Monitoria Aproveitamento de até 80h 

Participação como ministrante de palestras e cursos vinculados à área de formação acadêmica Aproveitamento de até 20h 

Participação de comissão de organização ou avaliação de eventos científicos Aproveitamento de até 20h 

Participação em atividade de representação estudantil Aproveitamento de até 20h 

Participação em congressos, seminários, palestras e outros relacionados com a área de estudos. Aproveitamento de até 60h 

Participação em cursos de extensão relacionados com a área do curso Aproveitamento de até 80h 

Participação em eventos, seminários, congressos, cursos e palestras relacionados a área de direitos humanos. Aproveitamento de até 80h 

Participação em eventos, seminários, congressos, cursos e palestras relacionados à educação ambiental Aproveitamento de até 80h 

Participação em eventos, seminários, congressos, cursos e palestras relacionados à educação das relações étnico-raciais 
e às temáticas que dizem respeito à cultura afro-brasileira, africana e indígena. 

Aproveitamento de até 80h 

Participação em programas e projetos de ensino, pesquisa e extensão, relacionados a área de direitos humanos. Aproveitamento de até 80h 

Participação em programas e projetos de ensino, pesquisa e extensão, relacionados com a área do curso. Aproveitamento de até 96h 

Participação em projetos de ensino, pesquisa e extensão relacionados às temáticas: educação ambiental, educação das 
relações étnico-raciais e cultura afro-brasileira, africana e indígena. 

Aproveitamento de até 80h 

Participação em serviço voluntário relacionado com a área do curso (conforme legislação) Aproveitamento de até 30h 

Participação na gestão de diretório acadêmico em curso de graduação na universidade Feevale, vinculado à área de 
estudo. 

Aproveitamento de até 20h 

Participação na organização ou apoio de atividades acadêmicas da universidade Feevale, relacionadas à área de estudo. Aproveitamento de até 100h 

Premiação de trabalhos científicos Aproveitamento de até 20h 

Programa de nivelamento de conhecimentos Aproveitamento de até 30h 

Publicação de artigo em anais de congressos, seminários, iniciação científica ou revista Aproveitamento de até 20h por item (num total de 80h) 

Publicação de resumos em anais de eventos científicos Aproveitamento de até 10h por item num total de 40h 

Visitas técnicas ou viagens de estudos promovidas pela instituição1 Aproveitamento de até 20h 

Observações:   
1 Visitas técnicas quando obrigatórias e vinculadas aos componentes curriculares do curso não serão aproveitadas. 

A validação das atividades complementares e das respectivas cargas horárias de aproveitamento será realizada por uma comissão designada pela coordenação do curso para tal.  

  


