=
inovamundi

Um mundo para inovar seu conhecimento

SUMARIO

BIOMARCADORES DE EXPOSICAO E CONCENTRACAO AMBIENTAL DE FORMALDEIDO
NA INDUSTRIA MOVELEIRA ...ttt ettt ete e e et et e st e s aessaeseneesaeesaeneaeaneas 2
O uso da Dioclea violacea para a producéao de bebidas energéticas..........ccccoeeeeevvevvennnnnnnnn. 3
Pesquisa de metabdlitos secundérios: Cymbopogon citratus (DC) Stapf ..........cccccvvvvnnnnns 4
Avaliacdo de possiveis interacdes medicamentosas em um grupo de pacientes de Novo
HAMBDUIGO-RS. .o 5
DIMINUICAO DA ATIVIDADE DA CREATINAQUINASE E ADENILATOQUINASE EM
ERITROCITOS DE INDIVIDUOS EXPOSTOS AO CROMO .....c.couiiiiiiiieienieienesiee e seeieeaeenas 6
Andlise da qualidade de vida através do WHOQOL-BREF em voluntarios do projeto de
pesquisa da Universidade Feevale de NH-RS. ... 7

AVALICAO DOS EFEITOS CITOTOXICOS IN VITRO DE AGUAS BRUTA E TRATADA DE
UMA ESTACAO DE TRATAMENTO, NO MUNICIPIO DE NOVO HAMBURGO, RS, BRASIL .8

Andlise dos niveis da catalase e perfil hematol6gico em voluntéarios do Vale dos Sinos ..9
Avaliacdo da citotoxicidade de poliuretano caprolactona e PU-PCL/celulose bacteriana

para aplicaCcao Na Area@ MEAICA ......cceeeeiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaeeeennnes 10
Avaliacdo do controle glicémico e perfil lipidico em voluntarios do projeto de pesquisa
da Universidade Feevale NH-RS. ... ... e 11

Pagina 1 de 11

www.feevale.br/inovamundi

W EEEVALE 45

PT



SUMARIO

inovamundi

Um mundo para inovar seu conhecimento

BIOMARCADORES DE EXPOSICAO E ,CONCENTRAQAO AMBIENTAL DE FORMALDEIDO
NA INDUSTRIA MOVELEIRA

Eduarda Trevizani Valandro?; Giovana Piva Pettefit; Marina Venzon Antunes?; Rafael Linden2

Justificativa: O formaldeido (FA) é uma substancia de ampla utilizacdo industrial. Possui
marcada toxicidade, sendo reconhecido como carcinégeno humano. N&o existem
biomarcadores de exposicdo ao FA nas legislacbes de medicina ocupacional. Como
consequéncia, existem controvérsias sobre quais biomarcadores poderiam ser utilizados para
avaliar a exposicao ocupacional ao FA. Objetivos: Avaliar a exposicdo dos trabalhadores ao
FA, frente aos valores-limite ja estabelecidos e analisar as relacbes entre concentracfes
ambientais de FA, acido férmico urinario e o aduto N-metilenovalina. Metodologia: O grupo
exposto foi composto de 46 trabalhadores de uma industria moveleira e o grupo controle de 45
individuos sem histéria de exposicdo ocupacional. As concentracbes ambientais de FA foram
determinadas por cromatografia liquida de alta eficiéncia. As concentracdes urinarias de acido
férmico foram determinadas por cromatografia a gas com detector de ionizacdo de chama com
amostragem por headspace. O aduto de hemoglobina N-metilenovalina foi quantificado por
cromatografia a gas associada a detector seletivo de massas. Resultados finais: As
concentracbes ambientais de FA, em 8 horas, variaram de 0,03 a 0,09 ppm. Foi observada
diferenca significativa para concentracfes medianas urinarias de acido férmico entre o grupo
controle e os trabalhadores, com concentracbes de 4,57 mg L-1 vs 20,47 mg L-1,
respectivamente (Mann Whitney; p<0,001). As concentracbes de N-metilenovalina néo
diferiram entre os grupos exposto e controle (767,59 vs 867,40 nmol g-1). Consideracdes
finais: As concentracfes ambientais de FA foram inferiores aquelas consideradas aceitaveis
pela legislagdo trabalhista de 1,6 ppm em 48 h/semanais e acima da concentragao
estabelecida pela National Intitute for Occupational Safety and Health de 0,016 ppm. As
concentracfes urinarias de &cido formico apresentaram forte correlacdo com o0s niveis de
exposicdo ao FA. Ao empregarmos as condi¢cdes analiticas descritas por BONO et al . (2006)
para determinar N-metilenovalina foram obtidos resultados insatisfatorios. Os individuos
expostos apresentaram niveis de acido formico urinario significativamente maiores que o grupo
controle, apesar da concentracdo de FA no ambiente estar dentro dos limites da NR-15,
sugerindo que este pode ser um biomarcador Uutil para monitorar a exposicéo ao FA.

Palavras-chave: Formaldeido. Acido formico. N-metilenovalina. Monitoramento ambiental.
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O uso da Dioclea violacea para a producao de bebidas energéticas

Cleiton Luis Boufleuher?!; Edna Sayuri Suyenaga?

O consumo de bebidas energéticas cresceu muito principalmente entre o publico jovem.
A grande procura dessas bebidas eleva também o consumo da cafeina, pois essa esta
presente na formula do produto. Esse aspecto leva a acreditar que o uso de outro substrato
tébnico, que possa fornecer a mesma fungéo, da presente na atual formula venha a ser uma
solucdo para que os consumidores ndo ultrapassem os limites do consumo da cafeina. A
planta Dioclea violacea , uma trepadeira que possui folhas médias e com presenca de “pelos”,
flor violeta e formacé&o de vagens de cor marrom e aveludadas que em seu interior se encontra
a semente, redonda com um anel que percorre todo o grdo, muito dura e sélida. O uso das
plantas para fins medicinais tem despertado um grande interesse pelo conhecimento da
composicdo quimica das plantas (Simdes, 2001). Esse uso, das plantas, excecao as
venenosas, nao prejudica o organismo, antes o beneficia, purificando-o e curando-o (Alfons,
1992). A proposta de um novo energético menos nocivo a saude humana, pode ser
considerada um atrativo para o consumo de energéticos naturais. A presente pesquisa teve
como objetivo realizar testes fitoquimicos qualitativos e quantitativos na folha, flor e semente da
D. violacea , pesquisando a presenca de compostos fendlicos, taninos, saponinas, flavonoides,
alcaldides, cumarinas, antraquinonas, terpenos, esteroides/triterpendides e glicosideo
cardiotdnicos através da técnica sera possivel verificar a presenca do principio ativo energético
presente na planta D. violacea .

Palavras-chave: Dioclea violacea, bebidas, energéticos
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Pesquisa de metabdlitos secundarios: Cymbopogon citratus (DC) Stapf

Rafael Camargo Padilhal; Edna Sayuri Suyenaga?

Cymbopogon citratus (DC) Stapf € uma graminea conhecida popularmente como capim-limao,
a qual pertencente a Familia Pocaceael. Apresenta amplo emprego popular, destacando-se
como diurético e anti-inflamatério2. Tem o Oleo volati como seu principal metabdlito
secundério, o qual possui odor caracteristico de lim&o, rico em compostos monoterpénicos e
sesquiterpénicos. O presente trabalho tem como objetivo a pesquisa fitoquimica das partes
aéreas da planta seca, para a caracterizacdo de compostos ndo encontrados no seu 0leo
volatil. O material vegetal foi coletado no més de outubro de 2013, no turno da manha, na
cidade de Canoas-RS. A amostra foi botanicamente identificada, seca ao abrigo da luz, em
local seco e arejado. Para a realizacdo da triagem fitoquimica, foram utilizados os métodos
padronizados por Costa3. Como resultados foram caracterizadas a presenca de compostos
fendlicos, flavonoides, cumarinas, saponinas, heterosideos cardiotdnicos e alcaloides. Nao foi
observada a presenca de taninos cardiotdnicos e antraquinonas, ao contrario dos testes
realizados por Pansera e cols4, o quais detectaram a presenca taninos. Os demais resultados
preliminares encontrados neste estudo estdo de acordo com a literatural, 2e3. S&o
necessarios estudos complementares, como a identificacdo e doseamento das substancias
caracterizadas nesta amostra, uma vez que varia¢des edafilo-climaticas podem afetar a sua
composicao quimica e consequentemente, a seguranca e eficacia de sua utilizacao.

Palavras-chave: Cymbopogon citratus. Capim-liméo. Pesquisa fitoquimica.
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Avaliacdo de possiveis interacdes medicamentosas em um grupo de pacientes de Novo
Hamburgo-RS.

Denis Tasso da Silval; Andreza Alves?; Cesar Augusto Miorelli Campos?; Maiara Veber do Nascimento?; Tainara Gomes Vargas?; Ana
Luiza Ziulkoski? Magda Susana Perassolo?

Justificativa : O conceito de interacdo medicamentosa (IM) baseia-se na resposta
farmacolégica ou clinica oriunda da interferéncia da acdo de um determinado medicamento,
alimento ou qualquer substancia quimica sobre o efeito de outro medicamento, administrado
previamente ou em concomitancia ao primeiro. As IM podem causar alteragbes significativas
aumentando os efeitos farmacolégicos em um nivel toéxico, ou podem inibir os efeitos
farmacoldgicos e anular o beneficio terapéutico do paciente. As IM ocorrem comumente na
pratica clinica e suas frequéncias variam de 3 a 5% entre 0s pacientes que apresentaram
polifarmacia. Objetivo: Analisar as possiveis interacdes entre os medicamentos utilizados
pelos pacientes participantes do projeto de pesquisa “Avaliacdo da relagdo entre qualidade de
vida e estresse oxidativo em pacientes com diabete melito tipo 2”. Metodologia : A populacdo
investigada foi composta por 67 pacientes sendo 20 portadores de DM2 e 47 pacientes
controles ndo portadores de qualquer tipo de diabete; com idade entre 35 e 75 anos. Para a
coleta de dados foi utilizada a ficha de carateristicas gerais dos pacientes que € realizada
durante a entrevista com os pacientes. Foi realizada a identificacéo e a classificacdo quanto ao
tipo e a relevancia clinica das interacbes medicamentosas. Resultados : Participaram do
estudo 67 pacientes. Destes, 74,6% foram do sexo feminino e 25,4% do sexo masculino com
idade média de 61 anos. Os pacientes avaliados usavam em média 4,5 medicamentos por
individuo. Sendo que 65,7% utilizavam de dois a cinco medicamentos e 34,3% de cinco a dez
medicamentos. A maioria utilizava trés (n = 15) ou quatro (n = 13) medicamentos
concomitantemente. Do total de pacientes participantes, 76,1% (n = 51) apresentaram alguma
interacdo entre os medicamentos utilizados, obtendo uma média de 2,9 interacdes por
paciente. Ao total, foram identificadas 149 possiveis IM. Destas 9,4% leves (n = 14), 69,8%
moderadas (n = 104) e 20,8% graves (n = 31). Discusséo e conclusao: No presente estudo a
maioria das possiveis IM encontradas foram moderadas e graves evidenciando risco aos
pacientes, diante disso verifica-se a importancia da selecdo de medicamentos em parceria com
farmacéuticos e o monitoramento farmacoterapéutico dos pacientes pelos profissionais de
saude. (Universidade Feevale)

Palavras-chave: Interacdo de medicamentos, farmacologia e polifarmacia.
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DIMINUICAO DA ATIVIDADE DA CREATINAQUINASE E ADENILATOQUINASE EM
ERITROCITOS DE INDIVIDUOS EXPOSTOS AO CROMO

Anelise Teresinha Presotto!; Mariana Dornelles?; Larissa Machado Lacerdal; Evandro Oliveiral; Itiane Diehl de Franceschi?; Thereza
Luciano Trombini; Luciane Rosa Feksa?; Eloir Lourenco?; Clovis Milton Duval Wannmacher?; Solange Cristina Garcia? Adriana
Gioda2

Tema: O cromo (Cr) é um dos metais mais abundantes na terra e é tOxico para 0S organismos
vivos e ecossistemas. Existe principalmente em dois estados de valéncia na natureza: cromo
hexavalente [Cr (VI)] e trivalente [cromo (Ill)]. Processos industriais tais como: cromagem
industrial, soldagem, pintura, acabamentos de metais, fabricacdo de aco, ferro-ligas e
tratamento da madeira envolvem uma exposicdo do homem a metais toxicos como o Cr,
conhecido por causar prejuizo a saude humana. Justificativa: Sabe-se que metais como zinco,
cadmio, mercuario, cromo e chumbo tem grande afinidade com grupos tidis (SH) de
aminoécidos, portanto ha a possibilidade do Cr se combinar com o eritrocito afetando a
composicdo de proteinas da membrana e alterando a atividade de algumas enzimas tidlicas
como a creatinaquinase (CK) e adenilatoquinase (AK), que sao importantes para o
metabolismo do mesmo, podendo-se usar a atividade destas enzimas como novos
biomarcadores de toxicidade do Cr, auxiliando no diagndstico, monitoramento e tratamento de
individuos expostos ao metal. O objetivo deste estudo foi avaliar a atividade das enzimas
tiblicas CK e AK em trabalhadores expostos ao Cr. Metodologia: O grupo exposto foi
constituido por cinquenta trabalhadores do sexo masculino de uma fabrica de cromagem na
regido de Caxias do Sul e o grupo ndo exposto foram banqueiros. Foi coletado sangue venoso
para -ambos o0s grupos. A determinacdo de Cr em sangue total foi analisado ?7?por
espectroscopia de absorcdo atdbmica e para quantificacdo das enzimas foi utilizada as
seguintes técnicas: a atividade da CK de acordo com Hughes (Clin Chim Acta 7: 597, 1962) e a
AK segundo Petras (Circul. Res.20:1137, 1999). Resultados parciais: O nivel de cromo
sanguineo no grupo controle foi de 1,73 pg/L = 0,16 e no grupo exposto foi de 2,02 pg/L + 0,20
(p<0,0001). No grupo exposto, a determinagéo da CK obtida foi de 0,28 + 0,20, enquanto que o
resultado para o grupo ndo exposto foi de 0,54 + 0,30 (p < 0,0001). Em relacdo a AK, para o
grupo nao exposto foi 212,81 + 17,35, enquanto o exposto teve 59,40 + 6,57 (p < 0,0001). Os
dados sé@o expressos como média + DP. A andlise estatistica usada foi o teste t-student para
amostras independentes através do programa SPSS versdo 17.0. Consideracdes finais:
Nossos dados mostram que houve diminui¢do significativa da atividade da CK e AK no grupo
exposto ao Cr comparado com o grupo ndo exposto ao metal. (CNPq, FAPERGS, Feevale)

Palavras-chave: cromo hexavalente, humanos, adenilatoquinase e creatinaquinase
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Andlise da qualidade de vida através do WHOQOL-BREF em voluntarios do projeto de
pesquisa da Universidade Feevale de NH-RS.

Maiara Veber do Nascimento?; Andreza Alves?; Cesar Augusto Miorelli Campos?; Denis Tasso da Silval; Tainara Gomes Vargas?; Ana
Luiza Ziulkoski? Magda Susana Perassolo?

Justificativa: Atualmente percebemos que nos ultimos anos a avaliacdo da qualidade de vida
(QV) tem sido assunto na vida das pessoas e organizacdes, de fato, cada um de nés, quando
se fala em QV, temos a impressao de ja sabermos o que significa. A avaliacdo da QV é um
tema complexo, e o desenvolvimento de instrumentos de avaliacdo psicometricamente validos
€ um grande desafio. Devido a necessidade de instrumentos curtos e de rapida aplicacdo o
grupo de QV da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), desenvolveu a versdo curta do
Whoqol-100, chamado de Whoqol-Bref, que € composto por 26 questbes. Sendo que a
primeira questao refere-se a qualidade de vida de modo geral, a segunda questao refere-se a
satisfacdo com a propria saude. As outras 24 questdes estdo divididas em 4 dominios, sendo
eles: fisico, psicolégico, relagdes sociais e meio ambiente. Objetivo: Avaliar a qualidade de vida
dos voluntarios vinculados ao projeto de pesquisa “Avaliacdo da relagao entre qualidade de
vida e estresse oxidativo em pacientes com diabete melito tipo 2”.Metodologia: Foi realizado
um estudo comparativo com 96 voluntarios, sendo 22 pacientes portadores de diabetes melito
tipo 2 (DM2) e 74 pacientes controles ndo portadores de qualquer tipo de DM, com idade entre
35 e 75 anos. A QV foi avaliada através da aplicacdo do questionario Whoqol-bref. Resultados:
Quanto a auto avaliacdo da QV dos pacientes controles o resultado da média foi 3,8 e dos DM2
foi de 3,5 e no que se refere o quao satisfeito vocé esta com a sua saude o resultado da média
dos pacientes controles foi de 3,5 e dos DM2 foi de 3,3, sendo assim o resultado foi regular. Os
resultados das médias dos escores dos pacientes controles nos dominios fisico (14,5 = 3,0),
psicolégico (15,6 = 2,6), relacbes sociais (14,3 + 3,3) e meio-ambiente (14,7 + 2,1), foram
maiores em relacdo aos pacientes DM2, apresentando os seguintes resultados nos dominios
fisico (14,5 + 2,3), psicoldgico (15,6 £ 2,0), relacbes sociais (14,2 + 2,8) e meio ambiente (14,7
+ 1,8). Conclusdo: Desse modo podemos afirmar que, 0s que pacientes controles
apresentaram uma QV melhor que os DM2, porém o fato da patologia estar presente, nao
significa um agravo na QV, pois pacientes controles também apresentaram uma QV regular,
diante dos praddes do questionario Whoqol-bref. (FEEVALE)

Palavras-chave: Qualidade de vida. Whoqol-bref. Populacao.
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AVALICAO DOS EFEITOS CITOTOXICOS IN VITRO DE AGUAS BRUTA E TRATADA DE
UMA ESTACAO DE TRATAMENTO, NO MUNICIPIO DE NOVO HAMBURGO, RS, BRASIL

Jaqueline Regina Soares Assumpgcao Peruzzo?; Eloisa Bianchit; Gunther Gehlen?; Ana Luiza Ziulkoski?

Nas ultimas décadas, os problemas ambientais tém se tornado cada vez mais criticos e
frequentes, devido ao aumento de efluentes lancados nos rios. A agua bruta utilizada pela
Estacdo de Tratamento de Agua de Novo Hamburgo (ETANH) é oriunda do Rio dos Sinos,
estando diretamente relacionada como a qualidade da agua e as condi¢cdes desse rio. A busca
de metodologias que avaliem os efeitos toxicos dos poluentes sobre os sistemas bioldgicos
contribuem para o monitoramento da qualidade dessa agua. O objetivo desse trabalho foi
verificar a toxicidade da agua bruta e tratada da ETANH nas linhagens celulares Hep-2 e Vero.
As aguas foram coletadas na ETANH nos meses de setembro e outubro de 2013 e
transportadas para o laboratério, onde foram esterilizadas por microfiltragdo em membrana
0,22 um. Para os ensaios de citotoxicidade, foram semeadas 2x104 /200 pL/poco células Vero
ou Hep-2 por poco, em placas de 96 pocos, e ap0s a subconfluéncia os cultivos foram
expostos ao meio de cultura preparado com a agua bruta e tratada (100%) e a diluicdo de 50%
em meio padrédo (DMEM com 10% de soro fetal bovino). Cultivos mantidos apenas no meio
padrao foram utilizados como controle negativo. Apos 24 horas de exposicdo, a citotoxicidade
foi determinada pelos ensaios de reducédo do MTT e incorporacdo do vermelho neutro, VN. No
més de setembro, na linhagem Vero houve um aumento de 27% na viabilidade lissossomal
para agua tratada a 100% e de 13% para a diluicdo 50% em relacdo ao controle negativo. Ja
para Hep2 observou-se um aumento de 21% na funcionalidade mitocondrial na concentracdo
de 50%. No més de outubro, linhagem Vero, ocorreu um aumento na funcionalidade
mitocondrial (21%) para agua tratada a 50%; na linhagem Hep2, observamos diminuicdo na
viabilidade lisossomal para agua bruta (38%) na concentracdo de 50% e aumento na
funcionalidade mitocondrial (20%) na concentracdo de 100%. A célula Hep2 é uma linhagem
celular mais sensivel aos xenobioticos do que a linhagem Vero, e de fato os resultados obtidos
com essa linhagem sofreram maiores alteracdes. Agua tratada n&o causou diminuicdo-da
viabilidade celular em nenhuma das analises realizadas; no entanto, o0 aumento da atividade da
mitocondria observado pode estar relacionado com eventos de estresse oxidativo. Mais
estudos, ampliando as técnicas de avaliacdo utilizadas e o numero de amostras sao
necessarios para monitorar a qualidade bioloégica da agua usada para consumo urbano.
(CAPES, CNPq, FAPERGS, Feevale, Comusa)

Palavras-chave: citotoxicidade, aguas de superficie, cultivos celulares
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Analise dos niveis da catalase e perfil hematolégico em voluntarios do Vale dos Sinos

Cesar Augusto Miorelli Campos?; Denis Tasso da Silval; Tainara Gomes Vargas?; Andreza Alves?; Maiara Veber do Nascimento?;
Magda Susana Perassolo?, Ana Luiza Ziulkoski?

Radicais livres ou espécies reativas de oxigénio (ERO) sdo ions ou moléculas livres que
possuem um ou mais elétrons ndo pareados em sua camada de valéncia, sendo produzidos
continuamente durante os processos metabdlicos oxidativos. Essa producdo € acompanhada
pela continua inativacdo das EROs pelos sistemas antioxidantes. No entanto, 0 aumento da
producdo de EROs pode ultrapassar a capacidade antioxidante gerando um estado pro-
oxidante que favorece a ocorréncia de lesdes oxidativas em macromoléculas e estruturas
celulares. Este tipo de lesdo € definido como estresse oxidativo (EO). Este pode estar
relacionado ao aparecimento de condi¢cfes patolégicas no organismo, afetando dessa maneira
a saude e a qualidade de vida. Dentre as principais enzimas antioxidantes do corpo humano
esta a catalase que por sua funcéo de peroxidase, degrada o perdxido de hidrogénio resultante
de reacdes metabdlicas. O objetivo deste trabalho foi analisar os niveis de catalase e o peffil
hematoldgico em 96 voluntarios (26 homens e 71 mulheres com média de idade 58,77) do Vale
dos Sinos, sendo 74 deles pertencentes ao grupo controle (C) e 22 ao grupo diabético (DM). As
dosagens do perfil hematologico foram feitas a partir do hemograma completo e a catalase foi
dosada por reacdo colorimétrica lida em UV. Dentre os critérios avaliados, apenas o0s
leucdcitos tiveram diferenca estatistica entre o grupo C e o grupo DM (P=0,046). Os outros
parametros avaliados, como eritrécitos (P=0,370), hemoglobina (P=0,487), hematdcrito
(P=0,282), plaquetas (P=0,278) e catalase (P=0,725) ndo apresentaram variacdo de
significAncia estatistica entre os grupos. Pode-se justificar os resultados baseado na
discrepancia entre 0s nimeros de pacientes entre 0s grupos, bem como os tipos de patologia e
idade envolvidos. (CNPQ)

Palavras-chave: estresse oxidativo, catalase, hemograma
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Avaliacdo da citotoxicidade de poliuretano caprolactona e PU-PCL/celulose bacteriana
para aplicacdo na area médica

Erico Luiz Silvestro Filho%; Emanuelli Cabral; Rosane Ligabue®; Ana Luiza Ziulkoski?, Vanusca Dalosto Jahno?

Dispositivos absorviveis tém uso na area médica, principalmente como substitutos dos tecidos
danificados ou como auxiliares de regeneracao tecidual. O planejamento e o desenvolvimento
de novos materiais que possuam biofuncionalidade e biocompatibilidade vém crescendo ao
longo dos anos. Dentre estes biopolimeros os poliuretano-caprolactona (PU-PCL) como o0s
PUHM 9 (denso e poroso), PUHM 10 e o PUHM 10/celulose bacteriana (CB) estdo sendo
produzidos para utilizacdo em proteses cardiovasculares. Nesse sentido, o objetivo desse
trabalho foi avaliar a citotoxicidade in vitro destas amostras biopoliméricas sobre as células de
epitélio renal de macacos da linhagem VERO. Para os ensaios, produziu-se meios de extracao
(ME) com uma amostra de 1 cm? do polimero em 5 mL de DMEM suplementado com 10% de
soro fetal bovino (SFB), os quais foram posteriormente colocados sobre as monocamadas
celulares cultivadas em microplacas de 24 pocos. Apds exposicao de 24, 48 e 72 horas aos
MESs, o teste da reducdo do metiltetrazélio (MTT) e de exclusdo por azul de tripan foram
empregados para determinar, respectivamente, a funcionalidade mitocondrial e a proliferagéo
celular/integridade da membrana plasmatica. Todas as avaliacbes de citotoxicidade foram
realizadas em triplicatas e os dados obtidos foram tratados com teste estatistico ANOVA de 12
via e as diferencas foram avaliadas pelo pds-teste de Duncan. A morfologia das células VERO
expostas aos polimeros mudou em relacdo ao grupo controle, tornando-se mais esféricas e
com vacuolos escurecidos no citoplasma. Os testes de MTT realizados com o0s polimeros
PUHM9 (denso e poroso) e o PUHM10 resultaram em valores de funcionalidade mitocondrial
acima do limite de 70% estabelecido pelo 6rgao Internacional de Padronizacdo ISO 10993,
representando baixa citotoxicidade. Ja para o PUHM 10 + CB observou-se alteracao visivel ao
microscopio Optico e valores de viabilidade muito baixos no ensaio de MTT: 51,3% em 24
horas, 43,8% em 48 horas e 7,6% em 72 horas apés a exposi¢cao aos MEs. Os testes utilizando
0 reagente azul de tripan confirmaram auséncia de citotoxicidade para os polimeros PUHM9
(denso e poroso) e PUHM 10, mas os resultados obtidos para o PUHM 10 + CB indicam efeitos
téxicos. Sendo assim, pode-se concluir que os polimeros PUHM9 (denso e poroso) e PUHM 10
sem adicao de celulose bacteriana sdo seguros para uso em area médica. (FAPERGS)
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Avaliacao do controle glicémico e perfil lipidico em voluntarios do projeto de pesquisa
da Universidade Feevale NH-RS.

Tainara Gomes Vargas?; Andreza Alves?; Cesar Augusto Miorelli Campos?; Denis Tasso da Silval; Maiara Veber do Nascimento?;
Magda Susana Perassolo?; Ana Luiza Ziulkoski?

Diabete melito (DM) é uma doenca croénica cuja prevaléncia mundial vem crescendo nos
ultimos anos. Manter o bom controle glicémico e lipidico é fundamental para ter qualidade de
vida e prevenir complicacdes decorrentes do diabetes. O tratamento atual do DM2 visa manter
o controle glicémico e lipidico adequado, seja com dieta hipocal6rica, aumento da pratica de
exercicios fisicos ou uso de medicacdes. O estudo tem como objetivo avaliar e comparar 0s
resultados dos exames laboratoriais dos voluntarios participantes (caso e controle) vinculados
ao projeto de pesquisa "Avaliacdo da relacdo entre qualidade de vida e estresse oxidativo em
pacientes com diabete melito tipo 2". Realizado um estudo de caso-controle com 96
voluntarios, sendo 74 controles e 22 DM2. A maior parte da amostra estudada era de pacientes
do sexo feminino (69). O controle glicémico foi avaliado através das dosagens de glicemia de
jejum e hemoglobina glicada,o perfil lipidico através das dosagens de colesterol total, HDL, LDL
e triglicerideos. Observou-se no estudo a prevaléncia de mulheres (63,6%) no grupo de DM
onde houve significancia estatistica nos exames de glicose (126mg/dl +- 41 p=0,000),
hemoglobina glicada (7,9% +- 1,7 p=0,000) e triglicerideos (158mg/dl +- 59 p= 0,007), no grupo
controle os valores encontrados foram glicose (89mg/dl +-13 p=0,000), hemoglobina glicada
(5,7% +-0,45 p=0,000) e triglicerideos (115 mg/dl +-66 p=0,007). Em relacéo ao grupo controle
mostrou uma tendéncia ao LDL (109mg/dl +- 38 p=0,054) comparado ao grupo DM (90 mg/dI +-
47 p= 0,054). Com base nos resultados observamos que 0s pacientes diabéticos néao
apresentam um adequado controle glicémico, sendo necessario um melhor acompanhamento
de um profissional da area da saude, como por exemplo, um nutricionista que oriente uma
melhor alimentacdo, a orientacdo farmacéutica, relacionada aos horarios de administracdo dos
medicamentos e o reforco da importancia de adesdo ao tratamento. Ressalta-se que especial
atencdo deve ser destinada aos pacientes controles, que apresentaram uma tendéncia ao
aumento de LDL maior que os pacientes DM, visto que niveis elevados de LDL é uma
preocupacdo, pois esse tipo de colesterol pode-se acumular nas paredes das artérias,
aumentando o risco de doencas cardiacas e acidente vascular cerebral. (Feevale)
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