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COMPOSIC}AO'FLORI'STICA E FITOSSOCIOLOGIA DE SAMAMBAIAS E LICOFITAS
EPIFITICAS EM MATA CILIAR DO RIO DOS SINOS, RS, BRASIL

Vanessa Graeffl; Jairo Lizandro Schmitt?2

Epifitos sdo plantas que se desenvolvem sobre outros vegetais (foréfitos), caracterizando uma
interacdo harmoénica. Sao importantes elementos estruturais das florestas, onde podem apresentar
até 50% de todas as espécies vegetais. Para o Brasil, sdo distribuidas aproximadamente 1.222
espécies de samambaias e licéfitas, das quais 338 ocorrem no estado do Rio Grande do Sul. O
objetivo do presente estudo foi determinar a riqueza, composicao floristica, estrutura comunitaria e
distribuicao vertical de samambaias e licéfitas epifiticas em um fragmento de mata ciliar, localizado
em Area de Preservacdo Ambiental, no trecho superior da Bacia Hidrografica do Rio dos Sinos, no
municipio de Caraa (29°42’'25,0”S e 50°17°'27,8”0O; 548 m alt.). Foram selecionados 40 forofitos
arbéreos com didmetro a altura do peito superior a 10 cm. Os foréfitos foram divididos em cinco
zonas de altura (1- base; 2- fuste baixo; 3- fuste alto; 4- copa interna; e 5- copa externa), nas quais
foi realizado o inventario floristico. O valor de importancia especifico (Vle) foi calculado a partir da
média entre as frequéncias das espécies nos forofitos e nas zonas, e da nota de cobertura. Os
dados de presenca ou auséncia foram utilizados para a construcdo da curva de rarefacédo e
estimativa de riqueza. Foram registradas 30 espécies, pertencentes a 16 géneros e sete familias.
Polypodiaceae e Aspleniaceae apresentaram maior riqueza especifica, com 14 e seis espécies,
respectivamente. Niphidium crassifolium , que € uma espécie comum em ambientes conservados,
apresentou o maior Vle (14,8%) e ocorreu em 50% dos forofitos, seguida por Campyloneurum
nitidum (12,5%). O fuste alto e copa interna apresentaram maior riqueza especifica, com 17
espécies cada. A curva de rarefacdo nao assumiu a assintota e a estimativa de riqueza indicou
gue foram inventariadas 75% das espécies existentes na area. Cerca de 10% das samambaias e
licofitas epifiticas ocorrentes no Rio Grande do Sul foram registradas, sugerindo que a mata ciliar
da nascente encontra-se em bom estado de conservacao e ressalta a importancia da preservacao
do fragmento para o equilibrio e manutengéo da biodiversidade vegetal. (PIBIC/CNPQ)
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AVALIAGAO DO POTENCIAL GENOTOXICO
DE CORPOS HIDRICOS AFLUENTES DO RIO DOS SINOS, UTILIZANDO
TRADESCANTIA PALLIDA VAR.PURPUREA COMO BIOINDICADORA

Marcos Takeshi Miyabet; Annette Droste?

Tradescantia pallida var. purpurea apresenta alta sensibilidade a agentes genotéxicos, permitindo
realizar o teste de micronucleos (Trad-MCN) em bioensaios com amostras de agua. O objetivo do
estudo foi avaliar a genotoxicidade da agua em corpos hidricos afluentes do Rio dos Sinos com o
uso de T. pallida var. purpurea. As amostras de agua foram coletadas nos trechos superior e
inferior dos rios da llha e Paranhana nas estacfes primavera e verdo de 2013. Apos 24 h de
adaptacdo em agua destilada, 20 ramos com botdes florais foram expostos por 8 h em 2 L de
agua dos rios. Em seguida os ramos foram recuperados por 24 h em agua destilada para
finalizacdo do ciclo da meiose. Simultaneamente, foram realizados controles negativos com
exposicdo dos ramos apenas em agua destilada. Os bioensaios foram realizados em sala
climatizada do laboratorio. As inflorescéncias foram fixadas em etanol/acido acético (3:1) por 24 h
e armazenadas em alcool etilico 70% sob refrigeracdo. A frequéncia de micronucleos (MCN/100
tétrades) foi estimada a partir da contagem de 300 tétrades por lamina, em um total de dez
laminas por amostra. Os dados foram submetidos ao teste de normalidade de Shapiro-Wilk e a
andlise de variancia (ANOVA), seguida do teste de Tukey (p=0,05). Para o rio da llha as
frequéncias de MCN nos trechos superior e inferior ndo diferiram significativamente entre si nas
coletas de amostras da primavera (4,8 e 4,5, respectivamente) e verdao (5,3 e 5,1,
respectivamente). No entanto, estas frequéncias diferiram significativamente das frequéncias de
MCN dos controles (primavera: 2,0, verédo: 1,8) (primavera: p=0,001; verdo: p<0,001). Para o rio
Paranhana, na primavera, as frequéncias de MCN no trecho superior (2,1) e do controle (2,0) ndo
diferiram significativamente entre si. No entanto, estas frequéncias apresentaram diferenca
significativa das frequéncias de MCN no trecho inferior (4,3) (p<0,001). As frequéncias de MCN
nos trechos superior e inferior (5,8 e 5,5, respectivamente) néo diferiram significativamente entre si
nas coletas de amostras do verdo, no entanto ambos os pontos diferiram significativamente das
frequéncias de MCN do controle (1,8) (p<0,001). Os resultados indicam que os rios da llha e
Paranhana, principais afluentes da Bacia do Rio dos Sinos, apresentam agentes com potencial
genotoxico. Estudos adicionais sdo necessarios nestes e em demais pontos amostrais, para
contribuir com o diagnostico da genotoxicidade da agua da Bacia do Rio dos Sinos. (PIBIC/CNPQ)

Palavras-chave: Genotoxicidade. Poluicdo da dgua. Biomonitoramento. Bicronucleos. Bacia do Rio
dos Sinos.
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AVALIACAO DO GENOTIPO E FENOTIPO DE CYP2D6 NO METABOLISMO
DO TAMOXIFENO EM PACIENTES COM CANCER DE MAMA

Dilana Elisabeth Staudt Barreto!; Rafael Linden?2

Introducdo: Tamoxifeno (TAM) é o principal tratamento farmacoldgico adjuvante utilizado em
pacientes com tumores estrogénio positivo, com atividade antiestrogénica atribuida ao seu
metabolito ativo endoxifeno (EDF), formado principalmente pela enzima CYP2D6. Niveis
terapéuticos de endoxifeno ainda ndo foram estabelecidos, entretanto, Madlensky et al., (2011)
observaram que a concentracdo plasmatica de >5,97 ng.mL-1 estd relacionada taxa de
recorréncia 26% inferior as pacientes abaixo deste limiar. Objetivos: Avaliar a atividade da
CYP2D6 sobre o metabolismo do tamoxifeno em pacientes com cancer de mama. Métodos:
Participaram do estudo 140 mulheres em tratamento adjuvante com TAM por pelo menos 4
meses. As participantes forneceram dados com relacdo a idade, IMC, utilizacdo de farmacos
inibidores de CYP2D6 e responderam ao questionario de adeséo a terapia MARS-5 . Amostras de
sangue foram coletadas entre 18 e 24h apds a ingesta da Ultima dose de TAM e a atividade de
CYP2D6 foi fenotipada com dextrometorfano (DMT). TAM e seus metabdlitos foram quantificados
nas amostras de plasma por cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massas em
tandem (LC-MS/MS). Resultados: A média de idade das pacientes foi de 55,7 anos (28-81 anos).
Uso concomitante de farmacos inibidores da CYP2D6 foi reportado por 27 pacientes, sendo n=11
usando inibidores fortes, e n=16 utilizando inibidores fracos. Foi observada adesao satisfatoria ao
tratamento com TAM, visto que 129 pacientes (92,1%) tiveram pontuacdo = 24 na escala MARS-5,
cuja pontuacdo maxima € 25. As pacientes foram classificadas de acordo com os fenétipos da
CYP2D6 em: 10 pacientes ML (7,1%), 19 em MI (13,6%), 108 em MR (77,1%) e 3 em UR (2,1%).
A concentracdo mediana de endoxifeno no grupo total (N=140) foi de 9,50 ng/mL (IQR 5.09-13.15
ng mL-1). Os niveis de endoxifeno tiveram correlagdo significativa com o fenétipo da CYP2D6
(rs=0,492, p<0,01) e foram inferiores nas pacientes com atividade reduzida da enzima (ML e MI)
em comparacao aos metabolizadores rapidos (MR e UR) (P<0,01), mediana em ML: 2,73 ng/mL,
IM: 4,84 ng/mL, MR: 10,43 ng/mL e UR: 20,46 ng/mL. Quarenta pacientes (28.6%) tiveram niveis
de EDF < 5,97 ng mL-1. Conclusdes: Cerca de 20% da populacéo estudada apresentou atividade
incompleta da CYP2D6 e niveis reduzidos de endoxifeno, destacando a importancia da enzima na
bioativacao do tamoxifeno. (PIBIC/CNPQq)
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USO DE MANCHAS DE SANGUE SECO EM PAPEL NA MEDICINA PERSONALIZADA:
APLICACAO NA OTIMIZACAO DO TRATAMENTO DO CANCER
DE MAMA COM TAMOXIFENO

Suziane Raymundo?; Rafael Linden?

Introducédo: O emprego de manchas de sangue seco em papel ( DBS ) é uma alternativa para
monitoramento terapéutico de farmacos (MTF), tendo como principal vantagem a facilidade na
coleta e estabilidade ampliada dos analitos. O tamoxifeno (TAM) € um antiestrogénico, cuja
eficacia terapéutica depende de sua bioativiacdo a endoxifeno (EDF), mediada pelo metabolismo
da enzima CYP2D6 e sujeita a alta taxa de variabilidade interindividual, sendo um candidato
potencial para o MTF. Objetivo: Desenvolver um método analitico, empregando cromatografia
liquida de alta eficiéncia associada a espectrometria de massas sequencial (LC-MS/MS), para a
determinacdo das concentracdes de TAM e EDF em DBS. Método: Foram testados os solventes
para a extracdo dos analitos metanol, acetonitrila e suas misturas, incubados em banho
ultrassonico. Para a extracdo dos analitos de DBS, 2 discos de papel com 10 mm de diametro
foram colocados em tubos de polipropileno e adicionados de 1 mL do solvente de extracdo
contendo padréo interno clomifeno. As amostras foram mantidas em banho ultrassonico por 45
min. Apdés, a fase organica foi evaporada a 60 °C. O extrato seco foi retomado com 100 pL de fase
moével e 25 pL foram injetados no LC-MS/MS. A andlise empregou coluna cromatografica C18
Acquity, mantida a 50° C, fase movel composta de ac. formico 0,1 %(A) e acetonitrila (B) com
gradiente de eluigéo e fluxo de 0,4 mL min-1. TAM e EDF foram monitorados pelas transi¢bes de
fragmentacdo 372,1-72,2 e 374.1-58.3, respectivamente. Foram testados 0s parametros
linearidade, sensibilidade, precisdo e exatiddo e estabilidade dos analitos nas DBS por 23 dias a
4°, 25° e 40°C. Resultados: Metanol foi escolhido como solvente de extra¢do, com rendimento de
aproximadamente 70%. O tempo de corrida cromatogréfica foi de 10 min, com eluicdo do EDF em
2,7 min e TAM em 6,4 min. O método foi linear (r2>0,99) no intervalo de 1 a 40 ng.mL-1 para EDF
e 5 a 200 ng.mL-1 para TAM, com sensibilidade satisfatoria (LIQ 1 ng.mL-1 para EDF e 5 ng.mL-1
para TAM). O método foi preciso (CV< 15%) e exato (85-115 %). Os analitos permaneceram
estaveis por 23 dias com variagdo maxima de 9%. Concluséo: Foi desenvolvido e validado um
método para a quantificacdo do TAM e EDF em amostras de DBS por LC-MS/MS. Serédo ainda
estabelecidas as correlagdes entre os niveis dos analitos em amostras de plasma e DBS, para
futura aplicacdo no MTF do TAM. (PIBITI/CNPQ)

Palavras-chave: Manchas de sangue seco papel. DBS. Tamoxifeno. Endoxifeno. LC-MS/MS.
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HISTOLOGIA DE BRANQUIAS DE PEIXES EXPOSTOS A AGUA DO RIO DOS SINOS
COLETADA NOS MUNICIPIOS DE ROLANTE E CAMPO BOM

Natalia Bordin Andriguetti!; Glinther Gehlen?

Tema: Avaliacdo da qualidade da 4gua da Bacia Hidrografica do Rio dos Sinos (BHRS) através da
histologia de branquias de peixes. Justificativa: A BHRS, localizada na regidao leste do Rio
Grande do Sul, encontra-se sob diversos impactos de origem antropica. Desta forma, o uso de
biomarcadores em peixes consiste numa importante ferramenta de avaliacdo da qualidade de
recursos hidricos. A histologia de branquias é amplamente utilizada como biomarcador de
exposicdo a contaminantes ambientais, dada a sua localizacdo anatdbmica e funcdo de
manutencao do equilibrio osmorregulatorio. Objetivos: O presente estudo visa avaliar a qualidade
da 4gua através do uso da analise histolégica de branquias de peixes expostos a agua da BHRS
coletada nos municipios de Rolante e Campo Bom. Metodologia: Exemplares da espécie
Astyanax jacuhiensis (n=30) foram adquiridos em um piscicultor local. Os animais foram divididos
em trés grupos: controle, Rolante e Campo Bom. A &gua para a exposicdo foi coletada em
julho/2012 e transportada ao laboratério para a realizacdo do experimento. Apds 72 horas de
exposicao, os animais foram sacrificados para obtencdo das amostras. As branquias foram fixadas
em solucdo de Bouin e processadas pela técnica de inclusdo em parafina. O material foi
seccionado e corado com hematoxilina e eosina. Foi analisada uma média de 10 campos por
animal, onde a frequéncia de lesdes por lamela foi registrada. A analise estatistica foi realizada
através do ANOVA de uma via, seguido do teste de Tukey. Resultados parciais: Houve um
aumento significativo de hiperplasia de células epiteliais (p<0.001) e edema (p<0.05) nos animais
expostos a agua coletada em Campo Bom em comparacdo aos demais grupos. Foi observada
também uma diminuicdo significativa de lamelas normais e, consequentemente, um aumento de
lamelas anormais no grupo Campo Bom. Consideracdes finais: Os dados preliminares desse
estudo evidenciam a presenca de agentes capazes de induzir alterac6es histolégicas nos animais
na agua coletada em Campo Bom. Este achado corrobora com dados na literatura onde existe
uma relacdo entre a contaminacgdo hidrica e alteragBes branquiais. No entanto, mais andlises de
outros pontos de coletas, bem como coletas em diferentes meses serdo conduzidas a fim de
melhor avaliar a qualidade da agua da BHRS. (PIBITI/CNPQ)

Palavras-chave: Astyanax jacuhiensis. Branquias. Rio dos Sinos.
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TECNOLOGIA DE BAIXO CUSTO PARA DESINFECCAO DE VIRUS ENTERICOS EM
PEQUENAS PROPRIEDADES RURAIS

Larissa Ferreira De Jesus?; Fernando Rosado Spilki2

O desenvolvimento e aperfeicoamento de tecnologias de tratamento alternativas, de baixo custo e
voltadas para as solucdes individuais de abastecimento, podem levar a reducédo dos indices de
contaminacdo por doencas de veiculacdo hidrica. A destilacdo solar de agua € um método
proeminente em que a energia proveniente do sol é utilizada para aguecer a agua contaminada,
que evapora e € posteriormente condensada e recolhida, deixando para trds diversos
contaminantes, incluindo microrganismos que sao sensiveis ao calor e a radiacao ultravioleta. O
objetivo desse trabalho € prover agua destilada, livre de microrganismos patogénicos, com 0 uso
de uma tecnologia simples. Foi construido um destilador solar piloto com o objetivo de avaliar seu
potencial de remocéao/inativagdo de microrganismos patogénicos de &guas destinadas ao
consumo humano. Para avaliar a eficiéncia do sistema na remocao/destruicdo de HAdV-5
(Adenovirus humano 5) contaminou-se uma amostra em laboratério com um meio de cultivo viral
utilizando-se agua natural coletada da chuva como matriz, a qual foi testada como negativa para o
virus em estudo. A eficiéncia de remocdao foi calculada com base no nimero de copias de DNA
presentes nas amostras. Para a determinacdo utilizou-se a técnica de Reacdo em Cadeia da
Polimerase em Tempo Real (QPCR). As &aguas foram concentradas usando um método de
adsorcao-eluicdo. Os genomas virais presentes nas amostras foram extraidos e as amostras
foram submetidas aos procedimentos de amplificacdo do fragmento alvo do genoma em uma
regido conservada do gene hexon do HAdV. A amostra contaminada no laboratério, utilizada para
alimentar o destilador apresentava 2,53x1010 c6pias de DNA/L, o que foi reduzido para 6,94x105
na amostra tratada pelo sistema, representando uma reducéo de 4,5logs e ficando de acordo com
a legislacdo dos Estados Unidos e do Canada. Conclui-se que a destilagdo solar € uma técnica
simples, de baixo custo e altamente eficaz na remocdo de patdgenos entéricos de aguas
destinadas ao consumo humano, com eficiéncias comparaveis a métodos de tratamento mais
onerosos. Além do que sua utilizacdo tem potencial para o uso e abastecimento de pequenas
propriedades rurais ou unidades residenciais que ainda ndo possuam acesso a rede publica de
abastecimento (PIBITI/CNPQ)

Palavras-chave: Adenovirus. PCR. Destilador solar.
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CULTIVO CELULAR PRIMARIO DE CELULAS DE BRANQUIA E DE HEPATOPANCREAS DE
ASTHYANAX JACUHIENSES

Marina Griebeler Moreiral; Ana Luiza Ziulkoski?

Muitos organismos presentes no ecossistema podem ser utilizados como bioindicadores de
poluicdo, um exemplo € o uso de peixes para verificar a presenca de xenobidticos no meio
aguatico. A espécie Asthyanax jacuhienses (lambari) € amplamente distribuida na América Sul,
tendo sido encontrada em estudos de biodiversidade realizados na Bacia Hidrografica do Rio do
Sinos (BHRS). As branquias sdo o 6rgdo de maior contato direto com agentes poluidores devido a
sua localizacdo anatdbmica, sua area de extensdo e sua funcéo respiratéria, o hepatopancreas € o
orgdo onde ocorre digestdo, metabolizacdo e o armazenamento de energia. Contudo, o0 uso de
individuos vivos em ensaios experimentais limita o tamanho amostral, caracteristica que pode ser
ampliada com o uso de cultivos celulares. O objetivo deste estudo foi padronizar um protocolo de
cultivo primario de branquias e de hepatopancreas de Asthyanax jacuhienses para posterior
avaliacdo de efeitos citotdéxicos na BHRS. Os peixes foram mantidos em agua livre de bactérias
por quinze minutos para liberar as bactérias ligadas as branquias. Em seguida o peixe foi
anestesiado no gelo e decapitado, e as branquias foram dissecadas em pequenos filamentos, 0s
quais foram lavados trés vezes em 5 mL de solucédo salina contendo antibioticos e fungicida, por
quinze minutos, seguido de mais duas lavagens de cinco minutos. Entdo, os filamentos foram
colocados em tubo falcon contendo 2 mL de tripsina e incubados por 15 minutos a 37°C. Entéo, o
homogenato celular obtido foi filtrado em malha de nylon de 80 um e centrifugado a 1200 rpm por
10 minutos. Esse procedimento foi realizado mais duas vezes com os filamentos residuais.
Finalmente, o total de células obtidas foi ressuspendido e a contagem celular foi realizada em um
hemocitdmetro. As células foram transferidas para uma garrafa de 25 cm2 e mantidas em meio
Leibowitz suplementado com 10% de soro fetal bovino, antibidticos e fungicida, em sistema
fechado a 22°C. Ap6s 12 horas em cultivo, 50% das células aderiram, adquirindo um formato
fibroblastico; ao final de 24 horas o cultivo foi lavado para a retirada de restos celulares, mas as
células aderidas se descolaram fazendo com que o cultivo ndo perdurasse. Mais ensaios serao
necessarios para obtencdo da cultura primaria, como testes em diferentes temperaturas,
concentracdo de soro fetal bovino, tempo e temperatura de incubacdo da tripsina, os quais
poderéo propiciar melhores resultados no desenvolvimento da cultura. (PIBITI/CNPQ)
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AVALIACAO DA INFLUENCIA DO TEMPO DE ARMAZENAMENTO
DE AMOSTRAS DE AGUA SOBRE A FORMACAO DE MICRONUCLEOS EM
TRADESCANTIA PALLIDA VAR. PURPUREA

Daniela Peixoto Nunes!; Annette Droste?

A degradacéo dos cursos hidricos em areas urbanizadas, como na Bacia do Rio dos Sinos, ocorre
em funcdo do aumento das cargas pontuais e difusas, podendo causar danos aos organismos
vivos. O bioensaio Trad-MCN em Tradescantia baseia-se na formacdo e contagem de
micronucleos nas células-mée dos graos de pdélen na fase de tétrades e € utilizado como indicador
de danos genéticos induzidos por agua poluida. Uma dificuldade encontrada na execucao da
metodologia deste bioensaio é a necessidade de expor a planta bioindicadora as amostras de
agua imediatamente apos a coleta destas. O objetivo deste estudo foi verificar a influéncia do
tempo de armazenamento de amostras de agua sobre a formacdo de micronicleos em
Tradescantia pallida (Rose) D.R. Hunt. var. purpurea Boom, com o intuito de verificar se ha
possibilidade de armazenar as amostras antes da realizacdo do bioensaio. Foi coletada uma
amostra de agua na superficie do Arroio Luiz Rau, afluente da Bacia do Rio dos Sinos no
municipio de Novo Hamburgo, em setembro de 2013. A amostra foi dividida em cinco volumes de
2L, dos quais um foi utilizado imediatamente para o bioensaio de genotoxicidade, enquanto os
demais foram armazenados a 4°C por um, dois, sete e oito dias, para a realizagcdo do bioensaio.
Para cada tempo de armazenamento, ramos com botdes florais foram parcialmente submersos
em agua destilada (2L), onde permaneceram por 24h para adaptacdo. Apds, os ramos foram
colocados em 2L de &gua do arroio, permanecendo por 8h. Em seguida, os ramos foram
recuperados em agua destilada por 24h. Os bioensaios foram realizados em sala climatizada com
luz natural. As inflorescéncias foram fixadas em etanol:acido acético (3:1) e apdés 24h foram
transferidas para etanol 70%. Os botdes florais foram dissecados e de 10 a 13 laminas foram
preparadas por amostra. A frequéncia de micronucleos (MCN/100 tétrades) foi estimada a partir
da contagem de 300 tétrades por lamina. Os dados foram submetidos a ANOVA seguida do teste
de Tukey (p=0,05). Nao houve diferenca significativa entre as frequéncias de MCN registradas nos
botdes florais expostos as amostras de agua dos diferentes tratamentos (F=1,632; p=0,180), que
variaram de 3,5 a 6,1. Os resultados apontaram que é possivel estocar a agua sob refrigeracéo,
considerando que o0 armazenamento, nos tempos testados, ndo influenciou a formacédo de
microndcleos. No entanto, novo experimento devera ser realizado, para confirmagdo dos
resultados até o momento alcangados. (PIBITI/CNPQ)
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TECNOLOGIA DE BAIXO CUSTO BASEADA EM RADIACAO SOLAR PARA DESINFECCAO
DE COLIFORMES EM AGUA PARAPROPRIEDADES RURAIS

Natalia Alves Farial; Fernando Rosado Spilk?

A 4gua é de extrema importancia para a vida de todos os seres vivos que habitam a terra, embora
este recurso seja encontrado em abundancia em nosso planeta somente 4% da agua € propria
para o consumo. No Brasil a Portaria de n 2.194 de, 12 de dezembro de 2011 do Ministério da
Saude, regulamenta quais sdo os procedimentos para o controle de qualidade da agua para
consumo humano. Entretanto a contaminagao por patdgenos entéricos € eminente, pois as fontes
de abastecimento utilizadas nas areas rurais do Brasil apresentam contaminacdo por
microrganismos patogénicos.Os procedimentos capazes de efetuar o tratamento e eliminar o risco
de contaminacdo possuem um alto custo, precisando ainda de manutencdo especializada,
dificultando assim a aplicagcdo em pequenas propriedades ou individuais fontes de abastecimento.
Para este estudo foi construido um destilador solar, de baixo custo, com o objetivo de testar sua
eficiéncia na desinfeccdo da &agua em relagdo a coliformes totais e coliformes
termotolerants,indicadores microbiolégicos de potabilidade hidrica, sendo essenciais no
abastecimento das propriedades rurais que ndo possuem tratamento da rede publica e diminuindo
assim a contaminagdo e transmissdo de patdégenos entéricos para a comunidade, além disso,
também avaliou-se a viabilidade econémica da técnica. Apos a construcdo do equipamento, foram
coletados 5L de agua da chuva e contaminadas com Escherichia coli ATCC 25922, que por sua
vez passou pelo destilador solar, apGs esse procedimento, todas as amostras foram testadas para
presenca de coliformes totais e E. coli pelo kitColilert® seguindo a metodologia do fabricante em
até 24h apos a coleta. A eficiéncia na remocéao de coliformes totais e Escherichia coli em todos os
testes realizados foi de 100%, estando dentro dos padrbes microbiolégicos de potabilidade de
agua definidos pela Portaria 2914/2011 do Ministério da Saude. Para a constru¢do do destilador
solar o custo do litro de agua destilada ficou em aproximadamente R$0,06, ou seja, € uma técnica
simples, com grande eficacia na remocédo de patdgenos entericos em agua destinada para o
consumo humano, proporcionando agua livre de coliformes para consumo em ambientes néo
atendidos pela rede de distribuicdo de agua. (PIBIC/CNPQq)
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ESTUDO DESCRITIVO DAS CARACTERISTICAS SOCIO DEMOC;I-RAFICAS
E COGNITIVAS DE IDOSOS RESIDENTES EM INSTITUICOES
DE LONGA PERMANENCIA DO MUNICIPIO DE IVOTI/RS

Fernanda Momberger?; Geraldine Alves dos Santos?

O déficit cognitivo € uma das maiores dificuldades para o idoso manter-se independente e também
para que as Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs) possam oferecer atividades
diferenciadas para o0s seus residentes. Objetivo: identificar aspectos sécio demogréaficos e
presenca de déficit cognitivo em idosos residentes em ILPIs do municipio de Ivoti/RS. Método:
foram avaliados até o momento 25 idosos em duas das cinco ILPIs. Os instrumentos utilizados
foram um roteiro para levantamento de informac¢fes do prontuario, um roteiro de entrevista para
levantamento dos dados socio demograficos, Mini Exame do Estado Mental (MEEM) e o Teste do
Desenho do Relogio (TDR). Apos a classificacéo e planilhamento, através do SPSS v. 22.0, dos
dados coletados identificou-se que 20% dos idosos faleceram durante a avaliacdo; 52%
responderam diretamente aos instrumentos; 28% ndo apresentavam condi¢des clinicas para
serem entrevistados. A idade média foi de 80,98 anos, 80% do sexo feminino e uma média de
2,22 filhos. Em relagédo ao grau de escolaridade: 63,9% dos idosos tem o ensino fundamental
completo ou incompleto; 13,6% o ensino médio completo e 22,8% ndo souberam informar ou néo
foi possivel identificar. Na identificacdo do estado civil: 50% de vilvos, 32% casados, 9%
separados ou divorciados e 9% nao foi possivel identificar. O tempo de residéncia dos idosos varia
de 3 meses a cerca de 4 anos, 27,2% com menos de um ano de residéncia, 18,2% com um ano,
18,2% com dois anos, 9,1% com trés anos, 18,2 com 4 anos e 9,1% que néo foi identificado o
tempo de permanéncia. O grau de parentesco do responsavel pelo idoso se divide em 81,8% de
filhos, 13,6% de esposos e 4,6% de sobrinhos. A frequéncia das visitas ndo é precisa, mas
observam-se 41% dos familiares realizando visitas frequentes, 18,2% visitas semanais e 41%
visitas esporadicas. Em relacdo ao déficit cognitivo identificou-se que apenas 16% nado apresenta
déficit cognitivo. Os resultados possibilitam identificar que esses idosos apresentam idades acima
da média da expectativa de vida dos idosos brasileiros. Sdo na maioria mulheres vilvas que
dependem da atencdo dos filhos para os cuidados basicos e atencdo emocional. Os resultados
possibilitardo a qualificagcdo das agdes municipais direcionadas para a implementacdo de novas
ILPIs, assim como o desenvolvimento técnico de a¢des de intervencdo em relacdo a recreacao e
ao lazer dos idosos institucionalizados. (PIBIC/CNPQ)
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INTERACOES GENE X AMBIENTE: EVIDENCIA~S DE EFEITO ADITIVO ENTRE O GENE
APOE E O CONSUMO DE CAFE NA PROTECAO PARA A DOENCA DE PARKINSON

Claudia Justin Blehm?; Fabiana Michelsen de Andrade?

A doenca de Parkinson (DP) € a segunda desordem neurodegenerativa mais comum do mundo,
com etiologia multifatorial. Diversos estudos relatam que o consumo de café pode trazer efeitos
benéficos para a DP, agindo como neuroprotetor, porém dados sobre a interacdo com fatores
genéticos sao escassos. Dentre os diversos genes candidatos, esta incluido o gene da
apolipoproteina E (APOE), cuja influéncia sobre DP vem sendo investigada, mas com resultados
ainda inconclusivos. O objetivo deste estudo foi avaliar a interacdo entre polimorfismos do gene
APOE e o consumo de café sobre o risco de desenvolver DP em uma populagéo brasileira. Foram
avaliados 134 pacientes com doenca de Parkinson e comparados a um grupo controle de 222
individuos. A distincdo entre os alelos do gene APOE foi realizada através de PCR/RFLP, e o
consumo de café foi avaliado através de um questionario retrospectivo, para ambos 0s grupos. Ao
avaliar a interacdo gene x ambiente, o nimero de individuos ndo portadores do alelo E*4 e
consumidores de café é significativamente maior em controles (p < 0,001), bem como, 0 nimero
de individuos n&o portadores do alelo E*2 e ndo consumidores de café € significativamente maior
em pacientes (p = 0,001). Essa interacao possibilita afirmar que se ha alguma associacéo entre o
gene APOE e a DP, ela somente pode ser detectada quando em conjunto com interacdes
ambientais, como o consumo de café. (PIBIC/CNPQ)
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) ANALISE PRELIMINAR DO CRESCIMENTO E DESEMPENHO
FENOLOGICO DE TYPHA DOMINGENSIS PERS. UTILIZADA NO TRATAMENTO
DE EFLUENTE DOMESTICO EM NOVO HAMBURGO, RS

Taina Coelho Quevedo?; Jairo Lizandro Schmitt2

Sistemas alagados construidos para o tratamento de &guas residuarias possuem como
caracteristica um moderado custo de capital, baixo consumo de energia e baixa manutencdo. O
Brasil oferece excelentes condi¢bes climaticas para a implantacdo deste tipo de sistema e
apresenta grande caréncia no tratamento de esgoto. A fenologia estuda a ocorréncia de eventos
bioldgicos ciclicos em funcdo das mudancas climaticas, sendo importante no processo de
compreensao da dindmica populacional. Macrdfita aquéatica € a denominacao dada a um conjunto
de plantas que crescem no meio aquatico, em solos saturados ou alagados, independente do
aspecto taxonémico, tal como espécies de Typha L.. Os objetivos foram monitorar os eventos
fenologicos vegetativos e reprodutivos de T. domingensis Pers. em uma estacdo piloto de
tratamento de efluente doméstico, avaliar a profundidade do sistema radicular e verificar a taxa de
sobrevivéncia de individuos jovens. O local do estudo é a ETE no municipio de Novo Hamburgo,
RS. O monitoramento mensal das fenofases ocorreu em seis unidades amostrais de 1m2
dispostas, previamente e aleatoriamente, dentro do tanque de tratamento. O indice de intensidade
das fenofases de floracéo, frutificacdo, queda foliar e brotamento foi observado, por meio de uma
escala intervalar (0 a 4). Além disso, foi mensurado o comprimento das raizes e das folhas. Foram
acompanhados individuos novos introduzidos, e verificado sua taxa de sobrevivéncia e
crescimento. Nos nove meses de monitoramento (setembro a abril), em todas as unidades
amostrais (100%) foram observadas plantas com folhas novas, maduras e senescentes, além de
brotos e individuos adultos. Os picos de intensidade ocorreram em dezembro de 2013 para folhas
novas (50%) e brotos (42%), sendo que para individuos adultos (96%) e folhas maduras (63%) o
pico foi em marco de 2014, e para folhas senescentes (54%) em outubro. Nao foram observadas
plantas com inflorescéncias ou frutos. Houve um aumento significativo da média do comprimento
da folha no ultimo més em relacdo ao primeiro (t=-4,86 e P=<0,001), enquanto a raiz apresentou
uma reducdo de tamanho significativa ao passar dos meses (t=8,18 e P=<0,001). Nas unidades
amostrais 2, 4 e 6 foram registradas plantas invasoras. Individuos jovens foram introduzidos em
janeiro e apresentaram uma taxa de sobrevivéncia de 33% até abril. A multiplicagdo dos
individuos esté ocorrendo pela emisséo de brotos laterais apesar da competicdo pelo espagco com
as plantas invasoras. (PIBITI/CNPQ)
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AVALIACAO DE DANOS NO DNA DE TRABALHADORES
DA LIMPEZA URBANA DO VALE DO RIO DOS SINOS

Suélen Camila Teixeira da Rosa!; Luciano Basso da Silva2?

Os profissionais envolvidos na limpeza urbana, como garis, catadores e recicladores estao
expostos a diferentes tipos de contaminantes ambientais, entre eles os poluentes quimicos, que
por sua vez podem apresentar propriedades genotdxicas e aumentar o risco de doencas, como o
cancer. O objetivo deste estudo € realizar uma avaliacdo dos danos no DNA de trabalhadores
envolvidos na coleta, segregacédo e descarte dos residuos domésticos gerados nos municipios do
Vale do Rio dos Sinos. Os dados para o estudo foram obtidos através da aplicacdo de
questionario, pelo teste de micronucleo (MN) em células epiteliais da mucosa oral e pelo ensaio
cometa em sangue total. Os dados dos trabalhadores da limpeza urbana serdo comparados com
os de trabalhadores das areas administrativas, ensino e comércio, que nao sofrem exposicdo
ocupacional a agentes genotoxicos conhecidos. O teste de micronucleo sera realizado com
células epiteliais da mucosa oral, com a coloragdo de Feulgen-Fast Green. Na andlise
microscopica, duas mil células serdo avaliadas por individuo, verificando-se a frequéncia de MN e
a frequéncia de outras anormalidades nucleares (brotamento, broken-egg, binucleacdo e
cariorrexe). Para 0 ensaio cometa, sera utilizada a coloracdo com nitrato de prata. Para cada
individuo, serdo analisadas 100 células, em microscopio O6ptico, classificando-as em cinco
categorias (0, I, IlI, 1ll, e 1IV), que variam proporcionalmente a cauda do cometa formado nessa
técnica. Assim, a célula com nenhum dano encontra-se na classe 0, enquanto a célula com o
maior dano pertence a classe IV. A partir dessa classificacdo, sera determinada a frequéncia de
células com dano (I a IV) e o indice de dano, que é calculado pelo somatério do nimero de
nacleos multiplicado pelo valor da respectiva classe, gerando um indice que varia de 0 a 400. Até
o0 momento, foram analisadas 16 laminas do ensaio cometa de trabalhadores da limpeza urbana, e
os valores de frequéncia de dano (46,6 += 30,7) e indice de dano (62,3 += 47,1) sao
significativamente superiores (p<0,001) aos valores observados em grupo controle de outro estudo
realizado no laboratério (1,5 + 2,6 e 2,0 = 3,9), respectivamente. Os dados preliminares sugerem
que os profissionais envolvidos na limpeza urbana estdo expostos a agentes genotdxicos.
(PIBIC/CNPQ)
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COORDENACAO GLOBAL, EQUILIBRIO E iINDICE DE MASSA
CORPORAL EM IDOSOS DE NOVO HAMBURGO E IVOTI, RS

Tatiane Rocha Vaz!; Jodo Carlos Jaccottet Piccoli?

O envelhecimento é o processo que traz ao ser humano alteragdes biopsicossociais e que com o
passar do tempo ocasionam uma perda de adaptabilidade, deficiéncia funcional e, finalmente a
morte. O objetivo deste estudo descritivo, de corte transversal, foi avaliar o nivel de coordenacéo
global(AM2), equilibrio(AM3) e indice de Massa corporal(IMC), de 240 idosos participantes de
grupos de convivéncia de Novo Hamburgo(NH) e Ivoti, RS, separados por faixa etaria e sexos,
selecionados de forma estratificada aleatéria. Os dados foram obtidos através de testes de
coordenacio global e equilibrio e calculou-se o indice de Massa Corporal (IMC), classificando-se a
amostra a partir dos pontos de corte propostos pela OPAS. Utilizou-se o teste ndo paramétrico de
Mann-Whitney(U) e correlacdo de Spearman(a=0,05) através Programa SPSS- versdo 17.0. Os
idosos de NH apresentaram correlacdo negativa fraca(?=-0,163,p=0,01) entre IMC e coordenacéao
global e moderada(?=-0,272,p=0,01) entre IMC e equilibrio; os de Ivoti apresentaram correlacdo
negativa moderada(?=-0,434,p=0,01) entre IMC e coordenacdo global e equilibrio(?=-
0,300,p=0,01). Constatou-se correlacdo negativa entre as variaveis IMC, coordenacao global e
equilibrio entre os homens das duas cidades, porém, ndo significativas(p=0,05). Em relacdo ao
IMC, os idosos de NH apresentaram posto médio 220,51 superior aos de Ivoti(212,63) e nivel de
coordenacao geral(219,18), ndo significativos(p=0,05); no nivel equilibrio os idosos de NH, posto
médio 229,00, foram superiores, aos de Ivoti(202,08,p=0,05). Idosos de 60-69 anos de NH,
apresentaram postos médios superiores a de lvoti na AM2(125,34,p>0,05) e AM3(134,03,p=0,01);
0 mesmo acontecendo com as idosas de 70-79 anos de NH na AM2 (97,79,p=0,05) e
AM3(100,63,p=0,05). As idosas de NH apresentaram postos meédios superiores na
AM2(176,46,p>0,05) e AM3(174,98, p>0,05) em relacdo a Ivoti, AM2(161,33,p>0,05) e
AM3(163,62,p>0,05). Também, constatou-se no masculino de NH, AMZ2(50,18,p>0,05) e
AM3(62,43,p=0,01) e Ivoti, AM2(45,17,p>0,05) e AM3(38,11,p=0,05). Concluiu-se que os idosos
de ambos os sexos de NH tiveram melhor desempenho do que os de Ivoti nos testes de
coordenacao global e equilibrio e apresentavam sobrepeso, embora em alguns deles os
resultados ndo foram estatisticamente significativos. Constatou-se uma correlagdo negativa entre
as variaveis IMC, AM2 e AM3, isto €, a medida que a massa corporal aumentava os resultados
dos testes de AM2 e AM3 diminuiam. (PIBIC/CNPQ)
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