UNIVERSIDADE

W FEEVALE

ORIENTACOES PARA PREVENCAD DA COVID-18,
CAUSADA PELO CORONAVIRUS (SARS-COV-2)

Seguindo as orientacdes do Ministério da Saude e Ministério da Educacao, atraves da Portaria
Conjunta SES/SEDUC/RS N° 01/2020 e Portaria SES N°© 608/2020, a Universidade Feevale orienta
sobre os cuidados a serem tomados pelos candidatos durante participacao no vestibular
presencial, em relacdo a prevencao do coronavirus [SARS-CoV-2).

ORIENTAGCOES GERAIS DE PREVENCAO DO CORONAVIRUS (SARS-CoV-2):

ANTES DE VIR PARA A UNIVERSIDADE:

e Figue atento aos sinais da Covid-19, causados pelo coronavirus (SARS-CoV-2] e outras
doencas respiratodrias, incluindo espirro, tosse, febre e dificuldade de respirar. Se apresentar
qualquer sintoma gripal, ndo venha para a Universidade, busque orientacdo meédica.

e Se voceé for diagnosticado com Covid-19, deve seguir as orientacdes medicas, mantendo
isolamento; por isso, caso tenha Covid-19, ndo venha para a Universidade.

e Utilize sua mascara de protecao sempre que sair de casa, no percurso e na Universidade.
e Lembre-se que a mascara tera melhor eficiéncia se seu rosto estiver livre de pelos.

e Se possivel, evite o deslocamento via transporte publico; caso contrario, procure deslocar-
se em horarios de menor fluxo de pessoas nos énibus/trens.

e Tenha um frasco com alcool gel e aplique frequentemente nas maos, principalmente
quando descer do transporte publico. Lembre-se que o produto possui maior eficacia quando
aplicado sobre a mao limpa. Nos corredores da Universidade também estao disponiveis
dispensadores de alcool gel.

e Em caso de deslocamento com veiculo proprio, procure manter uma boa higiene em seu
interior e, se possivel, borrifar ou aplicar alcool isopropilico em suas superficies. Com auxilio
de um lencinho, higienizar painel, volante, alavanca de cambio, de freio de mao € maganetas.
Na falta de alcool isopropilico, utilize alcool liquido 70%, avaliando a ocorréncia de possiveis
danos.

NA UNIVERSIDADE:
e Lembre-se de utilizar sua mascara de protecdo no patio e nos espagos/salas da Universidade.

¢ O ideal € que vocé troque sua mascara a cada 2 ou 3 horas e sempre que €la esteja suja ou
umida.
e Nos portdes de acesso a Universidade, sera verificada sua temperatura corporal com

termoémetro digital infravermelho sem toque. A temperatura € verificada na regido frontal da
cabeca (testa) ou pavilhdo auricular (orelha].

e Pessoas com temperatura corporal superior a 37,8°C nao poderao acessar o Campus € serao
orientadas a buscar atendimento médico. Pessoas ocupantes do mesmo veiculo, também ndao
poderdo acessar o Campus, por terem tido contato com pessoa que apresentou temperatura
acima de 37,8°C.



e Evite tocar os olhos, a boca, o nariz e os cabelos com as maos ndo lavadas.
e Mantenha seus cabelos presos e evite o uso de adornos como aneéis e brincos.

e Quando lavar as maos, lave-as até a altura dos punhos, com agua e sabao, por no minimo
20 segundos. Limpar a regido entre os dedos, embaixo das unhas (manter unhas curtas], as
palmas e o dorso das maos, 0s punhos e antebracos, removendo adornos (anéis, aliancas,
pulseiras, relégios etc.). Se ndo puder lavar as maos, aplique alcool gel 70%.

e Evite contato proximo com outras pessoas, procurando manter uma distancia aproximada
de 1,5 metro, utilizando a mascara de protecao.

e Evite aglomeragdes, mantenha o distanciamento entre as pessoas e conserve os ambientes
ventilados.

¢ Nas escadas, mantenha o distanciamento minimo de uma pessoa a cada trés degraus.
e Evite locais sem ventilacdo, priorize o uso de escadas aos elevadores.

e Nao compartilhe alimentos e bebidas, utensilios de uso pessoal, especialmente talheres,
copos, bomba de chimarrdo, canetas, maquiagem, escova de cabelo, etc.

e Verifique orientagdes especificas disponibilizadas no edital do processo seletivo sobre o
cuidado com lanches e garrafas de agua.

e Para que o candidato possa realizar o lanche, sera disponibilizada uma sala especifica,
atendendo as medidas de prevencado da Covid-19. Os candidatos serao orientados pelo fiscal
no dia da prova.

e Os bebedouros de jato inclinado estdo momentaneamente lacrados, por isso, traga a sua
garrafinha ou caneca e utilize os purificadores de agua, instalados nas dreas de circulacao.

Para trocar sua mascara:

1. Higienize suas maos com alcool gel, que sera fornecido pela Universidade Feevale a todos
os candidatos.

2. Com as maos higienizadas, retire sua mascara pelas alcas ou elasticos.

3. Coloque-a em um saco plastico para descarte ou lavagem posterior. Este saco plastico devera
ficar sob a classe.

4. Higienize novamente as maos.

5. Imediatamente coloque a mascara limpa, segurando-a pelas al¢as ou elasticos. Evite tocar
na parte frontal da mascara, regidao que protege o nariz € a boca.

6. Ao sair do prédio, no térreo, havera um coletor especifico para o descarte de sua mascara,
Caso Seja necessario.

Para assinar a ata de presenca:

1. Higienize suas maos com alcool gel, que sera fornecido pela Universidade Feevale a todos
os candidatos.

2. Com as maos higienizadas e secas, assine a ata de presencas e devolva ao fiscal.

3. Apos, higienize novamente as maos.

AO RETORNAR PARA CASA:

» Ao chegar em casa, troque de roupas e cal¢cado e realize a completa higiene das maos, com
agua e sabao, por no minimo 20 segundos.

Lembre-se:
Vocé é muito importante para nos! Queremos que vocé se proteja, proteja a sua familia e
seus amigos!



